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ಪ್ಯಾರ ಕಾಲ 
ಕೊಂಡ ಈ ಪ್ರಸ್ತ ಎನ್ನು ಸಾರ್ವಜನಿಕರ ೪ ಇನಯೋಗಕ್ಕೆ ಕ್ಸೆಂದು ಪ್ರಕಟಿಸಲು 


ಸೆಂಶೋಷನೆನಿಸುತ್ತದೆ. ಶ್ರೀಗಳನರ ಈ ಪೂರ್ವದ ಕನ್ನಡ ಗ್ರಂಥಗಳ 
ಮಾದರಿಯಲ್ಲಿಯೇ ಪ್ರಕೃತ ಗ್ರಂಥವನ್ನು ಯೋಜನೆಗೊಳಿಸಲಾಗಿದೆ. ಇದರಲ್ಲಿ 
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ನಿನಯ ನಿನೇಚನೆಯಲ್ಲಿ ಜೀವನದ ಸಾರ್ಥಕ್ಯವನ್ನುಕುರಿತ ಹಲವಾರು ಅಮೌಲ್ಯ 

be 

ವಾದ ನಿಚಾರಗಳು ಬಂದಿರುತ್ತವೆ. ಮನುಷ್ಯನು ಜೀವನದ ಉತ್ಸಮಿಕಗಾಗಿ 

ನಿತ್ಯವೂ ಯತ್ನಿಸುತ್ತಿರಬೇಕು; ಇ ಜಾ ಉಳಿಯದೆ ಸ್ರಗತಿನರ 


ಲ್‌ ಇ ವಿಗೊ ದ 
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ತನಗೆ ಅನುಕೂಲಿಸುವ ಬಗೆಬಗೆಯ ಸಾ Fe 
ಎಂಬ ಬಹು ಬೆರೆ ಮುಳ್ಳ ಮಾತುಗಳು ಈ ಸೃನ್ನಕದ ಪುಟ ಪುಟಗಳಲ್ಲಿ ಓಡ 
ಮೂಡಿರುತ್ತನೆ. ಇದನ್ನೋದಿಕೊಳ ಸ್ಭವದರಿಂದ ಜನತೆಗೆ ತುಸುವಾದರೂ 
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ಈ ಗ್ರಂಥವನ್ನು ಸಿದ್ಧಗೊಳಿಸುವ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಅನೇಕ ಗ್ರಂಥಗಳ ನೆರವನ್ನು 
ಸಡೆದುಕೊಳ್ಳುವದು ಅನಿವಾರ್ಯವಾಗಿದೆ. ಅವುಗಳ ಕರ್ತೃಗಳಿಗೂ ಪ್ರಕಾಶಕ 
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ಪಲ್ಲಟ 


ಕಳೆದ ಶತಮಾನದಲ್ಲಿ ಉಗಮಗೊಂಡು ಜೀವನದ ನ ನಾನಾ ಮುಖಗಳಲ್ಲಿಯ 
ನಿಚಾರಧಾರೆಯ ಹಲವಾರು ಸ್ವರೂನಗಳಿಂದ ಅತ್ಯದ್ಭುತವಾದ ಸರಿಣಾಮ- 
ವನ್ನುಂಟುಮಾಡಿದ ವಿಕಾಸನಾದವು ಐತಿಹಾಸಿಕ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಕಾರ್ಯ- 
ಕಾರಣವನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿ, ಸಕಲ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳ ಹಾಗು ಮತಗಳ ಉತ್ಪತ್ತಿಯನ್ನು 
ನಿನರಿಸುತ್ತದೆ. ಹಾಗೆಯೇ ಅದು ಸೃಷ್ಟಿಯ ರಚನೆಯನ್ನು ಸಹ ಸೋಷನತ್ತಿ ಕ- 
ವಾಗಿ ತಿಳಿಸಲೆತ್ತಿಸುತ್ತ ಡೆ. ಅದರ ಮುಖ್ಯ ಸಿದ್ದಾ ನಿಂತವು ಹೀಗೆ: "ಈ ಜಗತಿ ತ್ರಿನಲ್ಲಿ 
ಹೊಸದಾಗಿ ನಿನೂ ಹುಟ್ಟುವದಿಲ್ಲ. ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ಕಾಣುವ ಗುಣಗಳು 
ಕಾರಣದಲ್ಲಿ ಸೂಕ್ಷ್ಮರೂಪದಿಂದ ಇರಲಿಕ್ಕೆ ಬೇಕು... ಬೀಜದಲ್ಲಿ ವೃಕ್ಷನು 
ಅಡಗಿಕೊಂಡಂತೆ, ನೃಕ್ಷದಲ್ಲಿ ಮುಂದಿನ ಗಿಡಗಳಿಗೆ ಬೇಕಾದ ಬೀಜಗಳೂ 
ಅಡಗಿರುವಂತೆ! ಸೃಷ್ಟಿ ಯೂಳಗಿಷ ಜ ಜಡದ್ರವ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಹುದುಗಿದ ಕರ್ಮಶಕ್ತಿಯು 
ನಿತ್ಯವಾಗಿರುವುದೆಂದೂ ಆ ದ್ರವ್ಯಗಳು ಎನ್ಟೇ ರೂಸಾಂತರಗಳಾದರೂ ಕೊನೆಗೆ 
ಆ ಶರ್ಮಶಕ್ತಿಯು ಯಾವಾಗಲೂ ಅಷ್ಟೇ ಇರುವುದೆಂದೂ ನಮಗೆ ವ್ಯಕ್ತವಾಗು- 
ತ್ತದೆ. ಈ ಸಿದ್ಧಾ ಂತಕ್ಕೆ ಈ ಈಗಿನವರು "ನಿಕಾಸನಾದ'ನೆಂದು ಕತೆದರೆ ಸಾಂಖ್ಯರು 
ಇದಕ್ಕೆ "ಸ್ಪತ್ಯಾರ್ಯವಾಡ' ವೆಂದು ಹೆಸರಿಟ್ಟಿದ್ದರು. ನಾಶ್ಚಿಮಾತೃ ಗ್ರಂಥಕಾರರು 
ನಕಾಸವಾದವನ್ನು ಇಂದು ಎಲ್ಲ ಕಡೆಯನ್ಲಿಯೂ ಹೇಗೆ ಬಳಕೆಯಲ್ಲಿ ತಂದಿದ್ದಾ- 
ಕೆಯೋ ಹಾಗೆಯೇ ಪ್ರಾಚೀನ ಸಾತ ವನ್ನು ಭಾರತದಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು ಕಡಿಮೆ 
ಪ್ರಮಾಣದಿಂದ ಎಲ್ಲ ದಾರ್ಶನಿಕರೂ ಸ್ವೀಕರಿಸಿದ್ದರು. ಒಳಗೆ ಅಡಗಿದುದೇ 
ಹೊರಗೆ ಒಡಮೂಡುವುದು; ಪ್ರಾದುರ್ಭನಿಸುವದು. ಒಳಗಿದ್ದು ದೇ ಹೊರ 
ಹೊಮ್ಮುನದು ಎಂದ ಮೇಲೆ ಕಾರ್ಯರೂಪದಲ್ಲಿ ಕಾಣುನ ಈ ಸ ಯ ವಿನಿಧ 
ವಿಕಾರಗಳು ಅಥವಾ ನಿಕ್ಫತಿಗಳು ಅದರ ಕಾರಣರೂಪನಾದ ಪ್ರಕೃತಿಯನ್ಲಿಯೂ 
ಇರಬೇಕೆಂಬುದು ಸಷ್ಟವ. 

ಈ ಪ್ರಕೃತಿಯು ಅವ್ಯಕ್ತವಾಗಿರುವುದ್ಕು ಎಂತಲೇ ಅತ್ಯಂತ ಸೂಕ್ಷ್ಮ- 
ವಾಗಿರುವದು; ಆದರೂ ಇದು ಜಡವಾಗಿರುವದು ಎಂದು ಸಾಂಖ್ಯರು ತಿಳಿಯು 
ತ್ತಾರೆ; ಅದರಂತೆ ಈಗಿನ ವಿಕಾಸವಾದಿಗಳೆಲ್ಲ ಒಪ್ಪುತ್ತಾರೆ. ಆದರೆ ಸಾಂಖ್ಯರು 
ಪ್ರಕೃತಿಗಿಂತ ಭಿನ್ನನಾದ ಪುರುಷರನ್ನು ಒಪ್ಪುತ್ತಾರೆ ವಿಕಾಸವಾದಿಗಳು 





ಹ ವ 


ದನ್ನು ಮನ್ಸಿಸುವದಿಲ್ಲ. ಪ್ರಕೃತಿಯು ನಿಕೃತಿಯನ್ನು ಹೊಂದುವಾಗ 
ಅರ್ಥಾತ್‌ ಪ್ರಕೃತಿಯಿಂದ ಗುಣೋತ್ಸರ್ಷವು ಪ್ರಾದುರ್ಭನಿಸುವಾಗ ಒಂದು 
ಕ್ರಮಬದ್ಧವಾದ ತರಗತಿಯು ಏರ್ಸಡುವದೆಂಬ ಮಾತು ಇಬ್ಬರಿಗೂ ಸಮ್ಮತನಿದೆ. 
ಈ ಬಗೆಗೆ ಇಂದಿನ ವಿಕಾಸವಾದವು ಹೀಗೆ ಹೇಳುತ್ತದೆ: ಣಿ ಯಲ್ಲಿ ಒಂದು 
ಕ್ರಮದಿಂದ ಕೂಡಿರುವ ತರಗತಿಯು ಮೂಡಿಕೊಂಡಿರುತ್ತದೆ. ನೊದಲು ಪ್ರಕೃತಿ 
ಯಿಂದ ಜಡನದಾರ್ಥಗಳು ಹುಟ್ಟಿದವು. ಆಮೇಲೆ ಸೂಕ್ಷ್ಮನಾದ ಪ್ರಾಣವನ್ನು 
ಆದರಲ್ಲಿ ಇರಿಸಿ ಸಸ್ಯವರ್ಗದಲ್ಲಿ ಪ್ರಕೃತಿಯು ತನ್ನ ಕರ್ತ್ಯತ್ವಕೌಶಲವನ್ನು 


ತೋರಿಸಿತು. ಇಸ್ಟರಿಂದಲೆ ಅದು ತೃಪ್ತಿಯನ್ನು ಪಡೆಯಲಿಲ್ಲ; ಪ್ರಾಣಕ್ಕಿಂತ 

ನೂಕ್ಷ್ಮನಾದ ಮನಸ ಸನ್ನು ಮ ತನನ ಇಟ್ಟು ಅದು WE wk ಶಕ ಕನನ 

ವ್ಯಕ್ತ ಸೊಳೆಸಿತು. ಈ ಪ್ರಾ ವರ್ಗದ ದಲ್ಲಿ ಸಹ ಮೊದಲು ೩. 
ಗಳನ್ನೂ ನಿರ್ಮಿಸಿ, ಮನುಷ್ಯನ 4 ಸವಿ ಸವಾ ವಸ ನ 


ರೂಪಿಸಿತು. ಈ ನಿಕಾಸಕ್ರಮದಿ ಮಂ! 
ವರ್ಗಕ್ಕೂ ಮಧ್ಯೆವರ್ತಿಯಾದೆ ಪ್ರಗತಿಯ ಡಿ ಮಾರ್ಪಟ್ಟ ಕ 
ಕೊನೆಗೆ ಪ್ರಕೃತಿ ಯು ಮಾನವನನ್ನು ನಿರ್ಮಾಣಗೊಳಿಸಿ ತನ್ನ ಗುಡಿಗೆ ಕಳಸ- 
ವನ್ನಿಟ್ಟಿತು. ಇವೆರಡು ನಿಚಾರಸರಣಿಗಳ ಸೂಸನ್‌ ವಾದ ಭೇದವನ್ನು 
ನಾವು ಚೆನಾಗಿ ಲಕ್ಷದಲ್ಲಿಡಬೇಕು. 
ಸೂಕ್ಷ್ಮವು ಹುಟ್ಟುತ್ತದೆಂದು ಹೇಳುತ್ತದೆ; ಆದರೆ ವ 86 
ಸೂಕ್ಷ್ಮದಿಂದ ಸ್ಹೂಲವು ಮೈದೋರುವುವೆಂದು ತಿಳಿಸುತ್ತದೆ. ಸೂಕ್ಷ್ಮಾತ್‌- 
ಸೂಕ್ಷ್ಮತರವಾದ ಪ್ರಕೃತಿಯಿಂದ ಮಹತ್‌, ಮಹತ್ತಿನಿಂದ ಮನ, ಮನದಿಂದ 
ಪ್ರಾಣ ಅಥವಾ ಸಂಚತನ್ಮಾತ್ರಗಳು, ಅವುಗಳಿಂದ ಸಂಚಮಹಾಭೂತಗಳು 
ಹೊರತೊಮ್ಮು] ವನೆಂದು ಸತ್ಯಾರ್ಯವಾದವು ಸಾರುತ್ತದೆ. ಅದು ಏನೇ ಇರಲಿ, 
ಇಂದಿನ ಭಾ ಈ ಜಗತ್ತಿನೊಳಗಿನ ಎಲ್ಲ ವದಾರ್ಧಗಳನ್ನು 
ಪೃಥಕ್ಸರಿಸ್ಸಿ ಮೂಲ ಕಾರಣಗಳ ಪರಿಗೆ ಅದನ್ನು ಶೋಧಿಸಿ ಭೂತ ಪ್ರಾಣ 
ಮನಸು ಎಂಬ ಚ್‌ ು ತತ್ವಗಳನ್ನು ಕಂಡುಹಿಡಿದಿದ್ದಾರೆ. ಆದರೆ ಅಧುನಿಕ 
ಸ ಶಾಸ್ತ್ರದ ಪ್ರಗತಿಯಿಂದಲೂ ಮಾನವನ ಅನುಭವದಿಂದಲೂ ಇತರ 

ಅಧುಮಾನಗಳಿಂದಲೂ ಜಗತ್ತಿನ ಉತ್ಪತ್ತಿಗೆ ಈ ಮೂರು ತತ್ವಗಳಲ್ಲಜೆ 
ಎ... ಒಂದು ಅವಶ್ಯವಾಗಿ ಬೇಕೆಂಬ ಸಿದ್ಧಾಂತವನ್ನು ಪಾಶ್ಚಿಮಾತ್ಯರು 
ಇತ್ತೀಚೆಗೆ ಒಪ್ಪಿಕೊಳ್ಳ ಹತ್ತಿದ್ದಾರೆ. 
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ಭಾಮಾ 


ಈ ವರೆಗಿನ ನಿನೇಚನೆಯಿಂದ ಪ್ರಕೃತಿ ಮತ್ತು ಅತ್ಮ ಎಂಬ ಎರಡು 
ತತ್ವಗಳು ಸಿಷ್ಪನ್ಸವಾದವಸ್ಟೇ!  ಇನುಗಲ್ಲಿ ಪ್ರಕೃತಿಗೆ ಗತಿಯಿಹೆ ಮತಿ- 
ಯಿಲ್ಲವೆಂದೂ, ಅತ್ಮ ಇಲ್ಲವೆ ಪುರುಷನಿಗೆ ಗತಿಮತಿಗಳೆರಡೂ ಇನೆಯೆಂದೂ 
ಸೂಕ್ಷ್ಮನಾದ ಆಲೋಚನೆಯಿಂದ ವಿದಿತವಾಗುತ್ತದೆ. ಪ್ರಕ್ಷ 
ನಂಬಿ ಬಗೆಬಗೆಯ ನಾಮರೂಪಾತ್ಮಕವಾದ ಈ ಸಷ್ಟಿಯು ಪ್ರಕೃತಿಯ ತ 
ಯೆಂದು ವಾದಿಸುವದು "ಭೌತಿಕನಾದ?ನೆನಿಸಿತು. ಅತ್ಮ ಒಂದನೇ 
ತೋರುನ ಕೋರಿಕೆಯೆಲ್ಲವೂ ಆತ್ಮನ ಆನಿರ್ಭಾವನಲ್ಲನೆ ಇನ್ನೇನೂ ತ 
ಎಂದು ವಾದಿಸುವದು "ಅಧ್ಯಾತ್ಮನಾದ' ಎನಿಸಿಕೊಂಡಿತು. ಒಂದು ವಾದವು 
ಭೌತಿಕ ದೃಷ್ಟಿಯನ್ನೇ ಬೆಳೆಸಿಕೊಂಡು ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಜಡವಸ್ತುವೇ ಕಾರಣವೆಂದು 
ಹೇಳುವದು; ಇನ್ನೊಂದು ವಾದವು ಆತ್ಮವಸ್ತುವನ್ನೇ « 
ಎಲ್ಲವೂ ಚಿತ್‌ಸ್ಟರೂವವೆಂದು ನಿರೂಸಿಸುವದು. ಹೀಗೆ ಇವೆರಡು ವಾವಗಳಲ್ಲಿ 
ಭೇದವು ಎದ್ದು ಕಾಣುತ್ತದೆ. ಈಚೆಗೆ ಈ ವಿಂಗಡಿಕೆಯನ್ನು ತಪ್ಪಿಸೆಲು ಎರಡು 
ವಿಧಾನಗಳು ಅಸ್ತಿತ್ವದಲ್ಲಿ ಬಂದಿರುತ್ತವೆ: . ಒಂದು ಸಾವೇ 
(Eclectic Method), ಇನ್ನೊಂದು ಸಮನ್ವಯ ವಿಧಾನ (Dialectic 
Method).-ಭೌತಿಕ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಜಗತ್ತು ಜಡವಾಗಿ ತೋರಿದರೆ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ 
ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಅದು ಚೈತನ್ಯಯುತವಾಗಿ ಕಾಣುವದು. ಒಂದು ವಿಧದಿಂದ ಹೀಗೆ 
ಇದೆ, ಇನ್ನೊಂದು ವಿಧದಿಂದ ಹಾಗೆ ಇದೆ ಎಂದು ಹೇಳಿ ಎಲ್ಲರ ಅವಗಾಹನೆಗೆ 
ಅವಕಾಶವನ್ನು ಕಲ್ಪಿಸಿಕೊಡುವದು ಸಾಸೇಕ್ಷ ನಿಧಾನದ ಲಕ್ಷಣವಾಗಿದೆ. 
ಜೈನರ "ಸ್ಯಾದ್ವಾದ? ದರ್ಶನದಲ್ಲಿ, ಪಾಶ್ಚಿಮಾತ್ಯರ ಉಪಯುಕ್ತತಶಾವಾದದಲ್ಲಿ 
(Pragmatism) ನಿಜ್ಞಾನ ಕ್ಷೇತ್ರದ ಸಂಬಂಧ ಸಿದ್ಧಾಂತದಲ್ಲಿ (Theory 
of Relativity) ನಾನಿದನ್ನು ಕಾಣಬಹುದು. ಒಂದು ಪಕ್ಷದ ಪರವಾಗಿ 
ವಾದ ಮಾಡುತ್ತ ಹೋಗಿ ಕೊನೆಗೆ ಆ ವಾದವು ಸಿದ್ಧವಾಯಿತ್ತು ಎನ್ನುವಷ್ಟರಲ್ಲಿ 
ಅದು ಪ್ರತಿಸಕ್ಷದವರ ಸಿದ್ಧಾಂತದಲ್ಲಿ ಪರಿಸಮಾಸ್ತಿಯನ್ನು ಹೊಂದುವಂತೆ 
ಮಾಡುವದು ಸಮನ ಪಯ ವಿಧಾನದ ತಿರುಳು, ಉದಾಹರಣೆಗಾಗಿ : ಭೌತಿಕ 
ವಾದವನ್ನೇ ಸಮರ್ಥನೆ ಮಾಡುತ್ತ ಹೋಗಿ ಕೊನೆಗೆ ಅದರ ಸಮರ್ಥನೆಯನ್ಲಿ 
ವಾದ ಮಾಡುವನನು ಆತ್ಮವು ಸತ್ಯವೆಂದು ಒಪ್ಪಜೇಕಾಗುವದೆಂದು ತೋರಿಸು- 
ವದ್ಯೂ ಅದರಂತೆಯೇ ಚೈತನ್ಯನಾದದ ನಕ್ಷ ಹಡಿದು ವಾದಿಸುತ್ತ ಜ್ಞಾತೃನಾದ 
ಆತ್ಮನು ಇರುವನೆಂದು ಸಾಧಿಸಬೇಕಾದರೆ ಅದು ತಿಳಿಯುವ ಮತ್ತು ಅದರಿಂದ 
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ದೃಷ್ಟಿಯನ್ನು ಆಶ್ರಯಿಸಿಕೊಂಡಿದೆ. 
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ವನ್ನನ್ಕೆ ಗಣಿಸಿದ್ದರಿಂದ ಪಾತ್ರವು ಎ್ಲಿಯೋ . 
ತತ್ವಜ್ಞಾನವು ಸೂತ್ರವನ್ನನೆ 

೦೨ ಇದ್ದ 
ಅಯಧಾರ್ಧನಾಯಿತು. ನನುಗೆ ಜೀತು ತ ತ ವಿಜ್ಞಾನ 


ನಲ್ಲ ಇಲ್ಲವೆ ತ್ರವನ್ನು ಲಕ್ಷಿನದ miud ತತ್ರಜ್ಞಾ ಅತ್ತ ನಮಲ್ಲಿ. 


ಗ 
LL ಈ 
2° 11 
ty) 
ರ 


ಸೊತ್ರಧಾರಿಯು ನೀನು ವಾತ್ರಚಾರಿಯು ನಾನು 
ಆವ ನಾತ್ರನನಿತ್ತಡೇನು ನೀನೆನಗೆ- 


ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನು ಕುರಿತಾದ ಈ ಬಿನ್ನಹದಲ್ಲಿ ಸೂತ್ರ-ಸಾತ್ರಗಳ ಸೂಕ್ಷ್ಮ 
ತಿಳಿವಳಿಕೆಯೊಡನೆ ಅನುಭಾವದ ಹೊಂದ Np ಕಲ್ಲಿ ಅನೆರಡರ ಸುಮಧುರವಾದ 


ಸಮನ್ವಯವನುಂಬಾಗುತ್ತ ದೆ ಎಂಬ ವಫುಸ ಕ ವಾಗುತ್ತದೆ. ತತ್ತಜ್ಞಾ ನಕ್ಕೆ 
ನಿಜ್ಞಾನದ ಸ ಸಂಪರ್ಕವಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಆ ಬರಿಯ 2 ಮೂಢ ನಂಬಿಗೆಗಳ 
ವದು. ವಿಜ್ಞಾನ ನಕ್ಕೆ ತತ ಚ ಸದ. ಸಂಬಂಧವೂ ತಸ್ಸಿದರೆ ಆಗ ಅದರ ಬೆಲ್ಲ. 
ನಣಿಗೆಯೇ ನಿಂತುಹೋಗು ವಮ. ಯುಕೋಸದಲ್ಲಿ ತತ್ವಶಾಸ್ತ್ರವು ಸುಮಾರು 
ಸಾವಿರ ವರುಷ ವಿಜ್ಞಾನವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಬಾಳಲಿಕ್ಕೆ ಪ್ರಯ ತ್ರ ಮಾಡಿತು. ಅದರ 
ಫಲವಾಗಿ ತತ್ವಜ್ಞಾನ ಮೂಲೆಗೆ "ವಿದ್ದು ಬಿಟ್ಟಿತು. ಹಾಗೆಯೇ ಭಾರತದಲ್ಲಿ 
ತತ್ವಜ್ಞಾನವು ನ ಜ್ಞಾನಿಕ ವಿಚಾರದಲ್ಲಿ ಔದಾಸೀೃವನ್ನು ತೋರಿಸಿದುದರ ಫಲ, 
Nl ps ಬನನ ನಿಂತುಹೋಯಿತು. ತತ್ವ ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಒಂದು 
ಹೊಸ ಜಾಗ್ರತಿಯುಂಬಾದರೆ ಅದರ ಫಲವಾಗಿ ವಿಜ್ಞಾನ ಕ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲಿ ಕಾರ್ಯವು 
ಬಹಳ ಚುರುಕಾಗಿ ನಡೆಯುವದು. 

ಕೆಲನರು ತಿಳಿಯುವಂತೆ ತತ್ವ ಶಾಸ್ತ್ರವು (Philosophy) ಬರಿಯ 
ಜಿಜ್ಞಾಸ ಸು ಮಾತ್ರವೆ? ಅದಕ್ತ್ಟೂ ವಕಕ್ಕೂ ಏನೂ ಸಂಬಂಧವಿಲ್ಲವೆ? 
ಮುಕ್ತಿಗೋಸುಗನಲ್ಲವೆ ಸತ್ಯಾನ್ವೇಷಣೆಗೆ ನಿಲ್ಲುವಮ?- ಎಂಬೀ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳಿಗೆ 
ಸಮಾಧಾನಕರನಾದ ಉತ ತ್ತರಗಳನ್ನು ಕಂಡುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಬರಿಯ ಸತ್ತಾ ಷ್ಟೇ- 
ಸಣೆಯೇ ತತ್ವಶಾಸ್ತ್ರದ ಉದ್ದೇಶ, ಮೋಕ್ಷದ ನಿಜಾರನೇ ನಿದ್ದರೂ ಅದು ಅನುಭವ 
ಮಾರ್ಗಕ್ಷೆ (1010000873) ಸಂಬಂಧವಟ್ಟುದು-- ಎಂಬುದು ಸ ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ 
ಪಾಶ್ಚಿಮಾತ್ಯರ ಅಭಿಪ್ರಾಯ. ಆದರೆ ಇದಕ್ಕೆ ಅಸವಾದಗಳೂ ಇನೆ. ಸಾಕ್ರೆಟೀಸ್ಕ 
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ಫ್ಲೇಳೂ, ಪ್ಲೊಹನೀನನ್‌, ಸ್ಥಿನೋರುಖಾ ಮುಂತಾದ ತಾತ್ರಿಕರ ಗ್ರಂಥಗಳಿಂದ 
ಸತ್ಯಶೋಧನೆಗೂ ಮುಕ್ತಿ ಸಾಧನೆಗೂ ನಿಕಓಿನಾದ ಸಂಬಂಧವಿದೆ ಎಂಬುದು 
ಸ್ಪಷ್ಟನಾಗುವದು. ಹಾಗೆಯೇ ತತ್ವಜ್ಞಾನವು ಬರಿಯ ಸತ್ಯಶೋಧನೆಯಲ್ಲ, 


ಟು 
ತ್ತ 


£ನನ್ಮುಕ್ತಿಯ ಸಾಧನೆಯೂ ಆಹು ದು ಎಂಬುದು ib ತಾತ್ವಿಕರ 
ತತ್ತಚಿಂತಕೆಗೆ ಅಸಾಧಾರಣವಾದ ಯಾವುದಾದರೊಂದು ಶಕ್ತಿ- 
ನಿಶೇಸವು ಅವಶ್ಯವೆಂದು ಪಾಶ್ಚಾತ್ಯರು ಒಸ್ಸುವದಿಲ್ಲ. ಶಾಸ್ತ್ರಾಧ್ಯಯನಕ್ಕೆ 
ಹೇಗೋ ಹಾಗೇಯೇ ಇನ್ನುಳಿದ ಕ್ಲೇತ್ರಗಳನ್ನಿಯೂ ಹರಿತವಾದ ಬುದ್ದಿ ಇರ- 
ಬೇಕೆಂದು ನರು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಬುದ್ದಿಯ ಕಾರ್ಯವು ಚುರುಕಾಗಿದ್ದರೆ ಸಾಕು 
ಎಂದು ಅವರ ಅಭಿಪ್ರಾಯ. ಆದ್ದರಿಂದ ಅನರ ನಿಚಾರಸರಣಿಯು ತರ್ಕಪ್ರಧಾನ 
ವಾಗಿದೆ. ಅವರ ಅಭಿಮತದಂತೆ ತತ್ವಶಾಸ್ತ್ರದ ಪ್ರಯೋಜನನಿರುವದು ಅದು 
ಪ್ರತಿಸಾದಿಸುವ ಸಿದ್ಧಾಂತಗಳಲ್ಲಿ ಅಲ್ಲ, ಆದರೆ ಆ ಸಿದ್ದಾಂತಗಳನ್ನು ಮುಟ್ಟಲು 


ಸ 
ಬೇಕಾಗುವ ನಕಸಾತ ರಹಿತವಾದ ನಿರ್ವಿಕಾರ ನಿಚಾರಸ ರಣಿಯಲ್ಲಿ ! ಇದರಿಂದ 


೨೨ 
ತತ್ವಜ್ಞಾನಶ್ಚಿಂತ ತತ್ವಾನ್ವೇಷಣ ೃಷ್ಟಿಗೇ ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರಾಶಸ್ತ್ಯ ಉಂಟಾಗು 


ವದು. ಭಾರತದನ್ಲಿ ತತ್ವಶಾಸ್ತ್ರವನ್ನು ಈ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಅರ್ಥ್ಯೈಸುವದಿಲ್ಲ. ಆತ್ಮ 

ತತ್ರವ ಸಮ್ಮೆಕ್‌ಬೋಧ ಇಲ್ಲವೆ ಸರ್ವವಸ್ತುಗಳ ಚಾ ಸಾಕ್ಲಾತ್ಪಾರ್ಯ 

ವೇಚನೆಯ ಗುರಿಯೆಂದು ಇಲ್ಲಿ ತಿಳಿಯಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. ಭಾರತೀಯರ 

ಈ ನಿಚಾರಸರಣೆಯು ತೆರ್ಕಪ್ರಧಾನನಾದುದಲ್ಲ ಆದು ಸ್ತಾನುಭಾನ ಪ್ರಧಾನ 
ಧಾ 


ಹ 
ನಾಡಿದು... ಅವರ ಅನುಭಾವದಲ್ಲಿ ತರ್ಕಕ್ಕೆ ಪ್ರಾಧಾನ್ಯವಿಲ್ಲ, ಆದು ತತ್ವಾ- 
ೇಪಣೆಗೆ ಸಾಧಕವಾದ ಅಂಗವಾಗಿ ಮಾತ್ರ ಉಳಿಯುವದು. ವೀರಶೈವದ 


ಡಿಯಲ್ಲಿ ಸೂ ಗುರು, ಆಚಾರನೇ ಲಿಂಗ ಆನುಭಾವನೇ ಜಂಗಮವೆನಿಸು 
ಠಾ ವಿ ಸರೆ ಖಿ ಇ ತ 
ರಿತಜಾ ಗ್ಲಾನನೆಂದೂ ರು. ೩ ನಿರಣಜ್ಞಾ ನ್ಯ ಸಮ್ಯಕ್‌ 
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ಸಗದ ಬ್ರೀ 
Ln Mie ಹ... ಸ ಅವಿರಳವಾದ ಹೊಂದಾಣಿಕೆ 

ಬು 
ಯಿದೆ. ಇಂಥ ಸಾಕ್ಷಾತ್‌ ಅನುಭಾವವೇ ಜ್ಞಾನದ ಮ ಸಂಶಯ 
ಸಂಕಲ್ಪಗಳಿಂದ de ಒರೆಗಲ್ಲಾಗಿರುವುದ ತತ್ವಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ 


ಅನಕೋಕ್ಷಾ »ಭೂತಿಗೆ ತರ್ಕಶ್ಚಿಂತಲೂ ಹೆಚ್ಚಿನ ರೋ 
ಆತ್ಮವಸ್ತುವು ನಮ್ಮ ಅಳವಿಗೆ ಮಾರಿದ ಯಾವುದೋ ಒಂದು ವಿಚಿತ್ರ ರಹಸ್ಯ- 
ವಲ್ಲ. ಅದು ಉಳಿದೆಲ್ಲ ಬಾಹ್ಯವಸ್ತು ಗಳಿಗಿಂತಲೂ ಅತ್ಯಂತ ಸನ್ನಿಹಿತವಾಗಿ 


ಹ ಮ 


ನಮ್ಮೊಡನೆಯೇ ನನ್ಮುಲ್ಲಿಯೇ ನೆಲಿಸಿರುವದು. ಆತ್ಮವು ಸ್ಪಯಂಪ್ರಕಾಶಕ- 
ವಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಅದರ ಪ್ರಶಾಶದಿಂದಲೇ ಹೊರಗಿನ ಜಗತ್ತಿಲ್ಲ ನಮಗೆ 
ಗೋಚರನಾಗುನದು. ಆತ್ಮಜ್ಯೋತಿಯ ಅನುಭೂತಿಯುಳ್ಳ ವನೇ, ಅಸರೋ- 
ಕ್ಲಾನುಭೂಕಿಯೇ ಅನುಭಾನಿ, ತತ್ವಜ್ಞಾನಿ. ಅನುಭಾವಿಗೆ ಆತ್ಮನಾಕ್ಸಾತ್ಕಾರನೆ 
ಮುಖ್ಯ ಧ್ಯೇಯ; ಅದಕ್ಕೆ ಜ್ಞಾನ ಶ್ರದ್ಧಾ ಕರ್ಮ ಶಕ್ತಿಗಳು ಅಂಗಗಳು ಎಂಬು- 
ದನ್ನು ಲಕ್ಶಿಸಿದರೆ ವಿಜ್ಞಾ ನ ತತ್ವಜ್ಞಾ ನ ಅನುಭಾನಗಳಲ್ಲಿ ವಿರೋಧವೇ ಉಂಟಾ- 
ಗುವದಿಲ್ಲ. ಅವು ಒಂದಕ್ಕೊಂದು ವೂರಕೆನಾಗಿರುವವ್ರೆ, ಪೋಷಕನಾಗಿರುವವು. 
ಆದರೆ ಇವೆಲ್ಲವನ್ನು ನಮನ್ವಯಗೊಳಿಸುವುದು ಸುಲಭಸಾಧ್ಯವೇ? 


ಮಾನವ ಮಾನವರಲ್ಲಿ ಸಂಕುಚಿತದೃಷ್ಟಿ ವ್ಯಾಸಿಸಿಕೊಂಡಿರುವನರೆಗೆ 
ಸಮನ್ವಯ ವರವಾದ ಪ್ರಗತಿಯನ್ನು ಕಾಣುವದು ಶಕ್ಯವಿಲ್ಲ. ಮತಾಭಿಮಾನವು 
ಸಂಕುಚಿತ ದೃಷ್ಟಿದ್ಯೋತಕನಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಈ ಮತಾಭಿಮಾನವು ಸಮನ್ತಯ 
ದೃಷ್ಟಿಯನ್ನು ಕಲುಸಿತಗೊಳಿಸಿತು. ಮತಮತಾಂತರಗಳನ್ಲಿಯ ದೋಷಗಳು 
ಮತಿದೃಷ್ಟಿಯನ್ನು ಮುಸುಕಿ ಅಪರಿನಿತವಾದ ಅನರ್ಥಗಳನ್ನುಂಟುಮಾಡಿದು- 
ವೆಂಬುದನ್ನು ಇತಿಹಾಸವು ಎತ್ತಿ ತೋರಿಸುತ್ತದೆ. ಯುರೋಪದಲ್ಲಿ ಧರ್ಮ- 
ಯುದ್ಧದ (೮8866) ನೆವದಿಂದ ಎಷ್ಟು ಸಾರೆ ಅನರ್ಥ ಸಂಭವಿಸಲಿಲ್ಲ! 
ಪ್ರೊಟಿಸ್ಟಂಟಿ ಮತ್ತು ಕ್ಯಾಥೊಲಿಕ್‌ ಪಂಗಡಗಳ ಸಂಕುಚಿತ ಮತದೃಷಸ್ಟಿಯಿಂದ 
ಅದೆಂಥ ದುಃಖ ದುಮ್ಮಾನಗಳು ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳಲಿಲ್ಲ! ಖಡ್ಗದ ಬಲದ ಮೇಲೆ 
ಮಹಮ್ಮದೀಯ ದಾಳಿಗಾರರಿಂದ, ಧರ್ಮಪ್ರಸಾರಕರಿಂದ ಯುರೋಪ ಏಶಿಯಾ 
ಖಂಡಗಳಲ್ಲಿ ಅದೆಂಥ ವಿನತ್ಸರಂಪರೆ ಹುಟ್ಟಿ ಕೊಳ್ಳಲಿಲ್ಲ! ನಮ್ಮೀ ಭಾರತದಲ್ಲಿಯೂ 
ಅನೇಕ ಮತಸಂಗಡಗಳಲ್ಲಿಯ ಪರಸ್ಪರ ವೈಷಮ್ಯದಿಂದ ಅದೆಂಥ ಗಂಡಾಂತೆರ 
ಸರಿಸ್ಥಿ ತಿಯುಂಬಾಗಲಿಲ್ಲ, ಹಿಂಸಾಚಾರಗಳು ನಡೆಯಲಿಲ್ಲ! ಮಾನವನಲ್ಲಿರುವ 
ಸಂಕುಚಿತವೃತ್ತಿ ಮತ್ತು ವ್ಯಾವರ್ತಕ ದೃಷ್ಟಿ ಇವೆರಡೂ ಮತದೃಷ್ಟಿಯ 
ಸಾಮಾನ್ಯವಾದ ದೋಷಗಳು  ಮಾನನ ಕುಲಘಾತಕವಾದವುಗಳು, 
ಮಾನವನಲ್ಲಿ ಸಾಮೂಹಿಕವೃತ್ತಿ ಇದೆ ಎನ್ನೋಣ; ಆದರೆ ಅದು ಇರುವು- 
ದಾಡಕಿ ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ಮತದವರ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ವ್ಯಕ್ತವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಅದರಂತೆ ನ್ಯಾಪಕದೃಷ್ಟಿಯ ಒಂದಿಷ್ಟು ಇದೆ ಎನ್ನೋಣ, ಅದೂ ಸಹ 
ತಮಗೆ ಅನುಕೂಲವಾದನರ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ಕಂಡುಬರುತ್ತಿದೆ. 
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ವ್ಯಕ್ತವಾಗುತ್ತದೆ; ಮಾತ್ರವಲ್ಲ ಜೊತೆಗೆ ಬೌದ್ಧಿಕ ಪ್ರ ಪ್ರಸನ್ನತೆಯೂ ಕಂಡು 
ಬರುತ್ತಿದೆ. ಇತಿಹಾಸದಲ್ಲಿ ಈ ಸ್ರನಂಗನೊಂದನ್ನು ಅನವಾದಾತ್ಮಕನಾಗಿ 
ಗಣಿನಬೇಕು. 

ಮತೀಯ ದೃಸ್ಟಿಯಿಂಡೊದಗಿದ ಇಹಸರಗಳ ರ ಸಾಮಾಜಿಕ 
ಪ್ರಗತಿಗೆ ಉಂಟಾದ ಆಘಾತವು ಅಸಾಮಾ ನು. ಇಹಲೋಕನು 
ಪರವನ್ನು ಸಾಧಿಸುವ ಒಂದು ರಂಗಸ್ಥಲ ಎಂದು ಬಗೆಯದೆ pe ಬಗೆಗೆ 
ಬರಿಯ ಶುಷ್ಕ ವೈರಾಗ್ಯ ಬೋಧನೆಯು ನ ಪ್ರಸಾರವಾಗಿ ಈ ಪ್ರಪಂಚವು ಅಸ್ಚಿರ, 
ಇಹದ ಬಾಳುನೆಯು ಮೂರು ದಿನಗಳ pe ಮಾತ್ರ- ಎಂಬ ತಿಳಿವಳಿಕೆಯು 
ಬೆಳೆಯಿತು. ಇಹದ ಬಗೆಗಿನ ಕರ್ತವ್ಯಪ ಪರಾಜ್ಮುಖತೆ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ರೂಢವಾಗಿ 


ಒಗೆ. 


ಬಿಟ್ಟಿತು. ಸ್ವರ್ಗನನ್ನು ಸತ್ಯಯುಗದಲ್ಲಿ ಕಾಣಬೇಕು ಎಂಬ ವಾದದ ಪರಿಣಾವ) 


ಹ ಲೌಕಿಕ ಭೋಗದಲ್ಲಿ ನಿನರೀತನಾದ ಅನಾಸಕ್ತಿಯು ಬೆಳೆಯಿತು; ಐಹಿಕ 
ಸುಖವೂ ಎರವಾಯಿತು; ಅದರಂತೆ ಪರದ ಕಲ್ಪನೆಯು ಕನಸಿನಲ್ಲಿಯ ಆದರ್ಶ- 
ವಾಯಿತು. ಪೂರ್ಣತೆಯೂ, ನೈತಿಕ ಬೆಳವಣಿಗೆಯೂ, ಮೋಕ್ತನಾಧನೆಯೂ 
ಕೇವಲ ವೈಯಕ್ತಿಕ ಫ್ರೀಯೆಗಳುಗಿ ಪರಿಣಮಿಸಿದವು. ಬುದ್ಧಿಶಕ್ತಿಯನ್ಲಿಯ 
ಅಪನಂಬಿಕೆ ನಿಸರೀತನಾಗಿ ಹೆಚ್ಚಾಯಿತು. ಪಾರಲೌಕಿಕ ನಿಶೇಷ ವೃತ್ತಿಯೂ 


ಅಧಿಕವಾಯಿತು; ಇವೆಬ್ಬವುಗಳಿಂದ ಸಾಮಾಜಿಕ ಪ್ರಗತಿಗೆ ಆತುಲವಾದ 
ಅಡೆತಡೆಯುಂಬಾಯಿತು. 

ಕೇಡಿನ ಬಸಿರೊಳಗಿಂದ ಒಳಿತು ಬರುವುದೆಂದು ಹೆಳುತ್ತಾರಸ್ಟೆ ! 
ಮತಾಭಿಮಾನದಿಂಜೊದೆಗಿದ ಅನಾಹುತವು ವ್ಯೃರ್ಥವಾಗಲಲ್ಲ. ಆದು ವೆ ಜ್ಞಾನಿಕ 
ದೃಷ್ಟಿಯ ಬೆಳವಣಿಗೆಗೆ ಕಾರಣವಾಯಿತು. 3 ವಿಜ್ಞಾ ನವೇ ಫೌರುಷನಾದ 
ವನ್ನು ಸಾರಿತು. ಈ ವೈಜ್ಞಾ ಕ ದೃಷ್ಟಿ ಯು ಮಾನವ ಇಂತು ತಾ ಜ್ಞಾನವನ್ನು 
ನಿಸ್ತ ತಗೊಳಿಸುವುದಲ್ಲದೆ ವಿಶಿಷ್ಟ ್ಬವನ್ನಾಗಿಯೂ ಮಾಡಿತು. ಸಂಶೋಧಕ 
ಹ ಸುವ್ಯವಸ್ಥಿ ತವಾದ್ಕ ೪ ಅಚ್ಚು ಕಟ್ಟಾದ ತಾಳ್ಮೆಗೆ ಈ ದೃಷ್ಟಿಯು ನಿಶಾಲವಾದ 
ಹಾಗು ವಿಶಿಷ್ಟವಾದ ಆ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಅಔಮಾಡಿತು. ಜಡದೃಸ್ಟೀಯ 
ಸಂಶೋಧನೆಯ ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ಅಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲ, ಇನ್ನುಳಿದ ಸೃಷ್ಟಿಗಳನ್ನರಸುವ 
ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ಸಹ ಇದೇ ಬಗೆಯ ಕುತೂಹಲವನ್ನೂ ಬೌದ್ದಿಕ ಸರಳತೆಯನ್ನೂ 
ಜ್ಞಾ ನಲಾಲಸೆಯನ್ನೂ ಹು ಹುಟ್ಟಿಸಿತು. ಅನೇಕ ಶೋಧಗಳನ್ನು ಬಗೆಬಗೆಯ 
ಉಪಕರಣಗಳನ್ನು ವ್ಯಾವಹಾರಿಕ ಶಕ್ತಿಗಳನ್ನು ಅಜಿಸ್ಟೊ. ಸವಲತ್ತುಗಳನ್ನು, 


ಮನ ಅ 


ಹಿತಕ್ಕಾಗಲಿ ಇಲ್ಲವೆ ಆಹಿತಕ್ಕಾಗಲಿ, ಆ ವೈಜ್ಞಾನಿಕ ದೃಷ್ಟಿಯು ತನ್ನ ಅನುಪಮ 
ವಾದ ಸಾಮರ್ಥ್ಯದಿಂದ ಅಸಾಧಾರಣವಾದ ಸಾಹಸದಿಂದ ಎಲ್ಲರ ಕೈವಶ 
ಮಾಡಿತು; ಮಾನವಕೋಟಿಯ ಧ್ಯೇಯಾತ್ಮಶಕ್ತಿಯನ್ನು ವಿಕಾಸಗೊಳಿಸಿತು. 
ಈ ಮಾತು ತೋರಿಕೆಗೆ ಸಟಿಯಾದರೂ ಆಳವಾದ ವಿಚಾರಾಂತ್ಯದಲ್ಲಿ ದಿಟವಾಗಿ 
ಕಾಣುವದು. ಒಬ್ಬಾರೆ, ಮಾನವನಿಗೆ ಹಿತಕರವಾದ ಆಶಾವಾದವನ್ನು ನೀಡಿ 
ಅದು ಅವನೆ ಸ್ವಭಾವದಲ್ಲಿ ಮಾರ್ದವನನ್ನುಂಟುಮಾಡಿತು; ಸಹೆನಶೀಲತೆಯನ್ನು 
ಹೆಚ್ಚಿಸಿತು; ಬಿಡುಗಡೆಯ ಬಯಕೆಯನ್ನು ಬೆಳೆಯಿಸಿತು. ಆದರೆ ವೈಜ್ಞಾನಿಕ 
ದೃಷ್ಟಿಯೇ ಸಾರಸರ್ವಸ್ತ್ರವಲ್ಲ ವಿಜ್ಞಾ ನವು ಆತ್ಮಜ್ಞಾನದ ಒಂದು ಆಂಗ ಮಾತ್ರ. 
ಆದರೂ ನಾವು ಗಳಿಸಿದ ಜ್ಞಾನವು ಸರ್ವಾಂಗೀಣವಾಗಬೇಕಾದಕೆ ಬೇರೆ ಬೇರೆ 
ಅಂಗಗಗಳನ್ನು ಅಲ್ಲಗಳೆಯಬಾರದು. ವಿನಿಧ ಅಂಗಗಳ ಯಥಾರ್ಥವಾದ 
ತಿಳಿವಳಿಕೆಯಿಂದಲೇ ನಿಜಲಿಂಗನೆನಿಸುವ ಪರಾತ್ಸರ ವಸ್ತುವಿನ ಜ್ಞಾ ನವು ಪರಿ- 
ಪೂರ್ಣವೆನಿಸುವದು. ಈಗಿನ ನಿಜ್ಞಾನವು ಜಡದೃಸ್ಟಿ ಯನ್ನಸ್ಟೇ ತನ್ನ ಸಂಶೋ- 
ಧಕ ಕಾರ್ಯಕ್ಷೇತ್ರವನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿಕೊಂಡಿದ್ದ ಕಿ ನಾವು ಅಚ್ಚ ರಿಸಡುವ ಕಾರಣ- 
ವಿಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ ಇಂತಹೆ ಸಂಶೋಧಕ ವೃತ್ತಿಗೆ ಜಡದೃಷ್ಟಿಯ ಹೊರತು 
ಇನ್ನಾವ ಸೃಷ್ಟಿಯೂ ಆರಂಭದಲ್ಲಿ ಸಾಧ್ಯವಾಗಿ ಅನುಕೂಲಿಸುವದಿಲ್ಲ. ಸ್ಥೂಲ 
ಸೃಷ್ಟಿಯ ಜ್ಞಾ ನವನ್ನು ಚನ್ನಾಗಿ ಪಡೆಮಕೊಂಡ ಮೇಲೆಯೇ ಇನ್ನುಳಿದ ಸೃಷ್ಟಿ- 
ಗಳ ಜ್ಞಾನವು ಸುಲಭವಾಗುವದು. 

ಅನ್ರನುಯಕೋಶದ (ಪ್ರಕೃತಿಯ) ಅನಿರ್ಭಾವನೇ ವೈಜ್ಞಾನಿಕ ದೃಷ್ಟಿಯ 
ಅಂತಿಮ ಗುರಿಯಾಗಿದೆ. ಅಂದರೆ ಸಂಚಮಹಾಭೂತಗಳಲ್ಲಿ ಹುದುಗಿದ 
ಸಾಮರ್ಥ್ಯವನ್ನು ಬಹಿಸ್ಟುರಿಸಿ ಆತ್ಮನ ಆನಂದಕ್ಕೆ ಅದನ್ನು ಅಣಿಮಾಡುವದು ಆ 
ವೈಜ್ಞಾನಿಕ ದೃಷ್ಟಿಗೆ ಲಕ್ಷ್ಯವಾಗಿದೆ. ಅನ್ವಮಯಕೋಶದ ಅನಿರ್ಭಾವನಿಲ್ಲದೆ 
ಆತ್ಮನ ಆನಂದವು ಅನಂತವೂ ಅಪರಿಮಿತವೂ ಆಗದು. ಹೀಗೆ ಆಲೋಚಿಸಿ 
ಆ ದೃಷ್ಟಿಯು ಪ್ರಕೃತಿಯ ಪ್ರತಿಮೆಗಳಾದ ವಿಚಾರ, ಪ್ರಗತಿ ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯ, 
ಮಾನನಸೇವೆ ಈ ಮುಂತಾದವುಗಳನ್ನು ತನ್ನ ಪೂಜ್ಯವಸ್ತುಗಳನ್ನಾಗಿಟ್ಟು- 
ಕೊಂಡಿತು. ನಿಚಾರಶಕ್ತಿಯೇ ಎಲ್ಲಕ್ಟೂ ಹೆಚ್ಚಿನ ಶಕ್ತಿ ಯಲ್ಲ; ವಿಚಾರತಕ್ತಿಯನ್ನು 
ಮಾರಿ ವಿಮರ್ಶಕ ಶಕ್ತಿಯೊಂದಿದೆ. ಸ್ವಾತ್ಮನ ಅರಿವೇ ಆ ವಿಮರ್ಶಶಕ್ತಿಯು. ಆ 
ವಿಮರ್ಶಶಕ್ತಿಯ ಪ್ರಕಾಶಕ್ಕೆ ಅಡ್ಡಿ ಆತಂಕಗಳಾದ ಚಿತ್ತ-ಮನ-ಪ್ರಾಣಗಳ ದೋಷ 
ಗಳನ್ನು ದೂರಮಾಡಲಿಕ್ಕೆ ಮಾತ್ರ ನಿಜಾರಶಕ್ಷಿಯು ಬೇಕಾಗುವದು, ಬೌದ್ದಿಕ 


ಪ್ರಸನ್ನತೆಯೇ ವಿಚಾರಶಕ್ತಿ. ಇಂತಹ 
ಶಕ್ತಿಯ ಪ್ರಕಾಶವು ಪ್ರಾದುರ್ಭನಿಸೆದು; ಒಂದು ಪೇಳೆ ಪ್ರಾಮರ್ಭವಿಸಿದೆರೂ 
ಅದು ಪೂರ್ಣನಾಗದು. 

ಪ್ರಗತಿಯು ಮಾನವ ಜೀವನದ ಜೀವಾಳವಾಗಿದೆ. ಪ್ರಗತಿಯಿಲ್ಲದೆ ಆ 
ಜೀವನವು ಪೂರ್ಣಕೆಯತ್ತ ಸಾಗದು. ಈ ಪ್ರಗತಿಯು ಕೇವಲ ಪಾರಲೌಕಿಕ 
ದೃಷ್ಟಿಯನ್ನು ಸಡಿಲಿಸಿ ಐಹಿಕ ಜೀನನದ ಉತ್ತಮಿಕೆಗಾಗಿ ಮಾತ್ರ 
ಎತ್ತುಗಡೆಮಾಡಲು ಕಲಿಸಿತು. ಆದರೆ ಗತಿ-ಪ್ರಗತಿಗಳು ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲ 
ಅಲ್ಲಿರುನದು ಕೂಟಸ್ಥ ಸ್ಥಿತಿಯೊಂದೇ! ಗತಿ-ಪ್ರಗತಿಗಳು ಅತ್ಯತ್ಛೈತನ್ಯದೆ 
ಒಂದಂಶವಾದ ಪ್ರಗತಿಗೆ ಸಂಬಂಧಸಟ್ಟಿರುವವು. ಪ್ರಗತಿಯು ಆತ್ಮನಿಗೆ ಹೊದಿಕೆ- 
ಯಾಗಿದೆ. ಆ ಹೊದಿಕೆಯು ಹಗುರಾಗಿಯೂ ಹಸನಾಗಿಯೂ ಆದಂತೆ ಆತ್ಮನ 
ಪ್ರಕಾಶ ಸ್ವಾತಂತ್ರ ಗಳು ಪ್ರತಿಫೆಲಿಸುವವು. ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯವು ಎಲ್ಲ ಜೀನರಿಗೂ 
ಪ್ರಿಯವಾಗಿರುವದು. * ಸರ್ವಂ ಪರವಶಂ ದುಃಖಂ ಸರ್ವಮಾತ್ಮನಶಂ ಸುಖಂ' 
ಎಂದು ಹೇಳಿರುವರು. ಆ ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯವು ರಾಜಕೀಯ ಸಾಮಾಜಿಕ 
ಆರ್ಥಿಕ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಯಾವುದೇ ಕ್ಷೇತ್ರಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧನಟ್ಟುದಿರಲಿ, ಪ್ರಕೃತಿಯ 
ಹೊದಕೆಯು ದಟ್ಟವಾಗುತ್ತ ಹೋಗಿ ಆತ್ಮನ ಆನಂದ ಶಾಂತಿ ಪ್ರಕಾಶ 
ಸ್ಟಾತಂತ್ರಗಳು ಮಸುಕಾದರೆ ಅದುವೆ ದುರ್ಗತಿ. ಆ ಹೊದಿಕೆಯು ತೆಳುವಾಗಿ 
ತಿಳಿನೀರಿನ ಕೊಳದಲ್ಲಿ ತಳವು ಕಾಣಿಸುವಂತೆ ಆತ್ಮನ ಚೈತನ್ಯನಾಮರ್ಥ್ಯವು 
ಚಲ್ಲವರಿದು ಹಸರಿಸಿದರೆ, ಅದುನೆ ಪ್ರಗತಿ. ವೃಜ್ಞಾ ನಿಕ ದೃಷ್ಟಿಗೆ ಮಾನವ 
ಸೇನೆಯೇ ಅಂತಿಮ ಧ್ಯೇಯವಾಗಿರದಿದ್ದರೂ ಮಾನವನಿಂದ ಜೀವನ ಇರವನ್ನು 
ಅರಿಯಲು ಮಾನನ ಸೇವೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಮಾನವನ ಅಸ್ತಿತ್ವವು ದೇವನ 
ಸ್ತಿತ್ವವನ್ನು ಪ್ರಸ್ಥಾನಿಸಲು ಸಬಲವಾದ ನಿದರ್ಶನವಾಗಿದೆ. ಅದಕ್ಕಾಗಿ ಮಾನವ 
ಸೇವೆಯು ದೇವನ ಸಾಕ್ಟಾತ್ಮಾರಕ್ಕೆ ಸಹಾಯವನ್ನು ನೀಡುವದು. ಮಾನವ 
ಕುಲಜ್ಚಿಂತ ಮಿಗಿಲಾಗಿ ಮಾನವ ಸಂತತಿಗಿಂತ ಶ್ರೀಷ್ಠವಾಗಿ ಬೇನನೊಬ್ಬನು 
ಇಲ್ಲವೇ ಇಲ್ಲ; ಮಾನವನು ಹೇಗಿದ್ದರೂ ಸರಿ, ಅವನ ಸೇವೆಯೇ ಸಾರಸರ್ವಸ್ತ, 
— ಎಂದು ವಾದಿಸುವದು ಮಾನವತಾವಾದದ (ಗಟumanitarianism) 
ಅತಿಕೇಕನಾಗಿದೆ.  ಮಾನವತಾವಾದವು * ದಯೆ-ದಾನ ಸಹಾಯ-ಸಹಕಾರ 
ಕರುಣೆ-ಕನಿಕರ ಇವನ್ನು ಮಾನವ-ಮಾನವರಲ್ಲಿ ಬಳಸಿರಿ; ಹಾಗೆಯೇ ಇವನ್ನು 
ಬೆಳಿಸಿರಿ' ಎಂದು ಹೇಳುವದು. ಸರಿ, ಈ ಉದಾತ್ತ ಗುಣಗಳು ಆತ್ಮಸಾಕ್ಷಾ- 


(ನ 
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ಶ್ಯಾಂ ಬ ಬೇಡವೆಂದು ಹೇಳುವವರಾದರೊ ಯಾರು? ಈ ಗುಣೋತ್ತ ೈರ್ಷವು 
ಕ್ರಿಗೆ ಸಭಾ ತೆ ಇದೆಯೇ ಹೊರತು ಇದುವೆ ಮುಕ್ತಿಯಲ್ಲ. 

ಗಾ ಯು ಕರ್ಮಭೂಮಿಯ ಸತ್ಯತೆಯನ್ನು ಹ ಹಾಗು ಅದರ 
NN ಕರ್ಮಭೂಮಿಯ ಮೇಲಿನ ಬಾಳುವೆ 
ಯಾಗಲಿ Ht ಇಲ್ಲಿ ನಾಧಿಸಬೇಕೆಂದುದಾಗಲಿ ಕಾಲ್ಬರಿಕನಲ್ಲ, ತ್ಯಾಜ್ಯವೂ 
ಅಲ್ಲ. ಇದಕ್ಕೆ ಒಂದು ಸತ್ಯನಿಷ್ಠುರವಾದ ಮಹತ್ವದ ಸ್ಟಾ ನನಿಜೆ. ದೇವತೆಗಳೂ 
ದೀಹಧರಸಿ "ಈ ಕರ್ಮಭೂಮಿಗೆ ಬಂದು ಮುಕ್ತಿ ಸಂಪಾದಿಸಬೇಕಾಗುವದು 
ಎಂದು ಹೇಳುವಲ್ಲಿ ಇದಕ್ಚಿರುವ ಮಹತಿಯನ್ನು ಅಳೆಯಬೇಕು. 
'ಜ್ಞಾನೋಪಂಬ್ಚಿಗೆ ಕ್ರಮಬದ್ದ ಚ ಪದ್ದತಿಯ ಆವತಿ ಕಯ ಜ್ಞಾ ನವು 
ಹ್ರಮಿಕವಾದ ಇರಗತಿಗಳಿಂದ ಸಾಗಬೇಕು; ಮೆ ಸಲು ಮೆಟ್ಟಿ ಲುಗಳಾಗಿರದ 
ಜ್ಞಾನ ನಾರ್ಜನೆಯು ದೃಢನಾಗಿರದು- ಎಂದು ವೈ ಜ್ಞಾನಿಕ ದೃಷ್ಟಿಯು ತಿಳಿಸುವದು. 
ಸೃಷ್ಟಿಯ ಸಹಜವಾದ ವಿಕಾಸಕ್ರಮದಲ್ಲಿ ಸದಾರ್ಥಗಳ ಬೆಳವಣಿಗೆಯನ್ನೂ 
ಅವುಗಳ ಪರಸ್ಪರ ನರಿಯ ಅರಿಯಬೇಕೇ ಹೊರತು ಅವುಗಳ ಮೇಲೆ 
pg ಇನ್ನ ಹ ಈ ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ ಪುರುಷ 


2 

ಕೋ 

ಈ, 

{Qo 

ಟಿ 

ಇಸಿ pa 

ಬ ಸೆ 
Cs 


ಸತ್ತ ಹಾ ದ್ದ ಸಿಕ ದೃಷ್ಟಿ ಯ ಬೋದಧಿಸುವದು. 
ವೈಜ್ಞಾನಿಕ ದೃಷ್ಟಿಯು ವ್ಯಕ್ತಗೊಳಿಸುವ ಈ ತತ್ವವೇ ದರ್ಶನ. ವಸ್ತುಗಳ 
ಮೂಲಭೂತ ಸ ಸತ್ಯನನ್ನು ಸಮಗ್ರವಾಗಿ ನೀರಿಕ್ರಿನುವುದೇ ತತ್ರಜ್ಞಾ 
ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಶೋಧಗೊಳಿಸಿ ಕಂಡುಕೊಳ್ಳುವ ಸತ್ಯವು ಚೈತ್ಯನ್ಯಾತ್ಮಕವಾಗು- 
ವಂತೆ ಮಾಡುವ ಶುದ್ದವಾದ ಸರಳವಾದ. ಸಾತ್ವಿಕ ಪ್ರಯತ್ನವೇ ಧರ್ಮ. 
ದರ್ಶನ ಧರ್ಮಗಳೆರಡೂ. ಪರಸ್ಪರ ಅವಲಂಬಿಗಳು, ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಸುಂದರವಾದ 
ಸಮನ್ವಯ ಮೊಳೆಯಬೇಕು. ದಾರ್ಶನಿಕ ಸತ್ಯವನ್ನು ಪ್ರಕಟಿಸದ ಧರ್ಮವು 
ಮಬ್ಬು, ಮೂಢತನದ ಬೀಡಾಗುವದು. ಹಾಗಯೇ. ಧಾರ್ಮಿಕ ಭಾವನೆ- 

ಯಿಂದ ಚೇತನಗೊಳ್ಳದ ದರ್ಶನವು ಬಂಜರು ನಾಡಾಗು ವದು. ದರ್ಶನಧರ್ಮ- 
ಗಳೆರಡೂ ಒಂದುಗೂಡಿದರೇನೇ ಇಷ್ಟ! ಸಿದ್ದಿಯ ು ಕೈಗೂಡುವದು, ಪ ಸಿದ್ಧಿ ಯ್ಯ; 
ಈ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರವು ಶಾಸ್ತ್ರಗಮ್ಮವಲ್ಲು ಶಬ್ದ ಜಾಲಕ್ಕೆ ಇದರ ವಿನರಣೆ ನಿಲುಕುವ- 
ದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಇದು ಕೇವಲ ಅನುಭವಕ್ಕೆ ವೇದ್ಯವು. ಪ್ರಪಂಚ ಕುರುಬ-ಮರಬ 
ರಿದ್ದಂತೆ, ಒಬ್ಬರು ಕೇಳುವದೊಂದು, ಇನ್ನೊಬ್ಬರು ಹೇಳುವಜೊಂದು, ಸ್ವತಃ 


ಜಾ (ಔೌಶಿ ನಮಾ 


ಅನುಭವವಾಗದೆ ಪಡೆದುಕೊಂಡ ಜಾ ಜ್ಞಾ ಗ್ರಾಸ ದ್ಲಢವಾಗದು, ಸೂರ್ಣಿವೂ ಆಗದು. 
ಜಗತ್ಸ್ಪಸಿದ್ಧನಾದ ಶೋಕೋತ್ತರ ಜ್ಞಾನಿ ಅನ್‌ಸನ್ನಮು ಕಂಡುಹಿಡಿದು 
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ಸಂಬಂಧ ಸಿದ್ಧಾಂತ ತನನ್ನು (Relativity ಗಃ y) ವನ್ನು ಕುರಿತು ಒರೆದ 
೯೦೦ ಗ್ರಂಥಕರ್ತೃಗಳಲ್ಲಿ ಕೇಪಲ ೧೨ ಜನರೇ ತನ್ನ ಸಿದ್ಧಾಂತವನ್ನು ಕಂಡಿ- 


ಛು 


ದ್ಲಾರೆಂದು ಸ್ವತಃ ಆತನೇ ಹೇಳಿದ್ದಾನೆ. ಇದ ಲ 
ಸಾಕ್ಷಾಶ್ವಾರವು ಸ್ವಾನುಭಾವವಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಸುಗಮವಲ್ಲವೆಂಜೇ ಅರ್ಥವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಈ ಇಷ್ಟಸಿದ್ದಿಯು ವೇದಾಂತಿಗಳ ಆತ್ಮಾನಾತ್ಮ ನಿ ನಿವೇಕದಿಂದಾಗಳಿ 
ಇಲ್ಲವೆ ಸಾಂಖ್ಯರ ಪ್ರಶೃತಿ-ಪ್ರರುಷರ ಏಿಯೋಗದಿಂದಾಗಲಿ ಕೈಗೂಡದು. 
ಯಾಕಂದರೆ ವಿವೇಕವಾಗಲಿ ವಿಯೋಗವಾಗಲಿ ಸ್ನಾನುಭಾವ ಸಿದ್ಧಿಯಲ್ಲಿ ಒಂದು 
ಮೆಟ್ಟಲು ಮಾತ್ರ. ಇದರಿಂದ ಸಮನ್ಸಯವೂ ಸಾಧಿನದು. ವೇದಾಂತದ 
ಸೆಳವಿಗೆ ಬಿದ್ದು ಪುರುಷ ಪ್ರಶೃತಿಗಳನ್ನು ಪ್ರತ್ಯೇಕಿಸಿ ಅತ್ಮನಾದ ಪುರುಷನು 
ಸತ್ತವೆಂದೂ ಅನಾತ್ಮನಾದ ಪ್ರಕೃತಿಯು ಮಿಧ್ಯವೆಂದೂ ಬಗೆದು ಭಾರತಿ 
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ಪ್ರಕೃ ಕ್ರಿಯ ph ಲೋಲಾಡುತ್ತಿ ದ್ದರೂ ಆತ ತತ್ತ್ವದ ಬಂಬಲವಿಲ್ಲ- 
ದುದರಿಂದ ಅದೆಲ್ಲವೂ ಸ್ಮಕಾನಥೊಳಗಿನ ಬೆಳಕಿನಂತೆ ಭೆಯಾನಕವಾಗಿರುವದು. 
ಪುರುಷ ಪ್ರಕೃತಿಗಳನ್ನು ಮ ಒಬ್ಬೊಬ್ಬ ರು ಒಂದನ್ನು ತಿರಸ್ಕರಿಸಿ ಇನ್ನೊಂ: 
ದನ್ನು ಸತ್ಯವೆಂಡೊ ಘನವೆಂದೂ ಪುರಸ್ಕರಿಸಿ ಅದ್ಭುತ ಕ್ತ ಸ ತಿಗಳನ್ನು ಸಾಧಿಸಿದ- 
ರೆಂಬುದು ನಿಜ. ಆದರೆ ಸೃಥಕೃರಣವು ಒಂದು ಬು ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಕೊಡ- 
ಬಲ್ಲುದು, ಮಾತ್ರವಲ್ಲದೆ ಒಳಳ ನೀಡಲಾರದು. ಶಾಂತಿಯು ಪ್ರಾಕಿಭ 
ದೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿದೆಯೇ ಹೊರತು ಸೃಧಕೃರಣದ ನೋಟಿದಲ್ಲಿಲ್ಲ.. ಪುರುಷ-ಪ್ರಕೃತಿ 
ಗಳನ್ನು ಸರಿಯಾದ ಸಮನ್ವಯ ಭಾವನೆಯಿಂದ ನೋಡುವುದೇ ಪ ಪ್ರಾತಿಭದೃಷ್ಟಿ ! 
ಇಂತಹ ಸರಿಯಾದ ಸಮನ್ವಯದ ಹಿನ್ನೆಲೆಯಿಂದ ವಿಕಾಸ ಕ್ರಮವನ್ನು ನೋಡಿ 
ದರೆ ಏನು ಲಭಿಸುವದು? ಸ್ವಾನು; ನಾವಸಿದ್ದಿ ಯು! 


ವಿಕಾನವಾಗಲಿ ಗುಣೊಧೃರ್ಷವಾಗಲಿ ಪ ಪ್ರ ರುಷ ಅಥವಾ ಆತ್ಮ ನಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲ- 


ನೆಂಬುದನ್ನು ನಾನು ಆರಂಭದಲ್ಲಿಯೇ ನೆನಸಿಡಶಕ್ಕದು ಗುಣಸರಿಣಾಮ 


ಸ ಚ 


ಅಥವಾ ಉತ್ಪಾ)ಂತಿಯು ಪ್ರಕೃತಿಗೆ ಸಂಬಂಧನಟ್ಟುದು. ಸತ್ವ-ರಜ-ತಮ- 
ಯುಕ್ತವಾದ ತ್ರಿಗುಣಾತ್ಮಕ ಪ್ರಕೃತಿಯು ಪುರುಷನಿಂದ ಭಿನ್ನವಲ್ಲ. ಅದು 
ಪುರುಷನ ಒಂದು ಅಂಶ ಮಾತ್ರ. ಜಾಗರದಲ್ಲಿ ಸತ್ವಗುಣಪ್ರಧಾನವಾಗಿ ಸ್ಪಷ್ಠ- 
ದಲ್ಲಿ ರಹೋಗುಣಪ್ರಧಾನನಾಗಿ, ಸುಷುಪ್ತಿಯಲ್ಲಿ ತನೋಗುಣಪ್ರಧಾನವಾಗಿ 
ಪುರುಸನು ವ್ಯವಹಾರಮುಗ್ವನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಸ್ಟೂಲ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಕಾರಣ ಅವಸ್ಥೆ- 
ಗಳಲ್ಲ ಬ್ಲ ವ್ಯವಹಾರಗೆಯ್ಯುವದು ಪ್ರಕೃತಿ. ಸ್ನೂಲದಲ್ಲಿ ಭೌತಿಕನುಯನಾಗಿಯೂ, 
ಸೂಕ್ಷ ದಲ್ಲಿ RE ೫೫ ಕಾರೆಣದಲ್ಲಿ ಮನೋಮಯವಾಗಿಯೂ 
ಕಾಯ್ಯಗಿಯ್ಬುವಮ ಆ ಪ್ರಕೃತಿ. ಆದರೆ ಪ್ರಕೃತಿಯ » ಸಂಗದಿಂದ ಪುರುಷನೇ 
ವ್ಯವಹಾರಮಗ್ಯ ನಾದಂತೆ ಗೋಚರಿಸುತ್ತದೆ ಆಸೆ |. ಪುರುಷನ ನಿಜವಾದ 
ನಿಲವನ್ನು ಕಾಣಬೇಕಾದುದು ಅನಸ್ಥಾತ್ರಯಗಳನ್ನು ಮಾರಿದ ನಾಲ್ಕನೆಯ 
ಅವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ. ಪುರುಷನು ಕೇವಲ ತುರೀಯದಲ್ಲಿ pike ಬೆಳಗುವರು; 
ಜೈತನ್ಯಪ್ರಭಾವಸ ಪ್ರುಂಜನಾಗಿ ಥಳಥಳಿಸಿ ಹೊಳೆಯುವನು. ಸ್ವೂಲ ನೂಕ ಕ್ಮ 
1 ಮನವೇ ಕಾರಣವಾಮೆದರಿಂದ ಮನೋಜಯವನ್ನು ಸಡೆದ 
ಯೋಗಿಯು ಸ ಸೂಲ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಸೃಷ್ಟಿ ಗಳಲ್ಲಿ ಎಂದರೆ (ER ಛಲ್ಲಿ ಸ್ಥಿತ್ಯಂತರ 
ಗಳನ್ನು ಎಸಗಬಲ್ಲನು. ಆದರೂ ಇದು ಆತ್ಮನ ಪ್ರಭೆಯಲ್ಲ. ಆತ್ಮ, ತತ್ವವು 
ಸರ್ವಗತವಾಗಿದೆ; ಆದು ಪ್ರಕೃತಿಯನ್ನು ಬಳಸಿ ಬೀಗಿ ಬೆಳೆದಿರುವದ್ಕು ಬೆಳಗು- 
ತ್ರಿರುವದು. 
ಆತ್ಮತತ್ವಕ್ಕಾದೆರೊ ಮೂರು ಅವಸ್ಥೆಗಳುಂಟು : ಪ್ರಕೃತಿಗತ್ತ ಪ್ರಕೃತ್ಯ- 
ತೀತ್ಯ ಪ್ರಕ ಸ ಜನಃ ಪ್ರಕೃತಿಯು ಮೂರು ಅವಸ್ಥೆ ಗಳನ್ನು ಬಳಸಿದ 
ಸ್ಥಿತಿಯೇ ಪ ಪ್ರಕೃತಿಗತ ಅವಸ್ಥೆ; ಪ್ರಕೃತಿಯನ್ನು ಬಳಸಿ ಬೀಗಿ ಬೆಳೆದ ಸ್ಥಿತಿಯೇ 
ಪ್ರಕೃತ್ಯಕೀತ “ಕ್ಕೆ ; ಮತ್ತು ಪ್ರಕೃತಿಯ ಪ್ರತಿಕೃತಿಗೆ ಆಧಾರವಾದ 
ಸ್ಥಿತಿಯೇ ಶ್ರಕೃ ತಿಬಾಹ್ಯ ಅವಸ್ಥೆ. ಪ್ರಕೃತಿಗೆ ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ವಿಶ್ವನೆಂದು ಸಂಬೋಧಿ 
ಸುವರು. ಈ OE ಅತ್ಮನು ವಿಶ ಗತ ವಿಶ್ವಾತೀತ, ಸ್ತ ಗತವೆಂದು ಮೂರು 
ಅನಸ್ಥೆ ಸೆಗಳನ್ನು ತಳೆಯುವನು. ಆತ್ಮ ನನ್ನು ಈ ಮೂರು ಅವಸ್ಥೆಗಳಲ್ಲಿ ಗುರುತಿಸಿ 
ಅನುಸಂಧಾನಗೆಯ್ಯುವ ಅನುಭವವೇ ಆತ್ಯಂತಿಕ ಸತ್ಯ. ಇದೇ ಬಹುಜನ್ಮಗಳ 
ಕೊನೆಗೆ ದೊರಕಿಸುವ ಮಾನವನ ಮುಕ್ತಿ. ವ್ಯಕ್ತಿಯು ಮುಕ್ತನಾದಕೆ ಪೂರ್ಣ 
ನಾದಕ್ಕೆ ಅವನ ಮುಕ್ತಿ ಅನನ ಪೂರ್ಣತೆಗಳು ಪರರ ಮುಕ್ತಿಗೆ ಪೂರ್ಣತೆಗೆ 
ಾರಣವಾಗುವವು. ಏಕೆಂದರೆ ವ್ಯಕ್ತಿಯು ನಿಶ್ಚದ ಘಟಕವಾಗಿರುವಫು. ನಿಶ್ಚದ 


ವಿಶಾಲವಾದ ವರ್ತುಲದಲ್ಲಿ ವ್ಯಕ್ತಿ ಕ್ರಿಯನ್ನು ಬೇಕೆ ಮಾಡಿದರೆ ಅವನ ಘಟಕತ್ವವೂ 

ಸರೂನತೆಯೂ ಅಳಿದು ಹೋಗುವವು. 
ಪುರುಷ ಪ್ರಕೃತಿಗಳ ಪರಸ್ಪರ ಸಂ ಛ 
ನ ಗಾ ಅರಿವಿಲ್ಲದ ಮಾ ದನು ಪ್ರಜ ಆಜ್ಞಾ ನೆದಿಂದ 
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ಜೆ 
೫1145. ನೆ. ಇದುವೆ ie ರದ ಕಗ್ಗಂಟು, ಹ ಸಂಕುಚಿತ 
ಅಹಂಕಾರಾನಸ್ಥೆಯನ್ನು ದಾಟಿ ನಿರಹಂಕಾರದ ಸ್ಪಿತಿಯಲ್ಲಿ 
ಹೊಂದುವದೇ ಸಾಧನಮಾರ್ಗ. ಸಾಧನದಲ್ಲಿ ಕಾಲಿರಿನುವದೇ ಧಲಬಗೊಳು. 
ವುದರ ಪ್ರಥಮ ನೋನಾನ. ಸಾಧನದಿಂದ is ಇರದಲ್ಲಿ ನಿಲುಕಡೆಯನ್ನು 
ಹೊಂದಿದರೆ ಅಜ್ಜಾ ನವು ಸುಜ್ಞಾನವಾಗಿ ಪರಿಣಮಿಸುವದು. ಆಗೆ ಪ್ರೇಮದಿಂದ 
ಜೇವ-ಮಾನವರನ್ನು ಸಮೀಪಿಸುವುದೇ ಧರ್ಮದ PERE ಸುತ್ತೆಲ್ಲ 
ವ್ಯಾಪ್ತವಾದ ಮುಸಾ ಜಃ ನುಡಿಯುವುದೇ ಕಲೆಯ ಗೂಢವೆಂದೂ 
ನರೋಪಕಾರವೇ ನೀತಿತತ್ವದ ರಹಸ್ಯವೆಂದೂ ತಿಳಿದುಬರುವದು. ಇಂಥ ಸ್ಥಿತಿಯ 
ಆತ್ಮನ ವಿಶ ಸ್ರವ್ಯಾಸಕತ್ವವು ಯುವದಿನ ಅಲ್ಲ, ಅದೇ ನಮ್ಮ ಸ್ವರೂಸವೆಂದು 
ಐ) ಗುವದು. ನಾವು ಸ ಪ್ರಯಾಸಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಚ 0 ಆಗಲಿ 
ಆಚರಣೆಯಲ್ಲಿ ತರಲಿಕ್ಕೆ ಪ್ರಯತ್ನಿಸುವ ತತ್ವಗಳನ್ನು ಇಂತಹ ಅವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ಯಾವ 
ಕ್ರಮವೂ ಇಲ್ಲ ದೆ id ಕೃತಿಗಳಲ್ಲಿ ತೋಂಸಲಲ್ಗೆವು. ಈಗೆ ಅಹಂಕಾರದ 
ಸಂಕೋಚದಿಂದ ಮುಕ್ತ ನ್ಯ ಪ್ರಾಕ್ಸ ತ ಸ್ವರೂಪವು ನಮ್ಮದಲ್ಲವೆಂದು ತಿಳಿದು 
ವಿಶ್ವವ್ಯಾ ಸಕ ವ್ಯಕ್ತಿಗಳು ನಾನೆಂಬ ಸಿ ಕ ಸೆರೆಯಾಗುವದು. ಆತ್ಮನ 
ನಿಜಸ್ಟ ಕಸವು ತಿಳಿದ ಕೂಡಲೆ ದೇಹ-ಪ್ರಾ ಗಳ ಆದರ ಅತುಲ 
ಮ ಕ್ರೀಡಾಭೂಮಿಯಾಗುವವು. ಅಹಂಕಾರವು ತ್ರಿಗುಣಾತ್ಮಕ ಪ್ರಕೃತಿ- 
ಯಲ್ಲಿ ತೋರಿದ ಒಂದು ವಿಕಾರವು. ಅಹಂಭಾವಕ್ಕೆ ಉಸಿರಿನ ನಡೆಯಾಟನೇ 
ಕಾರಣವು. ಗಾಢನಿದ್ರೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಅಂತರಂಗದಲ್ಲಿ ಅನಿತುಕೊಂಡಿರುವ ಈ 
ಅಹಂಕಾರವು ಅಳಿದ ಹೊರತು, ಆತ್ಮನ ಆನಂದದ ನಿಲಾಸನಾದ ನಿರಹಂಕಾರವು 
ನೆಲೆಗೊಳ್ಳದು. ನಾವು ದೇವನೊಬ್ಬನನ್ನು ಒಪ್ಪಿಕೊಂಡು ಅವನಿಗೆ ಭಕ್ತಿಮಾರ್ಗ- 
ದಿಂದ ಆತ್ಮಾರ್ಹಣ ಮಾಡುವದರಿಂದ ಥಿರಹಂಕಾರವನ್ನು ಸಾಧಿಸಬಹುದು. 
ಆಗ ನಮ್ಮಲ್ಲಿ 


20: 


MS ಎಲ್ಲವ ಫೀ ವ್ಯಾಸಿಸಿರುನೆ 

ಲ ದಿಂದ ನುಡಿದು ನಡೆಸುದು | 

ಹುಲ್ರಿಗಿಂತ ied ನಾವು ಎಲ ನೀನೆ ಎಂದು ಅರಿತು 
ವ ಓಡಲು ಎನಗೆ ಕಲಿಸುದು ! 


ಎಂಬ ಸರ್ವಾರ್ಪಣ ಭಾವವು ಮೊಳೆತು ಅಂಗಾಂಗಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ವ್ಯಾಪಿಸುವದು. 
ಈ ನಿರಹೆಂಕಾರವನ್ನು ಸರ್ವರಲ್ಲಿ ಆತ್ಮದರ್ಶನನನ್ನು ವಡೆದು ಜ್ಞಾ ನಮಾರ್ಗ- 


ದಿಂದಲೂ ಅಳವಡಿಸಿಕೊಳ್ಳಬಹುದು... ಆಗ ಜ್ಞಾನದಿಂದ ಕಿರಹಂಕಾರ- 


ನಕ್ಸಂಗವಿಸಿಕೊಂಡ ನಿರಹಂಕಾರಿಗೆ 


ಎಂಬ ಆತ್ಮಾನುಭೂಕಿಯುಂದಾಗುವದು. ಭಕ್ತೆಮಾರ್ಗದಿಂದಾಗಲಿ ಇಲ್ಲನೆ. 
ಜ್ಞಾನಮಾರ್ಗದಿಂದಾಗಲಿ ಅಹಂಕಾರದ ಜಆಳಿನಿನಿಂದ ನಿರಹಂಕಾರವು. 
ಮೂಡಿಕೊಳ್ಳುವದು. ಸ್ವರೂಪನಿಸ್ಮೃತಿಯೇ ಮಲ; ಇದುವೆ ಅಜ್ಞಾ ನ. 
ಅಜ್ಞಾನವಳಿದು ಸುಜ್ಞಾನವಾಗೆ ಆದೇ ಸಮ್ಯಕ್‌ದೃಷ್ಟಿಯಾಗಿ ಮಾರ್ಸಡುವದು. 
ಇಂತಹ ನಿರಹಂಕಾರ ಸುಜ್ಞಾನಗಳ ಮಧುರ ಮಿಲನದಿಂದ ಪ್ರಭುನಿನ ನಿಲವು 
ವ್ರಾಮರ್ಭನಿಸುವದೆಂದು 'ಪ್ರಭುಲಿಂಗಲೀಲೆಯ ಕರ್ತೃವಾದ ಚಾಮರಸನು 
ರಸವತ್ತಾಗಿ ಬಣ್ಣಿಸಿರುವನು. ನಿರಹಂಕಾರ ಸುಜಾ ್ಲಾನಿಗಳಿಗೆ ಪ್ರಭುವು 
ಅಯೋನಿಜನಾಗಿ ಜನಿಸಿದ ವಿವರವನ್ನು ಕನಿ ಹೀಗೆ ಬಣ್ಣಿ ್ಥಿಸಿರುವನು: 


ಲೌಕಿಕರು ಕಾಮಿಸುನರಿಹಸರ 

ಲೋಕನನು ತಮಗೀವ ಪುತ್ರನ- 

ನೇಕೆಯಾ ಮಾಯಾ ಪ್ರಪಂಚಿನ ಗಳಿಕೆಗಳು ನಮಗೆ | 
ಏಕನೆನಿಸುವ ರಿಜವನೀವ ನಿ- 

ರಾಕುಳದೆ ಸುಕುಮಾರನಾಗಲಿ 

ಬೇಕು ನಮಗೆಂದೆನುತ ಶಿರಹಂಕಾರಥಿಂತೆಂದ | 


ಎಗರ ಜೆ 


ನಿರಹಂಕಾರ ನುಜಾ ಸ್ಲಾಫಿಗಳೀರ್ವರು ಅಧುಷ್ಟಾನಗೆಯ ಖ್ಯುತ ಫ್ಯಾನಮಗ್ನ- 
ರಾಗಿ ಯೋಗಸಮಾಧಿಯಲ್ಲಿರುನಾಗ ಪ್ರಭುಜನನನನ್ನು 5 ಕಾಣುವರು; ದಿವ್ಯ 


ಜನ್ಮದ ಅನುಭವವನ್ನು ಪಡೆಯುವರು : 


ಆ ಸಮಾಧಿಯ ಭಾವದಲಿ ನವ 

ಮಾಸ ಪೂರಿತನಾಗಿ ನೆನಹಿನ 

ನೇಸೆರಿನ ಬಲು ಬಿಸಿಲು ಬೆಳಗಿದುದೆಂತರಂಗದಲಿ 
ಲೇಸೆಸಿಸಿ ಕಾಣಿಸಿದುದೊಯ್ಯನೆ 

ಭಾನುರ ಶ್ರೀಮೂರ್ತಿಯೊಂದ ು ವಿ- 

ಲಾಸ ನಿರಹಂಕಾರ ಸೆ ಸುಜ್ಞಾನಿ ನಗಳ ಮನದೊಳಗೆ | 


ಳ್ರು 


ಕಂಡರೇಕೋಭಾವದಲಿ ನಿಃ- 


i 


ನ ನ 1 ಎಲೆ ಆ 
ಖಂಡ ಮಹಿಮನ ನಿಖಿಳ ಭವಭಯ 


ಚಂಡಕರಕೋಟ ಭಾ 


ದ್ಹಂಡಮಯನ ನು ಹೃನ್ಮನೊ ಇಂಬುಜ- 
ಮಂಡಿತನನಾ OS | 


ಬಿಸಿಲ ಬೇರಿಟ್ಟಿಳೆಗಿಳಿದು ಶೋ- 

ಭಿಸುವ ಸೂರ್ಯನೊ ಹಿಮವನತಿಗಳೆ- 

ಜಿಸೆನ ಚಂದ್ರನೊ ಸೆಟ್ಟಿನಾಶ್ರಿತ ಭಕ್ಷಗುಣವಳಿದು | 
ಮಿಸುಕುವಗ್ನಿಯೋ ನೇಳೆನಲು ರೆಂ- 

ಜಿನುವ ತೇಜೋಮಯದ ಬಾಲಕ- 

ನೆಸೆದನಾ ಸುಜ್ಞಾನಿ ನಿರಹಂಕಾರರೆದುರಿನಲಿ || 


ಇಂತಹ ಪ್ರಭುಜನ್ಮದ ಅಥನಾ ದಿವ್ಯಜನ್ಮದ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರದ ಬಲ ದಿಂದ 
ಮಾನನನ ಭೌತಿಕ ಹಾಗೂ ಮಾನಸಿಕ ಜೀವನದ ವಿನಿಧ ಶಕ್ತಿಗಳ ಸಾರವತ್ತಾ ದ 
ಕೋಭೆಯ ಮೂ ಣಲಕ ಶುದ್ಧ ಸಾತಿ ಕ ಜೀವನವು ಅರಳ ವಂತೆ ನೋಡಿಕೊಳ್ಳು.- 

ವದೇ ಪಲ್ಬಟಿ ಇಲ್ಲನೆ ಪರಿಸರ್ತನೆಯ ದಿವ್ಯ ಧ್ಯೇಯವಾಗಿದೆ. 





ಭಾರತೀಯರ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಶಾಸ್ತ ಗಳ ನೋಕ್ತಾವೇ 
ಯಲಿ ಮೂಡಿಬುದಿರುತ್ತ ಸಾಧ್ಯ: 
ನಿದ್ದ ಮಟ್ಟಿಗೆ ಪ್ರಸಂಚದ ಚನ ಅರಿವು ಅಥವಾ ಪರಿಜ್ಞಾ ನವು 
ಮಾನನನಿಗೆ ಕರಗತನಾದ ಹೊರತು ನಿಶ್ಚಯ ಜ್ಞಾ ನವು ಸಾಧ್ಯವಾಗದು: 
ನಿಶ್ಚಯ ಜ್ಞಾನವಿಲ್ಲದೆ ನಿಶ್ಚಲ ವೃತ್ತಿಯೂ ನೆಲೆಗೊಳ್ಳದು. ಈ ನಿಶ್ಚಯ 
ಜ್ಞಾನ ಹಾಗು ನಿಶ್ಚ ವೃತ್ತಿ had ಲ್ಲಿಯೇ ಸ್ವರೂಸ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರವೂ 


ಆ 


ಅದರಿಂದ ಲಭ್ಯವಾಗುವ ಸೌಖ್ಯವೂ 'ಅಡಗಿರಿತ್ತ ವೆ. ಈ ದೃಷ್ಟಿ ಯಿಂದ 


ನೋಡಿದಾಗ ಪ್ರಸಂಚದ ಬಗೆಗಿನ ಸರಿಜ್ಞಾನವು ನಿಶ್ಚಯ ಜ್ಞಾನದತ್ತ 
ಕೊಂಡೊಯ್ಯುವ ಪ್ರಥಮ ಸೋನಾನನಾಗಿಪಿ ಎಂದು ಹೇಳಬಹುದು. 
ಪ್ರವಂಚದ ವರ್ಣನೆಯು ಬೇಕೆ ಬೇಕೆ ಕಡೆಗಳಲ್ಲಿ ಬೇಕಿ ಬೇಕಿ ಬಗೆಯಾಗಿ 
ಬಣ್ಣವನಡೆದಿದೆ. ಅದು ಶ್ರೇತಾಶ್ವತರೋಪರಿಸತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಬಹು ಸುಂದರನಾದ ಸರ್ವ 
ವ್ಯಾಸಕನಾದ್ಕ ಸುಬೋಧನಾದ ಶಬ್ದಗಳಲ್ಲಿ ವರ್ಣಿತನಾದುದನ್ನು ನಾನು 
ಕಾಣಬಹುದಾಗಿದೆ. ಆಶ್ರಯ ೯ದ ಸಂಗತಿಯಿಂಪ ಆ ಉಸನಿಸತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಅದು 
ಒಂದೇ ಒಂದು ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ವರ್ಣಿತವಾಗಿದೆ. ಶ್ರೀತಾಶ್ವತರೋಪಿಸತ್ತಿ ನಲ್ಲಿ 
ಶ್ಲೋಕವು ಇಂತಿದೆ : 
ನಂಚಸ್ರೋತೊತಂಬುಂ ಸಂಚಿಯೋಸನ್ಯುಗ್ರನಕ್ರಾಂ 
ನಂಚಪ್ರಾಣೋರ್ಮಿಂ ಸಂಚಬುಧ್ಯಾದಿಮೂಲಾಂ 
ಸಂಚಾನರ್ಕಾಂ ನಂಚದುಖೌಫುನೇಗಾಂ 
ನಂಚಾದಶದ್ಭೆ(ದಾಂ ಪಂಚಪರ್ನಾಮಧೀಮಃ | 


“ ಐದು ಸ್ವಾನಗಳಲ್ಲಿ ಉಗಮ ಹೊಂದುವ ಐದು ಪ್ರವಾಹಗಳ ಳುಳ್ಳ, 
ಬದ್ಧಿ ಸಂಚಕದ ಆಧಾರದ ಮೇಲೆ ನಿಂತಿರುವ ಣಗಳು ತೆರೆಗಳುಳ್ಳ, 
ಐದು ದುಃಖಗಳೆಂಬ ಅವೇಗದಿಂದ ಕೂಡಿದ ಐದು ತಿರುಗಣಿ ಮಡುಗೆ ಪ್ಲ, 
ಐವತ್ತು ಭೇದಗಳುಳ್ಳ ಹಾಗು ಐದು ವಿಭಾಗಗಳುಳ್ಳ ನದಿಯು ಉಗ್ರವೂ ಸ 
ನಕ್ರವೂೂ ಸಿಡುಕಿನದೂ ಹಾಗು ನೊಬ್ಬಾ ದುದೂ ಆಗಿರುವದನ್ನು ನಾನು 
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ನೇಂದ್ರಿಯಗಳಿಗೆ 
ಸಾರ್ಥಕವಾಗಿದೆ. 
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ಡೆ ಅರಿವು ನಮಗಾಗುತ್ತದೆ. 
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ಥಿ 


ಮತ್ತು ಗಂಧಗಳೆಂಬ ಸಂಚ ತನ್ಮಾತ್ರೆಗಳಿ 
ನೇತ್ರದ ಮು 


ಸಾನನೆ 


ಐದು ಉಗಮಸ್ಪಾನಗಳು ಪಂಚತನ್ಮಾತ್ರಿಗಳೇ ಆಗಿವೆ. ಈ ರೂಸಕನು 
ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಪಂಚತನ್ಯಾತ್ರೆಗಳ ಮಹತಿಯನ್ನು ಎತ್ತಿ ತೋರಿಸುವದಿಲ್ಲವೆ? 
ಶ್ವೇತಾಶ್ವತರೋಪನಿಷತ್ತಿನ ಈ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಸಂಚಪ್ರಾಣಗಳ ನಿಷಯ- 
ವಾಗಿ ಬರುವ ವರ್ಣನೆಯು ಅತ್ಯಂತ ಮನರೀಯವಾಗಿದೆ. ಪಂಚಪ್ರಾಣಗಳೇ 
ಪ್ರಪಂಚರೂಪೀ ನದಿಯ ಮೇಶೆ ತೋರುನ ಐದು ತೆರೆಗಳಾಗಿವೆ. ಈ 
ತೆಕೆಗಳು ಸಿಕ್ಸಸಿಕ್ಸ ಹಾಸ ಸಿಕ್ಕಸಿಕ್ಕ ಸಮಯಗಳಲ್ಲಿ ಮೇಲೆದ್ದು ಪ್ರಸಂಚದ 
ನದಿಯಲ್ಲಿ ಮೆರೆಯ ಹೆತ್ತಿದಕ 'ಪ್ರಸಂಚಕ್ಕೊಂದು ಅಸ್ತವ್ಯನ್ತ ಸ್ಸಿತಿಯು 
ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಅಆವಾಸ್ತವತೆಯು ತೋರಿಬರುತ್ತದೆ. ಅದೇಕೆ? ಅನಿಯ 
ಮಿತನದ ಅನಿನಾರ್ಯ ಪರಿಣಾಮವೆಂಬಂತೆ ಪ್ರಪಂಚದ ಸುಸ್ಪಿತಿಯೂ, ಸರಾ- 
ಗತಿಯೂ, ಸೌಂದರ್ಯವೂ ಟಾ ಬ ಆದುದರಿಂದಲೇ ಯೋಗಿಗಳು 
ನಿರಂತರವಾದ, ಚ ಭಟ ತನ್ಮು ಯೋಗಾಭ್ಯಾಸ ಸಾಧನೆಯಿಂದ ಈ 
ಪ್ರಾಣದ ಗತಿಯಲ್ಲಿ ಒಂದು ತರಹದ ಸುಸ್ಲಿರತೆಯನ್ನೂ ಹಾಗು ತಾಲಬದ್ಧ ತೆ- 
ಯನ್ನೂ, ಒಂದು ತರಹದ ಸುಪ್ಪಿತಿಯನ್ನೊ ಮತ್ತು ಲಯವನ್ನೂ ತಂದು 
ಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ ಯತಿ ಸುತ್ತಾರೆ. ಸಂಚನ್ರಾಣಗಳಲ್ಲಿ ಈ ತರಹದ ಒಂದು 
ಹೊಂದಾಣಿಕೆಯಿದ್ದಾಗ್ಯ ಸಾಮರಸ್ಯವಿದ್ದಾಗ ಮಾತ್ರ ದೇಹವು ದಾರ್ಡ್ಯದಿಂದ 
ಕೂಡಿಕೊಂಡಿರುತ್ತದೆ. ಹಾಗು ಅದು "ಬಹುಕಾಲ ಬದುಕುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಅದೇ ಆ 
ಹೊಂದಾಣಿಕೆ ಇಲ್ಲವೆ ಸಾಮರಸ್ಯ ವಿಲ್ಲದಾಗ ದೇಹವು ಬಹಳ ದಿನ ಬಾಳಲಾರದು. 
ಅಲ್ಲಮಪ್ರಭುಶೇವರು ತನ್ನದೊಂದು ವಚನದಲ್ಲಿ ಈ ಮಾತನ್ನು ಅತ್ಯಂತ 
ಸುಂದರವಾಗಿ, ಮಾರ್ಮಿಕವಾಗಿ ತಿಳಿಗನ್ನಡದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ್ದಾ ರೆ; 
ಕಾಲೆರಡು ಗಾಲಿ ಕಂಡಯ್ಯಾ 
ದೇಹನೆಂಬುದು ತುಂಬಿದ ಬಂಡಿ ಕಂಡಯ್ಯಾ 
ಭಂಡಿಯ ಹೊಡೆವನರು ಐವರು ಮಾನಿಸರು 
ಒಬ್ಬರಿಗೊಬ್ಬ ರು ಸಮವೀ ಲ್ಲನಯ್ಯಾ 
ಅವರ ಇಜ್ಜಿ ಥೈ ಯನರಿದು ಹೊಡೆಯದಿದ್ದರೆ 
ಅದರ ಅಚ್ಚು ಮುರಿಯಿತ್ತು ಗುಹೇಶ್ವರಾ. 


ಕಂಗೆ ಗೋಚರವಾಗುವ ಈ ನಿಶಾಲನಾದ ವಿಸ್ತಾರವಾದ ಪ್ರಸಂಚದ 
ಸಂಕ್ಷೇಪರೂಪನೇ ನಮ್ಮ ದೇಶವಾಗಿದೆ. ಪ್ರಸಂಚದಲ್ಲಿಲ್ಲದುದು ದೇಹದಲ್ಲಿಲ್ಲ. 


ದೇಹದಲ್ಲಿದ್ದುದು ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ ಬ್ಲದಿಲ್ಲ! ಈ ಮಾತನ್ನು ನುನದಂಮ್ಯ ಇದನ್ನು 
ನಮ್ಮ ಚಿತ್ರಭಿತ್ತಿಯ ಮೇಲೆ ಚಿತ್ರಿಸಿಕೊಂಡು ಅಲ್ಲಮಪ್ರಭುಷೇವರ ಈ ವಚನದ 
ಅರ್ಧವನ್ನು ಕಾಣಲು ಆರಂಭಿಸಬೇಕು. ಈ ದೇಹವನ್ನು ಒಂದು ಬಂಡಿಗೆ 
ಹೋಲಿಸಿದಕ್ಕೆ ಎರಡು ಕಾಲುಗಳೇ ಆ ಬಂಡಿಯ ಎರಡು ಗಾಲಿಗಳು, 
ಈ ದೇಹವೆಂಬೀ ಬಂಡಿಯು ತೆರನಾದುದಲ ಆದು ತುಂಬಿದ ಬಂಡಿ 
ಯಾಗಿದೆ, ಇದರಲ್ಲಿ ಯಾನದ ಬಿಲನೂ ಇಪೆ. ಏನೇನು ಇದೆಯೆಂದು 
ಲೆಕ್ಕದಿಂದ ಹೇಳುವದು ಸುಲಭ ಸಾಧ್ಯವಲ್ಲ. ಕಾಮಾದಿ ಅರಿಸಡರ್ಗವೂ 
ಸಪ್ತವ್ಯಸನಗಳೂ ಅಷ್ಟಮದಗಳೂ ತಾಸತ್ರಯವೂ ಅಲ್ಲದೆ ಪಂಚ- 
ಜ್ಞಾನೇಂದ್ರಿಯಗಳೂ ಪಂಚಕರ್ಮೆೇಂದ್ರಿಯಗಳೂ ಅಂತಃಕರಣಚತುಷ್ಟವೂ 
ಹೀಗೆ ಒಂದೇ, ಎರಡೇ ಅನೇಕ ಸಂಗತಿಗಳು ದೇಹದಲ್ಲಿ ತುಂಬಿವೆ. ಈ 
ಎಲ್ಲ ಸಂಗತಿಗಳಿಗೆ ಆಧಾರಭೂತವಾದ್ಕ ಅಖಂಡವಾದ ಚೈತನ್ಯವೂ ಮಾನವನ 
ನನ್ನು ದೇವಮಾನವನನ್ನಾಗಿ ಮಾರ್ವಡಿಸಬನ್ಸ ಅಂತಃಶಕ್ತಿಯೂ ಈ ದೇಹ- 
ವೆಂಬ ಬಂಡಿಯಲ್ಲಿ ತುಂಬಾ ತುಂಬಿನೆ. ಇದು ಅಲ್ಲಮಪ್ರಭುಪೇವರು ಹೇಳುವ 
ಮಾತಿನ ಔಚಿತ್ಯವಾಗಿದೆ. ಇನ್ನು, ಈ ಬಂಡಿಯನ್ನು ಹೊಪೆನನರು ಒಟ್ಟು 
ಐವರು. ಜನರೆಂದು ಅಲ್ಲಮಪ್ಪಭುವು ಒಂದು ತರಹೆದ ಬೆತಗಿನ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ 
ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. ಈ ಐನರು ಮಾನಿಸರು ನಮ್ಮ ಪಂಚಪ್ರಾಣಗಳೇ ಎಂದು 
ಅರ್ಥವಾಗುತ್ತಿದೆ. ಪ್ರಭುವು ಹೇಳಿದಂತೆ ಈ ಐವರು ಮಾನಿಸರು ಒಬ್ಬ ರಿಗೊಬ್ಬ ರು 
ಸಮವಿಲ್ಲ. ಅರ್ಥಾತ್‌ ಈ ಪಂಚವ್ರಾಣಗಳನ್ಲಿ ನಿಕಥರ್ಮಿಯತೆಯಿಲ್ಲ. ಗ 
ಮಾತಿನ ರಹಸ್ಯವು ಸಂಚಪ್ರಾಣಗಳ ಚ ಊಡದ ಮತ್ತಿಷ್ಟು ತಫ್ಯಪೂರ್ಣ 
ನಾಗಿ ತೋರದಿರದು. ಶಾಸ್ತ್ರಕಾರರು ಹೇಳುವಂತೆ "ಸ್ರಾಹಾನಾನವ್ಯಾನೋ- 
ದಾನಸಮಾನ'ಗಳೆಂಬವೇ ನಂಚಪ್ರಾಗಳಾಗಿನೆ. ಕಂಶದಪ್ಲಿ ಉನಾನನೂ, 
ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಪ್ರಾಣವೂ, ನಾಭಿಯಲ್ಲಿ ಸಮಾನವ್ಯೂ' ಗುದನಲ್ಲಿ ಅಪಾನವೂ 
ಹಾಗು ಇಡೀ ದೇಹದ ತುಂಬೆಲ್ಲ ವ್ಯಾನವೂ-ಇಂತು ಸಂಚವಾಯುಗಳು 
ಡೇಹದ ಬೇಕಿ ಬೇಕಿ ಭಾಗಗಳಲ್ಲಿನೆ. ಇವುಗಳ ಕಾರ್ಯಗಳಾದರೋ ಒಂದೇ 
ಬಗೆಯೆನಾಗಿನೆಯೇ? ಇಲ್ಲ  ಉನಾನನಾಯುವು ಅಬ್ಬಳಿಕೆ-ಬಿಕ್ಕಳಿಕೆ 
ಗಳುಂಬಾಗುನಂತೆಯೂ, ಪ್ರಾಣವಾಯುವು ಜೀವ ಸಾರಣೆಯಾಗುನಂತೆಯೂ, 
ಸಮಾನವಾಯುವು ಜಠರಾಗ್ನಿ ಮುಂತಾದ ಮುಖ್ಯ ಭಾಗಗಳು ಸಮಸ್ಪಿತಿ- 
ಯಲ್ಲಿರುವಂತೆಯೂ, ಅಪಾನ ವಾಯುವು ಶರೀರದ ಹೊಲಸು ಹೊರಗೆ 


(8 


 € 


ಸಾ ಮಾನ ಯುವು ರಕ್ತಚಲನೆಯು ದೇಹದ ಬಲ್ಲ 


ಭಾಗದಲ್ಲಿಯೂ ಪತೆನಿರು; ೩.1 ಕಾರ್ಯ ಮಾಡುತ್ತವೆ. ಹೀಗೆ ಸಂಚವ್ರಾಣ 
po 


ಶ್ರಿ 


ವಿಜೆ ಹಾಗು ಕಾರ್ಯಭೇದನೂ ಇದೆ. ಆದುದರಿಂದ ಪ್ರಭುವು 
ತಿಳಿಸುವಂತೆ ಅವು ಒಂದಕ್ಕೊ ಗಿಂದು RE) 1 ಸರಿಯಾಗಿ ಇ 


ನಂ 
ದಿ 
ಶರ್ಮಗಳು ಸಮಸಿತಿ ೫.100: ಸನ್ಯಾಸ ಮಾ ಬೇಕು. 


ಅಂದೆ ಈ ನಂಚನ್ರಾಣಗಳಲ್ಲಿ ಹೊ ಹೊಂದಾಣಿಕೆಯು ಹದನರಿತು ಹಾಸು- 
ಹೊಕ್ಸಾಗಿರುವಂತೆಯೊ, ಸಾಮರಸ್ಯವು A ಹೊರಹೊಮ್ಮುನಂತೆಯೂ 


ಸಾಧನನನೆನಗಬೇಕು. ಹಾಗೆ ಮಾಡದೆ ಹೋದರೆ ಎಲ್ಲವೂ ಹದಗೆಡುತ್ತದೆ. 
ಈ ಮಾತು ಪೇಲಶಿಕ ಪ್ರಭುದೇವರ ನಚನದನ್ಲಿ ಬಹು ಸುಂದರನಾಗಿ 
ಮನೆಂಬುಗುನಂತೆ ಬಂದಿದೆ. "ಅವರ ಇಚಿ.ಯನರಿದು ಹೊಡೆಯದಿದ್ದ ರೆ ಅದರ 


“ಇ 


ಅಚ್ಚು ಮುರಿಯಿತ್ತು ಗುಹೇಶ್ವರಾ. ` ಆ ನಂಚವ್ರಾಣಗಳ ಇಚ್ಛೆ ಯನ ರಿದು 


ಆಂದರೆ ಸ್ವಭಾನ ಗುಣ ಧರ್ಮ ಮತ್ತು ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ತಿಳಿದು ನಾವು ಈ 
ದೇಹನೆಂ ು ಬಂ3೧ ಯನ್ನು ನಡೆಸಬೇಕು. ಇಲ್ಲದೆ ಹೋದರೆ ಅದರೆ ಅಜ್ಜೀ 
ಮುರಿಯುನದು. ಅಂದರೆ ಶರೀರವು ಅ Ses ರೋಗ-ರುಜಿನ 
ಗ?ಗೆ ತುತ್ತಾಗುವದು; ಅಕಾಲ ಮೃತ್ಯುನಿಗೀಡಾಗುವದು. 
ಪಂಚಜ್ಞಾನೇಂದ್ರಿಯಗಳೊ ಇನೆ, ಇವುಗಳಿಗೆ ಉಗಮಸ್ಲಾನಗಳಾದ 
ಪಂಚತನ್ಮಾತ್ರೆಗಳೂ ಇನೆ ಹಾಗು ಈ ಪಂಚಜ್ಞಾನೇಂದ್ರಿ ದ್ರಿಯಗಳೆಂಬ ನಂಚ 


ಪ್ರನಾಹೆಗಳ ಮೇಲೆ ತೋರಿ'ಅಡಗುವ ಸಂಚವ್ರಾಣಗಳೂ ಇನೆ. ಸೂಕ್ಷ್ಮವಾಗಿ 
ನಿಚಾರ ಮಾಡಿ ನೋಡಿದರೆ, ಇನೆಲ್ಲವುಗಳಿಷೂ ಬುದ್ದಿ ಅಧವಾ "ಮಹತ್‌ 


ಏ 
ಒಂದಿಲ್ಲದಿರೆ ಮಾನವನಿಗೆ ಜ್ಞಾನದ ಆಕಲನ ಅಥವಾ ಅನು ಭವ ಸಂಪಾದನೆಯು 
ನಾಧ್ಯವಿವೆ: ps ಎಂಬೆ ಇಂದು ಗಗ, ಹತ್ತದ ಸಮ ನೈಯು ಎ ಎದುರಾಗುತ್ತ ದೆ 
ದ 
ಪ್ರ ಸ ರಹಸೃವನ್ನು ಹೊರಗೆಡಹುವಾಗ ನನ್ನು ನಿಚಾರಧಾರೆಯು 


ಬೇರೆ ಬೇರೆ ದಿಕ್ತುಗಳನ್ನಿ ಬಗೆಬಗೆಯಾಗಿ |, ಖನಿಜ 


ಕು 


ಪದಾರ್ಥಗಳಿಗೂ, ಗಿಡಮರ ನೆ 
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ಸಿದ ಮಾಡಿ ಜಗತ್ತಿಗೇನೇ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ತಿಳಿಯಪಡಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಆದಕ್ಕೆ ಅವುಗಳಿಗೆ 


ಇರಾ ಶಿಕ್ಷ ಇವಾ 


ತಮ್ಮ ಸಂವೇದನೆಯನ್ನು ವೃಕ ಗೊಳಿಸಲಿಕೆ 


ತ್ರಾ 
Uy ಕರಾ 


ಇಂದ್ರಿ 
ಅಲ್ಲಿ ಜ್ಞಾನದ ಆಕಲನವೂ' ಆಗುವದಿಲ್ಲ. ಇದಕ್ಕೆಲ್ಲ ಬುದ್ದಿಯಿಲ್ಲದಿರುವದೇ 
ಕಾರಣವಾಗಿದೆ. ಇಲ್ಲಿ ನಾವು " ಬುದ್ಧಿ > ಯೆಂಬ 


pe 
ಇ) 
ಅರ್ಥದಲ್ಲಿ ತೆಗೆದುಕೊಂಡಿದೆ ವೆ, ಸುವ ಪರಿಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ ಇದನ್ನೇ 


ಅಂತಃಕರಣಚತುಷ್ಟ ಯನೆಂದು ಕರೆದಿದ್ದಾರೆ. ಅವರು ಹೇಳುವಂತೆ ಅಂತಃಕರಣ 
ಚತುಷ್ಟಯದಲ್ಲಿ ಮನ ಬುದ್ಧಿ ಚಿತ್ರ ಮತ್ತು ಅಹಂಕಾರಗಳೆಂಬ ನಾಲ್ಕು 


ಪ್ರಕಾರಗಳು ಸೇರುತ್ತವೆ. ಪ್ರಸ್ತುತ ನಾವು ವಿನೇಚಿಸುತ್ತಿರುವ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ 
"ನಂಚಬುದ್ಧಾ ದಿಮೂಲಾಮ್‌್‌. ಎಂದು ಬರುತ್ತದೆ. ಇಲ್ಲಿ ಬುದ್ಧಿ ಸಂಚಕ 
ಅಧನಾ ಅಂತಃಕರಣ ಸಂಚಕನನ್ನು ನಿರ್ದೇಶಿಸಿ ಹೇಳಲಾಗಿದೆ. ಇಲ್ಲಿ 
ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ನಾಲ್ಕು ಅಂತಃಕರಣಗಳಿಗೆ "ಜ್ಞಾತೃ' ಎಂಬ ಇನ್ನೊಂದನ್ನು 
ಸೇರಿಸಿ ಅಂತಃಕರಣ ವಂಚಕವನ್ನು ವಿವರಿಸುತ್ತಾರೆ. ಈ ಜ್ಞಾತೃ ಇಲ್ಲನೆ 


ಜ್ಞ್ಞಾತಾ ಎಂಬ ಶಬ್ದಕ್ಕೆ "ಜೀನ, ಎಂಬರ್ಧವಾಗುವದು. ನಿಜವಾಗಿಯೂ 
ಮನ ಬುದ್ದಿ ಚಿತ್ತ “ಹಾಗು ಆಖಹಂಕಾರಗಳು ಒಂದೇ ॥ ಜೀವಜೆತನ್ನವ ಬೀತಿ 


ಬ್ರ ಬಿ 
ಬೇರೆ ಅವಸ್ಥೆ ಗಳಾಗಿವೆ ಒಂದೇ ಒಂದು ಅಖಂಡವಾದ ಭೌತಚ್ಛೆತನ್ಯನು 
ಹೇಗೆ ಉಗಿ ಉಷ್ಣ ಬೆಂಕಿ ಪ್ರಕಾತ ದತ್‌ ಮುಂತಾದ ವಿನಿಧ ರೂಪ- 


ಗಳಲ್ಲಿ ವ್ಯಕ್ತವಾಗಿ : ಕಾಣುವದೋ ಹಾಗೆಯೇ ಏಕನೇವನವಾದ ಅಖಂಡವಾದ 
ಈ ಜೀವಜೈತನ್ಯವು, ಈ ಚೈತನ್ಯಪುರುಷನು (Psychic Being) ಮನ 
ಬುದ್ದಿ ಚಿತ್ರ ಅಹಂಕಾರ ಮುಂತಾದ ಭಿ ಭಿನ್ನ ಭಿನ್ನ ಸ್ವರೂಪಗಳಲ್ಲಿ ವ್ಯಕ್ತವಾಗಿ 
ತೋರುತ್ತದೆ. ಮನ ಬುದ್ಧಿ ಚಿತ್ತ ಹಾಗು ಅಹಂಕಾರಗಳು ಜೀನವೆಂಬ 
ಒಂದೇ ಒಂದು ಅಖಂಡ ಜೆ ಚೈತ ನೃದ ಬೇಕೆ ಬೇರೆ ಶಕ್ತಿಗಳೆ ದು ಮನಃಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞರ 
ಒಂದು ಗುಂಪು ಪ್ರತಿವಾದಿಸುತ್ತಿತ್ತು. ಈ ಗುಂಪಿಗೆ "ಕಕ್ತಿನಾದ? ad 
Theory) | ಹೆಸರಿದೆ. ಆದರೆ ಇಂದು ಈ ಶಕ್ಕಿವಾದವು. ಸಂಪೂರ್ಣ 


ವಾಗಿ ಅಲ್ಲಗಳೆಯಲ್ಪಟ್ಟಿ ದೆ; ಅದು ಸುಳ್ಳೆಂದು ಶಾಶ್ವತವಾಗಿ ಸಿದ್ದವಾಗಿ ಬಿಟ್ಟಿದೆ. 
ಶಕ್ತಿವಾದಿಗಳ ಪ್ರಕಾರ ಜೀವ ಚೈತನ್ಯವು ಬೇಕಿ ಬೇಕೆ ಶಕ್ತಿಗಳ ಸಿವುತ್ಯ ಪೆಂಡಿ 


[G 


Leis 


ಠಿ 


(a bundle of faculties) ಆಗಿರದೆ ಒಂದು ಅಖಂಡವಾದ ಏಕಮೇವ 
ಚೇತನ ನಸ್ತುವಾಗಿದೆ. ಮನ ಬುದ್ಧಿ ಚಿತ್ತ ಹಾಗು ಅಹಂಕಾರಗಳು ಅದರ 
ಕಾರ್ಯಬಾಹುಲ್ಯದಿಂದಲೂ ಸ್ಟಾ ನಭೇದದಿಂದಲೂ ಬಂದ ಬೇಕೆ ಬೇರೆ ಅವನ್ನ - 
ಗಳಾಗಿನೆಯೇ ಹೊರತು ಅವು ಭಿನ್ನ ಭಿನ್ನನಾಗಿ ಕೊರೆದಿಟ್ಟ ಭಾಗಗಳು 


ಬ ಕಟಿ ಮಮ 


(Compartmental divisions) ಆಗಿರುವದಿಲ್ಲ. ಒಂದೇ ಜೀನ- 
ಚೈತನ್ಯವು ಸಂಕಲ್ಪ ವಿಕಲ್ಸಗಳನ್ನು ಮಾಡುನಾಗ ಮನಸ್ಸೆಂದೂ, ನಿಶ್ಚಿತವಾ- 
ದೊಂದು ನಿರ್ಣಯವನ್ನು ಕೊಡುನಾಗ ಬುದ್ಧಿ ಯೆಂದೂ, ಮಾಡಿದ್ದನ್ನು 
ನೆನನಿಡುನಾಗ ಅಥನಾ ಹಿಂದಿನದನ್ನು ನೆನೆಸುನಾದ ಚಿತ್ತನೆಂದೂ, "ನಾನು 
ಮಾಡಿದೆ ನನ್ನಿಂದಾಯಿತು' ಎಂದು ಅಭಿಮಾನವನ್ನು ತಳೆಯುವಾಗ 
ಅಹಂಕಾರವೆಂದೂ-- ಹೀಗೆ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಹೆಸರನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತದೆ. ಸಂಕಲ್ಪ- 
ನಿಕಲ್ಪಗಳನ್ನು ಮಾಡುವ ಮನಸ್ಸಿನ ಈ ಸ್ಪಭಾವಧರ್ಮಕ್ಕೆ ಇಲ್ಲವೆ ಕರ್ತವ್ಯ- 
ಕರ್ಮಕ್ಕೆ ಅನುಗುಣವಾಗಿ ಮಾನವನ ಜೀವನವು ರೂಹುದಳೆಯುತ್ತದೆ. "ನುನ 
ಏನ ಮನುಷ್ಯಾಣಾಂ ಕಾರಣಂ ಬಂಧನೋಕ್ಷಯೋಳಿ ಎನ್ನುವ ಮಾತಿನ 
ಆಭಿಪ್ರಾಯವೂ ಇದನ್ನೇ ತಿಳಿಸುತ್ತದೆ. ಮನಸ್ಸಿನ ದ್ರಿನಿಧನಾದ ಈ ಸ್ಪಭಾವ- 
ಗುಣವನ್ನು ಪ್ರಭುದೇವರು ಕೆಳಗಿನ ತಮ್ಮ ವಚನದಲ್ಲಿ ಆತ್ಯಂತ ಸೂಕ್ತವಾದ 
ಹಾಗು ಸುಂದರವಾದ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ನಿವರಿಸಿರುವದನ್ನು ನಾವು ನೋಡಬಹು- 
ದಾಗಿದೆ : 


ತನುನೇ ಹೇಳಿಗೆ ಮನವೇ ಸರ್ಪ, ಸಂಚೇಂದ್ರಿಯಂಗಳೇ ಹೆಡೆಗಳು. 
ಆ ಸರ್ಪ ಕಚ್ಚಿ ಸತ್ತ ಹೆಣ ಸುಳಿದಾಡುವದ ಕಂಡೆ ಗುಹೇಶ್ವರಾ. 


ಈ ದೇಹನೆಂಬುದೊಂದು ಹಾನಾಡಿಗನ ಕೈಯಲ್ಲಿರುವ ಹಾನಿಡುವ ಬೆತ್ತದ 
ಬುಟ್ಟಿ, ಈ ದೇಹದಲ್ಲಿರುವ ಮನಸ್ಸು ಘಟನರ್ಪದಂತಿದೆ. ಈ ಸರ್ಪಶ್ಚಿರುವ 
ಎರಡು ನಾಲಿಗೆಗಳೇ ನಂಕಲ್ಪ-ನಿಕಲ್ಪಗಳೆಂಬ ವೃತ್ತಿಗಳು. ಪಂಚನಿಷಯಗಳನ್ನು 
ಗ್ರಹಿಸುವ ಪಂಚ ಜ್ಞಾನೇಂದ್ರಿಯಗಳೇ ಈ ಹಾವಿಗಿರುವ ಹೆಡೆಗಳು ಈ 
ಭೂಮಿಯ ಮೇಲೆ "ಐದು ಹೆಡೆಯ ಸರ್ಪ' ವನ್ನು ಕಾಣುವೆವೊ ಇಲ್ಲವೋ 
ಹೇಳುವದು ಸ್ವ. ಅದರೆ ಮನಸ್ಸೆಂಬ "ಐದು ಹೆಡೆಯ ಸರ? ವು ಮಾತ್ರ 
ಉಂಟು. ಇಂಥ ಸರ್ಪವು ಸಂಕಲ್ಪ-ನಿಕಲ್ಪ ವೃತ್ತಿಗಳಿಗೆ ಈಡಾಗದಂತೆ 
ವರ್ತಿಸಬೇಕು. ಹೀಗಿರದೆ ಹೋದರೆ ದೇಹದಿಂದೊಡಗೂಡಿಕೊಂಡಿದ್ದರೂ, 
ಪ್ರಾಣದ ಹರಿದಾಟವಿದ್ದ ರೂ ಜ್ಞಾ ನದೃಷ್ಟಿಯ ಅಭಾವದಿಂದ ಮಾನವನು 
ಸತ್ತಂತೆಯೇ ಸರಿ. ಯಾಕಂದರೆ ಸಂದು-ಸಂಶಯಗಳಿಗೆ ಸ್ನಾನವನ್ನು 
ಸಂಯೋಗಿಸಿಕೊಡುವ ಮಾನನನಿಗೆ ಯಥಾರ್ಥ ಜ್ಞಾನವಾಗಲು ಶಕ್ಯವಿಲ್ಲ. 
ಅನನದು ವ್ಯಾವರ್ತಜ್ಞಾ ನ ಅಂದಕೆ ತಿರುವು-ಮುರುವು ಆದ ತಿಳಿವಳಿಕೆ.. 


ಜಾ ಕಜ ವಷ 
ಇದರಿಂದ ಅವನು ಸಂಸಾರವೆಂಬ ತಿರುಗಣಿಯ ಮಡುವಿನಲ್ಲಿ ಕ್ಟ ಸೀಗುರಿ- 


ಸ್ಸ 
ಗೊಂಡು ನೋಲುವನು; ಸೊರಗಿ ಸೊರಗಿ ಸಾಯುವನು. ಸಂಸಾರಚಕ್ರದಲ್ಲಿ 
ಹೀಗೆ ಸುಳಿದಾಡುವ ಮಾನವನಿಗೆ ದೇಹ ಧರಿ? ಸಿದ್ದರೂ ಸತ್ಯ-ಸೌಂದರ್ಯಗಳು 


ಲಭಿನದೆ ಹೋಗುವವು. ಆದುದರಿಂದ ಅನನ ವೈನಹಾರನೆ ನೆಲ ಸತ್ತ ಹೆಣ 
ನುಳಿದಾಡುವಂತೆ ಎಂದು ಪ್ರಭುದೇವರು ಹೇಳುತ್ತಾ 

ಶ್ರೇತಾಶ್ವತರೋಸನಿಸತ್ತಿನ ಮೇಲೆ ಕೊಟ್ಟಿ ಶ್ಲೊ ಕದ ಇಲ್ಲಿಯ ವರೆಗಿನ 
ವಿನೇಚನೆಯಿಂದ ನಂಚಜ್ಞಾನೇಂದ್ರಿ ಯಗಳು ಸಂಚತನ್ಕಾತ್ರಗಳು ಸಂಚ- 


ಪ್ರಾಣಗಳು ಅಂತಃಕರಣವಂಚಕ--. ಹೀಗೆ ಒಟ್ಟು ೨೦ ತತ್ವಗಳ ವಿಷಯ 
ವಿಸ್ತಾರವು ನಮಗೆ ಸಿಕ್ಚಂತಾಯಿತು. ಆದರೆ ಇ ಶಿಷ್ಟ ಚ ಸ್ರಸಂಚದ ವರ್ಣನೆಯು 
ಪೂರ್ಣವಾಗಲಿಲ್ಲ. ಅದು ಹೇಗೆಂದರೆ, " ಪ್ರವಂಚ ” ಎಂಬ ಪದವು ೨೫ ನ್ನು 
ಹೇಳುವ ಅರ್ಧವುಳ್ಳದ್ದಾ ಗಿದೆ. "ಸಂಚವಿಂಶತೀ? ತತ್ವಗಳಿಂದಾದುದು ಯಾನ ವ್ರದೋ 
ಅದು ಪ್ರನಂಚ. ತೋರುವ ಈ ಸೃಷ್ಟಿ ಕ್ರಮವು ಹೇಗೆ ರಚನೆ ಹೊಂದಿತು ಇಲ್ಲವೆ 
ರೂಪುಗೊಂಡಿತು ಎಂಬುದನ್ನು ಹೇಳುವಾಗ ನಾವು ೨೫ ತತ್ತ ಗಳ ಪ್ರತಿವಾದನೆ 
ಯನ್ನು ಮಾಡುತ್ತೇವೆ. ಹಾಗಾದರೆ ಪ್ರಪಂಚದ ಅರ್ಥನೆಂತು? ಈ ಶಬ್ದದಲ್ಲಿ 
ಎರಡು ಪದಗಳಿವೆ. ಪ್ರ ಪಂಚ ಎಂಬುನೇ ಆ ಎರಡು ಪದಗಳು. ಪಂಚ 
ಎಂದರೆ ಐದು ಎಂಬುದು ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಗೊತ್ತಿದೆ. ಪ್ರ- ಎಂಬುದಕ್ಕೆ ಪ್ರಕೃಷ್ಟ 
ಇಲ್ಲನೆ ಪಟ್ಟು ಎಂಬೊಂದು ಅರ್ಥವಿದೆ. ನಿತರ ಪಟ್ಟು? ಅದರ ಅಂದರೆ 
“ಪು'ದ ಸಮಾನವರ್ತಿ ಅಂಕಿಯಾದ ಪಂಚದ ಪಟ್ಟು ಎಂಬಿ! ಅರ್ಥವಾಗುವ 
ದಿಲ್ಲವೆ? ಹೀಗೆ ನೋಡಿದಾಗ " ಪ್ರ-ನಂಚ? ಟ್‌ ಸಂಚ £« ಸಂಚ 
(೫ ೫x ೫ ಎ೨೫) ಎಂದಾಗುತ್ತದೆ. ಇದು ಪ್ರಪಂಚದ ನಿಜವಾದ ಅರ್ಥವು. 
ಪ್ರಸಂಚದ ಈ ಅರ್ಥವು ನೃಷ್ಟಿರಚನಾಕ್ರಮದಲ್ಲಿ ಅಡಗಿದ ಇಪ್ಪತ್ತೆ ದು ತತ್ವ- 
ಗಳನ್ನು ಅನಲಂಬಿಸಿ ಪ್ರಚಾರದಲ್ಲಿ ಬಂದಿದೆ. ನಮಗೀಗ ಶ್ಲೋಕದ ಇಲ್ಲಿಯ 
ವರೆಗಿನ ವಿವೇಚನೆಯಿಂದ ಕೇವಲ ೨೦ ತತ್ವಗಳು ಮಾತ್ರ ಹೊರಟಿವೆ. ಇನ್ನುಳಿದ 
ಐದು ತತ್ವಗಳ ಅರ್ಥವನ್ನು ಕೊಡುವ ಸದಸಮುಚ್ಛಯನಾವುದು? ಶ್ಲೋಕದ 
ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ ಬರುವ "ಸಂಚಸರ್ವಾಮ್‌? ಎಂಬುದೇ ಆ ಪದಸಮುಚ್ಚಯ- 
ವಾಗಿದೆ. "ಸಂಚಸರ್ವ' ಅಂದರೆ ಐದು ವಿಭಾಗಗಳೆಂದು ಅರ್ಥವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಯಾಕಂದಕ್ಕೆ "ನರ್ನ” ಎಂದರೆ ವಿಭಾಗ ಎಂದು ಅರ್ಥವಿದೆ. ಈ ಐದು ನಿಭಾಗ 


ಗಳೆಂದರೆ ಸಂಚಮುಹಾಭೂತಗಳೆಂದೇ ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಪೃಥ್ವೀ ಅಪ್‌ ಅಗ್ನಿ 


ಇಂತು ಪಂಚ- 


ಇತಗಳೆ ಸಂಜೇಕರಣದೆ RE ೫. 


0 
2 
ra 
© 
fy 
ch 
ಆ. 
CI 
pW 
dl 
ಲು 
ಲ 
ಕೆ 
- 
(1 
GL 
೭ 
ಕ್ಲ 
| 
4) 
320 
ty 
CL 
ಪಾ 
0 
( 


ಇದು ಆ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಬರುವ ಪ್ರಸಂಚವನ್ನು ವರ್ಣಿಸುವ ಸದ 
ಸಮುಚ ಯದ ನಿವರಣೆ. ಶ್ಲೋಕದ ಈ ಭಾಗವು ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಚ 
ಮಹತ್ತದ್ದಾಗಿದೆ. ಆದಕ್ಕೆ ಅರೇ ಶ್ಲೋಕದ ಉಳಿದ ಭಾಗವು ನಮಗೆ ಹೇಳು 
ಅರ್ಥದ ಅಧವಾ ತಿಳಿಸಿಕೊಡುವ ಜ್ಞಾ ನದದ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಕಡಿಮೆ ಮಹತ್ವದ್ದೆ ಬ 
ಆಗಿಬ. ಆದುದರಿಂದ ಅದರೆ ವಿವೇಚನೆಯೂ ಸಹ ಸರಿಯಾದ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ 
ಆದ ಹೊರತು ಮುಂದಿನ ನಿಷಯಗ್ರಹಣವು ಶಕ್ಯವಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಅದನ್ಸಿಷ್ಟು 
ಈಗ ನೋಡಿಯೇ ಮುಂದೆ ಸಾಗುವಾ. 


" ಸಂಚಾನರ್ತಾಂ ಪಂಚದುಃಖೌಘವೇಗಾಂ' ಅಂದರೆ ಐದು ಪ್ರಕಾರದ 
ದುಃಖಗಳ ಆವೇಗದಿಂದ ಕೂಡಿದ ಐದು ತಿರುಗಣಿ ಮಡುಗಳು ಈ ಪ್ರವಂಚ 
ರೂಸೀ ಹೆಯ್ಬೊರೆಯಲ್ಲಿನೆ ಅವ್ರ ಯಾನನೆಂದತ್ತಿ ಗರ್ಭ ಜನನ ಜರೆ 
ರೋಗ ಮತ್ತು. ಮೃತ್ಯುಗಳಿಂದುಂಬಾಗುವ ದುಃಖದ ತೀಕ್ಷ್ಣತೆಯಿಂದೊಡ- 
ಗೂಡಿದೆ ಐಪು ಅವ ಪಸ್ಥೆಗಳೇ ಆ ಸಂಚ ಆವರ್ತಗಳು. ಮನುಷ್ಯನ ದುಃಖವು 
ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಎಲ್ಲಿಂ ಂದೆ ಮತ್ತು ಎಂದಿನಿಂದ ಪ್ರಾರಂಭವಾಗುತ್ತದೆ? ಅವನು 
ಎಂದು ತಾಯಿಯ ಗರ್ಭದಲ್ಲಿ ಪ್ರವೇಶ ಮಾಡುವನೋ ಅಂದೇ, ಅದೇ ಕ್ಷಣ 
ದಿಂದಲೇ ಅವನ ದುಃಖದ ಆರಂಭವಾಗುತ್ತದೆ. ಇತ್ತ ಪ್ರಸೂತಿಕಾಲಕ್ಕೆ ತಾಯಿಗೆ 
ಅಪಾರವಾದ ಪ್ರಸವವೇದನೆಯಾಗುತ್ತದೆ. ಯಾರಿಗೇ ಆಗಲಿ, ಜನನಕಾಲಕ್ಕೂ 
ದುಃಖವು ತಪ್ಪಿದ್ದಲ್ಲ... ಹೀಗೆಯೇ ಮುಸ್ಸು ರೋಗ ಮರಣ ಮುಂತಾದ 
ಅವಸ್ಥೆ ಗಳಲ್ಲಿಯೂ ದುಃಖವು ಮಾನವನನನ್ನು ಬಿಟ್ಟಿಲ್ಲ. ಹೀಗೆ ಮಾನವನು 
ಪ ಪ್ರಸಂಚರೂಸೀ ಹೆದ್ದೊರೆಯನ್ಲಿಯ ಭಯಂಕರವಾದ ಹಾಗು ದುಃಖದಾಯಕ 
ವಾಡ ತಿರುಗಣಿ ನಡುಗ ಲ್ಲಿ ಒಮ್ಮೆ ಸಿಕ್ಕಿಬಿದ್ದ ನೆಂದರೆ ಅಲ್ಲಿಂದ ಪುನಃ 
ಪಾರಾಗುವದೇ ಕಷ್ಟಕರ ವಾಗಿದೆ, ಕಠಿಣತರವಾಗಿದೆ. ಆ ಮೇಲೆ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ 
ಉಳಿದ ಪದ "ಪ ಸಂಚಾಶಜ್ಜೀದಾಂ' ಎಂಬುದು. ಇದು ಪ್ರಪಂಚೆವೆಂಬ ನದಿಯು 
ಐವತ್ತು ಭೇದಗಳ ಉಳ್ಳದ್ದಿ ದೆಯೆಂದು ಹೇಳುತ್ತದೆ. ಜೀವನವು ಅನಂತವಾದ 
ಭಿನ್ನ ಭಿನ್ನವಾದ ದುಃಖದ ಭಾವನೆಗಳಿಂದ ತುಂಬಿದೆ. ಹೆಜ್ಜೆ ಹೆಜ್ಜೆಗೂ ಅವು 
ನಮ್ಮನ್ನು ಕಾಡುತ್ತಿರುತ್ತವೆ ಎಂದು ಮುಂತಾಗಿ ಹೇಳುವಡೇ ಈ ಮಾತಿನ 


ಎ 


ಬವ: ಶ್ತ ಧಾ 


ಗೂಢನಾಗಿದೆ. ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ, ಶ್ರೇತಾಶ್ವತಕೋಪನಿಷತ್ತಿನೆ ಒಂದೇ ಒಂದು 
ಶ್ಲೋಕವು ಸ ಸಪ್ರಸಂಚ, ಆ ಮೇಲೆ ಅದರೆನ್ಲಿ ತೆ ಈರಿ ಟರ ಮಾನವ 
ಸಂಸಾರ ಹಾಗು ಕೊನೆಗೆ ಸಂಸಾರದಿಂದುಂಟಾಗುನ ದುಃ ಇವುಗಳ 


ಖಾನೇಗ 
ವರ್ಣನೆಯನ್ನು ಬಹು ಸುಂದರವಾಗಿ, ಬಂಧುರವಾಗಿ ನನ | ಮಾಡಿ 
ಕೊಡುತ್ತದೆ! 
ಹೀಗೆ ನಾವು ಕಂಡು, ಕೇಳಿ, ತಿಳಿದುಕೊಂಡ ಮೇಲೆ, ನಮ್ಮ ಎದುರು 
ಭುವ ಸಮಸ್ಯೆ ಒಂದೇ ಒಂದು: ಈ ಮಹಾ ನದಿಯನ್ನು ಹಾಯಾಗಿ ಹೆಗು- 
ತ 


ರಾಗಿ ದಾಟಲು ಅದಾನ ಉಪಾಯವಿದೆ... ಎಂಬುದೇ ಆ ಸಮಸ್ಥ್ಯೆ. ನಿಜವಾಗಿ 
ಇಂತಹ ಭೀಕರವಾದ ಆದರೂ ತಶ್ರೀಕರವಾಗಬಲ್ಲ ಹೆದ್ದೊರೆಯನ್ನು ದಾಟಿ 
ಪಾರಾಗಲು ವಿಜ್ಞಾನ ಸಾಲದು; ಅದಕ್ಕೆ ಆತ್ಮಜ್ಞಾನವೇ ಬೇಕು. ವಿಜ್ಞಾ ನ- 


ನನ್ನು ಸಾಧಿಸಲಿಕ್ಕೆ ಮಾನನನಲ್ಲಿ ಅಂಥದೇನೂ ದೊಡ್ಡ ಗುಣನಿಶೇಷನಿರಬೇಕಾ 
ಚುರುಕಾದ ೭ ಬುದ್ಧಿ ಮತ್ತು ಉ ಸ್ಯೋಗ (ಶೀಲತೆ ಇನೆ ಕ ನಿಜ್ಞಾ ನನ 


ದ Fe i 
ತೆಗೆಮೆಕೊಳ್ಳಲ್ರಡುವದಿಲ್ಲ. ವಿಜ್ಞಾನದಲ್ಲಿ ಗುನ್ನ ಸಾಧಿ ಸೇರೆ 
ಇನು ಇರಲೇ ಚೇಕೆಂದೇನೂ ಇ 
ಬೇಕಾದರೆ ಮಾನವನಲ್ಲಿ ವಿಶೇಷತರಹದ ವರ್ತನೆ ಚಿರ ನಿನ Ln 
ಅಂತಃಕರಣ ಮುಂತಾದ ಅನುನಮವಾದ ಅನರ್ವ್ಯವಾದ ಸದ್ಗುಣ ಸಂಸತ್ತು 
ಇರಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಬಸವಣ್ಣ ನ್ಸಿನನರು ತನು ದೊಂ ದು ವಚನದಲ್ಲಿ "ನಿವರಿಸುವಂತೆ 


ಅಂತರಂಗ ಶುದ್ಧಿ ಹಾಗು ಬಹಿರಂಗ i ರಡೂ ಆತ್ಮೆಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ ಅವಶ್ಯ- 
ವಾದವುಗಳು. 'ಅತ್ಯ ಜ್ಞಾ ನದ ನ ಅಥವಾ ಆಧ್ಯಾತ್ಮ ಸಾಧಕನಲ್ಲಿ 
ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ವ ಮೂರು ಹ ಶೃನಾ ಗಿ ಇರಬೇಕಾಗುವದು ಮೊದ- 


ಲಕೆಯದಾಗ್ತಿ ನಾಧಕನಲ್ಲಿ ರನ ಹ 
ಮನಸ್ಸು ಸ್ಟಾಭಾನಿಕನಾಗಿ ಬಹಿರ್ಮುಖಿಯಾದುದು. ಅದು ಯಾವಾಗಲೂ 
ಹೊರಗಿನ ನಿಷಯಗಳತ್ತ ಹರಿಯುತ್ತಿರುತ್ತದೆ. ಎಲ್ಲಿಯ ವರೆಗೆ ಮಾನವನ, 
ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಸಾಧಕನ ಮನಸ್ಸು ಕೇವಲ ಬಾಹ್ಯ ನಿಷಯಗಳಲ್ಲಿಯೇ 
ನಿನುಗ್ಗನಾಗಿರುವದೋ ಅಲ್ಲಿಯ ವರೆಗೆ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಸಾಧನೆಯು ಮುಂದುವರಿ- 
ಯದು, ಅದುದರಿಂದ ಬಹಿರ್ಮುಖವಾಗಿರುವ ಸ್ವಾಭಾನಿಕ ಮನಃಸ್ರವೃತ್ತಿ 


ಯನ್ನು ಒಳಗಡೆಗೆ ತಿರುಗಿಸಬೇಕು. ಹೀಗೆ ಮನವನ್ನು ಅಂತರ್ಮುಖಗೊಳಿಸು 
ವದೇ ಸಾಧಕನ ಮೊತ್ತಮೊದಲಿನ ಕರ್ತವ್ಯವಾಗಿದೆ. ಎರಡನೆಯದಾಗಿ, 
ಅಂತಃ ಕರಣಶುದ್ದಿ ಯು ಅತ್ಯಗತ್ಯವಾಗಿ ನಾಧಕನಲ್ಲಿ ಇರಬೇಕಾದ ಗುಣ 
ನಿಶೇಷವ್ರ. ಆಂತ ಕರಣಶುದ್ದಿ ಯಿಲ್ಲದ ಮಾನವನಿಗೆ ನಿಚಾರಶುದ್ದಿ ಅಥವಾ 
ಶುದ್ಧ ಬುದ್ಧಿ ಯು ಸಾಧ್ಯವಾಗದು. ನಿಜನಾಗಿಯೂ ಶುದ್ಧಬುದ್ಧಿ ಯಿಂದಲೇ 
ಆತ್ಮಸಿದ್ಧಿಯು ಲಭಿಸುತ್ತದೆ. ಅಂತಃಕರಣಶುದ್ಧಿ ಯಿಲ್ಲದೆ ಹೋಡಕೆ ಮನಸ್ಸು 
ಮಲ ಆನರಣ ವಿಶ್ಲೇಷಗಳಿಗೆ ವಾಸಸ್ಹಾನವಾಗುತ್ತದೆ. ಇಂತಹ ಮನವೆಂಬ 
ದರ್ಪಣದಲ್ಲಿ ಸ್ವರೂನ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರವು ಅಶಕ್ಯವಾಗಿರುತ್ತ ದೆ. ಜಿಜ್ಞಾ ಸುವಿನಲ್ಲಿ 
ಮೂರನೆಯ "ಸಂಗತಿಯು ಸಾತ ತಜ್ಞಾನನಾಗಿದೆ ಸಾಧಕನಲ್ಲಿ ಈ 
ಅಂತಸ ರಣವು 1 ಅತ್ಯವಶ್ಯ ಬೆಳಗಬೇಕು. ಬರಿಯ ಪ ಪಾಂಡಿತ್ಯ ಇಲ್ಲವೆ ಶಾಸಾ 
ಭ್ಯಾಸ ಸದಿಂದೆ ಸಾಧಕನಿಗೆ ಆತ್ಮನ ಬಗೆಗೆ ಒಂದು ಪ್ರಕಾರದ ಜ್ಞಾನವಾಗುವ- 
ಪೀ ನಿಜ, ಆದರೆ, ಕುಷ್ಟ ಪಾಂಡಿತ್ಯದಿಂದಾಗಲಿ ಅಥವಾ ಕೇವಲ ' 
ಪುಸ್ತಕದ ಜ್ಞಾನದಿಂದಾಗಲಿ ಇಲ್ಲ ಲವೆ ಬರಿಯ ಬೌದ್ಧಿಕ ಬೆಳನಣಿಗೆಯಿಂದಾಗಲಿ 
ಅರಿವಿನಾನಂದವು ಅಂಗಕ್ಕೆ ಅಳವಡ ದು. ಶಾಸ್ತ್ರೀಯ ಶಬ್ದಗಳಲ್ಲಿ ಇಂತಹ 
ಜ್ಞಾ ನವನ್ನು ಪರೋಕ್ಷಜ್ಞಾ ವೆಂದು ಕಕೆಯುತ್ತಾರೆ. ಆತ್ಮಜ್ಞಾ ನದ ನಿಷಯದಲ್ಲಿ 
ಸರೋಕ್ಷಜ್ಞಾ ನಕ್ಕಿಂತ ಅಸರೋಕ್ಷಜ್ಞಾ ಕ್ಕೆ ಉನ್ತತಸ್ಥಾ ನನಿದೆ; ಹೆಚ್ಚಿನ ಬೆಳೆ 
ಯಿದೆ. ಇಂತಹ ಅಪರೋಕ್ಷಜ್ಞಾನವು ಅಂತಃಸ್ಫುರಣದಿಂದಲ್ಲದೆ ಸಾಧ್ಯವಾಗದು. 
ಮೇಲೆ ನಿನರಿಸಿದ ಅಂತರ್ಮುಖನೃತ್ತಿ (Introversion), ಪರಿಶುದ್ಧ 
ಭಾವ, ಚಿತ್ತಶುದ್ದಿ ಇಲ್ಲವೆ ಅಂತಃ ನೈರ್ಮಲ್ಯ (Purification) 
ಅನುಭೂತಿ ಹಾಗು ಅಂತಃಸ್ಫುರಣ ಅಫನಾ ಸ್ಫುರಣಾತ್ಮಕಜ್ಞಾಕ (Intuition) 
ಈ ಮೂರು ನಾಧಕನಲ್ಲಿರ ಬೇಕಾದ ಮುಖ್ಯ ಸಂಗತಿಗಳಿಗೆ ಪಾರಿಭಾಷಿಕ ಶಬ್ದ- 
ಗಳಲ್ಲಿ ಅಧಿಕಾರಿ ಲಕ್ಷಣಗಳೆಂದು ಕರೆಯಬಹುದು. ಇದೆಲ್ಲವೂ ವಿಜ್ಞಾ ನದ 
ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಯಲ್ಲಿ ಇರಲೇ ಬೇಕೆಂದಿಲ್ಲ. ನಿಜ್ಞಾನದಲ್ಲಿ ಒಂಡು ಪ್ರಕಾರದ ಸರಿಣತಿ 
ಯನ್ನೋ ಪ್ರಗತಿಯನ್ನೋ ಅನೇಕರು ಸಾಧಿಸ ಲರ್ರು ಸ ಸಾಧಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಆದರೆ 
ಆತ್ಮಜ್ಞಾನದಲ್ಲಿ ಆಳವಾದ ಹಾಗು ನೀಳವಾದ ಅನುಭವವನ್ನಾಗಲಿ ಇಲ್ಲನೆ 
ನಿಪುಣತೆಯನ್ನಾಗಲಿ ಸಾಧಿಸಬಲ್ಲವರೇ ಆಗಲಿ ಸಾಧಿಸಿದವರೇ ಆಗಲಿ ಸಿಕ್ಕು 
ವದು ಅತಿ ನಿರಳ. ಅಲ್ಲಿ ನಾಧಕನು ಅಧಿಕಾರಿಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ತನ್ನ ಜೀವನ- 
ದಲ್ಲಿ ಅಳನಡಿಸಿಕೊಂಡಿರಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಇದು ಬಲು ಕಠಿಣವಾದುದು. ಇದೇ 


ಅರ್ಥದಲ್ಲಿ ಬಸವಣ್ಣನನರು “ಆದಿಗುರು, ಅನಾದಿ ಶಿಷ್ಯ? ಎಂದು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. 
ಅಂದಕೆ ಗುರುವು . ಆದಿಪುರುಷನಾಗಿದ್ದಾ ನೆ... ಅನನು ನಿಜವಾಗಿ ಎಲ್ಲ 
ಅರ್ಥದಲ್ಲಿಯೂ ಮೊದಲಿಗನು. ಗುರುವನ್ನು ಜ್ಞಾ ನಪೃಸ್ಟಿಯಿಂದಲೇ ನೋಡಲಿ 
ಇಲ್ಲವೆ ಅನುಭಾವದ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದಲೇ ನೋಡಲಿ ಅಥವಾ ಅವನ ಸ್ಥಾ ಸ- 
ಮಾನ-ವಿದ್ದತ್ತುಗಳ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದಲೇ ನೋಡಲ್ಲಿ, ಅವನು ನಮಗೆ ಆದಿಪುರು- 
ಸನೇ! ಅವನು ಎಲ್ಲರಿಗಿಂತಲೂ ಹಿರಿಯನೇ!! ಅದರೆ, ಶಿಷ್ಯನಿಗೆ ಮಾತ್ರ 
ಆದಿಯೆಂಬುದೇ ಇಲ್ಲ. ಅವನು ಅನಾದಿವುರುಷನಾಗಿದ್ದಾ ನೆ. ಆದಿಯುಳ 
ಗುರುನಿಗಿಂತಲೂ ಆದಿಯೇ ಇಲ್ಲದ ಶಿಷ್ಯನು ಶ್ರೇಷ್ಟ ನೆಂದಾಗಲಿ ಅಧವಾ ಉಕ 
ತೋನ್ನತ ಸ್ದಾ ನ-ಮಾನನುಳ್ಳವನೆಂದಾಗಲಿ ಇದರ ಅರ್ಥನಿರದೆ ಶಿಷ್ಯನ ಗುರುವಿನೆ 
ಸಾಮಾಸ್ಯದಲ್ಲಿ ಬಂದು ಶಾಸ್ತ್ರದ ಶ್ರವಣ ಸಾಧನ ಅಭ್ಯಾಸ ಮುಂತಾದೆವು- 
ಗಳನ್ನು ಗುರುನಿನ ಮಾರ್ಗದರ್ಶನದಲ್ಲಿ ಸಾಗಿಸುವ ಸೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಅವನು ಒಂದು 
ವಿಶಿಷ್ಟವಾದ ಹೃದಯಪರಿಪಾಕವನ್ನು ಸಂವಾದಿಸಿದ ವ್ಯಕ್ತಿಯಾಗಿರಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ! 
ಅವನು ತನ್ನ ಜೀವನವನ್ನು ನಿಶೇಷವಾದಹೊಂದು ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಮಾರ್ಪಡಿಸಿ 
ಕೊಂಡಿರಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ ಎಂದು ಅದರರ್ಥ. ಇದೇ ಮಾತನ್ನು ಅಲ್ಲಮವ್ರಭು- 
ದೇವರು ತಮ್ಮ ನೈಜವಾದ ಬೆಡಗಿನ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಮನಂಬುಗುವ ಹೀಗೆ 
ಹೇಳಿದ್ದಾ ಶ್ರಿ 
ಗಂಡಗಿಂತ ಮುನ್ನವೇ ಹೆಂಡತಿ ಹುಟ್ಟಿ, ಗಂಡಗಿಂತ ಕೆರಿಯಳಾದಳು! 


ಸಂಸ್ಕೃತದ "ಗುರು' ಎಂಬ ನದಕ್ಕೆ "ಗರುವ ಗಂಡ ದೊಡ್ಡವ ಎಂದು 
ಅರ್ಧನಾಗುತ್ತದೆ. ಆದುದರಿಂದ ಇಲ್ಲಿ ಗಂಡ ಎಂದರೆ ಗುರು ಎಂಬ ಅರ್ಥ- 
ವಾಗುವದು. ಅಂದ ಮೇಲೆ ಹೆಂಡತಿ ಎಂಬುದಕ್ಕೆ ಶಿಷ್ಯನೆಂದು ತಾನೇ ಅರ್ಥ- 
ವಾಯಿತು. ಗಂಡಗಿಂತ ಹೆಂಡತಿ ಮೊದಲೇ ಹುಟ್ಟಿ ಅವರಿಗಿಂತಲೂ ಕಿರಿಯ- 
ಳಾದಳು ಎಂಬುದರ ಅರ್ಥನಿಸ್ಟ್ರೇ : ಅಧಿಕಾರಿ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ತನ್ನ ಜೀವನದಲ್ಲಿ 
ಸಾಧಿಸಿ ಸಂಪಾದಿಸಿದ ಸಾಧಕನು ಇಲ್ಲವೆ ಶಿಷ್ಯನು ನಿಜನಾಗಿಯೂ ಗುರುಕರ- 
ಕಮಲಜಾತನಾಗುವದಕ್ಕಿಂತ ಮೊದಲು ಅಥವಾ ಗುರುಪುತ್ರನಾಗುವ ಮುನ್ನ 
ಅಧ್ಯಾತ್ಮಿಕವಾದೆ ಒಂದು ಅರ್ಥದಲ್ಲಿ ಜನನವನ್ನು ತಾಳಿರುತ್ತಾನೆ. ಈ ಅರ್ಥ- 
ದಲ್ಲಿ ಗುರುವಿಗಿಂತ ಮುನ್ನನೆ ಹುಟ್ರಿದ ಶಿಷ್ಯನು ಮುಂದೆ ಗುರುವಿನ ಹತ್ತಿರ 
ಅಭ್ಯಾಸ-ಸಾಧನೆಗಳನ್ನು ಆರಂಭಿಸುವಾಗ ಮತ್ತೊಮ್ಮೆ ಅವೇ ಗುಣಗಳನ್ನು 


ಕೂಡಿಕೊಂಡು ವಿರೀತಭಾವದಿಂಜೊಡಗೂಡಿ, ಗುರುಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಜೀವನವನ್ನು 
ನಡೆಸಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಎಂದರೆ ಗುರುವಿಗಿಂತ ಮುನ್ನನೆ ಹು ಹುಟ್ಟಿ ತಾರು ಅವನಿ- 
ಗಿಂತ ಕರಿಯನಾಗಿ, ವಿನೀತನಾಗಿ ಇರಬೇಕಾಗುತ್ತ ದ ಇಂಧ” ಸಾಧಕನೇ 
ಆತ್ಮಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ ಅಧಿಕಾರಿಯು ಗುರುವಿಗೆ ನಿಜವಾದ ಶಿಷ್ಯನು; ಹಾಗು ಇಂಥ- 
ವನೇ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಜಗತ್ತಿ ಲ ಅಡಿಯಿಟ್ಟು ಗುರುವಿನ ಸಾಧಿಧ್ಯ್ಯ, ಗುರುವಿನ 


ಮಾರ್ಗದರ್ಶನ, ಗುರೂಪದೇಶ ಮತ್ತು ಗುರು ನ ಚ ಪು ಮುಖಾಂತರ 
ಆತ್ಮಜ್ಞಾ ನದಲ್ಲಿ ene ಹೊಂದಿ ನಿತ್ಯಾನಂದ ಸಾಗರದಲ್ಲಿ ಮುಳು- 
ಸೇಳುತ್ತಾನೆ. 


ಆದರೆ ಇಂಥ ಆತ್ಮಜ್ಞಾನದನ್ಲಿ ನಿಲುಕಡೆಯನ್ನು ಹೊಂದುವ ಬಗೆ 
lk ದು? ಮಾರ್ಗವಾವುದು? ಎಂಬುದೇ ಸಾಧಕನಿಗೇಳುವ ಮುಂದಿನ 
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ಪ್ರಶ್ನೆಯಾಗಿದೆ. ಆತ್ಮಜ್ಞಾ ನದಲ್ಲಿ ನಿಲುಕಡೆಯನ್ನು ಹೊಂದುವ ಅಂಥದೊಂದು 
ರ ಬ್ರ ಮಾರ್ಗನಿಲ್ಲದಿಲ್ಲ. ಅದುವೇ ಅನುಭಾವಮಾರ್ಗ. ಈ ಅನು- 


ಹ 


ಭಾವ ಮಾರ್ಗದ ಬೆಡಗು ಕೆಳಗಿನ ವಚನದಲ್ಲಿ ಬಹು ಮಾರ್ಮಿಕವಾಗಿ ನರ್ಣಿತ 
ವಾದುದನ್ನು ನಾವು ಕಾಣಬಹುದಾಗಿದೆ : 


ಆ Phy ಕೊಂಬುಂಟು 44 ಬಾಯಿ ಉಂಟು, ಕಣ್ಣು ಇಲ್ಲ. 
ಕ್ಸೆ ಉಂಟ್ಕು ಬೆರಳಿಲ್ಲ. ಕಾಲುಂಟ್ರು ಹೆಜ್ಜೆಯಿಬ್ಲ. 


ಬಟ್ಟ ಯಶೊಳಗೆ ಅಡಿಯಿಟ್ಟು ನಡೆವಾಗ ಮುಂಜಿ 
ಇಟ್ಟಡಿಯ ಬಾಗಿರೊಳಗೆ ಮತ್ತೊಂದು ಮೃಗನ ಕಂಡೆ. 
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ಅದಕೆ ತಲೆ ಉಂಟು ಕೊಂಬು ಇಲ್ಲ. ಕಣ್ಣು ಉಂಟು, ಬಾಯಿ ಇಲ್ಲ 
ನೆ ೩. ಡೆ ನ ಹ 
ಹಸ್ತವುಂಟೈ, ಕೈಯಿಲ್ಲ. ಹೆಜ್ಜೆ ಯುಂಟು, ಕಾಲಿಲ್ಲ ಸೆಟ ಟೌ 
ಹಾ ಇಲ್ಲಿ ನ್ಗ ಡಿಲಿ 2 ಷು: py » 
ಖ್ರಾಣಿ್ರಾಂಳು ಒಡಲಲಿ. ಜಟ್‌ 2 ಜಗ 
೧೧ pa ಇ ಪೆ 
ವ © ಛ್ರ್ರ ಎ i ೫ 
ಇದ ಕಂಡು ನಾನನ್ಸಿಕೊಳ್ಳ ಹೋದರೆ ಹ 1 
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" ಬೆಡಗು? ಎಂಬ ನಕ್ಕೆ " ಸೌಂದರ್ಯ?ವೆಂತಲೂ ಹಾಗೂ " ಒಗಟು? 
ಎಂತಲೂ ಎರಡು ಅರ್ಥಗಳಿವೆ. ನಚನನಾಹಿತ್ಯದಲ್ಲಿ ಬರುವ ಇಂಥ ವಚನಗಳ 
ಹಾಗು ಕನಕದಾಸರ ಮುಂಡಿಗೆಗಳ ಅಭ್ಯಾಸವನ್ನು ಆಳವಾಗಿ ಮಾಡಿದಾಗ 
ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದು ಬಗೆಯ ಸೌಂದರ್ಯವು ತುಂಬಿಯೆವಂತೆ ರಹಸ್ಯವೂ 
ಅಡಗಿರುತ್ತದೆ. ಒಡೆಯಲು ಬಾರದ ಒಡನಿನಂತಿರುವ ಈ ವಚನಗಳಲ್ಲಿ 
ಹಾಗು ನದಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದು ಬಗೆಯ ಬೆಡಗು-ಸೌಂದರ್ಯ ಮತ್ತು ಸಮ- 
ಸ್ಯಾತ್ಮಕ ರಹಸ್ಯ ಹಾಸುಹೊಕ್ಳಾಗಿರುವದನ್ನು ಮನಗಾಣಬಹುದು. ಆದಕ್ಕೆ 
ಸಾಮಾಕ್ಯರಿಗೆ ಇವು ಒಡೆಯೆಲಾಗದ ಒಗಟುಗಳಿಂತೆ ಕಂಡರೆ ಅನುಭಾವಿಗಳಿಗೆ 
ಮಾತ್ರ ಅವು ಸುಲಭ ಹಾಗು ಸುಬೋಧವಾದ ಸಂಗತಿಗಳು, ಪಾಲ್ಯುರಿಕೆಯ 
ಸೋಮಾರಾಧ್ಯರು ಹೇಳಿದಂತೆ ಬೆಡಗಿನ ವಚನಗಳು ಕಂಡವರಿಗೆ ಕಣಕದ 
ಕಡಬ್ಬು ಕಾಣದವರಿಗೆ ಕಲ್ಲುಪೆಟ್ಟಿನಂತಿರುತ್ತವೆ. ಅಂದರೆ ಅನುಭಾವಿಗಳು 
ಬೆಡಗಿನ ವಚನಗಳ ಸಾರಸರ್ನಸ್ತವನ್ನು ಸೂರೆಗೊಳ್ಳುನರು; ಅದರ ಸನಿ- 


೮1 


ಯನ್ಸುಂಡು ಅನರ ಮೈ-ಮಫಗಳಿರಡೂ ತೂಗಿ ಕೊಫೆದಾತುವವು. ಆದರ 


b 
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ಸ್ವಾನುಭಾನವಿಲ್ಲದ ವಂಡಿತರಿಗಾಗಲಿ ಪಾಮರರಿಗಾಗಲಿ, ಆ ಬೆಡಗಿನ ನಚನ 
ಗಳು ಕಲ್ಲಿನಂತೆ ಕಠಿಣವಾಗಿ ಸರಿಣಮಿಸುವವು, ಕರ್ಣಕಶೋರನಾಗಿ ಕಾಣು 
ವವು. ಸರಾವಾಣಿಯಲ್ಲಿ ಕಂಡ ಅನುಭನವನ್ನು ಎಷ್ಟೋ ಸಲ ಅನುಬಾವಿಗಳಿ? 
ಇದ್ದ ಶೃಿದ್ದಂತೆ ತಿಳಿಸಿ ಹೇಳಲು ಆಗುವದಿಲ್ಲ. ಅನುಭಾವಿಗಳು ತಮಗೆ ಪರಾ 
ವಾಣಿಯಲ್ಲಾದ ದಿವ್ಯಾನುಭವನನ್ನು ವೈಖರೀವಾಣಿಯಲ್ಲಿ ಇಳಿಸುವಾಗ ಕ 
ಶಬ್ದಗಳ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವು ಎಷ್ಟು ಮಾತ್ರಕ್ಕೂ ಸರಿದೂಗುವಂತೆ ಕಾಣುವದೇ 
ಇಲ್ಲ. ಆಗ ಅವರು ತಾವು ಕಂಡುಂಡ ಆ ಅನುಭವವನ್ನು ಇದ್ದಕಿದ್ದಂತೆ 
ಶಬ್ದಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಳದೆ ತಿರುವುಮುರುವು ಶಬ್ದಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಳಿಬಿಡುತ್ತಾರೆ. ಹೀಗೆ 
ಅನುಭಾವಿಗಳ ಅನುಭಾವವು ತಿರುವು-ಮುರುವು ಶ ಶಬ್ದಗಳಲ್ಲಿ ಇಳಿದು ಬಂದಾಗ 
ಅವೇ ಬೆಡಗಿನ ವಚನಗಳಾಗಿ ಪರಿಣಮಿಸುತ್ತವೆ. ಇಂಥದೊಂದು ದಿವ್ಯಾನು- 
ಭವವನ್ನು ಹೇಳುವ ಭವ್ಯ ಬೆಡಗಿನಿಂಡೊಡಗೂಡಿವ ವಚನಗಳಲ್ಲಿ ಮೇಲಿನ 
ಹಡಸದ ಅಪ್ಪಣ್ಣನ ವಚನವೂ ಒಂದಾಗಿವೆ. ಈಗ ಅದರಲ್ಲಿ ಅಡಗಿದ ಬೆಡ- 
ಗನ್ನು ಬಿಡಿಸಿ ನೋಡುವಾ. 
ಈ ಭವಸಪ್ರಸಂಚಧಲ್ಲಿ ಆತ್ಮನಿಗೆ ಯಾರದೂ ಸಂಬಂಧವಿಲ್ಲ. ವಚನದಲ್ಲಿ 
ಬರುವ "ಆರು ಇಲ್ಲದ ಅರಣ್ಯ ವೆಂದರೆ ಯಾರ ಸಂಬಂಧವೂ ಇಲ್ಲದ ಭವ್ಯಾರಣ್ಯ 
ಇಲ್ಲವೆ ಪ್ರ ಪ್ರಸಂಚವೆಂಜೇ ಅರ್ಧ. ಅಲ್ಲಮಪ್ರಭುವು ಒಂದೆಡೆ ಬಹಳ ಮನ ಹಿಡಿ- 
ಯುವ ಹಾಗೆ ಈ ಭವಪ್ರಸಂಚವನ್ನು ಬಣ್ಣಿಸಿದ್ದಾರೆ. " ಕರೆಯದೆ ಬಂದುದ, 
ಹೇಳದೆ ಹೋದುದನಾರು ಅರಿಯರಲ್ಲ. ಗುಹೇಶ್ವರನೆಂಬ ಲಿಂಗವು ಉಣ್ಣದೆ 
ಹೋದುದನಾರು ಆರಿಯರೆಲ್ಲ' ಈ ಪ್ರಸಂಚಕ್ಕೆ ಬರಬೇಕೆಂದು ನಮಗೆ 
ಯಾರೂ ಆಮಂತ್ರಣವನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿಲ್ಲ ಲ್ಪ ಆಹ್ವಾನನನ್ನಿತ್ತಿಲ್ಲ ನಾನೆಲ್ಲರೂ 
ನಿಜಕ್ತೂ ಇಲ್ಲಿಗೆ ಕರೆಯದೆ ಬಂದಿದ್ದೇನೆ. ಹಾಗೆಯೇ ನಾವು ಹೋಗುನಾಗ 
ಯಾರಿಗೂ ಹೇಳಜಿ ಹೋಗುತ್ತೆ ಷೆ. ಸಾಯುವಾಗ, ನಾವು ಇಂದೇ ಸಾಯು- 
ತ್ರೇನ್ಕೆ ಆದುದರಿಂದ ಹೋಗಿ ಬರುತ್ತೇನೆ ಎಂದು ಮುಂತಾಗಿ ಯಾರೆ 
ಮುಂದೆಯೂ ಹೇಳುವದಿಲ್ಲ. ಪ್ರಭುನಿನ 'ನಚನದನ್ಲಿಯ " ಗುಹೇಶ್ವರನೆಂಬ 
ಲಿಂಗವು ಉಣ್ಣದೆ ಹೋದುದನಾರು ಅರಿಯರಲ್ಲ!? ಎಂಬ ಮಾತು ಇನ್ನೂ 
ಬಹಳ ಮಾರ್ಪಿಕವಾ ಗಿದೆ ಜ್ಞಾನಿಯು ಅಥವಾ ಶಿವತರಣನು ಈ ಲೋಕದಲ್ಲಿ 
ಎಲ್ಲರೂ ಹುಟ್ಟು ವಂತೆ ಹುಟ್ಟುವನೇನೋ ನಿಜ; ಆದರೆ ಆ ನು ಈ ಪ್ರಸಂಚವನ್ನಿ 
ನಿರ್ಲಿಪ್ತ ಸಿ ತಿಯಲ್ಲಿದು ಕೊನೆಗೊಂದು ದಿನ ತನ್ನ ಲೀಲೆಯನ್ನು ಮುಗಿಸುತ್ತಾನೆ. 
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ಸಾಮಾನ್ಯರಂತೆ ಅನನು ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿ ಬಂದರೂ ಸಂಸಾರದ ಬಂಧನಕ್ಕೆ 
ಒಳಗಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಅವನೂ ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ ನಿಹರಿಸುತ್ತಾನೆ; «/ದರೆ ಅವನದು 
ಶಿವಪ್ರಪಂಚ.: ಈ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ನಾವು ಪ್ರಸಂಚ ಹಾಗೂ ಸಂಸಾರೆಗಳಲ್ಲಿಯ 
ಅಂತರವನ್ನು ನೆನಪಿಡಬೇಕು. ಈಗಾಗಲೇ ಸವಿಸ್ತಾರವಾಗಿ ವಿವರಿಸಿದಂತೆ 
ಪ್ರಸಂಚವು ಸಂಚನುಹಾಭೂತಗಳ ನಂಚೀಕರಣವ ಹಂಚಿಕೆಯಿಂದಾಗಿದೆ. 
ಆದರೆ ಪ್ರಸಂಚವೇ ಸಂಸಾರವಲ್ಲ. “ಸಮ್‌-ಸ್ಫ? ಎಂಬ ಸಂಸ್ಕೃತ ಮೂಲ 
ಧಾತುವಿನಿಂದ * ಸಂಸಾರ? ಎಂಬ ಶಬ್ದವು ಉತ್ಪತ್ತಿಯಾಗಿರುತ್ತದೆ. "ನಂ-ಸ್ಫ? 
ಪದಕ್ಕೆ “ಚಕ್ರಾಕಾರದಲ್ಲಿ ತಿರುಗು” ಎಂದು ಅರ್ಥವಾಗುತ್ತದೆ. ಅದಕ್ಕಾಗಿಯೇ 
" ಸಂಸಾರ ಚಕ್ರ' ಎಂಬುದನ್ನು ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಅನುಭಾವಿಗಳು, ಜ್ಞಾನಿಗಳು 
ಉಪಯೋಗಿಸುತ್ತಿರುವದನ್ನು ನಾವು ಕಾಣುತ್ತೀನೆ., ಜನನ-ಮರಣಗಳ 
`ಅನ್ಯಾಹತವಾದ ಚಕ್ರದಲ್ಲಿ ಜೀವನು ತಿರುಗುತ್ತಿರುವ ಒಂದು ರೀತಿಯು ಸಂಸಾರ 
ಶಬ್ದ ದಿಂದ ನಿರ್ದೇಶಿತವಾಗುತ್ತದೆ. ಜೀವನು ಈ ಜನನ-ಮರಣಗಳ ವರ್ತುಲ- 
ದಲ್ಲಿ ಸಿಕ್ಕಿಬಿದ್ದು ಸಂಸಾರದುಃಖದಿಂದ ನಾರಾಗಲಾರದನನಾಗಿದ್ದಾ ನೆ. 


ಪುನರಪಿ ಜನನಂ ಪುನರಪಿ ಮರಣಂ | 
ಪುನರಪಿ ಜನನೀಜಕರೇ ಶಯನಂ! 


ಎಂಬುದು ಈ ಜೀವನ ನೀಸಹಾಯಕ ಸ್ಪ ತಿಯಾಗಿದೆ. ಅವನು ಈ ವರ್ತುಲ 
ದಲ್ಲಿ ಅದೆಸ್ಟು ತಿರುಗಿದರೂ, ತಿರುಗಿತಿರುಗಿ ಯಾವಾಗ. ನೋಡಿದರೂ 
ಗಾಣದೆತ್ತು ಇದ್ದ ಲ್ಲಿಯೇ ಇರುವಂತೆ, ಪ್ರಗತಿಯೆಂಬುದನ್ನು ಎಳ್ಳನಿತು ಕಾಣನು. 
ಆದರೆ ಶರಣನ ಜೀವನದ ರೀತಿಯೇ ಬೇರೆ. ಅವನು ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಲೀಲಾ-' 
ಪುರುಷ. ಅವನು ಸಾಮಾನ್ಯ ಜೀನರಂತೆ ಈ ಸಂಸಾರದ ದುಷ್ಟ ವರ್ತುಲದಲ್ಲಿ 
ಸಿಕ್ಕುವವನಲ್ಲ. ವರ್ತುಲಕ್ಕೆ ತೆಗೆದ ಸ್ಪರ್ಶಕೇಖೆಯು ಹೇಗೆ ಸಿಡಿದು ಸಿಂತಿರು- 
ತ್ರನಿಯೋ ಹಾಗೆಯೇ ಶರಣನು ಸಂಸಾರವರ್ಶುಲದಿಂದ ಸ್ಪರ್ಶರೇಖಾ ಮಾರ್ಗ- 
ಗಾಮಿಯಾಗಿಯೇ ಚರಿಸುತ್ತಾನೆ. ಎಂದರೆ ಅವನು ಕೇನಲ ನಿರ್ಲಿಪ್ತನಾಗಿ 
ನಿಂತುಕೊಂಡಿದ್ದಾನೆ. ಯಾಕಂದರೆ, ಅವನಿಗೆ ಈಗ ಸಮ್ಯಕ್‌ ದೃಷ್ಟಿಯು 
ಸಾಧಿಸಿರುತ್ತದೆ. ಅವನಿಗೆ ಯಾವದೇ ಭೋಗದ ಲೇಪವಿಲ್ಲ. ಅವನು ಈ 
ಪ್ರಸಂಚದಲ್ಲಿ ಬಂದು ಸಂಸಾರದ ಭೋಗೋಸಭೋಗಗಳನ್ನು ಉಣ್ಣದೆ 
ಹೋಗುನ ನಾನವಶ್ರೇಷ್ಠನಾಗಿದ್ದಾನೆ. 
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ನಾವು ಅರಣ್ಯಕ್ಕೆ “ಭನಾರಣ್ಯ'ವೆಂದು ಅರ್ಥಮಾಡಿದ ಮೇಲೆ ಅದರಲ್ಲಿ 
ತೋರುನ ಮಹಾಸರೋವರವು "ಸಂಸಾರ ಸೆರೋಪರ'ವೆಂದೀ ಅರ್ಥವಾಗುತ್ತ ಜೆ 
ಅಧ್ಯಾತ್ಮದ ಹಂಬಲವಿಲ್ಲದ ಸಾಮಾನ್ಯ ಮಾನನನಿಗೆ ಸಂಸಾರವು ತಾನತ್ರಯದ 
ಅಧವಾ ಮೆಃಖನ ಆಗರವಾಗಿವೆ. ಇಂಥ ಮಃಖನುಯ ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿ ಮಾನ- 
ವನು ಭೋಗಾನಕ್ತನಾಗಿ ವಿಷಯಗಳ ಉರುಳಿನಲ್ಲಿ ಸಿಲುಕುತ್ತಾನೆ. ಆದಕ್ಕೆ 
ಬರಿಯ ಬಾಹ್ಯವಿಷಯಗಳ ಭೋಗದಿಂದ ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ತಪ್ತವಾಗುವವಲ್ಲದೆ 
ಅವು ಎಂದೂ ತೃಪ ಫ ಹ್ರವಾಗವು. 


ನ ಜಾತು ಕಾಮಃ ಕಾಮಾನಾಮುಸಚೋಗೇನ ತಾಮ್ಯತಿ | 
ಹೆವಿಸಾ ಕೃಷ್ಣನರ್ತ್ವ್ತೈನ ಭೂಯ ವಏಿನಾಭಿವರ್ಧತೆ | 


ಬೆಂಕಿಯಲ್ಲಿ ಸುರುವಿದೆ ತುಪ್ಪ ದಿಂದ ಬೆಂಕಿ ಆರದೆ ಇನ್ನೂ ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರಜ್ನಲ- 
ವಾಗುವಂತೆ ಸ ಸಂಸಾರ ನಿಷಯಭೋಗ. “ಜಂಬೂ ದ್ವೀವನ ವೃವ 
ಉಷ್ಪಿ-ತೃಷ್ಟೆ ಘನವಾಗಿ ಕಡಲೇಳು ಕುತಿಮ ನೀರಡಿಸಿ ಅರಲುಗೊಂಡು 
ಬಿಶಗಾದ. 7 ಎಂದು ಅಲ್ಲಮವ್ರ ಪ್ರಭವೇನರು ಇವೇ ಮಾತನ್ನು ಬೆಡಗಿನ 
ನುಡಿಯಲ್ಲಿ js ನಿನಯಗಳನ್ನು ಭೋಗಿಸುತ್ತ ಭೋಗಿಸುತ್ತ 
ಹೋದಷ್ಟೂ ಅವುಗಳ ಬಗೆಗೆ ನನ್ಮುಲ್ಲಿ ಇನ್ನೂ ಹೆಚ್ಚೆಚ್ಚು ತೀಕ್ಷ್ಣವಾದ, 
ತೀವ್ರತರವಾದ so ಅಸಮಾಧಾನಗಳೇ ಹೆಚ್ಚುತ್ತ ಹೋಗುವವು; 
ಭೋಗಾಸಕ್ತಿ ಇಲ್ಲವೆ ಭೋಗಲಾಲಸೆಗಳು ೬೬. ೬! ಣದಲ್ಲಿ ಜಾಗ್ರತ 
ವಾಗುತ್ತ ಸಾಗುವವು; ಮಾನವನು ಸಾಂ ಯುವ ಕೊನೆಯ ಗಳಿಗೆಯ ವರೆಗೂ 
ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿಯೇ ಮುಳುಗೇಳುತ್ತ ಅತಾಂತಿಯಿಂದಲೇ is 
ಯನ್ನು ಮುಗಿಸುವನು. ಇದು ನಿಜನಾಗಿಯೂ ಮಾನವನ ಜೀವನದ 
ದುಃಖಾಂತವಾಗಿದೆ. ಇಂತಿದೆ ಸಂಸಾರಸಾಗಶದ ದುಃಸ್ಟಿತಿಯ ದುರಂತ! 
ಒಮ್ಮೆ ಈ ದುಃ ಸ್ತಿ ತಿಯಿಂದ ಕೂಡಿದೆ ಸಂಸಾರವೆಂಬ ಮಹಾಸಕೋನರದೊಳಗೆ 
ವಿಷಯಗಳ ಉರುಬಿನಲ್ಲಿ ಸಿಕ್ಕಿಕೊಂಡ ಮೇಲೆ ಜೀವನ ಸಿತಿಯು ಮತ್ತಿ ಷ್ಟು 
ಹದಗೆಡುತ್ತದೆ. ಅವನ ಸ್ಥಿ ಸತಿಯು ಅತೀವ ಕರುಣಾಜನಕವಾಗುತ್ತದೆ. 

"ಆ ಸಿಕೋವರೆಡೊಳೆಗೊಂದು ಹಿರಿಯ ಮೃಗ ಆ ಹಿರಿಯ ಮೃ ಗಕ್ಕೆ 
"ಜೀವಮೆಂದರ್ಥ. ಆ ಜೀವನ ಆಕಾರ-ವಿಕಾರಗಳೆಂತು? "ಆ ನೃಗಕ್ಕೆ 
ಕೊಂಬುಂಟ್ಕು ತಲೆಯಿಲ್ಲ', ಜೀನನಿಗೆ ಅಹಂಕಾರ-ಮಮಕಾರಗಳೆಂಬ ಎರಡು 
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ಈಗೆ 


ದಿದೆ ಎಂದು ತಿಳಿಯಿರಿ. 


ಗಳಿಂದಲೇ ಯಾವದೊಂದು ವಸ್ತುವನ್ನು ಹಿಡಿದು ಎತ್ತಲಿಕ್ಕೆ ಅಧವಾ ಯಾವ- 
ದೊಂದು ಕೆಲಸವನ್ನು ಮಾಡಲಿಕ್ಕೆ ಸಾಧ್ಯವಿದೆ. ಬೆರಳುಗಳಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಹಾಗೆ 
ಮಾಡಲು ಸಾಧ್ಯವೇ ಇಲ್ಲ. ಆದದರಿಂದ "ಬೆರಳು? ಎಂಬುದು ಸರಿಯಾದ 
ಹಿಡಿತವನ್ನು ನಿರ್ದೇಶಿಸುತ್ತದೆ. ಮಾನನನು ಈ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿ ಬಂದ 
ಮೇಲೆ ತನ್ನ ಶಕ್ತಿಗನುಸಾರನಾಗಿ ಕೇವಲ ಕಾರ್ಯಗಳನ್ರೆ ಸಗಿಬಿಟ್ಟರೆ ಮಾತ್ರ 
ತೀರಲಿಲ್ಲ. ಹಾಗೆ ಸಿಕ್ಕಾಬಟ್ಟಿಯಾಗಿ ಕರ್ನುಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದರೆ ಕರ್ಮ- 
ಬಂಧನನು ತಪ್ಪಿದ್ದಲ್ಲ, ಅದು ಕಟ್ಟಿಟ್ಟ ಬುತ್ತಿಯಾಗಿದೆ. ಒಂದು ಹಿಡಿತದಿಂದ, 
ಒಂದು ಹಂಚಿಕೆಯಿಂದ ಕರ್ಮಗಳನ್ನೆಸಗಬೇಕು. ಹೀಗೆ ಮಾಡಿದರೆ ಮಾತ್ರ 
ಕರ್ಮಲೇಪನವಿಲ್ಲ. ಕರ್ಮಬಂಧನನಿಲ್ಲ.. "ಯೋಗಃ ಕರ್ಮಸು ಕೌಶಲಮ್‌ 
ಎಂಬುದರ ರಹೆಸ್ಯವಾದರೂ ಇದುವೆ. ಸಾಮ್ಯಬುದ್ಧಿ ಯನ್ಸಿಟ್ಟುಕೊಂಡು ಕಾಮ್ಯ- 
ಬುದ್ದಿ ಯನ್ನು ಬದಿಗೆ ಸರಿಸಿ ಕರ್ಮಗಳನ್ನೈಗಗಿದರೆ, ಹಿಡಿತದಿಂದ ಇಲ್ಲವೆ ಹಂಚಿಕೆ 
ಯಿಂದ ಕರ್ನುಗಳನ್ನು ಮಾಡಿದರೆ ಅದರಿಂದ ನಮಗೆ ಕರ್ಮಬಂಧನನಾಗದು. 
ಇದೇ ಅರ್ಥದಲ್ಲಿ ಬಸನಣ್ಣನನರು ತಮ್ಮದೊಂದು. ವಚನದಲ್ಲಿ ಹೀಗೆ 
ಹೇಳುತ್ತಾರೆ : 


ಮಾಡಿ ಮಾಡಿ ಕೆಟ್ಟರು ಮನವಿಲ್ಲದೆ ; 
ನೀಡಿ ನೀಡಿ ಕೆಟ್ಟರು ನಿಜನಿಲ್ಲದೆ! . 
». ಮಾಡುವ, ನೀಡುವ ನಿಜಗುಣವುಳ್ಳಡೆ, ಕೂಡಿಕೊಂಡಿಸ್ಸ, 
ನಮ್ಮ ಕೂಡಲ ಸಂಗಮದೇವ!!! 


ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ " ಮಾಡುವ, ನೀಡುವ ನಿಜಗುಣ ' ವು ಅಥನಾ 
ಕಾರ್ಯಕುಶಲತೆಯು ಇದ್ದುದಾದರೆ ನಾವು ಮಾಡಿದ ಕಾರ್ಯಗಳು ಕೂಡಲ- 
ಸಂಗಮದೇವನಿಗೆ ಸಲ್ಲುವವು, ಸಾರ್ಥಕವಾಗುವವು. 


ಆ ಸಶುವಿಗೆ "ಕಾಲುಂಟ್ಕು ಹೆಜ್ಜೆ ಯಿಲ್ಲ.' ಜೀವನು ನಡೆಯುತ್ತಾನೇನೋ 
ನಿಜ; ಆದರೆ ಆ ನಡೆಯು ಪರಿಣಾಮಕಾರಿಯಾಗಿಲ್ಲ ಯಾಕೆಂದರೆ "ಹೆಜ್ಜೆ ಯಿಲ್ಲ!? 
ಇಲ್ಲಿ "ಹೆಜ್ಜೆ' ಎಂಬ ಪದಕ್ಕೆ ಪರಿಣಾಮವೆಂದರ್ಥ. ಕಾಲುಗಳಿಂದ ನಡೆದುದರ 
ಸರಿಣಾಮವೇನು? ನೆಲದ ಮೇಲೆ ಮೂಡುವ ಹೆಜ್ಜೆ ಗಳೇ ಹಾಗೆ ನಡೆದುದರ 
ಪರಿಣಾಮ, ಹಾಗೆಯೇ ಮಾನವನು ತನ್ನ ಜೀವನವನ್ನು ನಡೆಸುತ್ತಾನೆ. 


ಜೀವನದಲ್ಲಿ ತೋರಿ ಬರಬೇಡವೆ? ಆದರೆ ಎಲ್ಲಿಯ ಸೆ ಮಾನವ ಜೀವನದಲ್ಲಿ 
ನಿಶ್ಚಿತವಾದ ಒಂದು ನಿಲುಮೆಯಿಂದ ಕೂಡಿಕೊಂಡ ಗೊತ್ತಿನ ಗುರಿಯಿಲ್ಲನೊ 
ಅಲ್ಲಿಯ ವರೆಗೆ ಅವನ ಜೀವನವು ನಿರರ್ಥಕವಾದ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಕಳೆಮಹೋಗು- 
ತ್ತದೆ. ಇಂಥ ಜೀವನದಿಂದ ವ್ಯರ್ಥವಾದ ಆಯಾಸ 'ವ್ಯರ್ಥವಾ 4 pd 
ಗಳಾಗುವವಲ್ಲದೆ ತನ್ನ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ರಕ್ಟಾಗಲ್ಲಿ ತ 

ಪ್ರಯೋಜನನಾಗುವದಿಲ್ಲ. | 


೬೨ 


ಸ ಸತ ಸತ 
ನ್ರ್ಪ ಸುತ್ತಿರುವ ನಿಶ್ಚಕ್ಕಾಗಲಿ ಏನ: ಏನು 


ಅಳೆವುತ್ತ ಅಳೆನುತ್ತ ಬಳಲುವರಲ್ಲದೆ ಕೊಳಗ ಬಳೆಲುವದೆ? 


೧) 


ನಡೆನುತ್ತ ನಡೆಪುತ್ತ ಬಳಲುವರಲ್ಲದೆ ಬಟ್ಟೆ ಬಳಲುವದೆ? 


೧ ಈ 


ಎಂದು ಮುಂತಾಗಿ ಬಸವಣ್ಣನವರ ವಚನಗಳಲ್ಲಿ ಬ 
ಶ್ರಮಕ್ಕೆ ಬೆರೆಯಿಲ್ಲವೆಂದೇ ಹೇಳುತ್ತವೆ. ಆದುದರಿಂದ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ಮಾ 
ka 
hd 


ತನ್ನ ಜೀವನದ ನ ಪ್ರವಾಹವು ಒಂದು ನಿಶ್ಚಿ ತವಾದ ಗು 
ತ್ತಿರುವಂತೆ ನೋಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 


ಆ ಮೃಗಕ್ಕೆ “ಒಡಲುಂಟ್ಕ ವ್ರಾಣವಿಲ್ಲ.' ಜೀವನಿಗೆ ಸಂಗ್ರಹ ಬುದ್ಧಿ ಯಿದೆ; 
ಆದರೆ ಅದೇ ವಿತರಣಜ್ಞಾ ನಿಲ್ಲ. ಒಡಲು ಸ್ಟಾರ್ಥಪರನಾದ ಸಂಗ್ರಹ ಮನೋ 
ವೃತ್ತಿಯನ್ನು ಇಜಿಣಿತಿಸಿದಕೆ, ಪಾ ಪ್ರಾಣನು ವಿತರಣೆ ಇಲ್ಲವೆ ಹಂಚುನಿಕೆಯ ಗುಣ 
ನಿಶೇಷವನ್ನು ಸೂಚಿಸುತ್ತದೆ. ಪ್ರಾಣವೂ ಒಂದು ನಾಯು ತತ್ತವಾಗಿದೆ. 
ವಾಯುವು ಯಾನ ಸ್ಪಳವನ್ನೂ ತೆರವಾಗಿ ಬಿಡುವದಿಲ್ಲ... ಅದು ಎಲ್ಲ ಕಡೆಗೂ 
ಸಮನಾಗಿ ತನ್ನನ್ನು ತಾನೇ ಹಂಚುತ್ತದೆ. ಇದು ನಾಯುನಿನ ಸಹಜ ಗುಣ- 
ವಾಗಿದೆ. ಮಾನವನು ತನ್ನ ನಿತ್ಯ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಸಂಕುಚಿತವಾದ ಹಾಗು 
ಸ್ವಾರ್ಥಸರತೆಯಿಂದ ಕೂಡಿದ ಸಂಗ್ರಹೆ ಮನೋವೃತ್ತಿಯಿಂದಾಗಿ ಅದೆಷ್ಟು 
ಅನ್ಯಾಯದ, ಅನೀತಿಯ ಅಸ ಎತ್ಯಗಳ ಳನ್ಸೈ ಸಗುವದಿಲ್ಲ.? ಇಂದಿನ ಸಮಾಜದ 
ಶರೀರ ರಚನೆಯಲ್ಲಿ ಶೋಷ ಣೆಯು ಒಂದು ಎದ್ದು ತೋರುವ ರೋಗವಾಗಿದೆ. 
ಸಾಮಾಜಿಕ ವಿಸಮತೆಯು ವಿನಾಶ ಹೊಂದಿ ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ ii 
ಸಮತೆಯು ಸಂಸ್ಥಾ ನಿತವಾದ ಹೊರತು ಜೀವನದ ₹ ಭವಿಷ್ಯವು pi 
ವಾಗದು, ಇಂದು. ಮಾನವನಲ್ಲಿ ನಿತರಣ ಗುಣವು ಬೆಳೆದುಬರಬೇಕಾ 
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ನದ ನಿಜವಾದ ಮಾರ್ಗವಾಗಿದೆ. ಕೊಟ್ಟದ್ದು ತನಗೆ, 


ಅದುದರಿಂದ ಕೊಡು 
ನಂದರೆವಾದ ವರ್ಣನೆಯು ಮೂಡಿಬಂದಿರುವುದನ್ನು ನಾವು ಮನ- 
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ನೇತ್ರಗಳಿಂದ ಕೋಡು ನೋಡುವಷ್ಟರಲ್ಲಿಯೇ ಆ ಅಂತರಾತ್ಮನು ಪರಮಾತ್ಮ 
ನಲ್ಲಿ ಒಡನೆಕೆದು ಒಂದಾಗುನನು. ಒಂದೇ ಒಂದು ವಚನದಲ್ಲಿ ಇದೆಲ್ಲ ಅನು- 
ಭಾನದ ಜಿಡಗು ಎಷ್ಟು ಸುಂದರವಾಗಿ ಮಾರ್ಮಿಕವಾಗಿ ಮೂಡಿ ಬಂದಿದೆ! 
ಜೀನಾತ್ಮ ಅಂತರಾತ್ಮ ಪರಮಾತ್ಮರ ಈ ಸೂಕ್ಷ್ಮವಾದ ಅರಿವು ಅಥವಾ 
ಸರಿಜ್ಞಾ ನವು ಸಾಧಕನ ಸಾಧನ ಕ್ರಮದಲ್ಲಿ ಅತ್ಯಂತ ಮಹತ್ವವಾದುದು. 
ಆದುದರಿಂದ ಸೂಕ್ಷ್ಮಗ್ರಾಹಿಯಾದ ಸಾಧಕನು ಈ ಅನುಭಾನದ ಬೆಡಗನ್ನು 
ತನ್ನ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಅಳವಡಿಸಿಕೊಂಡು ಅದರಿಂದಾಗುವ ಆನಂದವನ್ನು 
ಆಸ್ವಾದಿಸಲಿ; ತನ್ನ ನಾಧ್ಯವನ್ನು ಸೇರಲಿ ಹಾಗು ತನ್ನ ಸಾಧನದ ಸಾಫಲ್ಯ: 
ನನ್ಸನುಭನಿಸಲಿ ! 


ಧರ್ಮಚಕ್ರ 


" ಧರ್ಮಚಕ್ರ? ಎಂಬ ನದದಲ್ಲಿ ಎರಡು ಶಬ್ದ ಗಳಿವೆ (ಧರ್ಮ? 


ಎಂಬುದೊಂದ್ಳು ಹಾಗು " ಚಕ್ರ? ಎಂಬುದು ಇನ್ನೊಂದು. ಅದರಲ್ಲಿ ಮೊದ- 
ಲನೆಯದಾದ "ಧರ್ಮ? ಎಂಬ ಸದನನ್ನು ಕುರಿತು ನಾವು ಆಲೋಟಚಿಸಿದಾಗೆ 
( ಧರ್ಮವೆಂದರೇನು? ಎಂಬುದೇ ಮೊದಲನೆಯದಾಗಿ ನಮ್ಮ ಎದುರು ಬಂದು 
ನಿಲ್ಲುವ ಪ್ರಶ್ನೆ ಆಗಿದೆ. ಆದಕ್ಕೆ ಉತ್ತರವನ್ನು ಕಂಡು ಮುಂದೆ ಸಾಗುವದೂ 


ಅ 
ಬಂದೆ ಇಲಖ pe, ಇ ಕ್‌ ಇಒ 
ಸಹ ನನ್ನು ಧರ್ಮವಾಗಿದೆ! ಸರ್ಕಿ ಹಾಗಾದರೆ ಧರ್ಮವೆಂದರೇನು? 


ಆ 


ಭಾರತೀಯ ದರ್ಶನದಲ್ಲಿ ಧರ್ಮ ಕರ್ಮ, 
ಎರಡು ಅಕ್ಷರಗಳನ್ನೊಳಗೊಂಡ ಕಿರಿಯ ನಪಗಳಾದರೂ 
ಗಿ ನಕರಿಸಿಗೊಂಡಿನೆ. " ಧರ್ಮ ' ವದಜೊಡಕೆ ಕುಲ 
ನಿತ್ರಧರ್ಮ, ಸಕಿಷರ್ಮು ಸತಿಧರ್ಮ, ರಾಜಧೆಸ 
ಧರ್ಮ-- ಹೀಗೆ ಹಲವಾರು ಶಬ್ದಗಳು ನಮ್ಮ ಕಣ್ಮುಂಣೆ 
ಆದರೆ ಧರ್ನುಪು ಈಶ ಶಬ್ದ ಪ್ರಯೋಗಳಿಗಳೆ ಶೆ ಒಡೆತ ೫ ನನ್ಯವಾ 
ಧರ್ಮದ ವ್ಯಾಖ್ಯಯ ನ್ವು ಧಾರಣಾತ್‌ 'ಧರ್ಮಮಿತ್ಯಾಶುಃ |? ಎಂದು 5M 
ಲಾಗುತ್ತದೆ. ಧಾರಣೆ ಮಾಡುವದರಿಂದ ಧರ್ನುನೆನಿಸುನದು. ವ್ಯಕ್ತಿಯ 
ಹಾಗು ಸಮಾಜದ, ನೃಷ್ಟಿಯ ಹಾಗು ಸಮಸ್ಸಿಯ ಧಾರಣೆಯೇ ಧರ್ಮವಾಗಿದೆ. 
ವ್ಯಕ್ತಿ- —ಸೆಮಾಜಗಳ i ಬಾಂಧನ್ಯಕ್ಕೆ a ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ವ್ಯಕ್ತಿ- 
ಸಮಾಜಗಳೆರಡನ್ನೂ ಹೊಂದಿಸಿಕೊಂಡು ಹೋಗುನ ಹೆಡನನೇ ಧರ್ಮ. 
ಇದನ್ನೇ ನಾವು ಬೇರೆ ಶಬ್ದಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಳುವುದಾದಕ್ಕಿ ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಆಂತರಿಕ ಶಕ್ತಿ- 
ಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದು ತರಹದ ಸಮತೆಯನ್ನೂ ವ್ಯಕ್ತಿ ವ್ಯಕ್ತಿ ಗಳ ನಡುನಿನ ಸುಂದೆರ- 
ವಾದ ಸಂಬಂಧನನ್ನೂ ವ್ಯ ಕ್ತಿ ಹಾಗು ಸಮಾಜಗಳಲ್ಲಿ ಸರಾಗವಾಗಿ ಸಾಗಬಲ್ಲ 
ಸ್ವಾಸ್ಥ ವನ್ನೂ ಸಾಧಿಸಲಿ ನಮಗೆ ನೆರವು ನೀಡುವ ಒಂದು ಸಾಧನವೇ 
ಧರ್ಮ ಎಂದು ಎನ್ನಬಹುದು. ಮಾನನನು ಸಾಮಾಜಿಕ ಪ್ರಾಣಿ (Man is 
a social 8011781. ಅವನು ಸಮಾಜದ ಒಂದು ಘಟಕವಾಗಿರುವದ- 
ರಿಂದ ಸಮಾಜಕ್ಕೆ ಹೊಂದಿಕೊಂಡಿರಬೇಕಾಗುವದು.. ಪರ್ಯಾಯವಾಗಿ 
ಇದನ್ನು ಹೀಗೆ ಹೇಳಬಹುದು : ಯಾನ ಕಾರ್ಯವು ಅಥವಾ ಫಟಿನೆಯು 
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ಮುಂದೆ ಉದನಿಸುವ ಸಹಜ ಪ್ರಶ್ನೆಯಾಗಿಸೆ. "ಅಜಾರಪುಭನೋ ಧರ್ಮಃ ! 
be 


¥ ಹಿ 
ಇರು ಒಂದು ಅತ್ಯಂತ ಮಹತ್ವದ ಮಾತು ಇದು ಧರ್ಮದ ಉಗಮ- 
ವೆಲ್ಲಿಂದ ಆಗುತ್ತದೆಂಬ ಮಾತನ್ನು ಸುಬೋಧವಾಗಿ ಸರಸವಾಗಿ ಕಿಳಿಸಿಕೊಡು- 
ತ್ತದೆ. ಈ ನಂಸ್ಕೃತೆದೆ: ಸಾತಿನ ಪ್ರಕಾರ ಆಚಾರವೇ ಧರ್ಮಕ್ಕೆ ಉಗಮಸ್ಹಾನವು 
ಆಚಾರದಿಂದಲೇ ಧರ್ಮವು ರೂಸಗೊಳ್ಳುವದು ಆದರೆ ಈ ಅಆಚಾರವು 
ಎಂತಹದು? ಅದರ ಸ್ತ ೬... ಹ ನೋಡಿ- 


ಾ3ಚಾರದಿಂದಲೋ ಅಥವಾ ಶಿಷ್ಟಾಚಾರ- 
ದಿಂದಲೋ? ಇದಕ್ಕೆ. ಉತ ki ಯಾರಾದರೂ ಹೇಳಬಹುದು. 
ಅವರೆಲ್ಲರೂ ಹೇಳಿದ ಉತ್ತರವು ಒಂದೇ--ಶಿಷ್ಟಾಚಾರದಿಂದ ಧರ್ಮದ ಉಗ- 
ಮವು ಆಗುವದು ಎಂದು. ಹಾಗಾದರೆ ಶಷ್ಟಾ ಚಾರನೆಂದರೇಕು? ಸಮಾಜದ 
ರಚನೆಯು ಸ ಸುವ್ಯವಸ್ಥಿ ತವಾಗಿರ ರಬೇಕ್ಕು, ಅದರ ರೀತಿಯು ಸುಸಂಬದ್ಧ ನಾಗಿರ- 
ಬೇಕು, ಹಾಗು ಅದರ ನಡೆಯು ನೇರವಾಗಿ ನಿರರ್ಗಳವಾಗಿ ನಿಯಮಬದ್ಧ ವಾಗಿ 
ಸಾಗಬೇಕು ತ ಒಂದು ಉದಾತ್ತ ಹಾಗು ಉದಾರ ದೃಷ್ಟಿ ಯಿಂದ 
ಹಿರಿಯರು ಇಲ್ಲನೆ ಶಿಷ್ಟರು ಕೆಲವು ಕಟ್ಟುಗಳನ್ನು ಹಾಕುತ್ತ ಬಂದಿದ್ದಾರೆ; 
ಹಲವು ನಿಟ್ಟುಗಳನ್ನು ನರ್ನೇಚಿಸುತ್ತ ತ್ತ ಬಂದಿದ್ದಾರೆ. ಹಾಗೆ ಹಿರಿಯರು ಇಲ್ಲ ನೆ 
ಶಿಷ್ಟರು ಹಾಕಿಹೋದ ಕಟ್ಟುಗಳೂ, ತೋರಿಸಿ ಕೊಟ್ಟ ನಿಟ್ಟುಗಳೂ ಸಮಾಜಕ್ಕೆ 
ಮಾನ್ಯವಾಗುತ್ತ ಬಂದಿವೆ. ಇಂತು ಶಿಷ್ಟರು ಹಾಕಿಕೊಟ್ಟ ಹಾಗು ಸಮಾಜದ 


ಕರೆಯಿಸಿಕೊಳ್ಳಲ್ಪಡುತ್ತವೆ. 


€ ಸಮಾಜ ಜೀವನದ ಬೆನ್ನಲಬು- 
ಉಗಮ. 
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ಾಸುಗಾಣದೆ 
ಪುನಃ 
ಯಾವ- 


ಶಾ 


ವಾರು ಸಮುಸ್ಥೆ. 
ಣ್‌ 


ು 
ಗೆ 


ಪಾದ 
ರಣವು ಕಂಡು 


ದ್ರಿ 


ಸೀಗುತ್ತವೆ. "ಕಂ ಕರೋಮಿ, 
[6] 


' ನಿನು ಮಾಡಲಿ, ಯಾರನ್ನು 


ನ ಪ್ರಸಂಗಗಳಿಂದ ಪಾರಾಗಲು 


1೨. ಎಂಬೀ 


ರಹಿ 
ನನಿಗೆ ಅತಾ 


ಬಿಕ್ಕಿ, 
ಶಿನಲ್ಲಿ ಕಳೆಯಬೇಕೆಂದಿನಿಸುವದು. 
ದಾದರೊಂಡು ಹಾದಿಯುಂಬೇ? ಎಂದು ಅಕುಲ ಅವೇಶ ಭರಿತನಾದ ನಾಧಕನು 


ಕ 
ದ್‌ 
ಆ 


₹3 


ಇಂತಹ ತೊಡಕೆನಿಂದ, 
ಮಾರ್ಗನಾವುದಾದರೂ ಉಂಟಿ? ಹೀಗೆ ಕೆಂಕರ್ತವ್ಯಮೂಢನಾಗಿ ಕೊರಗಿ 


ಇರಗಿ ಸಣ್ಣಾಗುತ್ತಿರುವ 


ಛಾ 
ಕ್ಟ 
ಗಿ 


ಗ್ಮಿ 
ಜೀತರಿಸಿಕೊಂಡು ಬಾಳನ್ನು ಬೆ 


ಹ 


ಪ 


ಇ ಚಾ 


ಆಗ ಆತುರಗೊಳ್ಳ ಬಹುದು. ಹೀಗೆ ಆತುರಗೊಳ್ಳುವದು ಸ್ಟಾಭಾವಿಕವೇ 
ಅಗಿದೆ. ಆದರೆ ಇಂತು ಆತುರಗೊಂಡ ಸಾಧಕನಿಗೆ ಕೊನೆಗೆ ನಿರಾಶೆಯ ಆಶ್ರಯ 
ವನ್ನು ನಡೆಯುವದೇನೂ ಅವಶ್ಯವಿಲ್ಲ. ಅವನು ಶಾಂತಚಿತ್ತನಾಗಿ, ಸಾವ- 
ಧಾನದಿಂದ, ತನ್ನೊಳಗೆ ಜಾನು ನಿಚಾರಮಾಡಿದಾಗ ತನ್ನ್ನೀ ದುಃಸ್ಟಿ ತಿಯಿಂದ 
ಸಾರಾಗಲಿಕ್ಕೆ ಅತ್ಯಂತ ಸುಲಭವಾದ ಮಾರ್ಗವುಂಟು. | 


ಸತಾಂ ಹಿ ಸಂದೇಹ ಪದೇಷು ವಸ್ತುಸು 
ಪ್ರಮಾಣಮಂತಃಕರಣಪ್ರವೃತ್ತಯಃ | 


ಇದರಿಂದ ಆ ಮಾರ್ಗವನ್ನು ಹುಡುಕಲು ಅವನೇನೂ ಬಹು ದೂರ 
ಹೋಗಬೇಕಿಲ್ಲ. ಮಾನವನ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಸಂದೇಹವು ಆವರಿಸಿದ ಸಮಯದಲ್ಲಿ 
ನಿರ್ಮಲಾಂತಃಕರಣದ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯೇ ಪ್ರಮಾಣವಾಗಿರುವುದರಿಂದ ನಿರ್ಮಲವಾದ 
ಇಲ್ಲವೆ ನಿಶುದ್ಧ ವಾದ ಅಂತಃಕರಣವು ದಾರೀದೀನವಾಗುವದು. ಇಂತಹ ನಿಶುದ್ಧ - 
ವಾರ ಅಂತಃಕರಣವು ಸಾಧುಸಜ ನನರ ಸಂತರ ಸತ್ತು ರುಷರ ಸೊತ್ತಾ ಗಿದೆ, ಅವರ 
ಅಂತಃಕರಣದ ಪ್ರವೃತ್ತಿ ಗಳೇ ಸೆಂಶೆಯಕ್ಕಾಸ್ಪ ದ ವಸ್ತು ಗಳಿದ್ದೆ ಡೆಯಲ್ಲೆ ರ ಲವೂ 

ಪ್ರಮಾಣೀಭೂತವಾಗಿದೆ. ಅದಕ್ಕಾಗಿ ಅಂಥನರ ನನ್ನು ತೋರಬೇಕಾಗುತ್ತ ದೆ. 
ಇದನ್ನೇ ಮಹಾಭಾರತದಲ್ಲಿ ಹೀಗೆ ಹೇಳಲಾಗಿದೆ : 


ತರ್ಕಃ ಪ್ರತಿಷ್ಠಃ ಶ್ರುತಯೋ ನಿಭಿನ್ನಾ 
ನೈಕೋ ಖುಷಿರ್ಯಸ್ಯ ವಚಃ ಪ್ರಮಾಣಮ್‌ | 
ಧರ್ಮಸ್ಯ ತತ್ವಂ ನಿಹಿತಂ ಗುಹಾಯಾಂ 
ಮಹಾಜನೋ ಯೇನ ಗತಃ ಸಃ ಪಂಥಾ” 


" ತರ್ಕವು ನೆಲೆಯಿಲ್ಲದುದಾಗಿದೆ, ಶ್ರುತಿಗಳೂ ಭಿನ್ನಭಿನ್ನನಾಗಿಯೇ ಬೋಧಿ- 
ಸುತ್ತವೆ, ಯಾವನಾದರೊಬ್ಬನ ಮಾತುಗಳು ಪ್ರಮಾಣವೆಂದು ನಂಬಿ 
ನಡೆಯಬೇಕೆಂದರೆ ಅಂಥ ಒಬ ನಾದರೂ ಖುಷಿಯಿಲ್ಲ. ಹೀಗೆ ಧರ್ಮದ ತತ್ವವು 
ಕತ್ತಲೆ ವ್ಯಾಪಿಸಿದ ಗವಿಯಲ್ಲಿಟ್ಟ ನಿಧಿಯಂತೆ ನಿಲುಕಲಾರದುದಾಗಿದೆ. ಆದುದ- 
ರಿಂದ ಅಂದಿನ ಸತ | ಯಾವ ಹಾದಿಯಿಂದ ಯಾವ ರೀತಿಯಿಂದ 
ನಡೆದು ಹೋಗಿದ್ದಾರೋ ಅರ್ಥಾಶ್‌ ತಮ್ಮ ಜೀವನವನ್ನು ಸಾಗಿಸಿದ್ದಾರೋ 
ಅದೊಂದೇ ನಿಜವಾದ, ನಂಬಲರ್ಹವಾದ ಮಾರ್ಗವಾಗಿದೆ ಪಂಥನಾಗಿದೆ. ? 


ಹ ದಗ 


ಈ ಶ್ಲೋಕದಿಂದ ಧರ್ಮದ ತತ್ತ ತವು ಗೂಢವಾಗಿದೆ. ಹೀಗೆ ಗೂಢವಾದ ಧರ್ಮ 
ತತ್ತ ವು, ಮಹಾತ್ಮರ ಆಚರಣೆಯಲ್ಲಿ ರೂಢವಾಗಿದೆ... ಗೂಢವಾದ 
ವಾದಾಗ ಮೂಢನಿಗೂ ಕೂಡ ಅದು ಸುಲಿದ ಬಾಳೆಯ ಹೆಣ್ಣಿನಂದದಿ 
ಸುಲಭವಾಗುವದು ಎಂದು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗುತ್ತದೆ. ಅಂದ ಮೇಲೆ ನಿಜವಾ- 
ಗಿಯೂ ಮಹಾಂತರಾರು? ಎಂಬುದನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ 
ವಾದುದಲ್ಲನೆ? 

ಮಹತ್‌ ಶಬ್ಧಕ್ಕೆ ಬುದ್ಧಿ ಯೆಂಬ ಅರ್ಥವುಂಟು. ಮಹತ್‌ ಅಥವಾ 
ಬುದ್ಧಿಯು ಯಾರಲ್ಲಿ ಸರಿಯಾಗಿ, ತೂಕಬದ್ಧವಾಗಿ ಕಾರ್ಯಗೈಯುತ್ತಿರುವದೋ 
ಅವರೇ ಮಹಾಂತರು, ಮಹಾತ್ಮರು. ಕಾಮ್ಯ ಬುದ್ಧಿ ಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಸಾಮಾನ್ಯ 
ಬುದ್ಧಿ ಯಿಂದ ಜೀವನವನ್ನು ಸಾಗಿಸುವಂತಹ ಸತ್ಪುರುಷರೇ ಮಹಾತ್ಮರು. 
ಚ ಸಾ ಸಃ ಹವಾಗಿ Pe ಈ ಮಹಾಪುರುಷರು 
ನಿರ್ಮಲಾಂತಃಕರಣವುಳ್ಳ ನರು , ಈ ಅರಿವಿನ ಮಹಾಂತರು ನಡೆದ ದಾರಿಯೇ 
ನಮಗೆಲ್ಲರಿಗೂ ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಜು ಮಾರ್ಗವಾಗಿದೆ. 


"ಅಘಟತ ಘಟತರು, ವಿಪರೀತ ಚರಿತರು, 
ಕೂಡಲಸಂಗನ ಶರಣರು ಹೋದ ದಾರಿ ಭಯ ಕಾಣಿರಣ್ಣ !' 


ಎಂದು ಅಣ್ಣ ಬಸವಣ್ಣ ನು ನಮ್ಮನ್ನು ಎಚ್ಚರಿಸುತ್ತಾನೆ. ಈ ಎಚ್ಚರಿಕೆಯನ್ನೇ 
ನಮ್ಮ ಜೀನನನುದಕರಿಗೆ ಒಂಡು ಮಹೆದಂಕುಶನೆಂದು ಇಟ್ಟುಕೊಂಡು 

ನಾನೆಲ್ಲರು ಮಹಾತ್ಮರ ಮಹಾಮಹಿನುರ ನಡೆಯನ್ನೇ ನಮ್ಮ ನಡೆಯನ್ನಾಗಿ 
ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಅವರೆ ಹೆಜ್ಜೆ ಯಲ್ಲಿಯೇ ಹೆಜ್ಜೆ ಸ ಯನ್ಸಿಡುತ್ತ ಜಾಗರೂಕತೆ- 
ಯಿಂದ ಹಾಗು ಥೈರ್ಯದಿಂದ ಮುಂಡೆ "ಮುಂದೆ ಸಾಗಬೇಕು. 


ಮೇಲಿನ ಮಾತಿನ ವಿವೇಚನೆಯಿಂದ, ಅಂತಃಕರಣ ಪ್ರವೃತ್ತಿ, 
ಅಂತರ್ವಾಣಿ, ಅಂತಜ್ಞಾ ನ ಆಧವಾ ಅಂತಃಸ್ಫೂರ್ತಿ ಇದುನೆ ಧರ್ಮದ 
ಮೂಲನೆಂದು ವ್ಯಕ್ತವಾಗುವದು. Inner Voice, Intuitive Vision 
ಎಂದು ಹೇಳಿ ಪಾಶ್ಚಿಮಾತ್ಯರಲ್ಲಿ ಕೆಲವು ತತ್ವಜ್ಞಾನಿಗಳು ಅಥನಾ ತತ್ವವೇತ್ತರು 
ಈ ಅಂತರ್ವಾಣಿ, "ಅಂತಜ್ಞಾ ನ ಇಲ್ಲವೆ ಅಷ್ಟೂ ಪು ು ಧರ್ಮದ ಮೂಲ- 
ವೆಂಬುದನ್ನು ಒಪ್ಪಿ ಕೊಂಡಿದ್ದಾ ರೆ ವೇ ನಿಜನಾದ ಧಾರ್ಮಿಕ ಪ್ರವೃತ್ತಿ 
ಯೆಂದೂ ಕರೆದಿದ್ದಾರೆ. ವ ಸಾರಾಂಶರೂಸದಲ್ಲಿ ಹೀಗೆ ; 


Ths faculty of intuition exists more or less 
dormant in man and it is the actually religious 
instinct. Like all other instincts it should be 
developed, trained and disciplined, 8೦ as to 
enoble man to have a correct, complete and 
comprehensive vision of man and the ೬... 
and of their mutual relation. Soತಃಸ್ಪುರಣ ಶಕ್ತಿಯ 
ಮಾನನನಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚುಕಡಿಮೆ ಸುಪ್ತವಾದೊಂದು ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಗ! 
ಇದರಲ್ಲಿ ನಿಜವಾದ ಧಾರ್ಮಿಕ ಪ್ರವೃ ತಿಯ ಉಗಮವಿಸೆ. ವೃತ್ತಿಯ ಹಾಗು 
ನಿಶ್ವದ, ಸೃಷ್ಟಿಯ ಹಾಗು ನಮಸ್ಟಿಯ' ಸರಿಯಾಪ ಸಂಪೂರ್ಣವಾದ ಮತ್ತು 
ಸರ್ನವ್ಯಾಪಕವಾಡ ಕಲ್ಪ ಕೆಯನು. ಕಾಣಲಿಕ್ಕೆ ಇಲ್ಲವೆ ಅಂತಹ ಜ್ಞಾನವನ್ನು 


ಶ್‌ ತೆ 

ಆಕಲನ ಮಾಡಲಿಕ್ಕೆ ಮಾನವನಿಗೆ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವನ್ನು ತಂದುಕೊಡುವ ದಿಶೆಯಲ್ಲಿ 
ಈ ಅಂತಃಸ್ಸುರಣೆಯು ಪ್ರಬಲನಾದ ಕಾರ್ಯ ಮಾಡುತ್ತವೆ. ಈ ಪ್ರವೃತ್ತಿ- 
ಯನ್ನೂ ಉಳಿದೆಲ್ಲ ಪ್ರವೃತ್ತಿ ಗಳಂತೆ ಬೆಕೆಯಿಸಿಕೊಂಡು ಬರಬೇಕ್ಕು ಅದಕ್ಕೆ ತಕ್ಷ 


ತರಜೇತಿಯನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು, ಹಾಗು ಅಮೆ ಶಿಸ್ತು ಹಾಗು ಸಂಯನುನಗಳಿಗೆ 

ಒಳಸಟ್ಟಿರುವಂತೆ ನೋಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು, ಇವನ್ನು 
ದಾಗೆ ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದಂತೆ ವಾಕಿ ೨ ಮಾತ್ಯ ತತ್ಪವೇತ್ತ 
ಅಭಿಪ್ರಾಯವ್ಪೆ ತಿಳಿಯುವದು. 


ಇಲ್ಲಿಯ ವರೆಗೆ ನಾವು ಧರ್ಮವೆಂದರೇನು ಎಂಬುದನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವ 


೪ 


ದಕ್ಟಾಗಿ ವ್ಯಾಪೈಗಳ ನನ್ನೂ ಸ pp ಣತ ಗಳ ಮಾ ಅರ್ಥ್ರೈ ಜು ವ್ರಯ ತ್ರಿಸಿದ್ದಾ ಸೌ - 


ಸಾಗ 


ಯಿತು. ಆದರೆ ಹೀಣೆ ವ್ಯಾವ್ಯೆಗಳಿಂದಲ ಬೂ ಸೂತ್ರಗಳಿಂದಲೂ ಟೂ 


ಈ ಸಿದಾ ತನನ್ನು ಕತೋಸನಿಸತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಬರುವ ಒಂದು ರೂನಕವು ಅದು 


೧೧ 


ಎಷ್ಟು ಸೌಂದರವಾಗಿ ನಿರೂನಿಸಿರುವುದೆಂಬುದನ್ನು ನೋಡಬಹುದು: 


ಆತ್ಮಾನಾಂ ರಧಿನಂ ನಿದ್ದಿ ಶರೀರಂ ರಥಮೇವ ಈ | 

ಬುದ್ಧಿಂ ತು ಸಾರಥಿಂ ವಿದ್ಧಿ ಮನಃ ಪ್ರಗ್ರಹಮೇವ ಚ ॥ 
ಇಂದ್ರಿಯಾಣಿ ಹಯಾನಾಹುರ್ನಿಷಯಾಂಸ್ತೇಷು ಗೋಚರಾನ್‌ | 
ಆತ್ಮೇಂದ್ರಿಯ ಮನೋಯುಕ್ತಂ ಜೋಕ್ಷೇತ್ಯಾಹುರ್ಮನೀಷಿಣಃ ॥ 


ದಿ ಹಿಂದೇ 
ಸು ೦ವ 


ಕ 
1 


ಸ, ಕರ್ಮೇಂದ್ರಿಯ: 


ಮಾಡುತ್ತದೆ. 
ಡಿ 
ನಿಕಲ್ಬಾತ್ಮಕ ಮನಸ್ಸಿನ 


ಕರ್ಮೆಂದ್ರಿಯಗ 
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ಣ್‌ 
2 


pe 


ಗಿ 
ಕಾರ್ಯವಾಗಿದೆ. ಆದರೆ ಕಿರ್ಣಯವು ಬ 
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ದು 
ದು 
ಈ ಪ್ರಶ್ನೆಯು ನಿಜ 
ಅಕರ್ತಾ, ಅಸಂಗೀ ಎಂದು ಹೇಳು 


ಎಂದು ವರ್ಣಿಸಿದುದನ್ನು ಒಪ್ಪಬಹು 
ಹೇಳುವದು ಸರಿಯೇ? 


as ಜಡ್‌ 


ಕಾರ್ಯನನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿರುತ್ತಾಳೆ? ಆತ್ಮನ ಭೋಗ-ಮೋಕ್ಷಗಳಿಗಾಗಿ ಆ 
ಪ್ರಕೃತಿಯು ಅವ್ಯಾಹತನಾಗಿ ಕಾರ್ಯಧಿರತಳಾಗಿದ್ದಾಳೆ. ಇದರರ್ಥನಿಷ್ಟೇ, 
ಆತ್ಮನು ಭೋಕ್ತಾ ಆಗಿದ್ದಾ ನೆ. ಹೀಗೆ ಸಾಂಖ್ಯರು ಆತ್ಮನಿಗೆ ಭೋಕ್ಕೃತ್ಪವನ್ನು 
ಮಾಕ್ಯಮಾಡುತ್ತಾರೆ. 


ಆತ್ಮನು ಕೇವಲ ಸಾಕ್ಷಿಯಾಗಿದ್ದಾ ನೈ ದೃಷ್ಟಾ ಆಗಿದ್ದಾ ಸೆ 
ಎಂದೂ ಹೇಳಿದರು. ತರುವಾಯ ಬೌದ್ಧರು ಬಂಡು ಇನಾವೂ ಆತ್ಮನಿಗೆ 
ಸಂಬಂಧನಿರುವದಿಲ್ಲ ಎಂದು ಹೇಳಿದರು. ಆದರೆ ಇದನ್ನು ಅನುಭಾವಿಗಳು 
ಒಪ್ಪುನದಿಲ್ಲ. ಪ್ರಭುವು ಅಥವಾ ದೇವರು ಸರ್ವಾಂತರ್ಯಾಮಿ (Omni 
present) ಯಾಗಿದ್ದಾರೆ, ಸರ್ವಜ್ಞ (Omniscient) ಮೂರ್ತಿಯಾಗಿ- 
ದ್ದಾನೆ ಸರ್ವಕಾರಣಕರ್ತೃವೂ (Omnipresent) ಅವನಿದ್ದಾನೆ ಎಂದು 
ಹೇಳುವದರ ಇಂಗಿತವೇನು? ಇದು ಅರ್ಥರಹಿತನಾದ ಶಬ್ದಾ ಡಂಬರನೇ? 
ಅಲ್ಲ; ಭಕ್ತರು ಹೇಳುವಂತೆ ಪರಮಾತ್ಮನು, ಇಲ್ಲವೆ ಪ್ರಭುವು ಅಥವಾ ಜ್ಞಾನಿಗಳ 
ಪ್ರಕಾರ ಆತ್ಮನು "ಕರ್ತುಮಕರ್ತುನುಕ್ಯಫಾ ಕರ್ಕುಮ್‌' ಶಕ್ತನಾಗಿದ್ದಾನೆ. 
ಇದುವೇ ಅನುಭಾವಮಾರ್ಗದ ಅನುವು. ಇಲ್ಲಿ ಪೌದುಷವಾದಕ್ಕೆ ಆನ್ಪದನಿದೆ. 
ನಮಗೆ ಕರ್ಮಗಳು ಅಂಟಕೊಳ್ಳುವನಲ್ಲ! ಎಂಬ ಹೇಡಿಯ ಭಯವು ಇಲ್ಲಿಲ್ಲ. 
ಕರ್ಮಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ಜನಿಸಿದ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ಆತ್ಮನೂ ಕರ್ತಾ ಆಗಿದ್ದಾನೆ. 
ಅವನು ಭೋಕ್ತಾ ಆಗಿದ್ದಾ ನೆ ಅವನು ಜ್ಞಾತಾ, ದೃಷ್ಟಾ- ಎಲ್ಲವೂ ಆಗಿದ್ದಾ ನೆ. 
ಅಲ್ಲದೆ ಅವುಗಳ ಮೇಲೆ ಪ್ರಭುತ್ವವುಳ್ಗ ಅಧಿಸತಿಯೂ ಅವನಾಗಿದ್ದಾ ನ. ಈ 
ಅರ್ಥದಲ್ಲಿ ಆತ್ಮನ ಸಾಕ್ಸಿತ್ರವನ್ನು, ಆತ್ಮನ ಜ್ಞಾತೃತ್ವವನ್ನು, ಆತ್ಮನ 
ಭೋಕ್ತ ತ್ರನನ್ನು ಅನುಭವಿಸುವದೇ ನಿಜನಾದ ಧರ್ಮ, ಇದುವೆ ಮೋಕ್ತ- 
ಧರ್ಮ, ಇದುವೆ ಆತ್ಮಕಲ್ಯಾಣ. ಇಂತಹ ಆತ್ಮಕಲ್ಯಾಣವನ್ನು ಅನುಲಕ್ಷಿಸಿ 
ಧರ್ಮದ ವ್ಯಾಖ್ಯೆಯನ್ನು ಮಾಡುವರು ಅಧ್ಯಾತ್ಮವಾದಿಗಳು. ಆತ್ಮಕಲ್ಯಾಣ- 
ವೆಂದರೆ ಸರ್ವಭೂತಹಿತವು. ಬಹುಜನರ ಬಸುಸುಖಕ್ಕಿಂತ ಸರ್ವಭೂತಹಿತನು 
ಶ್ರೇಸ್ಠವಲ್ಲನೆ? ಇಂತಹ ಸರ್ವಭೂತಹಿತವೇ ಧರ್ಮದ ಥ್ರ್ಯೇಯವಾಗಿರಬೇಕು. 


ಇಲ್ಲಿ ಒಂದು ಮಾತನ್ನು ವಿವರವಾಗಿ ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿರಬೇಕು- ಆತ್ಮ; 
ಸಂಯನು, ನುನೋಫಿಗ್ರಹೆ, ಇಂದ್ರಿಯನಿಜಯ ಈ ಮೂರು ಪದಗಳು ಒಂಜೇ 
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ಸಂಜೇಂ 
ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಸೇವಿ 


ನೋಡಿ 


I ಡ್‌್‌ 


ಒಳಗಾಗುತ್ತದೆ. ಸುಖ-ದುಃಖಗಳು ಮನಸ್ಸಿನ ಎರಡು ಅವ ವಸ್ಥೆಗಳು. ಆದಯ್ಯನು 
ಹೇಳುನಂತೆ ಸಕಲ ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ದ್ವಾರಾ ವಿಕಾರಿಸುತ್ತಿರುವ ಮನಸ್ಸನ್ನು 
ನಿಷೆಯಗಳತ್ತಣಿಂದ ಸೆಳೆದು ಅರ್ದಾತ್‌ ವಿಷಯಗಳಿಂದ ವಿಮುಖಗೊಳಿಸಿ 
ಯಾವನು ಜೀನನ ಸಾಗಿಸುತ್ತಾನೆಯೋ ಅವನೇ ಸುಖಿಯು. ಇದರಂತೆ 
ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಇಚ್ಛೆಯಲ್ಲಿ ೬ ಸಿಲುಕಿ ಯಾವನ ಮನಸ್ಸು ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿಯೇ 
ಮುಳುಗುವದೋ ಅವನೇ ನಿಜನಾದ ದುಃಖಿಯು. ನುಖ-ದುಃಖಗಳು ಬಾಹ್ಯ 
ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸಿಲ್ಲ... ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಭೋಗಿಸುತ್ತ ಹೋದಂತೆ 
ಮನಸ್ಸಿಗೆ ನೆಮ್ಮದಿಯೆನಿಸುವದರ ಬದಲು ನೋವೇ ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತ ನಡೆದು, 
ಮನುಷ ಷ್ಯನು ನನೆದು ನನೆದು ಸಾವಿಗೆ ತುತ್ತಾಗುತ್ತಾನೆ. ಅದಕ್ಕಾಗಿಯೇ 
ಬಸವಣ್ಣ ಕವರು, 


ನಿಷಯೆನೆಂಬ ಹಸುರನೆನ್ನ ಮುಂದೆ ನ ೩... 
ಸಶುವೇನ ಬಲ್ಲದು? ಹಸುಕಿಂದೆಳಸುವದು ! 
ನಿಷಯರಹಿತನ ಮಾಡಿ ಭಕ್ತಿರಸವ ದಣಿಯೆ ಮೇಯಿಸಿ 
ಸುಬುದ್ಧಿ ಯೆಂಬ ಉದಕವನೆಕೆದು, ನೋಡಿ ಸಲುಹಯ್ಯಾ, 
ಕೂಡಲ ಸಂಗಮದೇವ. 


ಎಂದು ಅಂಗಲಾಚಿ ಬೇಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾರೆ. " ಒಂದು ಸಶುವಿನೆದುರು ಹಸುರು 
ಮುರಿಯುತ್ತಿರುವ ಹುಲ್ಲನ್ನು ಹಾಕಿದರೆ ಅದು ಆ ಹಸುರಾದ ಹುಲ್ಲನ್ನು ತಿನ್ನ- 
ಲೆಳಸುವದಲ್ಲದೆ ಅದಕ್ಕೆ ಮತ್ತೊಂದು ಮಾಡಲು ಸಾಧ್ಯವೆ? ಹಾಗೆಯೇ ನನ್ನ 
ಗತಿಯಾಗಿದೆ. ಬಾಯಿಗೂ ಪ್ರಸಾರವನ್ನು ೩. ಬಿನ್ನ ಮನಸ್ಸು ಅತ್ರ 
ಧಾವಿಸುತ್ತಿದೆ. ತೆ ನನ್ನನ್ನು ನಿಷಯಗಳಿಂದ ವಿಮುಕ್ತನನ್ನಾಗಿ 
ಮಾಡು; ನಿಮುಖಸೊಳಿಸು. ಭಕ್ತಿರಸವೆಂಬ ಹಸುರ ಹುಲ್ಲನ್ನು ನಾನು ದಣಿ- 
ಯುವಂತೆ ಮೇಯಿಸು. ಸುಬುದ್ಧಿ , ಸುವಿಚಾರ, ಸುನಿವೇಕವೆಂಬ ಜಲನಾನವ 
ಮಾಡಿಸು.” “ಎಂದು ಹೇಳುವ ಬಸವಣ್ಣನವರು ಜನಸಾ ಎನ್ಯರ ಮನಸ್ಸಿನ 
ಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು ಚಿತ್ರಿಸುತ್ತಾರೆ. ಮೇಲೆ ಅದಖ್ಯುನು ವಚನದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದಂತೆ, ವಿಷ- 
ಯಾಸಕ್ತಿ ಯಿಂದ ದುಃಖವನ್ನೂ ವಿಷಯವಿರಕ್ತಿಯಿಂದ ಸುಖವನ್ನೂ ಮಾನವನ 
ಮನಸ್ಸು ಅನುಭವಿಸುತ್ತದೆ ಎಂಬ ಮಾತೆ ಇಲ್ಲಿ ಇನ್ನೊಂದು ನಿಧನಾಗಿ ವರ್ಣಿತ- 
ನಾಗಿನೆ, ನಿಷಯಜೋ:; ಸಕ್ತಿ ಯಿಂದ ಮನವು ನಿವೃ ಲಗೊಳ ಳ್ಳುತ್ತದೆ; ಜೀವನವು 
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ಇದೆ ಸಾಧ್ಯವೂ ಇದೆ. ಮನಸ್ಸು ಕೀರಿಕಂತೆ ಎಂದು ಹೇ 
ಮನಸ್ಸಿನ ಈ ಮಹತ್ವದ ಗುಣನನ್ನು, ಅದು ಹೊಂದುವ ತದಾಕ 


ಕೇವಲ ಮೇಲಿನ ಕಾರಣ 
ಮಹತ್ಸದ ಕಾರಣವು ಇದೆ 


ಸ್ಪನ್ನು ಸಾಧನದ ಮುಖಾಂತರ 


ಶಕ್ಯನಿ 
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ಮನಸ್‌ ಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞರು ಬಹುವಾಗಿ ಹೊಗಳುತ್ತಾರೆ. ಶಿಕ್ಷಣದ ಬಿತ್ತನೆಯಾಗಲಿ, 
ಸಂಸ್ಕೃತಿಯ ಉಳಿವಾಗಲಿ ಇಲ್ಲವೆ ನಾಗರಿಕತೆಯ ಬೆಳವಣಿಗೆಯಾಗಲಿ ಎಲ್ಲವೂ 
ಮಾನವನ ಮನದ ಈ ಮಹತ್ವದ ಗುಣವಾದ ತದಾಕಾರವೃತ್ತಿಯನ್ನೇ 
ಅವಲಂಬಿಸಿದೆ. ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಈ ಗುಣನಿರದಿದ್ದ ರೆ ನಾನು ಅನಾಗರಿಕ ಅಶಿಕ್ಷಿತ 
ಅನಂಸ್ಕೃತ ವೃತ್ತಿಯ ಭಯಂಕರವಾದ ಬಲೆಯಿಂದ ನಾರಾಗಲು ಸಾಧ್ಯನಿರುತ್ತಿ- 
ದ್ದಿಲ್ಲ. ಆಗ ಭೂಮ್ಯಾಕಾಶಗಳಿರುವ ನರೆಗೂ ಕಾಡು ಸ ತಿಯೇ ನಮಗೆ ಮೇಲು 
ಗತಿಯಾಗಿ ಪರಿಣಮಿಸುತ್ತಿತ್ತು. ಅದರ ತದಾಕಾರವೃತ್ತಿಯಿಂದಾಗಿಯೇ ನಿಷಯ- 
ಗ್ರಹಣವು ಸಾಧ್ಯ. ನಮ್ಮ ಮನಸ್ಸು ಆಯಾ ವಿಷಯಾಕಾರನಾಗಡೆ ನಮಗೆ 
ಅದರ ಜ್ಞಾ ನವಾಗದು. ಇದನ್ನು ಮನದಂದೇ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಸಾಧಕರಿಗೆ ಸಿದ್ಧ ರು 
ಸತ್ಪುರುಷರು ಶರಣರು ಸಂತರು ಪದೇನದೇ ಹೇಳುವದೇನಂದರೆ-- ನಿಮ್ಮ 
ಮನಸ್ಸು ವಿಷಯಗಳ ಚಿಂತನೆಯನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿದರೆ ಅದು ನಿಷಯಾಕಾರನಾಗಿ 
ದುಃಖಕ್ಕೆಡೆಯಾಗುತ್ತದೆ. ಆಗ ರೀಪ್ರ "ಮಾಯಾ ಪ್ರನಂಚೆ? ಗಳಾಗುತ್ತೀರಿ. 
ಆದರೆ ನಿಮ್ಮ ಮನಸ್ಸು ಬ್ರಹ್ಮನನ್ನು ಇಲ್ಲವೆ ಪ್ರಭುವನ್ನು ಕುರಿತು ಚಿಂತಿಸು- 
ತ್ರಿದ್ದೆರೆ ಅದು ಬ್ರಹ್ಮದ ಆಕಾರವಾಗಿ ಸುಖಸ್ಯೆ ಸ್ಥಾನವಾಗುತ್ತದೆ. ಇಂತಾಗಲು 
ನೀವು “ಅವಿರಳ ಜ್ಞಾನಿ' ಗಳಾಗುತ್ತೀರಿ-- ಎಂದು, ಆದುದರಿಂದಲೆ ಇನ್ನೊಂದು 
ಕಡೆ ಹೇಳಿದಂತೆ, ಅಂತರ್ಮುಖನ್ನತ್ತಿಯೆ 


ೃತ್ತಿಯೇ ಅಧ್ಯಾತ್ಮನೋನಾನದ ಮೆಟ್ಟಿಲು- 
ಗಳನ್ಸೇರಬಯಸುವ ಸಾಧಕನ ಪ್ರಧನು ಲಕ್ಷಣವಾಗಿದೆ. 


ಮನಸ್ಸು ಮುಪತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲನೆ ಬೃಹತ್ತಿನಶ್ಲಿ ಕರಿಗೊಂಡು ಫಿಂದೊಡೆ 
ಮುಕ್ತಿಯು ಸಾಧ್ಯ. ಈಗ ಮನಸ್ಸು ಸುಖ-ದುಃಖಗಳೆಂಬ ದಂದುಗವನ್ನು 
ಖಾರಿ ನಿಲ್ಲುತ್ತದೆ. ಇಲಿ ರಿರರಯವ ನಿರಾಲಂಬ ಮನಸ್ಥಿತಿಯು ವ್ರಾವ್ತ- 
ವಾಗುತ್ತದೆ. ದುಃಖನಂತೂ ಸನಿಹಕ್ಕೆ ಸುಳಿಯುವದೇ ಇಲ್ಲ, ದುಃಖದ ಮಾತೇ 
ಇಲ್ಲಿಲ್ಲ. ಇನ್ನು ಸುಖವಾದರೋ, ಅಮ ಯಾವುದನ್ನೂ ಅವಲಂಬಿಸಿರುವದಿಲ್ಲ. 
ಕೊನೆಯ ಪೆಂತದಲ್ಲಿ ಮನವು ಮಹದಲ್ಲಿ ಲಯವಾಗಿ ಬಿಡುವುದರಿಂದ ಅಲ್ಲಿ 
ಅಭೇದಸ್ಸಿತಿಯು ಸಾಧಿಸುತ್ತದೆ; " ನಾನು ನೀನೆಂಬುದಕ್ಕೆ ತೆರಹಿಬ್ಲ!  ಯಾವು- 
ದರ ಅರಿವೂ ಅಲ್ಲಿ ಸುಳಿಯುವದಿಲ್ಲ. ಮುಕ್ತನಾಗಿದ್ದೇನೆ, ಹಾಗೆ ಹೀಗೆ ಎಂಬ 
ಯಾವದೂ ಅಲ್ಲಿ ಜಾಗೃತನಿರುವದಿಲ್ಲ. ಇದಕ್ಕೆ ಅಮನಸ್ಟಯೋಗನೆಂದು ಕಕೆ- 
ಯುತ್ತಾರೆ. ಇಂತಹ ಅವಸ್ಥೆ ಯನ್ನು ಅನುಭವಿಸುವ ಆನಂದವು ಆವಿರಳನಾ- 
ಗಿರುವದು. "ಲೀ(ರೆಯಾಪೊಡೆ ಉಮಾಸತಿ, ಲೀಲೆ ತಪ್ಪಿದೊಡೆ ಸ್ವಯಂಭೂ |? 
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ಎಂದು ಹೇಳಿರುವಂಲಖನೇ? ಈ ಸ್ನಯಂಭೂ ಸಿತಿಯೇ ಅಜೀದ ಸಿತಿ; 
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ಅಮನಸ್ಸಯೋಗ. 


ಸಾಧಿಸಿ ನಿಗ್ಗಹಿಸಿ ನಿಂವಾಗಲೇ ಅವನಿಗೆ ಅಧ್ಯಾತ್ಮದ ಹೇಸಿ ಮೆಟ್ಟಿಲು 


ಕರಗತವಾದಂತೆ ಎಂದು ತಿಳಿದುಬಸತುನದು. ನೆಂಯಮದಿಂದಲೇ ಆ 
ಸಾಮರಸ್ಯ ಸಾಧಿಸುನಮ್ಮ ತಾವಾತ್ಮ್ಯವೃತ್ತಿಯು ಲಭಿಸುವದು. ಇಂತಹ 
ಸಂಯಮನು ಸಾಧ್ಯವಾಗಬೇಕಾದರೆ ಮಾನನನು ಅಪ್ರಮತ್ತನಾಗಿರಬೇಕು. 


ಎಮಿ ಣಿ ಇ ತಾಜ್‌ ಕ ನ 
ಪ್ರಣವೋ ಧನುಃ ತರೋ ಹಿ ಆತ್ಮಾ ಬ್ರಹ್ಮ ತನಿಕ್ಷ್ಯಮು ಸೈತೇ | 
ಅಪ್ರಮತ್ತೇನ ವೇದ್ದವ್ಳಂ ಶರವತ್‌ ತನ್ಮಯೋ ಭನೇತ್‌ | 

ಇ ೪ ಈ 4 
ಹೆ 
« ಓಶಾರವೇ ಬಿಲ್ಲು ಆತ್ಮನೇ ಬಾಣ, ಬ್ರಹ್ಮನೆ ಅದರ ಗುರಿಯಾಗಿರುತ್ತದೆ. 


ವ 

ಅದನ್ನು ಅಪ್ರಮಾದದಿಂದ ವೇಧಿಸಬೇಕು. ಬಾಣದಂತೆ ತನ್ಮಯವಾಗಿರಬೇಕು.? 
ಈ ಪ್ರಮಾದರಹಿತ ಜೀವನವೇ ಅವಶ್ಯವಾಗಿ ಬೇಕೆಂದು ಕಠೋಷನಿಷತು 
ಒತ್ತಿ ಹೇಳುತ್ತದೆ. "ಉತ್ತಿಷ್ಠತ್ಕ ಜಾಗ್ರತ, ಪ್ರಾಪ್ಯ ನರಾನ್ಸಿಬೋಧತ- "ಏಳಿ 
ಎಚ್ಚರಾಗಿರಿ, ಗುರಿಯನ್ನು ಮುಟ್ಟುವ ವರಿಗೆ ಮುನ್ನುಗ್ಗಿರಿ. ” ಇದರಿಂದ 
ಕಠೋಪನಿಸತ್ತು ಹೇಡಿಗಳಾಗಿರಿ, ಅಲಸಿಗರಾಗಿರಿ, ಪ್ರಾರಬ್ಧದ ಮೇಲೆ ಕೈ ಯ್ಯೂರಿ 
ಪರಾನಲಂಬಿಗಳಾಗಿರಿ ಎಂದು ಹೇಳುವದಿಲ್ಲ. ಸಡ್ಡು ಹೊಡೆದು ಲಡ್ಡು ಕಟೆದು 
ಅಡ್ಡ ಬರುವ ಅಡ್ಡಿ ಆತಂಕಗಳನ್ನು ತುಂಡರಿಸಿ ಆಲಸ್ಯ-ಔದಾಸೀನ್ಯಗಳಿಗೆ 
ತುತ್ತಾಗದೆ ಮುನ್ನಡೆಯಿರಿ, ಮುನ್ನುಗ್ಗಿರಿ-- ಎಂದು ಅದು ಹೇಳುವದು. 
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ಇನ್ನಾದರೂ ಕೇಳಿರೋ, ಇಸ್ನಾದರೂ ಕೇಳಿರೋ! 
"ವಿಧಿವಶ, ಬ್ರಹ್ಮಲಿಖಿತೆ, ಪೂರ್ವಾರ್ಜಿತ? 

ಇಂತೆಂಬ ಹೇಡಿತನದ ಮಾತುಗಳ ತೊರೆಯಿಕರೋ ! 
"ಶ್ರಿಯಾನಶ, ಆತ್ಮರಿಖಿತ, ಸ್ವಯಾರ್ಜಿತ 

ಇಂತೆಂಬ ಮಾತುಗಳ ನುಡಿಯಿರೋ ! 


ಹಚ್ಚಿಕೊಂಡು ಕುಳಿತು ಮೇಲೆ ಕೈ ಮಾಡಿ 
(ಎಲ್ಲವೂ ಆ ವಿಧಿನಶವಾದುದು. ಯಾರೇನು ಮಾಡುವರು?” ಎಂದು ಹಣೆ ಹಣೆ 
ಬಡಿದುಕೊಂಡು "ಎಲ್ಲವೂ ನನ್ನ ಪೂರ್ವಜನ್ಮದ ಕರ್ಮಫಲ' ಎನ್ನುತ್ತ ಹೇಡಿತನ- 
ದಿಂದ ಅಳುತ್ತ ಕುಳಿತದ್ದು ಸಾಕು- ಬೇಕಾದಷ್ಟು ಆಗಿದೆ ! ಇಂತಹ ಹೇಡಿತನದ 
ಸರಿತಾಪನನ್ನು ಆನುಭವಿಸಿಯೂ ಆಗಿದೆ! ಭಾರತಮಾತೆಯೂ ಇದರ ಸರಿಣಾಮ 
ವಾಗಿಯೇ ವಾರತಂತ್ರ್ಯದ ಪಾಶದಲ್ಲಿ ಸಿಕ್ಕುಬಿದ್ದು ಒದ್ದಾಡಿದ್ದಾ ಳೆ ಈ 
ಅನುಭವವು ಇನ್ನಾದರೂ ನಮಗೆ ಬುದ್ದಿಯನ್ನು ;ಕಲಿಸಲಿ. ಹೇಡಿತನದಿಂದ 
ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಜಯವಷ್ಟೇೇ ಏಕೆ ಜೀನನನೇ ಇಖ್ಲ ಎಂಬುದನ್ನು ತಿಳಿಯಲಿ. 
ಇಲ್ಲಿ-ಅಲ್ಲಿ ಎಂಬ ಬಣ್ಣದ ವ ಮಾತುಗಳು ಆಳಿಯಲಿ. "ಇಲ್ಲಿ ಸಲ್ಲುವನರು 
ಅಲ್ಲಿಯೂ ಸಲ್ಲುವರಯ್ಯಾ ! ಎಂಬೊಂದೇ ನಮ್ಮ ನಿತ್ಯ ಜೀವನದ 
ಮಂತ್ರವಾಗಲಿ. ಇಲ್ಲಿ ನಾವು ಮಾಡದೆ ೇರತಕದಿಂದ ಜೀವನವನ್ನು 
ಗ ಸುಪುತ್ತಿ ಗೆಯಲ್ಲಿ ಜು ಆಡಂಬರದ ವ sas ಡಿದರೆ 'ಆಗಬೇಕಾ- 

ದುದೇನು? ದೇಹವಾದಿಗೆ ಭಾಗಿ ಬದುಕದೆ, ಫ್ಯೀಯವಾದಿಗಳಾಗಿ ಬದುಕಿರಿ. 
ಧ್ಯೇಯ ನಾಧನೆಯತ್ತ ನಿಮ್ಮ ಲಕ್ಷ ವಿಶಬೇಕಲ್ಪದ ನಡುನೆ ಬರುವ ಅನೇಕ 
ವಸ್ತುಗಳ ಕಡೆಗೆ ಅದು ಹರಿಯದಿರಲಿ. ಇಂತಾದರೆ ಮಾತ್ರ ಭವಿಷ್ಯವು ಉಜ್ವಲ- 
ನಡೆ ಇಲ್ಲದೆ ಹೋದರೆ ಎಲ್ಲವೂ ಮಸಕು, ಮಸಕ್ಕು ಮಂಜು ನ 
ಇದುವೆ ಕಠೋಪನಿಸತ್ತಿನ ಬೋಧನೆಯ ಸಾರಸರ್ವನ್ಪವಾಗಿದೆ. ಇದುವೆ 
ಮೋಕ್ಷ ಧರ್ಮದ ಮುಖ್ಯ ತಿರುಳಾಗಿದೆ. ಇದುವೆ ಆತ್ಮಕಲ್ಯಾಣದ ಆತ್ಯಂತಿಕ 
ಗುರಿಯಾಗಿದೆ. ಯಮರಾಜನು ನಚಿಕೇತನಿಗೆ ಬೋಧಿಸಿದ ತತ್ವ ಸಾರವಾದರೂ 
ಇದುನೇ ಆಗಿದೆ. 
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ಹಿಂದಕ್ಕೆ ವಾಜಸ್ರವಸ ಎಂಬ ಒಬ್ಬ ಬ್ರಾಹ್ಮ ನಿದ್ದನು. ಅವನು ಬಹಳ 
ಬಡವನಾಗಿದ್ದನು. ಎಷ್ಟು ಬಡವನಾಗಿದ್ದನೋ ಅನ್ನೇ ಕೀರ್ತಿಕಾಮನೂ ಆಗಿದ್ದನು. 
ಆವನು ಯಾನಯಾವವನ್ನು ಮಾಡಿದರೆ ತನಗೆ ಕೀರ್ತಿಯು ಲಭಿಸುವಡೋ 
ಅದೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಮಾಡುವ ಮಹತ್ವಾಕಾಂಕ್ಷಿಯಾಗಿದ್ದರು. ಯಜ್ಞಗಳನ್ನು ಮಾಡಿದರೆ 


ಕೀರ್ತಿಯು ಯಥೇಚ್ಛನಾಗಿ ದೊರೆಕುವಪೆಂಮು ಕೇಳಿದ್ದ ನು. ಎಲ್ಲ ಯೆಜ್ಞ- 
ಗಳಲ್ಲಿಯೂ ವಿಶ್ವಜಿತ್‌ ಎಂಬ ಯಜ್ಞವು ಅತ್ಯಂತ ಶ್ರೀನ್ಸವಾದುವು. ಅದನ್ನು 
ಎಸೆಗಿಡವರಿಗೆ ಅಜರಾಮರನಾದ, *ಎನಿನಾಶಿಯಾದ ಶ್ರೀಕಿ 

ದೆಂಬುದನ್ಟೂ ಅವನು ಅರಿತಿದ್ದು. ತಾನು ಕಡು ದರಿದ್ರನಾ 
ಒಂದು ಸಲ್ಯ ಆ ವಿಶ್ವಜಿತ್‌ ಯಜ್ಞವನ್ನು ಹೂಡಿದರು. ಸರ್ವ ಸಂಪತ್ತನ್ನೂ 
ದಾನ ಮಾಡಿ ಬಿಡುವದೇ ಆಂ ಯಜ್ಞ ದ ಗುರಿ ಹಾಗು ಯಜ್ಞ ಕರ್ತಾರನ ಕರ್ತವ್ಯ. 
ಆದರೆ ವಾಜಸ್ರನಸನು ನಿರುಪಯುಕ್ತ ಆಕಳುಗಳನ್ನು ದಾನ ಮಾಡಿದನು. ಆದರೆ 
ಇದು ಅವನ ಮಗನಾದ ನಚಿಕೇತನಿಗೆ ಸಂಯೆನಿಸಲಿಲ್ಲ. "ಎಲಾ! ನನ್ನ 
ತಂದೆಯು ಇಂದ್ಲ ದಾನದಿಂದ ಅದಾವ ಪ್ರುಣ್ಣ ವನ್ನು ಜ್ಯಾ 
ಇದರಿಂದ್ಮ ಅವನಿಗೆ ನಿಜವಾದ ಕೀರ್ತಿಯಾದರೂ ಹೇಗೆ ಲಭಿಸಬೇಕು?' ಎಂದು 
ಮುಂತಾಗಿ ಮನದಲ್ಲಿ ಚಿಂತಿಸಿದರು. ಯೋಚಿಸಿ ಯೋಚಿಸಿ ಆವನು ಕೊನೆ- 
ಗೊಂದು ನಿರ್ಣಯಕ್ಕೆ ಬಂದನು. ತಾನು ತನ್ನ ತಂಪೆಯ ಹತ್ತಿರ ಹೋಗ- 
ಬೇಕು. ಹಾಗು ತನ್ನನ್ನು ದಾನವಾಗಿ ಕೊಡಲು ತಂದೆಯನ್ನು ಬಿನ್ನಯಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳಬೇಕು ಎಂದು ವಿಚಾರಿಸಿದನು. ಮ ನಡಯತು 
ತಂಜಿಯ ಬಳಿಸಾರ್ದು, "ತಂದೆಯೇ, ಥಿಮಗೆ ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಪುಣ್ಯ ಬರ- 
ಬೇಕೆಂದಿದ್ದರೆ ಹಾಗು ನೀವು ನಿಜನಾದ 1 ಪಡೆಯ ಬೇಕೆಂದಿದ್ದರೆ 
ಪುಷ್ಟ ಸಾದ ನನ್ನನ್ನು ದಾನವಾಗಿ ಕೊಡಿರಿ? ಎಂದು ಕ ಮುಗಿದು ಬೇಡಿ 
ಆಗ ವಾಜಸ್ರನಸನಿಗೆ ಮಗನ ಈ ಮಾತನ್ನು. ಕೇಳಿ ಬಹಳ ಸಿಟ್ಟು 
ಬಂದಿತು. ದನಕರುಗಳನ್ನು ದಾನ ಮಾಡುವಂತೆ ಮಕ್ಕಳನ್ನು ಮನುಷ್ಯರನ್ನು 
ದಾನ ಮಾಡುವದೇ? ! ಅವನ ತಲೆ ತಿರುಗಿತು. ಅವನು ಸಿಟಿ ನಿಂದಲೇ ಮಗನಿಗೆ 
"ನಿನ್ನನ್ನು ಯಮನಿಗೆ ದಾಸನಾಗಿ ಕೊಟ್ಟಿದ್ದೆ ನೈ ಹೋಗು” "ಎಂದನು. ನಿಶ್ಯ- 
ವಚನವನ್ನು ಪಾಲಿಸುವದು ಸುಪುತ್ರನ ಕರ್ತವ್ಯ. ನಚಿಕೇತನು ಸ 
ಆಗಲೆಂದು ತಂದೆಗೆ ಹೇಳಿ ಯಮರಾಜನ ಕಡೆಗೆ ಹೋಗುವನು. ಇವನು 
ಹೋದಾಗ ಯಮರಾಜನು ತನ್ನ ಪುರದಲ್ಲಿ ಇದ್ದಿ ರಲಿಲ್ಲ. ಆದುದರಿಂದ ಈ 
ಬಾಲಕನು ಯಮರಾಜನ ದಾರೀ ಕಾಯುತ್ತ ” ಕುಳಿತುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾಯಿತು. 
ಹೀಗೆಯೇ ಅವನು ಮೂರು ದಿನಗಳ ವರೆಗೂ ದಾರೀ ಕಾಯುತ್ತ ಕುಳಿತು- 
ಕೊಂಡರು... ಆ ಮೇಲೆ ಮೂರು ದಿನಗಳ ನಂತರ ತಿರುಗಿ ಬಂದ 
ಯಮನು ನಚಿಕೇತನಿಗೆ ಅತಿಥಿಸತ್ತಾರನನ್ನು ಮಾಡಿದನು. ಮತ್ತು ಮೂರು 
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ದಿನಗಳ ವರೆಗೂ ನಿನ್ನನ್ನು ಹಾದಿ ನೋಡಿಸಿದ್ದ ಕ್ಕಾಗಿ ನೀನು ಬೇಕಾದ ಮೂರು 

ವರಗಳನ್ನು ಬೇಡಿಕೋ ಎಂದು ನಚಿಕೇತನಿಗೆ ಕೇಳಿಕೊಂಡನು. ಆಗ 

ನಚಿಕೇತನು ವಿಚಾರ ಮಾಡಿ ಕೆಳಗಿನ ಮೂರು ವರಗಳನ್ನು ಕೇಳಿದನು: 

(೧) “ನನ್ನನ್ನು ನ ನನ್ನ ತಂದೆಯು ಸ್ರನೆನ್ನನಾಗಬೇಕು” ಇದು ಮೊದ- 
ಮ 
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ಲನೆಯೆ ನರ ಬಾಲಕನು ಯಮಪುರಕ್ಷೆ ಬರುನಾಗ ಆತನ ತಂದೆಯ 
ಮೋರೆಯು ತ ರತ್ತು; ಕಣ್ಣುಗಳು ಕಿಡಿಯನ್ನುಗುಳುತ್ತಿದ್ದ ವು. 


ಸರಿ; ಯಮರಾಜನು ಸಂತೋಷದಿಂದ ಈ ವರನನ್ನು ಪೂರೈಸಲು ಒಪ್ಪಿ- 
ಕೊಂಡನು. (೨) * ಯಜ್ಞದಿಂದ ಸ್ವರ್ಗವು ಸಿಗುವದಸ್ಟೆ | ಅಲ್ಲಿ ದೊರೆಯುವ 
ಅಮೃತನೆಂಬ ಐತ್ವರ್ಯವು ವ್ರಾಪ್ತನಾಗಬೇಕು. * ಎಂಬುದು ಎರಡನೆಯ ನರ. 
ಜಃ ವರದ ಔಚಿತ್ಯನಿದು : ಯಜ್ಞ ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದ ತನ್ನ ಬಡ ತಂದೆಯ್ಯ ಹಕ್ತಿರ 
ಸರಿಯಾಗಿ ಮತ್ತು ಸಾಕಷ್ಟು, ದಾನ ಮಾಡಲು ಸಂಸತ್ತಿರಲಿಲ್ಲ. ಅವನಿಗೂ 
ಯಜ್ಞದಿಂದ ೪ ಅಮೃತಫಲನು ಸಿಗಬೇಕಾಗಿತ್ತು. ಅದ್ಭರಿಂದ ಇದ ದಕ್ಕೆ ಯಮರಾಜನು 
ಬಹು ಅಸ ಚತ " ತಥಾಸ್ತು | ನಂದರು. (೩) 4 ಸತ್ತಮೇಲೆ 
ಜೀವರು ಇರುವನೆಂದು ಕೆಲ ಅವರು. ಇರುವದಿಲ್ಲವೆಂದು ಹಲವರು ಹೀಗೆ ಬೇಕೆ 
ಬೇರೆ ಜನರು ಬೇರೆ ಬೇರೆ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಹೇಳು ಸನ್‌ ಇದರಲ್ಲಿ ಯಾವದು 
ನಿಜ?” ಇದು ಮೂರನೆಯ ವರ! ಈ ವರವನ್ನು ಕೇಳಿದ ಕೂಡಲೆ 5 ಯಮನ 
ಮುಖವು ಮುದುಡಿತು. ತನ್ನ ನೋರೆಯನ್ನು ಶಿವುಚಿಕೊಂಡ್ಕು ಹುಬ್ಬು 
ಗಂಪಿಶ್ಚಿ ಯಮರಾಜನು ದೀರ್ಧಾಲೋಚನೆಯಳಿ ತೊಡಗಿದರು. “ ಬೇಕಾದ 
ಮೂರು ವರಗಳ ಳನ್ನು ಬೇಡ ಡಲಿಕ್ಸೆ ಈತನಿಗೆ ಹೇಳಿದ್ದೆ (ನೆ. ಇವನಾದರೋ ಈ 
ವರವನ್ನು ೩. ಈಗ ಏನು ಮಾಡುವದು? * ಎಂದು ಯೋಜನೆ 
ಮಾಡಿ, ಕೊನೆಗೆ " ಈ ವರವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಇನ್ನುಳಿದ ಬೇಕಾದ ವರನನ್ನು 
ಬೇಡು, ನಾನು ನಿನಗೆ ಇಲ್ಲೆನದೆ ಪೂರೈಸಿ ಕೊಡುವೆ ” ಎಂದು 
ನಚಿಕೇತನಿಗೆ ಕೇಳಿಕೊಂಡನು. ಆದರೆ ಹದಿನಾರು ವರುಷದ ಹುಡುಗ ಅದೇ 
ವರವನ್ನು ತನಗೆ ದಯಪಾಲಿಸಬೇಕೆಂದು ಹಟ ಹಿಡಿದರು. ಯಮರಾಜನು 
ಅವನ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಸೆಳೆಯುವುಸೆಳೆಯಬಲ್ಲ ಅನೇಕ ಆಕರ್ಷಕ ಹಾಗು 
ಮೋಹಕ ವರಗಳ ಸಂಗ್ರಹವನ್ನೇ ಅವನ ಮುಂದಿಟ್ರಿರೂ ಹುಡುಗನ ಹಟದ 
ಮುಂದೆ ಈತನ ಪ್ರಜೋದನೆಯೆಲ್ಲ ನಿಷ್ಟಲವಾಯಿತು. ನಿರುಪಾಯನಾಗಿ 
ಯಮನು ಒಪ್ಪಲೇಬೇಕಾಯಿತು. ಆಗ ಅವನು ಹುಡುಗನ ಹವ್ಯಾಸಕ್ಕೆ 
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ಒಂದು ಸಲ ಶ್ಛೆಲ ಎಂಬವನು ಬುದ್ಧ ನ ಬಳಿಗೆ ಬಂದು, * ಗೌತಮಾ! 
ನಿನ್ನಂತಹನು ಈ ರೀತಿ ಭಿಕ್ಷುಕನಾಗುವದು ತರವಲ್ಲ. ನೀನು ರಾಜನಾಗ- 
'ಬೇಕಾಗಿತ್ತು, ರಾಜ!” ಎಂದನು. ಆಗ ಬುದ್ಧ ನು ಹೀಗೆ ಹೇಳಿದನು: “ ನಾನು 
ರಾಜನಾಗಿದ್ದೇನೆ, ಶ್ಪಲಾ, ನಾನು ರಾಜನೇ ಆಗಿದ್ದೇನೆ; ನಾನು ಧರ್ಮರಾಜ 
ನಾಗಿದ್ದೆ ಕೆ. ಧರ್ಮದಿಂದ ಚಕ್ರವನ್ನು ಉರುಳಿಸಿಕೊಂಡು ಹೋಗುತ್ತೇನೆ. ಈ 
ಚಕ್ರವು ಹಿಂದಕ್ಕೆ ಉರುಳುವಂತಹದಲ್ಲ. ಇದು ಎಂದೆಂದೂ ಮುಂಡೈ ಮುಂದೆ 
ಉರುಳುವಂತಹದು! ಈ ಧರ್ಮಚಕ್ರ ಪ್ರವರ್ತನಕ್ಕಾಗಿಯೇ ನನ್ನೆಲ್ಲ ಆಯುಷ್ಯ 
ನನ್ನೂ ನಾನು ಮಾಸಶಾಗಿರಿಸಿದ್ದೆ "ನೆ. ಈ ಧರ್ಮಚಕ್ರ ಪ್ರವರ್ತನೆಗಾಗಿಯೇ 
ನಾನು ಕಾಶೀ ನಗರಕ್ಕೆ ಹೋ ಗುತ್ತ ತ್ತೇನೆ. ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಅನ್ಭುತ ದುಂದುಭಿಯನ್ನುು 
ಮೊಳಗಿಸುತ್ತೇಕೆ. * ಹೀಗೆ ಬುದ್ದ ನು ಧರ್ಮ ದುಂದುಭಿಸುನ್ನು ಮೊಳೆಗಿಸಿದನು” 
ಅವನು ಹೋದಲ್ಲೆಲ್ಲ " ಉತ್ತಿಟ್ಟಿ ನಪ್ಪುಮಜ್ಞೆಯ್ಯ ಧಮ್ಮಂ ಜರೆ ಸುಚರಿಯಂ!? 
" ಎಪ್ಪೇಳ್ಯು ಪ್ರಮಾನ ಬೇಡೆ. 1 ದ ಧರ್ಮವನ್ನು ಆಚರಿಸು? 
ಎಂದು ಜನತೆಗೆ ಬೋಧಿಸಿಷನು. ಅನನು ಇಂತಹ ಧರ್ಮಚಕ್ರಕ್ಕೆ ಎರಡು 
ಮುಖಗಳಿನೆಯೆಂದೂ ಹೇಳಿದನು. ಒಂದು ಅಪ್ರಮಾದ, ಇನ್ನೊಂದು ಅತಾಸ. 
ಅಪ್ರಮಾದವೆಂದರೆ ಅನ್ರತಿಪತ ಶೌರ್ಯ ಇಲ್ಲನೆ ಸತತ ಪ್ರಯತ್ನ, ನತತಾ- 
ಭ್ಯಾಸ. ಮಾಡುವ ಮಾಟದಲ್ಲಿ ತುನುವಾವರೂ ಚ್ಯುತಿ ಬಂದರೆ ಅಮ ಪ್ರಮಾದ. 
ಹಿಡಿದ ನೇಮವನೆಡೆನಿಡದೆ ಅತಿ ಛಲವೇ ಅಪ್ರಮಾದ. ಅತಾಷನೆಂದರೆ 
ಪರಾಕ್ರಮ ಇಲ್ಲವೆ ವೀರ ವೈರಾಗ್ಯ... ಲೌಕಿಕವಾದುದಾವುದಕ್ಕೂ ಮೋಹಿತ- 
ನಾಗಡೆ ಧೀರತನದಿಂದ ನಡೆಯುವದೇ ಅತಾವ. ಎಡರಡಿಸಿದ ವೇಳೆಯೊಳು 
ಥೆ ್ರರ್ಯವಿದ್ದರೆ ಅದೇ ಅತಾವ ! "ಅಪ್ಪಮಾಜೀನ ಮಘವಾ ಜೀವಾನಂ ಸೆಟ್ಟ ತೆಂ 
ಗತೋ!” ಅಪ್ರಮಾದದಿಂದ ಇಂದ್ರನು ದೇವತೆಗಳಲ್ಲಿ ಶ್ರೇಷ್ಠ ನಾಡನು. 
" ಅತ್ತದೀಪಾ ವಿರಹಥ್ಕ ಅನ್ಸಮಾದೇನ ಸಂಪಾಜೇಥ |' ಆತ್ಮನನ್ನು ದೀಪ- 
ವಾಗಿಟ್ಟು ಕೊಂಡವರಾಗಿ ವಿಹರಿಸಿರಿ. ಅಪ್ರಮಾದದಿಂದ ಸಂಸಾದಿಸಿರಿ. ಅಂದರೆ 
"ಆತ್ಮದ ಬೆಳನಣಿಗೆಯನ್ನು ಸದಾ ಸಣ್ಮುಂದೆ ಇಟ್ಟುಕೊಂಡು ನಡತೆಯನ್ನು 
ತಿದ್ದಿ ಕೊಳ್ಳಿರಿ. ಹೀಗೆ ಅತ್ಮಸ್ರಕಾಶವನ್ನು ಜೆಳಸಿಕೊಂಡ ನಂತರ ಎಚ, ಸರದಪ್ಪದೆ 
ಲೋಕದ ಹಿತವನ್ನು ಸ ಸಾಧಿಸಿರಿ. ಒಟ ಮಹತ್ವ ವಾದುದೊಂದು ಸಂಗತಿಯನ್ನು 
ನೆನಪಿನಲ್ಲಿಡಬೇಕು. ಸಾಧಕನು ಒಮ್ಮೆ ತನ್ನ ಸಾಧದೆಯ ನಂತರದಲ್ಲಿ 
ಆತ್ಮಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರನನ್ನು. ಸಾಧಿಸಿಕೊಂಡು ನಿರಂತರವೂ ನಿಜಾಕಂದದಲ್ಲಿ 
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ಲೋಲಾಡುತ್ತ ಕುಳಿತುಕೊಳ್ಳಬಹುದು. ಆದರೆ ಇದು ಸರಿಯಾದುದಲ್ಲ 
ತನ್ಪು. ಒಮ್ಮೆ ನೀನು ಅತ್ಮನಾಕ್ಸಾತ್ಕಾರವನ್ನು ಸಡೆಮಬಿಟ್ಟರಿ ಅಲ್ಲಿಗೆ ನಿನ್ನ 
ಕೆಲಸ ಮುಗಿಯಲಿಲ್ಲ. ಹಾಗೆ ಮುಗಿಯಿತೆಂದು ತಿಳಿದರೆ ನಿನ್ನಂತಹ ಸ್ವಾರ್ಥಿಗಳು 
ಮತ್ತೆ ಬೇರಿನ್ನಾರು? ಅತ್ಯನಾಕ್ಷಾತ್ವಾರದ ತರುವಾಯ ನೀನು ಮಾಡಬೇಕಾಗಿ- 
ದ್ಲುದು ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಅತ್ಯಂತ ಮಶತ್ವದ್ದು. ನಿನ್ನಂತೆಯೇ ಈ ಶೋಕದಲ್ಲಿ 
ಆತ್ಮನಾಕ್ಟಾತ್ಕಾರಕ್ಕಾಗಿ ಬಳಲುತ್ತಿರುವ ಅಜಿಸ್ಟೋ ಸಾನಿರಾರು ಜನರುಂಟು. 
ಅವರ ಉದ್ಧಾರವನ್ನು ನೀನು ಮಾಡಬೇಕಾಗಿದೆ. ಆತ್ಮನಾಕ್ಷಾತ್ವಾರದಿಂದ 
ಆತ್ಮಕಲ್ಯಾಣನನ್ನು ಸಾಧಿಸುವವು ಮುಂದಿರುವ ಮಹಾಶಾರ್ಯಕ್ಕೆ ಅವಶ್ಯ- 
ಇಗಿ ಬೇಕಾದ ಒಂದು ಸಾಧನವು ಮಾತ್ರ. ನೀನು ಆತ್ಮಕಲ್ಯಾಣನನ್ನು ಸಾಧಿಸಿ 
ದಂತೆಯೇ ಲೋಕಕಲ್ಯಾಣನನ್ನು ಸಾಧಿಸಜೇಕಾಗಿದೆ... ಅದುವೇ ಸಿನ 
ಸಾಧನ ಆತ್ಯಂತಿಕ ಗುರಿಯಾಸಿನೆ. ಆಪುಪನಿಂ: 009 dೆಂwಗ ₹0 
the earth-plane. ಈ ಕರ್ಮಭೊನಿಗೆ ಪುನಃ ಬಾ. ಬಂದು ಈ 
ಮಹತ್ಪಾರ್ಯವನ್ನೆನಗು. ಈ ರೀತಿ ಕಕೋಪನಿಷತ್ತು ಬುದ್ದನ ಮೇಲೆ 
ಗಂಭೀರವಾದ ಮತ್ತು ಮಸುಳಿನಿವ ಪರಿಣಾಮವನ್ನು ಉಂಟುಮಾಡಿದೆ 


ಎಂಬುದನ್ನು ಅರಿಯಬಹುದು. 


ಮತ್ತೆ ಬುದ್ಧನು ಹೀಗೆ ಹೇಳುತ್ತಾನೆ: ಧರ್ಮಚಕ್ರದಿಂದ ಕೂಡಿದ 
ರಥವು ವಕ್ರವಾಗಿ ಹೋಗದು. ಈ ರಥದ ಗಮನವನ್ನು ಕ್ರಮಗೊಳಿಸು- 
ವಂತಹ ಸಾಧನೆಯು ಲಜ್ಞೆಯಾಗಿಡೆ. ಒಳಗಿರುವದನ್ನು ಬೀಳದಂತೆ 
ರಕ್ಷಿಸುವ ಆವರಣವೇ ಸತ್ಯವಾಗಿದೆ. ಧರ್ಮವನ್ನು ನಾನು ಸಾರಥಿಯೆಂದು 
ಹೇಳುತ್ತೇನೆ. ನಮ್ಯಗ್‌ದೃಷ್ಟಿಯೇ ಮುಂದೆ ವೇಗವಾಗಿ ಓಡುವ ಕುದುರೆಗಳು. 
ಪ್ರೀಯಾಗಲಿ, ಪುರುಷನಾಗಲಿ ಯಾರಿಗೆ ಈ ರೀತಿಯ ಯಾನನಿರುವದೋ 
ಅವರೇ ಈ ಯಾನದ ಸಹಾಯದಿಂದ ನಿರ್ವಾಣದೆ ಸಮಾಪಕ್ಕೆ ಹೋಗುವರು. ? 
ಇಲ್ಲಿ ಬುದ್ಧ ನು ಪುನಃ ಧರ್ಮದ ಸ್ಪರೂಪವನ್ನೇ ನಮಗೆ ತೋರಿಸಿಕೊಡುತ್ತಾಕೆ. 
ಧರ್ಮವೆಂತಹುದು? ಅದು ಸಾರೆಥಿಯಂತಿದೆ ಅರ್ಥಾತ್‌ ಅದುವೇ ಮಾನವನ 
ತಾರಕ ಗುರುವಾಗಿದೆ. ಅನನನ್ನು ಭವಸಾಗರೆದಿಂದ ಪಾರು ಮಾಡುವ ನಿಪುಣ 
ಇನಿಕನಂತಿದೆ. ಕ ಎಲ್ಲ ನಿನೇಚನೆಯಿಂದ ಧರ್ಮವೆಂದರೇನು? ಎಂಬುದು 
ಸರ್ನಾಂಗೀಣವಾಗಿ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗುವದಿಲ್ಲವೆ? 
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ಇನ್ನುಳಿದುದು "ಚಕ್ರ?! ಚಕ್ರದ ನಿನೇಚನೆಯು ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಚಕ್ರ- 

ದಲ್ಲಿ ಕೆಡುವುವಂತಹದೇ ಆಗಿದೆ. ಈ “ಚಕ್ರ? ಎಂಬ ಶಬ್ದವು ಹತ್ತಾರು ಅರ್ಥ- 
ಗಳಲ್ಲಿ ರೂಢಿಯಲ್ಲಿದೆ. ಮತ್ತು ಅದು Je ವ್ಯಾಪಕವಾದ ಅರ್ಥವುಳ್ಳು- 
ದಾಗಿದೆ, ಅನೇಕ ಭಾವನಹಚರ್ಯೆಗಳನ್ನೂ ಹೊಂದಿದೆ. ಕುಲಾಲ ಚಕ್ರ, ರಧ 
ಚಕ್ರ, ಕಾಲಚಕ್ರ, ಭಾ ಭಾಗ್ಯಚಕ್ರ, ಷಬ್‌ಚಕ್ರ, ಅತೋಕಚಕ್ರ, ಗೀತೆಯಲ್ಲಿಯ 
ಯಜ್ಞ ಚಕ್ರ, ವಿಶ್ವಚಕ್ರ, ಸುದರ್ಶನ ಚಕ್ರ, ಯೋಗಿಗಳ ಕುಂಡಲಿನೀಚಕ್ರ, 
ಧರ್ಮಚಕ್ರ ಹೀಗೆ ಚಕ್ರವು ಹಲವು ಬಗೆಯಾಗಿದೆ. " ಧರ್ಮಚಕ್ರ? ವನ್ನು 
ನೋಡುವ ಮೊದಲು ಕೆಲವು ಚಕ್ರಗಳನ್ನು ಮಾದರಿಗಾಗಿ ನೋಡುವಾ. ಅನು- 
ಗಳಲ್ಲಿ ಮೊದಲನೆಯದಾಗಿ ನಾವು ಅಶೋಕ ಚಕ್ರವನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳೋಣ. 


ಅಶೋಕಚಕ್ರ: ಈ ಅಶೋಕಚಕ್ರವು. ನಮ್ಮ ರಾ ಪ್ರ ಜದಲ್ಲಿ 
ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. ಅದು ನಮ್ಮ ರಾಷ್ಟ್ರೀಯ ಚಿನ್ನವಾಗಿದೆ. ಅಶೋಕನು 
ಬುದ ಸ್ಥನ ಅನುಯಾಯಿ. ಅವನಿಗೆ ಇದ್ದಿ ನ ಅದೇಕೆ? ಇರಬೇಕಾದ 
ಚಕ್ರವು "ಬುದ್ಧನ ಚಕ್ರ'ನೇ ಆಗಿರಬೇಕು. ಅದನ್ನೊಸ್ಸಿ ಕೊಂಡರೆ ಬುದ್ಧ ನ 
ಚಕ್ರವು ಸೃಷ್ಟಿಯ ಹುಟ್ಟು-ಕೊನೆಗಳಿಗೆ ಕಾರಣನಾದ ಹನ್ನೆರಡು ನಿಧಾನಗಳ 
ಪ್ರ ಪ್ರತೀಕವಾಗಿದೆ. ಅಂದ ಬುದ್ಧನ ಚಕ್ರವು ಕಾರ್ಯ-ಕಾರಣಗಳ ಪರಂಪರೆ 
ಯನ್ನು ತೋರಿಸುವಂತಕದಾಗಿದೆ. ಈ ಅರ್ಥದಲ್ಲಿ ಇಂದು ನಾವು ನನ್ಮು 
ರಾಷ್ಟ್ರಧ್ವಜದ ಮೇಲಿರುವ ಚಕ್ರವನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳು ನದಿಲ್ಲ ಹಾಗಾದರೆ 
ಅತೋಕಚಕ್ರ ವೆಂದರೆ ನಿಜವಾಗಿಯೂ ನಿನು? ಅಶೋಕ” ಎಂದರೆ ಶೋಕರಹಿತ 
ಎಂದು ಅರ್ಥವಾಗುತ್ತದೆ. ಇದರಿಂದ "ಅಶೋಕಚಕ್ರ'ವೆಂದಕೆ ಶೋಕರಹಿತ 
ಚಕ್ರವೆಂದು ಅರ್ಥವಾಯಿತು. ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಜ್ಞಾ ನದ್ಫ ಹ್ವಿಯು ಅರಳುತ್ತ ಹೋದಂತೆ, 
ನಮ್ಮ ಎಡೆವಿಡದ ಆತ್ಮಾನುಸಂಧಾನವು ಪರಿನಕ್ತ ಗೊಳ್ಳು ತ್ತ ಸಾಗಿದಂತೆ ನಮ್ಮಲ್ಲಿ, 
ನಿಜಗುಣರು ಹೇಳುವಂತೆ, "ಶೋಶನಿವೃತ್ತಿ' 0 ಅವಸ್ಥೆಯು ವ್ರಾಪ್ತ 
ವಾಗುತ್ತದೆ.' "ಎಲ್ಲರೊಳು ತಾನು, ತಕ್ಕೊಳಗೆಲ್ಲ ರು ಎಂಬ ಅಭೇದ ದೃಷ್ಟಿ ie 
ಶೋಕರಹಿತ ಸತಿಯು ಸಿದ್ದಿ ಸುತ್ತದೆ. ಇದೇ ಮಾತನ್ನು ಈಶೋಪನಿಸಷತ್ತು 
ಹೀಗೆ ಹೇಳುತ್ತ ಜಿ: 


ಯಸ್ಮಿನ್‌ ಸರ್ನಾಣಿ ಭೂತಾನ್ಯಾ ಚ್ಮ ;ವಾಭೂದ್ವಿ ಜಾನತಃ | 
ತತ್ರ ಕೋ ನೋಹಃ ಈ ಶೋಕ ಏಕತೆ ಮನುಸಶ್ಯತಃ | 
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ಜ್ಞಾನಿಯಾದವನಿಗೆ ಸರ್ನಾತ್ಮಕ ದೃಷ್ಠಿಯು ಸಾಧಿಸುತ್ತದೆ. ಆಗ ಅವನಿಗೆ 
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ದೃಷ್ಟಿಯನ್ನು ಸಾಧಿಸಿವವನಿಗೆ ಸರ್ನಸಮಾನ ಭಾ 3 
ಸಾಧಿಸುತ್ತವೆ. ಇದುವೇ ರಾಷ್ಟ್ರದ ಹೆಗ್ಗುರುತಾಗಿರುವದರ ಜೊತೆಗೆ ಹೆಗ್ಗುರಿಯೂ 
ಆಗಿದೆ. ಇಂತಹ ಅಭೇದ ದೃಷ್ಟಿಯು ಕೇವಲ ಜ್ಞಾನತೃನೆಯಿಂದಲ 


? 
ವೆಂದು ಗ್ರಹಿಸುವದು ತಪ್ಪು. ಭಕ್ತಿದೃಸ್ಟಿಯಿಂಪಲೂ ಇದು ಸಾಧ್ಯವಿದೆ. 
ಆತ್ಮನು ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿ ಸಮರಸವಾಗುವದೇ ಭಕ್ತನೆ ಅಂತಿಮ ಗುರಿಯಲ್ಲವೆ? 
ಹೀಗೆ ಅಶೋಕಚಕ್ರವು ಭಾರತದ ಆತ್ಯಂತಿಕ ಹಾಗೂ ಉದಾತ್ತ ರಾಷ್ಟ್ರವಾಗ- 


ಬೇಕೆಂಬ ಹಂಬಲದ ಚಿನ್ಹವಾಗಿದೆ. 


ಯಜ ಚಕ : ಗೀತೆಯಲಿಯೂ ಒಂದು ವಿಶಿಷ ವಾದ ಚಕ್ಕದ ವಿವರಣೆಯು 
ಬರುತ್ತದೆ. ಅದಕ್ಕೆ "ಯಜ್ಞಚಕ್ರ' ನೆಂದು ನಾವು ಹೆಸರಿಡಬಹುದು. ಈ 
ಮಾತು ಕೆಳಗಿನ ಶ್ಲೋಕಗಳನ್ನು ಮನದಂದು ನೋಡಿದರೆ ತಿಳಿಯದಿರಲಾರದು : 


ಅನ್ನಾದ್ಧವಂತಿ ಭೂತಾನಿ ಪರ್ಜನ್ಯಾದನ್ನ ಸಂಭವಃ | 
ಯಜ್ಞಾ ಧೃವತಿ ನರ್ಜನ್ಯೋ ಯಜ್ಞ | ಕರ್ಮಸಮುದ್ಧವಃ | 
ಕರ್ಮ ಬ್ರಹ್ಮೊೋದ್ಭವಂ ನಿದ್ದಿ ಬ್ರಹ್ಮಾ ಕ್ಷರಸಮುಪ್ಸವಂ | 
ತಸ್ಮಾತ್‌ ಸರ್ವಗತಂ ಬ್ರಹ್ಮಾ ನಿತ್ಯಂ ಯಜ್ಞೇ ಪ್ರತಿಷ್ಠಿತಂ | 


ಅನ್ನದಿಂದ ನರ್ವ ಭೂತಗಳು ಜನಿಸುತ್ತವೆ; ಆನ್ನವು ಮಳೆಯಿಂದ ಹುಟ್ಟುತ್ತದೆ 
ಮಳೆಯು ಯಜ್ಞ ದಿಂದ ಆಗುತ್ತದೆ; ಯಜ್ಞ ವು ಕರ್ತವ್ಯ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಗೈಯ್ಯು- 
ವದರಿಂದಾಗುತ್ತದೆ, ಕರ್ಮವು ಬ್ರಹ್ಮನಿಂದಲೇ ಹುಟ್ಟುತ್ತದೆ; ಬ್ರಹ್ಮನು ಅಕ್ಷರ 
ದಿಂದ ಉದ್ದವವಾಗುತ್ತಾನೆ. ಆದುದರಿಂದ ಬ್ರಹ್ಮನು ಸರ್ವಾತ್ಮಕನಾಗಿಯೂ 
ನಿತ್ಯ ಯಜ್ಞದಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಷ್ಠಿತನಾಗಿಯೂ ಇದ್ದಾನೆಂದು ತಿಫಿ, ಯಜ್ಞನೆಂದಕೆ 
ಸಾಮಾನ್ಯನಾಗಿ ಆಹುತಿ ಎಂದು ಅರ್ಥವಾಗುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಇದು ತೀರ ಸ್ಥೂಲ 
ವಾದ ಅರ್ಧವಾಗಿದೆ. ಹೀನನಾದುದನ್ನು ಶ್ರೀಷ್ಠವಾದುದರ ಸಲುವಾಗಿ, ಕನಿಷ್ಠ- 
ವಾದುದನ್ನು ಉತ್ಕೃಷ್ಟವಾದುದರೆ ಸಲುವಾಗಿ ತುಚ್ಛ ಇಲ್ಲವೆ ನೀಚವಾದು- 
ದನ್ನು ಉಚ್ಚವಾದುದರ ಸಲುವಾಗಿ ತ್ಯಾಗ ಮಾಡುವದೇ ಯಜ್ಞದ ನಿಜನಾದ 


ಅರ್ಧ. ನಿಷಯಾನಂದನನ್ನು ಕಾವ್ಯಾನಂದಕ್ಕಾಗಿ ತ್ಯಾಗ ಮಾಡಿದರೆ ಅದು 
ಯಜ್ಞ ; ಕೇರ್ತಿವಾರ್ತೆಗಳನ್ನು ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಅನುಭವಕ್ಕಾಗಿ ತ್ಯಾಗ ಮಾಡುವದು 
ಯಜ್ಞ. ಹೀಗೆ ವ್ಯಾಪಕವಾದ ಅರ್ಥದಲ್ಲಿ ಯಜ್ಞವನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡಾಗ 
ಸೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿಯ ಸರ್ವವೂ ಯಜ್ಞದಲ್ಲಿಯೇ ಕೊನೆಗೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ಆದುದರಿಂದ 
ಇದು ಯಜ್ಞ ಚಕ್ರನೆಂದು ಪ್ರಸಿದ್ಧ ನಿದೆ. 

ಸುದರ್ಶನ ಚಕ್ರ : "ಸು-ದರ್ಶನ'-ದಕ್ಲಿಯ "ಸು? ಎಂದರೆ ಒಳ್ಳೆಯದು 
"ದರ್ಶನ? ವೆಂದಕಿ ಕಾಣುವದು. ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನೂ ತನ್ನ ಆತ್ಮನಾಕ್ಷಾತ್ಪಾರನನ್ನು 
ಮಾಡಿಕೊಂಡ ಮೇಲೆ ಅದನ್ನೇ ಸರ್ವರಲ್ಲೂ ಕಾಣಪತ್ತುತ್ತಾನೆ. ಅವನಿಗೆ 
ಎಲ್ಲದರಲ್ಲೂ ಒಳ್ಳೆಯದರ ದರ್ಶನವಾಗುತ್ತದೆ. ಹೀಗೆ ಕಾಣುನದೇ ಸುವರ್ಶನ. 
ಇದು ಸುದರ್ಶನಚಕ್ರದ ಅರ್ಥವು. 

ಇದೇ ರೀತಿಯಾಗಿ ನಾವು ಬೇಕೆ ಬೇರೆ ಚಕ್ರಗಳನ್ನು ನಿವರಿಸುತ್ತ ಹೋಗ 
ಬಹುದು. ಚಕ್ರದ ವಿಧ ವಿಧವಾದ. ಭೌತಸಹಚರ್ಯೆಯನ್ನೂ, ಅದರ 
ಉಪಯುಕ್ತಕೆಯನ್ನೂ ನಾವು ಬಹುರೀತಿಯಾಗಿ ಹೇಳಬಹುದು. ಆದಕ್ಕೆ 
ಅದೆಲ್ಲವೂ ನಮಗೀಗ ಅಪ್ರಸ್ತುತ. ಈಗ ಧರ್ಮಚಕ್ರನೆಂದರೇನು? ಎಂಬುದ- 
ನ್ಹಷ್ಟು ನೋಡಿದರೆ ಸಾಕು; 

ಸತ್ಯವು ಯಾವಾಗಲೂ ಮಂಡಗಿನ ಆಕಾರೆದ್ದಾಗಿರುವದು, ಪೂರ್ಣ ನ 
ವನ್ನು, ಸರಾತ್ಸರ ತತ್ವವನ್ನು ನಿರ್ಣಯಿಸುವದಕ್ಕಾಗಿ ಅದನ್ನು ಕುರುಹಿಟ 
ಹೇಳುವದಕ್ಕಾಗಿ ಅನುಭಾವಿಗಳು ಯಾವಾಗಲೂ ವರ್ತುಲದ ಉದಾಹರಣೆ- 
ಯನ್ನೇ ಕೊಡುತ್ತ ಬಂದಿದ್ದಾರೆ. ಸತ್ಯವು ಹೇಗಿದೆ? - ಎಂದು ಕೇಳಿದರೆ ಅದು 
ವರ್ತುಲಾಕಾರವಾಗಿದೆಯೆಂದು ಸಾಕಾರ ರೂಪದಿಂದ ಹೇಳಬಹುದು. ಇದನ್ನೇ 
ಯೋಗಿಗಳು ಕುಂಡಲಾಕಾರವಾಗಿದೆ ಎಂದು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಕುಂಡಲಾಕಾರ- 
ವಾಗಿದೆಯೆಂದರೂ ವರ್ತುಲಾಕಾರವಾಗಿದೆಯೆಂದೇ ಅರ್ಥವಾಗುತ್ತದೆ. ಅವರು 
ಈ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಸರ್ಪದ ದೃಷ್ಟಾಂತವನ್ನು ಕೊಡುತ್ತಾರೆ. ಸರ್ಪವು ಕುಂಡ- 
ಲಾಕಾರನಾಗಿ ಮಲಗಿಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ಅದು ಹಾಗೆ ಮಲಗಿದಾಗ ತನ್ನ ಬಾಲ 
ನನ್ನು ಬಾಯಿಯಲ್ಲಿಟ್ಟುಕೊಂಡು ಮಲಗಿರುತ್ತದೆ. ಹಾಗೆಯೇ ಅತ್ಯಂಕಿಕ 
ಸತ್ಯದಲ್ಲಿ ಆದಿ-ಅಂತ್ಯಗಳರಡು ಒಂದುಗೊಡುವವು. ಯಾವುದರಲ್ಲಿ ಆದಿ- 
ಅಂತ್ಯಗಳೆರಡೂ ಒಂದುಗೊಡುವನೊೋ ಅದು ನರ್ತುಲಾಕಾರನಾಗಿರರೇ ಬೇಕು. 
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ಅದೇ ಪೆ ಪ್ರಕಾ ಕಾರ ಧರ್ಮದನ್ನಿ ಆ -ಪರಮಾತ್ಮಗಳಿರ ಹೂ ಒಂದಾಗುವವು. ಆತ- 
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ಪರಮಾತ್ಮ ಎಂಬ ದ್ವೈತ ತವನೊಸುದನರು ಆತ್ಮನು ಸರ್ವನ್ನಾಹಿಯಾಗಿ ಎಲ್ಲದ 
೦) 
ಹ ಜತರ 
ರಲ್ಲೂ ಅಂತರ್ಗತನಾಗಿರುವನೆಂದು ಹೇಳಲಿ ತಪ್ಪಿಲ್ಲ ಇಂತು ಆತ್ಮನ ಸ 


ನಾ 


ಖ್ಯಸಕತ್ವದ ಅನುಭವವನ್ನು ವರ್ತುಒದಿಂದಲೇ ನಿರ್ದೇಶಿಸಬೇಕು. ಕು 


i 


Ng ಗತಿಯೇನು? ಈ ನತ್ತನಾದ ಮಾತಿ ನ ಇತ್ತ ರ್ಥವನ್ನು ಹೀಗೆ ಹೇಳ- 


ಬಹುದು: ನಾವು ಅಡಿ ಓಂದು ನುಡಿಯು ತಕ್ಷ ಸ ಸ ಭಾವತ್ಥಿಕುಗುಣವಾಡ 

ಸರಿಣಾನುವನ್ನು ಇನೆ ಸ್ಲಿಬ್ಬರ ಮೇಲೆ ಮಾಡುತ್ತೆ.” ಆದರ ವನಿಣಾನುವು 

ಸೂತ ಬ್ಞಾಗಿದ್ದು ಕೊಂಡು ತಿರುಗಿ ನಮಗೇ ಆಗುತ್ತದೆ. ನಮ್ಮ ನಮ್ಮ 
ವಗಳನ್ನು ವಿಭಜಿಸಿ ನೋಡಿದರೆ ಈ ಸತ್ಯವು ತನ್ನ ತಾನೇ ಹೊ 

ಅನ್ಯ ದ್ವೇಷ ಮಾಡುನದರನ್ಲಿ ನಾನು ನನ್ನನ್ನೇ ದ್ವೇಷಿಸಿಕೊಳ್ಳು ತ್ತೇನೆ, 
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ಅನ್ಯರನ್ನು. 'ಪ್ರೀತಿಸುವದರಲ್ಲಿ ನಾನು ನನ್ನನ್ನೇ ಪ್ರೀತಿಸುತ್ತೇನೆ. ಇಲ 


ಅಹಂಭಾನದ ಅಣುತ್ವವು ಅಳಿದು ಆತ್ಮಭಾನದ ವಿಭುತ್ತವು ಉಳಿಯುವಮ. 
ಘನ ಗಂಭೀರವಾದ ನಿಭುತ್ತವು ಬೆಳೆದು ಘನಕ್ಕೆ ಫುನನಾಗುನದು- 


ಘನ ಗಂಭೀರ ಮಹಾಘನಕಮೊಳಗಣ ಘಕಕ್ಕೆ ಘನನಾಗಿರ್ದೆನಯ್ಯಾ 
ಕೂಡಲ ಸಂಗಮಜೇನನೆಂಬ ಚೆಳಗಿನೊಳಗೆ ಬೆಳಗಾಗಿರ್ದು 
ಶಬ್ದನುಗ್ಧ ವಾದುದನೇನೆಂಬೆನಯ್ಯಾ, ಎಂತೆಂಬೆನಯ್ಯಾ? 


ಎಂದು ಬಸವಣ್ಣನವರು ಆ ನಿಲುವನ್ನು ಬಸು ಸುಂದರವಾಗಿ ಈ ವಚನದಲ್ಲಿ 
ವರ್ಣಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಆ ಅವಸ್ಸೆಯಲ್ಲಿದ್ದಾಗ " ಶೆಬ್ಬಮುಗ್ಗ ' ಸ್ಪಿತಿಯು ಪ್ರಾಪ್ತ- 
ವಾಗುತ್ತದೆ. ಇಲ್ಲಿ ಶಬ್ದ ಗಳೆ ಆಟವು 'ಸತೆಯಡು. ಇಂಥ ಆದಿ-ಅಂ ತೈಗಳೆರಡು, 
ಕುಡಿ-ಕಡೆಗಳಿರಡು ಒಡನೆಕೆದು ಒಂದುಗೊಡುವ ಆ ಆತ್ಯಂತಿಕ ಸತ್ಯದ 
ನಿಲವನ್ನು ಇನ್ನು ಬೇರೆ ಶಬ್ದಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಳಬೇಕೆ? ಸರಮತ ನಹಿಷ್ತುತೆಗಿಂತ 
ಹೆಚ್ಚಿನ ಸಾಧುತ್ವವಿಲ್ಲ. ಲೋಕಹಿತಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚಿನ ಕಾರ್ಯವಿಲ್ಲ. ಪ್ರೇಮದಿಂದ 
ಸಾಧಿಸುವ ನಿಷಯಕ್ಚಿಂತ ಮೀರಿದ ವಿಷಯನಲ್ಲ. ಇದೇ ಧರ್ಮಚಕ್ರದ ವರ್ಮ, 
ಕಾಲಚಕ್ರದ ಮರ್ಮ. 


"ವೂ-ಫಾ? ಇದು ಕನ್ನಡ ವ. ಹಾಗೆಯೇ ಇದು ಒಂದೇ ಶಬ್ದವೂ 
ಅಲ್ಲ. ಇದು ಒಂದು ಸಂಯುಕ್ತ ಶಬ್ದವಾಗಿದೆ. "ವೂ? ಹಾಗು "ಫಾ? ಇನೆ- 
ರಡೂ ಶ ಬ್ಹಗಳು ಚೇನಿಃ ಭಾಷೆಗೆ ಮ ಭ್ರವುಗಳು. ಚೀನೀ ಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ 
"ವೂ? ನಂದರೆ "ಪ್ರ ಜ್ಞಾ? ಅಥವಾ " ಬೋಧಿ? "ಎಂಬರ್ಧವಾಗುತ್ತದೆ. ಒಸಿ 
ಹ ಟೆ ಎಂದರೆ ಉಪಾಯ ಎಂಬ ಅರ್ಥವಾಗುವದು. ಆದ್ದರಿಂದ 
"ವೂ-ಫಾ? ಎಂಬುದಕ್ಕೆ ` ಪ್ರಜ್ಞೆ ಹಾಗು" ಉಪಾಯ ಎಂದು ಅರ್ಥನಾಗು- 
ತ್ತದೆ. ಬೌದ್ಧ ಮತದ ನಾರನನ್ನು, ಅದರ ಸಿದ್ದಾಂತ ಹಾಗು ಸಾಧನಗಳ 
ತಿರುಳನ್ನು ವ್ರ ಫಾ ಇಲ್ಲನೆ " ಪ್ರಜ್ಞಾ ಹಾಗು ಉನಾಯ” ಎಂಬೆರಡೇ ಎರಡು 
ಶಬ್ದಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಳಿಬಿಡಬಹುದು. ಪ್ರಜ್ಞಾ ಹಾಗು ಉಪಾಯ ಇವೆರಡೂ 
ಸಂಸ್ಕ ತ ಶಬ್ದ ಗಳೇ. ಬೌದ್ಧಮತವು ಇವೆರಡನ್ನು ಹಿಂದೂ ಧರ್ಮದಿಂದ 
ತೆಗೆಮಕೊಂಡಿರ.ವದು. ಪ್ರಜ್ಞಾ ' ಎಂದರೇನು? ಪ್ರಜ್ಞಾ ಎಂದರೆ ಅರುಹು, 
ಜ್ಞಾನ, ನಿದೆ. " ಪ್ರಜ್ಞಾ ನಂ ಬ್ರಹ್ಮ >: ಎಂದು ಉಪನಿಷತ್ತು ಹೇಳುನದು, 
ಕೆರ್ನುಣಾ 2 ಬದ್ಭ್ಯತೆ ಜಂತುಃ ವಿದ್ಯಯಾ ತು ಪ್ರಮುಚ್ಚತೆ!' ಮಾನನನು 
ಕರ್ಮದಿಂದ ಬದ್ದ ಗಾತ ನೆ. ಆದರೆ ನಿವ್ಯಿಯಿಂದ ಅವನು ಮುಕ್ತನಾಗು- 
ತ್ತಾಕೆ. (ಕ್ವೀಯಂತೇ ಚಾನ್ಯ ಕರ್ಮಾಣಿ ತಸ್ಮಿನ್‌ ದೃಷ್ಟೇ ಸರಾನರೇ? 
ಪರಬ್ರಹ್ಮದ ಜ್ಞಾ ್ಲಾನನಾದ ಬಳಿಕ ಅವನ ಕರ್ಮುಗಳೆಲ್ಲ ಕ್ಷಯವಾಗುತ್ತವೆ. 
" ವಿದ್ಯಯಾನ್ಭೃತ್ತ ಮಕ್ಕುತೇ |? ವಿದ್ಯೆಯಿಂದ ಅಮೃತತ್ವವು ಜೊರಕುತ್ತದೆ. 
ಜ್ಞಾ ನದ ಮಹಿನುಯನ್ನು ಹೊಗಳುವ ಇಂಕಹ ಅನೇಕ “ಬನಗಳು ಉಸನಿಸತ್ತು 
ಗಳಲ್ಲಿ ದೊರಕುತ್ತವೆ. ಕನ್ನಡದಲ್ಲಿ ಈ ಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ ಅರಿವು ಎಂದು ಕರೆಯುವರು. 
ಕನ್ನಡ ನಚನಕಾರರು "ಅರಿವು' ಶಬ್ದನನ್ನು ತಮ್ಮ ವಚನಗಳಲ್ಲಿ ಧಾರಾಳವಾಗಿ 
ಬಳಸಿಕೊಂಡಿರುವರು. ಶ್ರೀ ನಿಜಗುಣ ಶಿನಯೋಗಿಗಳು ತಮ್ಮ ಕೈನಲ್ಯ- 
ಪದ್ಧ ಕ್ರಿಯ ಜ್ಞಾನ ಪ್ರತಿ ಇದನ ಸೃಲವನ್ಲಿ ವ್ರ ಅರಿವಿನ, ಮ್ರು ಜ್ಞಾನದ ಮಹತಿ- 
ಯನ್ನು ಕುರಿತು ಅತ್ಯಂತ ಮನೋಹರನಾಗಿ ಹಾಡಿಕೊಂಡಿದ್ದಾಕೆ. ಆರನೆ 
ಪರಬ ಬ್ರಹ್ಮವು, ಅದು ನಿತ್ಯ ನಿರ್ಮಲನಾಗಿರುವದು. ನಿರ್ಗುಣ ನಿರಿ ಕಾರ ಕೃತಿ 
ಯೆಂದರೂ ಅದುವೆ. ಅರಿನಿಲ್ಲ ಲ್ಲದುದು ಜಡವೆನಿಸಿಕೊಳ್ಳು ನದು. ಅರಿವು 
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ಶಬ್ದನ್ನ 
ಪ್ರಯೋಗವು ಬಂದಿ 
ಪೂರ್ವಯೋಗ ( ಪುಬ್ಬಯೋಗ ) - 


೧ 
ಪಂಗಡಗಳಾಗಿ ಪರಿಣಮಿಸಿದವು. 
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ಪುರುಸನು ನಿರ್ನಿಕಾರಿಯಾಗಿದ್ದಾನೆ. ಆದರೆ ನಿಕಾರಮಯಿೀ ಪ್ರಕೃತಿಯೊಡನೆ 
ತಾದಾತ್ಮ ನನ್ನು ಹೊಂದಿಪಾಗೆ ತಾನೂ ವಿಕಾರವಶನಾದಂತೆ ಕಾಣುತ್ತಾನೆ. 
ಒಬ್ಬ ಬಡವರಿರುವನೆಂದು ಭಾವಿಸಿರಿ, ಅವನು ರಾಜನ ಪಾತ್ರವನ್ನು ಧರಿಸಿ 
ರಂಗಭೂಮಿಯ ಮೇಲೆ ಬಂದಾಗ ಅವನ ಬುದ್ಧಿಯು ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಆ 
ರಾಜನ ನಾತ್ರದೊಡನೆ ತಾಪಾತ್ಮ್ಯವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತದೆ. ಆಗ ಅವನ 
ವೃತ್ತಿಯು ರಾಜನ ವೃತ್ತಿಯೇ ಆಗುತ್ತದೆ... ಇದು ವೃತ್ತಿಯ ನಿಜವಾದ 
ಅರ್ಥವು. ನಾನು "ಪ್ರವೃತ್ತಿ? ಹಾಗು "ನಿವೃತ್ತಿ ಎಂಬೆರಡು ಶಬ್ದಗಳನ್ನು ಕುರಿತು 
ಆಲೋಚಿಸಿದರೆ ಇವೆರಡರಲ್ಲಿ "ವೃತ್ತಿ'ಯೆಂಬುದು. ಸಾಮಾನ್ಯ ಶಬ್ದವಾಗಿದೆ. 
"ಪ್ರವೃತ್ತಿ'ಯೆಂದರೆ ಸಂನಾರದಲ್ಲಿದ್ದು ಕೊಂಡು ಅನೇಕ ಲೌಕಿಕ ವ್ಯವಹಾರಗಳನ್ನು 
ಮಾಡುತ್ತ ಸುಖ-ದುಃಖಗಳಿಗೊಳಗಾಗಿರುವದು, "ನಿವೃತ್ತಿ? ಯೆಂದರೆ ಈ 
ಸಂಸಾರವು ಸುಳ್ಳೆಂದು ತಿಳಿದು ಇದನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಿ ಕೇವಲ ಆ ಪರಬ್ರಹ್ಮದಲ್ಲಿ 
ಅಂತಃಕರಣಗಳು ನೆಲೆಗೊಳ್ಳುವಂತೆ ಇಲ್ಲವೆ ಕರಿಗೊಂಡು ನಿಲ್ಲುವಂತೆ 
ಮಾಡುವದು. ಯಾವ ವಸ್ತುವನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳುವದಿದೆಯೋ ಆ ವಸ್ತುವಿನ 
ಸ್ವರೂಪವನ್ನೇ ತಳೆಯುವದು ಬುದ್ದಿ. ಹೀಗೆ ಆ ವಸ್ತುವಿನ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು 
ತಳೆಯದೆ ಸ್ಪಸ್ತರೂಪದಲ್ಲಿ ತನ್ನ ಸ್ವಭಾವದಲ್ಲಿ ನಿಲುಕಣೆಯನ್ನು ಅವಸ್ಥಾನ- 
ವನ್ನು ಹೊಂದುವದಕ್ಕೇ ಮುಕ್ತಿಯೆಂದು ಹೆಸರು. ಇದುವೆ ನಿವೃತ್ತಿ. ಸಾಂಖ್ಯರ 
ಪ್ರಕಾರ ಜ್ಞಾತಾ (ಪುರುಷ) ಹಾಗು ಜ್ಞೇಯ (ಪ್ರಕೃತಿ) ಗಳೆರಡರೆ ಯೋಗನೇ 
ಪ್ರವೃತ್ತಿ; ಅವೆರಡರ ವಿಯೋಗವೇ ನಿನೃತ್ತಿ; ಅದುವೆ ಮುಕ್ತಿ; ಅದುವೇ ಕೈವಲ್ಯ. 
ಆದರೆ ಆಗಮಗಳ ಅಭಿಪ್ರಾಯದ ಮೇರೆಗೆ ಇವೆರೆಡರ ಅರ್ಥವು ಬಹಳ ಸುಂದರ- 
ವಾಗಿದೆ ಹಾಗು ಸೂಕ್ತವೂ ಆಗಿದೆ. ಆತ್ಮನಿಂದ ಇಲ್ಲನೆ ತಿನನಿಂದ ಪ್ರಕಟನಾದ 
ಜಗತ್ತು ಅವನಿಂದ ಅನ್ಯವಲ್ಲೆಂದು ಬಗೆದು ಎಲ್ಲವೂ ಆತನ ಲೀಲೆ, ಶಿವಪ್ರಸಾದ 
ನೆಂದು ಅರಿತು ಆನಂದದಿಂದ ವ್ಯವಹರಿಸುವದೇ ಪ್ರವೃತ್ತಿ, ಇಲ್ಲಿ ನಿವೃತ್ತಿಯೇ 
ಸನ್ಯಾಸಯೋಗವಾಯಿತು. ಪ್ರವೃತ್ತಿಯೇ ಕರ್ಮಯೋಗವಾಯಿತು : 
ಪ್ರವೃತ್ತಿಲಕ್ಷಣೋ ಯೋಗಃ | 
ಜ್ಞಾನಂ ಸನ್ಯಾಸ ಲಕ್ಷಣಂ | 


ಅತ್ಮಜ್ಞಾನವುಂಟಾದ ಬಳಿಕ ಜ್ಞಾನಿಯಾದವನು ಮುಂಜಿ ಎರಡು ನಿಷ್ಠೆ 
ಗಳನ್ನು ಇಲ್ಲವೆ ಮಾರ್ಗಗಳನ್ನು ಅನುಸರಿಸಬಹುದು. ಒಂದನೆಯದು ಸನ್ಯಾಸ 
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ಸವಾಗುತ್ತದೆ. 
" ಪ್ರಭುವೆ, ನಾನು ಇಂತಿಂತಹ ಒಂದು ಕಾಡಿನ 


ಪುರಾತನ ದಾರಿಯನ್ನು ಕಂಡೆನು. 
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'ಹಾದಿಯನ್ನು ಕಂಡಿದ್ದೇನೆ; ಮತ್ತು ಅಜೀ ದಾರಿಯನ್ರೇ ನಾನಾದರೂ 
ತುಳಿಯುತ್ತಿದ್ದೇನೆ. ಅದನ್ನೇ ನಿಮಗೆ ಬೋದಧಿಸುತ್ತೀನೆ.” ಈ ಸೂತ್ರದಿಂದ 
ಸಮ್ಯಕ್‌ಜ್ಞಾ! ನಿಗಳ ಜೋದನೇ ಬುಧನ ಬೋಧನೆಂದು ವ್ಯಕ್ತ ವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಇದರಿಂದ ಬುದ್ದನು ಬೋಧಿಸಿದ ಮಾರ್ಗವು ಜ್ಞಾನವ ಮಾರ್ಗವೆಂದ ಹಾಗಾಯಿತು. 
ಉಪನಿನತ್ತುಗಳೂ ಜ್ರಾ ಗ್ಲಾನಮಾರ್ಗನನ್ನೇ € ಬೋಧಿಸುತ್ತವೆ. ಐತಿಹಾಸಿಕ ದೃಸ್ಟಿ 
ಯಿಂದ ಪ್ರಾಚೀನವಾದ ದಶೋಪನಿಷತ್ತುಗಳು ಬುದ್ದನಿಗಿಂತ ಪೂರ್ವದನೇದು 
ಜೇಗಾಗಲೇ ಸಿದ್ದವಾದ ಮಾತಾಗಿದೆ. ಛಾ ಂದೋಗ್ಯ ಹಾಗು ಬೃಹದಾರಣ್ಯ- 
ಕೋವನಿಸತ್ತುಗಳೆರಹೂ ಬುದ್ಧ ನಿಗಿಂತಲೂ ೫೦೦ ವರುಷಗಳಷ್ಟು ಹಿಂದಿನ- 
ವಾಗಿವೆ. ವೇದಕಾಲದೆ ಯಜ್ಞಮಾರ್ಗವನ್ನೂ ಹಾಗು ಕರ್ಮಕಾಂಡನನ್ನೂ 
ಖಂಡಿಸಿ ಈ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳು ಜ್ಞಾನಮಾರ್ಗವನ್ನು ಬೋಧಿಸಿದವು. “ಇಂದ್ರ 
ವರುಣ ಅಗ್ನಿ ಯಮ ಸ ನತೆಗಳ ಕಡೆಯಿಂದ ಯಾವ ಅನುಗ್ರಕ- 
ನನ್ನೂ ಯಾಚಿನಬೇಡ. ಸೀನು ಪೂಜಿಸುವ ದೇವತೆಗಳೆಲ್ಲ ನಿಜವಾದ ದೇವಕೆ- 
ಗಳಲ್ಲ. ಈ ವಿಶ್ವದ ಸ್ಥಿತಿಯ ನ್ನು ಸಿ ಗ ಈ ವಿಶ್ವದ ಹೊರೆಗಿಲ್ಲ. 
ಸ್ರಾಭಾನಿಕ ಹಾಗು ನೈತಿ ಕ ವೈವಸ್ಥೆಯ ಉಗಮವು ನಿನ್ನಿಂದ ಹೊರಗಿಲ್ಲ. 
ಅಂತರ್ಬಾಹ್ಯಗಳ ಸಮನ್ವಯ ಯನಾದ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿಯೇ ಎಲ್ಲವುಗಳ ಉಗಮವಿದೆ. 
ಸಮತೆಯು, ತೂಕವು ತಸ್ಪದಂತೆ ಸೃಷ್ಟಿಯನ್ನು ಅವನೇ ಧಥರಿಸುವತು. ಈ 
ಸ್ಟೈರ ಪ್ರಪಂಚದ ಫಾ ಮೇರೆದಪ್ಪದಂತೆ ಒಡ್ಡು ಹಾಕಿ ಅಡ್ಡಗಟ್ಟಿ 
ನಿಲ್ಲಿಸುವವನು ಅವನೇ! ಇದು ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳ ಉಪದೇಶವು. 


ಕ್ಲ 


ಜ್ಞಾ ನವು ವರಾನಿವ್ಯ ಅನರಾನಿದ್ಯೆಯೆಂದು ಎರಡು ಬಗೆಯಾಗಿರುವದೆಂದು 
ಹೇಳಿ, ಅವರಾ ವಿದ್ಯೆಯಿಂದ ಆತ್ಮಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರವು ಸಾಧ್ಯನಿಳ್ಲಿಂದು ಸಾರಿ, 
ಪರಾ ನಿದ್ಯೆಯ ಪರಾಕಾಷ್ಠೆಯನ್ನು ಪ್ರಸ್ಥಾ ನಿಸಿದವೆ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳು. ಇಂತಹ 
ಜ್ಞಾನಸಾಧನೆಗೆ ನೀತಿನಿರ್ಭರವಾದ ನಡಕೆಯೂ, ಆಕ್ಮೆ ಜಿ ಭಾವನೆಯೂ 
ಮುಖ್ಯವೆಂದು ಅವು ಸಾರಿದವು... ಇದರಿಂದ ಉಸನಿಸತ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಆತ್ಮನ 
ಕಲ್ಪನೆಯಿದೆ; ಕರ್ಮದ ವರ್ಮವಿದೆ; ಪುನರ್ಜನ್ಮದ ಮರ್ಮನಿದೆ; ವೈರಾಗ್ಯದ 
ಏರಾಟನಿದೆ, ಶ್ರುತಿಯ ಸುಳಿದಾಟನಿದೆ. ಇಂತು ಆತ್ಮ, ಕರ್ಮ, ಪುನರ್ಜನ್ಮ, 
ವೈರಾಗ್ಯ, ಶ್ರುತಿ --ಈ ಐದರ ಐಸಿರಿಯಿದೆ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಎಂದು ಹೇಳ- 
ಬಹುದು. 
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ಸಿಗುವದರಿಂದ 
್ಲೀಕವು ಹೀಗೆ 


ನತ್ನಿಪರವಾದುದೆಂದೂ ವಾದಿ 
ಅತ್ತಾ ಹಿ ಅತ್ತನೋ ನಾಥೋ ಕೋ ಹಿ ನಾಥೋ 


ಅತ್ತನಾ ಹಿ ಸುದಂತೇನ ನಾಥಂ ಲಭತಿ ದು 


ಲಿಯ ಒಂದು ಶೊ 


೧೧ 


ಇಲ್ಲವೇ ಇಲ್ಲ. 
ವಿಪುಲವಾಗಿ 
ಛಿವೃತ್ತೆ 

ಪ 

ಅದರ 


ವರ ಇತು 


" ತಾನು ತನಗೆ ಒಡೆಯನು. ತನ್ನ ಬಿಟ್ಟು ಅನ್ಯ ರು ತನಗಾರು ಒಡೆಯರಾಗ- 
ಬಲ್ಲರು, ಸದಾಚಾರದಿಂದ ತಾನು ಕನ್ನೊ 'ಜಿಯನಾಗನೇಕು. ಹೀಗಾಗುವದು 
ಬಹಳ ದುರ್ಲಭನಾದುದ್ಕು ಅಸರೂನವಾದುದು.? ಧಮ್ಮಸದವು ಆತ್ಮನನ್ನು 
ಒಸ್ಸುತ್ತದೆಂದು ನಾನಾದರೂ ಕೆಲ ಹೊತ್ತು ಒನ್ಪಿ ಕೊಳ್ಳು ವಾ. ಆಗ ಆತ್ಮದ 
ನಿಜವಾದ ಕಲ್ಪನೆಯು ಬೌದ್ಧ ರಲ್ಲಿತ್ತೋ ಅಥವಾ ಆತ್ಮದ ಬಗೆಗೆ ಅವರಿಗಿದ್ದ 
ಕಲ್ಪನೆಯೇ ಬೇರೆಯೇ ಎಂಬ*ಮಾತು ಜಾ: ಬುದ್ಧ ನು ಶುದ್ಧ 
ಬುದ್ದಿಗೆ ಇಲ್ಲವೆ ವ್ಯವಸಾಯಾತ್ಮಿಕ ಬುದ್ಧಿ ಗೆ ಆತ್ಮನೆಂದು ಕರೆದಿರುತ್ತಾನೆ. 
ಬುದ್ಧಿ ಯೊ ಜಡವಿದ್ದು ಆತ್ರ ನಿಂದಲೇ ಅದಕ್ಕೆ ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯ ಹಾಗು ಪ್ರಕಾಶ- 
ಗಳೆರಡೂ ಲ ಭಿಸುನನೆಂಬ ಮಾತು ಅವನಿಗೆ ಸಮ್ಮತವಲ್ಲ ಇದುವೆ ಸಾಂಖ್ಯ 
ಇಲ್ಲವೆ ನೇದಾಂತ ಹಾಗು ಬೌದ್ಧ ಮತೆಗಳಲ್ಲಿರುವ ಭೇದವಾಗಿದೆ. " ಬುದ್ಧಿಯೇ 
ಆತ್ಮನೆಂಬರು ಬೌದ್ಧ ರು? ಎಂದು ಶ್ರೀನಿಜಗುಣ ಶಿವಯೋಗಿಗಳು ತಮ್ಮ 
"ವಿವೇಕಚಿಂತಾಮಣಿ ಯಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ. “ಬುಧ್ಧಿ ಕಡೆಯಾದ ತ್ರಯೋ- 
ವಿಂಶತಿ ತತ್ರಾತ್ಮಕ ಪ್ರಸಂಚವೆಲ್ಲ ದೀನ ಜ್ರಾಳೆಗೆಳಂತೆ" ಕಣಿಕನೆಂದು ಸಂವಾ- 
ದಿಸುತ್ತದೆ' ಬೌದ್ದಮತವು. ಪೃಧ್ರಿ ಯಿಂದ ಸ ತತ್ರದ ವರೆಗಿನ ೨೩ 
ತತ್ವಗಳು ಕ್ಷಣಿಕವಾದ ೂ ಶುದ್ಧ ಬು ಯಿಂದ ನಾಸನಾಕ್ಷಯನನ್ನು ಸಾಧಿಸಿ- 
ತೊಂಡು ನಿರ್ನಾಣವನ್ನು ಹೊಂದಲಿಕ್ತ ಬರುತ್ತ ದೆಂದು ಬಿ ಸೌದ್ಧಧರ್ಮ ವು ಹೇಳು 
ತ ದೆ, ಇಂದಿನ "ನವ ಮಾನವತಾನಾದ'ವು (New ಚಟ) ಕೂಡ 
ಇದನ್ನೇ ಹೇಳುತ್ತವೆ. ಮಾನವತಾ ವಾದಕ್ಕೆ ಅಧ್ಯಾತ್ಮವಾದವು ಮಾನ್ಯವಿಲ್ಲ- 
ದಿದ್ದರೂ ಪ್ರಯತ್ನದಿಂದ, ಶುದ್ಧ ಬುದ್ಧಿ ಬಲದಿಂದ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ತನ್ನ ಆಚರಣೆ 
ಯನ್ನು ತಿದ್ದು ಕೊಳ್ಳಲಿಕ್ಕೆ ಬರುವದೆಂದೂ ಆದರಿಂದ ಆವನು ಉನ್ನತಿಯನ್ನು 
ಹೊಂದಬಲ್ಲನೆಂದೂ ಅದು ಹೇಳುತ್ತದೆ. 
ಇನ್ನು ಓಂದು ದರ್ಶನದಲ್ಲಿ ಆತ್ಮನ ಕಲ್ಪನೆಯು ಹೇಗಿದೆ? ಎಂಬುದನ್ನು 
ನೋಡುವಾ: ತ್ರೀ ಶಂಕರಾಚಾರ್ಯರು " ಅಂಚತಿ, ಪ್ರಕಾಶತೆ ಇತಿ ಆತ್ಮಾ? 
ಎಂದು ವ್ಯಾಖ್ಯಾ ಸನಿಸಿರುವರು. ಅವರೆನ್ನುವಂತೆ ನಿತ್ಯದಲ್ಲಿಯೂ ತನ್ನ ಪ್ರಜೆ- 
ಯಿಂದಲೇ ಬೆಳಗುತ್ತಿರುವ ಸ್ವಯಂಪ್ರಕಾಶವುಳ್ಳ ವಸ್ತುವೇ ಆತ್ಮವಾಗಿದೆ. ಇದೇ 
ಅರ್ಥದ ಆತ್ಮನ ನೈಜವಾದ ಹಾಗು ಸುಂದರನಾದ ವರ್ಣನೆಯು ಅಲ್ಲಮ 
ಪ್ರಭುವಿನ ಕೆಳಗಿನ ನಚನಗಳೆರಡರಲ್ಲಿ ಸುಮುನೋಹರವಾಗಿ ಬಂದಿದೆಯೆಂಬುದನ್ನು 
ಮನಗಾಣಬಹುದು :; 


ತ 





ಅದು ಕೇನಲ ಜೊ ಜ್ಯೋತಿ, ಅದು ವರ್ಣನಾತೀತ ! 
ಅದೀಗ ನಿನ್ನ ಪರಿಪೂರ್ಣತ್ರ ದನ ನೆಲೆ | 
ಅದೇ ಸಮ್ಯಕ್‌ಜ್ಞಾನ ನದ ತೋರಿಕೆ! 1 
ಆ ತೋರಿಕೆಯ ಅಖಂಡ ಬೆಳಗಿನ ಹೊಳಹಿನೊಳಗೆ 
ನೀ ನಮ್ಮ : ಗುಹೇಶ್ವ ರಲಿಂಗದ ಚರಣನನರಸಿಕೊಂ 
ನಿಶ್ಚಿಂತನಾಗೆರೆ ಮರುಳೇ, 


ಎಲೆ ಮನನೆ! ಎಲ್ಲಿ ಹನಣಿಸಬಾರೆದ 

ಅಖಂಡ ಬೆಳ ಳು ತೋರುತ್ತಿಪುಡು, ಅದೀಗ ಫಿನ್ನ ನಿಜ! 
ಎಲೆ ಮನವೆ! ಆವಲ್ಲಿ ನೀನೆಂಬ ಸೆರೆ ಹಿಂಗಿ 

ರ ತೋರುತ್ತಿಹುದ ಅದೀಗ ಗ ನಿನ್ನ be 


ಪ್ರಧುನೇವರ ಶಬ್ದಗಳಲ್ಲಿ ಆತ್ಮನು "ಕೇವಲ ಜ್ಯೋತಿ? "ನರಿ ತ್ವದ ನೆಲೆ) 
" ಅಖಂಡ ಬೆಳಗು) ( ವರ್ಹಾತೀತ', "ಸಮ್ರಾಕ್‌ಜ್ಞಾನ ರ ತೋರಿಕೆ 
ಆಗಿದ್ದಾ ನೆ. ಅಹ ೫! ಆತ್ಮ ಕಲ್ಪನೆಯು ಅದೆಷ್ಟು ಮಿಂಪರವಾ ಗಿ, ಸ್ಫು ಟವಾಗಿ 


ಪ್ರಭುವಿನ ವಾಣಿಯಲ್ಲಿ ಒಡಮೂಡಿದೆಯೆಂಬುದನ್ನು ನೊಡಬೇಕು! ತಿ ಶ್ರೀ ಸ್ಟಾ ನೀ 
ದಯಾನಂದರು, " ಯಃ ಅತತಿ ವ್ಯಾಪ್ಟೋತಿ ಇತಿ ಆತ್ಮಾ? ನಿಂದು ತಳು 
ಅವರ ಅಭಿಪ್ರಾಯದಂತೆ ಸಮಸ್ತ ಜೀವರಲ್ಲಿ ವಾಸಿಸುತ್ತಿರುವನು ಯಾನನೋ 
ಅವನು ಆತ್ಮ ಗಿದ್ದಾನೆ. ತ್ರೀನಿದ್ಧಾ ಣ್ಯ ರು ಪಂಚದಶಿಯಲ್ಲಿ ಆತ ತ್ಮನ ನವ್ಯಾಖ್ಯೆ 
ಯನ್ನು ಹೀಗೆ ಮಾಡಿದ್ದಾ ಕೆ: 
ಯಚ್ಛಾಪ್ರೋಕಿ ಜೆ ತ್ತೆ ಯಚ್ಪಾತ್ರಿ ನಿಷಯಾನಿಪ 
ಯಚ್ಯಾಸ್ಯ ಸಿತತೋಭಾವನ ಸ್ರಸ್ಮಾದಾ ತ್ಮೇತಿ ಶೀರ್ತಿತಃ | 
ಈ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಆತ್ಮ ನ ವ್ಯಾಖ್ಯೆ ಹಯನ್ನು ನಾಲ್ಡು ಅವನೆ? ನ ಗಳಿಗನುಗುಣವಾಗಿ 
ನಾಲ್ಕು "ಧಾತುಗಳಿಂದ. ವಿವರಿಸಲಾಗಿದೆ. "ಅಪ್‌? ಎಂಬ ಧಾತು ತಿನ್ನು? ಎಂಬ 
ಅರ್ಥದಲ್ಲಿದೆ. ಜಾಗ್ರದನಸ್ಥೆ ಯನ್ಲಿಯ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ತಿನ್ನುವದರಿಂದ ಆತ್ಮ; 
ಎಂದರೆ ಆತ್ಮನು ಜಾಗ್ರದವಸ್ತೆ ಯಲಿ ವೈತ್ವಾನರನಾಗಿ ಬಾಹ್ಯ ವಿಷಯಗಳನ್ನು 


ಎ ಜತ ನೆ ಮೋ ae ಎ, ಪೆ 

ಭೋಗಿನುತ್ತಾ ಸು ಕೇಲಾಗುತ್ತದ, ಲಔ ಮೂಲ ಸಂಸೆ ತ 1 
ತ 
೧) 


ಹ ಕ ಇ್‌ ಡ್ನ 
"ಸ್ಟೀಕರಿಸು' ಎಂದು ಅರ್ಥವಾಗುತ್ತದೆ. ಸ್ವಪ್ನಾ, ಸ ಕ್ಮ 


Mas 
ಲ 
ಆ 


ತ್ಮನೆಂದು ಕರೆಯಲ್ಪಡುತ್ತಾರೆ; "ಅತ್‌? ಧಾತು, "ವ್ಯಾಪಿಸು? ಎಂದರ್ಥವುಳ್ಳ- 
ಜಿ. ಎಡೆಬಿಡದೆ ಎಲ್ಲೆಡೆಗೂ ವ್ಯಾಹಿಸಿರುವದರಿಂದ ಆತ ನೆಂದು ಕರೆಯು 


ಲಾ ಖಿ HN 
ಡುತಾನೆ. ಮ ಸಂವರ್ಭದಕ್ಲಿ ಮಾಂಡೂ ೋಪನಿಸತ್ತಿನ ೧ ಆತ್ಮನ ಚತುರ್ನಿಧ 


ತ್ರ ಧ್‌ ಎಂಬೆರಡು ಶಬ್ದಗ ಳು ಕೂಡಿ "ಅತಮಾನ್‌' 
ಎಂಬ ಸಂಯುಕ್ತ ಬನು ನಿರ್ಮಾಣವಾಗಿದೆ. "ಅತಂ' ಎಂದರೆ ಅಧೋಲೋಕ 
ವೆಂದೂ "ಆನ್‌? ಎಂದರೆ ಒಡೆಯನೆಂದೂ ಅರ್ಥನಾಗುವವು.. ಅತಮಾನ್‌ 
ik ೬... ಒಡೆಯನೆಂದಾಗುವದು. ಈ ಶಬ್ದವು ದ್ರಾನಿಡ 

ಸ್ನತವಲ್ಲಿ , ಲೋನನನ್ನೂ 
ಹೊಂದಿ ಆತ್ಮನ್‌ ಎಂದು ಆಗಿರಬೇಕೆಂದು ಲು ಅಭಿವ್ರಾಯವಡುತ್ತಾರೆ. 
ಅದು ಥಿಜವಾಗಿಯೂ ವಿಚಾರಾರ್ಹವಾದೆ ಪ್ರಶ್ನೆಯಾಗಿದೆ. 

“In the old Davis 0608 the word 
very likely was ataman, 8 compound word atam- 
an. Now 41072 in ancient Tamil means ‘under- 
world’ and ‘an’ means ‘lords’. Ataman, therefore, 
means lord of the underworld. This word, while 
passing into Sanskrit lost the second short ‘8’ 
and, by a natural reaction, lenghtened the first 

— thus becoming Atman." ಇವು ಸಾದರ ಹೆರಾಸರು 
ತಿಳಿಸುವ ಅಭಿಪ್ರಾಯಗಳು. 
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ಹಾಗೆಯೇ 


ರಾದವರೆ ಅಭಿಪ್ರಾಯದ ಮೇರೆಗೆ 


ತಡೆದುಕೊಳ್ಳುತ್ತೇವೆ; ಅರಿನಿನ ಮಹಾಂತರು ನಡೆದು ಹೋದ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿಯೇ 


ನ ಗಳನ್ನು ಕೈಗೂಡಿಸಿ 
ನಾವೂ ಸಾಗುತ್ತೇವೆ; ಶರಣರ ಅನುಭಾವಿಗಳ ವಚನಗಳನ್ನು ನಂಬಿ ಮುನ್ನಡೆ 


೧೧ 


ನ್ನು ಕೇಳಿ ಅವುಗಳನ್ನು ನಂಬಿ 
ನದಿಲವೆ? 


ಜಬ 
ಇ 


ಹಾ 


ಅಂ 
ಬುದ್ಧಿ ಯನ್ನು ಹೇಳುವದಕ್ಕೆ ಆದ್ಯರುಗಳ 


4 
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A 


ಅರ್ಥದಲಿ 


ಳ್ಳ 


4 


ಯ ಇಲವೆ ಮಾತುಗಳ 


ಎಎ) 


೨೨ 


ಛಿಗಿ 


ಇದೇ 


ದವರ ಅಭಿಪ್ರಾ 
ಯುವದಿಲ್ಲ 


ಭವ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿಯೂ 


ಅನುಃ 


ಇರಾ 
\ 


ಸ್ತು 
ಕೊಂಡು ಲಾಭವನ್ನೂ, ಯಶಸ್ಸನೆ 


ಈ 
ನಾವು ನಡೆ 
ಯಿಡುತ್ತೇವೆ. 


ಮ ತಟ ಬ್‌ 


ವಚನನುಂಟು? ಎಂದು ಮುಪ್ಪಿನ ಸೆಡಕ್ಷರಿ ಮೊದಲಾದ ಶಿವಯೋಗಿಗಳು 
ತಮ್ಮದೇ ಆದ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಹೇಳಿಕೊಂಡಿದ್ದಾರೆ ಕೆ. ಇಂಥ ಅರಿವಿನ ಮಹಾಂತರ 
ಅನುಭಾವಿಗಳ ಶರಣರ ಆದ್ಯರ ಆದೇಶಗಳೇ, ಅವರ ಸೂಳ್ಕುಡಿಗಳೇ ಆಗಮ- 
ಪ್ರಮಾಣ ಅಧನಾ ಶ್ರುತಿಪ್ರಮಾಣನೆಂದು ಕಕೆಯಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತವೆ. ಇಂಥವರ 
ನಿರ್ಮಲವಾದ ಅಂತಃ ಕರಣದಲ್ಲಿ ಸ್ಫುರಿಸಿದ ವಾಣಿಯೇ ಶು ys. 116 the 
revealed word. ೫ ತಿಯೆಂದಿಕೆ ಹೊರಗಿನಿಂದ ಬಂದ ಸಂಜೇಶವಲ್ಲ, ಒಳೆಗಿ 
ನಿಂದ ಸ್ಫುರಿಸಿದ ದೈವೀವಾಣಿ; ಶ್ರುತಿಯೆಂದರೆ ಜೈನೀಸ್ಫೂ ರ್ತಿಯ ಪ್ರಕಟಿನೆಯೆಂದು 
ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳು ಹೇಳುವನು. ಈ ಸ್ಫೂರ್ತಿಯ ಕೈಯಲ್ಲಿ ಖಯಸಷಿಗಳು ನಿಮಿತ್ತ- 

ಮಾತ್ರವಾಗಿದ್ದ ಂತೆ ಭಾಸವಾಗುತ್ತದೆ. ಆದುದರಿಂದ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳನ್ನು 
ಶ್ರುತಿಪ್ರಮಾಣವನ್ನು ಪ್ರಸ್ಥಾನಿಸುವಾಗ ಒಂದು ಬಗೆಯ "ಥಿಮಿತ್ತವಾದ? ವೇ 
ಪ್ರತಿಷಾದಿತವಾಗಿವೆ. ಮತ್ತು ಇದನ್ನೇ ಮುಂದಿಟ್ಟುಕೊಂಡು ಶ್ರುತಿಗಳು 
ಅವೌರುಷೇಯನೆಂದು ಕರೆದಂತೆ ತೋರುತ್ತದೆ. ಈ ಶ್ರುತಿಪ್ರ ಮಾಣನಾಗಲಿ, 
ನಿಮಿತ್ತನಾದ (೦೦೭೩i0೧೩lism) ವಾಗಲಿ ಬೌದ್ಧಮತಕ್ಕೆ ಸಮ್ಮತವಿಲ್ಲ. 
ಅನರು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಅನುಮಾನಗಳೆಂಬ ಎರಡೇ ಪ್ರಮಾಣಗಳನ್ನು ಒಪ್ಪುತ್ತಿ- 
ದ್ದರೂ, ಇಂದ್ರಿಯಮೂಲಕವಾಗಿಯೇ ಯುಕ್ತಿಯೆಂಬ ಅನುಮಾನವೂ ಭಾಸೆ- 
ಯೆಂಬ ಶಬ್ದವೂ ಇರುವದರಿಂದ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷವೊಂದೇ ಅವರ ಮುಖ್ಯ ಪ್ರಮಾಣ- 
ವಾಯಿತು. ಈ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷವು ನಾಲ್ಕುಪ್ರಕಾರವಾಗಿದೆಯೆಂದು ಬೌದ್ಧರು ಹೇಳು- 
ತ್ತಾರೆ. (೧) ಇಂದ್ರಿಯಜ್ಯ (೨) ಪ್ರತ್ಯಯಜ, (೩) ಮಾನಸಜ ಮತ್ತು 
(೪) ಭಾವನಾಬಲಜ ಎಂಬುವುಗಳೇ ಆ ನಾಲ್ಕು ಪ್ರಕಾರಗಳು. ಇಲ್ಲಿ ಒಂದು 
ಅತ್ಯಂತ ಮಹತ್ವದ ಮಾತು ನನಗೆ ಸಿಗುತ್ತದೆ... ಭಾವನಾಬಲವನ್ನು 
ಬೌದ್ಧರು ಒಪ್ಪಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾರೆ. ಭಾವನಾಬಲದಿಂದ ಅಥವಾ ಧ್ಯಾನದಿಂದ 
ಅನರೋಕ್ಷಜ್ಞಾನವುಂಟಾಗುವದು. ಅದನ್ನು ಪಡೆದವರೇ ಯೋಗಿಗಳು, 
ಬುದ್ಧರು. ಜಗದನುಗ್ರಹೆಕ್ಯಾಗಿಯೇ ಅವರು ಇರುವರೆಂಬುದನ್ನು ಬೌದ್ಧ ಮತವು 
ಒಪ್ಪುತ್ತದೆ. ಧ್ಯಾನಬಲದಿಂದ ಹುಟ್ಟಿದ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷನೇ ಅಸರೋಕ್ಷನೆಂದ ಹಾಗಾ- 
ಯಿತು. ಉಸನಿಸತ್ತಿನ ಶು ್ರತಿಪ್ರಮಾಣ ಇಲ್ಲವೆ 'ನಿಮಿತ್ತವಾದು. ಭಕ್ತಿಮಾರ್ಗದ 
ಕಡೆಗೆ ಒಲಿದರೆ ಬೌದ್ಧ ರ ಭಾವನಾಬಲಜ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷವು ಜ್ಞಾ ನಮಾರ್ಗದ ಕಡೆಗೆ 
ಒಲಿಯುತ್ತದೆ. ಧ್ಯಾನಬಲದಿಂದ ಅನರೋಕ್ಷ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಪಡೆದು ಅರುಹಿನ 
ಮಹಾಂತರು ಬುದ್ಧ ರಾಗಬಲ್ಲರೆಂಬುದನ್ನು ಬೌದ್ಧರೂ ಸಾಂಖ್ಯರೂ ವೇದಾಂತಿ 


ಗಳೂ ಅನುಭಾನಿಗಳೊ ಎಲ್ಲರೂ ಒಪ್ಪಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾರೆ. ಇದೇ ಅರ್ಥ- 
ದಕ್ಷಿರುವ ಪ್ರಭುದೇವರ ನಚನವು ಎಷ್ಟು ಮಾರ್ನಿಕವಾಗಿದೆಯೆಂಬುದನ್ನು 
ನೋಡಬಹುದು 


ಅಜ್ಞಾ ನಿಯಾದನಂಗೆ ಅರುಹು ತಾನೆಲಿಹುದೋ 
ನುಜ್ತಾ ಸಾ ನಿಯಾದನಂಗೆ ವ ಮರುಹು ತಾನೆ 
ಆರಿಡಕೆಂಬಾತ ಇದಿರು ಕೇಳಲುಂಟೀ? 
ಭ್ರಾಂತಿಯ ಭ್ರಮೆಯೊಳಗೆ ಬಳಲುತ್ತಿರಲು 
ಮಾತಿ ಮಾಲೆಯೊಳಗೆ ೇ ಅರಿಸೆಂಬುದುಂಟೀ 
ಸೂಶಕ ಹಿಂಗದೆ ಚಸರಾ 
ಮುಂದಣ ಸೂಕ್ಷ್ಮನ ಕಾಂಬ ಸರಿಯೆಂತೋ? 
ಜ್ಯೋತಿಯ ಬಸಿ ಕೊಳಗ ಜನಿಸಿದ 
ಕಾಂತಿಯ ಪ್ರಭೆಯ ಬೆಳಗು ಗುಹೇಶ್ವರಾ, ನಿಮ್ಮ ಶರಣ. 


ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳು ವೈರಾಗ್ಯವನ್ನು ಬೋಧಿಸುವವು. ಎಂದರೆ ಸನ್ಯಾಸ 

ಧರ್ಮನನ್ನು ಎ ತ್ರಿಹಿಡಿಯಾವವು ಸನ್ಯಾಸಧರ್ಮವನ್ನು ಎತ್ತಿ ಹಿಡಿಯುವದ- 
ರಲ್ಲಿ ಅವುಗಳ ನಿಜಾರಸರಣಿಯು ಹೀಗಿದೆ : "ಕರ್ಮಮಯ ಸೃಷ್ಟಿಯೊಳಗಿನ 
ವ್ಯವಹಾರನೆಲ್ಲವು ತೃಷ್ಣಾನೂಲಕವಾಗಿಯೇ ಅಂದರೆ ವಾಸನೆಯ ಮೂಲಕ- 
ವಾಗಿಯೇ ನಾಗುವದು. ಜನನ-ಮರಣ ರೂಪವಾದ ಈ ಸಂಸಾರವು ದುಃಖ 
ಮಯವಾಗಿದೆ. ಇದರಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆಯನ್ನು ಹೊಂದಬೇಕಾದರೆ ಮನಸ್ಸನ್ನು 
ನಿಷ್ಠಾಮನನ್ರಾಗಿಯೂ ನಿರ್ವೈರವನ್ನಾಗಿಯೂ ಮಾಡಿ, ಅದನ್ನು ಈ ನಾಮ- 
ರೂಪಾತ್ಮಕವಾದ ಜಗತ್ತಿಗೆ ಆಧಾರವಾದ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಸ್ಥಿರಗೊಳಿಸಿ, ಸಾಂಸಾರಿಕ 
ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಿ ಅತ್ಮ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿಯೇ ರಮಿಸಬೇಕು. ಇದುವೆ 
ಸನ್ಯಾಸ ಇದುವೆ ವೈರಾಗ್ಯ. ಈ ದೃಶ್ಯಸ್ಥ ಪ್ಟಿಯು ನಾಮರೂಪಾತ್ಮಶವೂ, 
ನಶ್ಚರವೂ ಆಗಿದ್ದು 1 ದೆನೆಯಿಂದಲೇ ಅದರ ವ್ಯಾಪಾರವು 
ಅನ್ಯಾಹತವಾಗಿ ನಡೆದಿವೆ ಎಂಬ ಸಂಗತಿಯು ಬುದ ಸಿಗೆ ವ ನನ್ಯನಿದೆ. ಇದಕ್ಕೆ 
ಅವನ ಈ ವಚನನೇ ಸಾಕ 

ಕಮ್ಮನಾ ವತ್ತತಿ ಲೋಕೋ ಕಮ್ಮನಾ ವತ್ತತಿ ಪ್ರಜಾ! 

ಕಮ್ಮನಿಬಂಧನಾಸತ್ತಾ ರಥಸ್ಸಾಣೀನಯಾಯತೋ॥ 


ಇಗೆ ಧಿಗಿ 
ಠೇಳಿರುವ- 


ಸೂತ್ರದ 


ಕವಾಗಿರುನದ- 
ನಾದದಲಿ ವೇಳೆ 


೩) ಇ 


ಇ ಬು 


ರೀತಿಯಲಿ 
[ae 


ಇ 


ಶು 
ಬಾರದೆಂದು "ನುಬ್ಬಾಸವ? 


ಶ 
5ದರಿಂದ ತೀವ್ರ ಬಿಡುಗಡ 


Ne 


6 


ವು ಮಾನ್ಯವಿಬ್ಲದಿದ್ದ ಮೇಲೆ 


ತಾ 
ತಾಂಕಿಯನ್ನು ಅಥವಾ ನಿರ್ವಾಣ 


ಒಜಿಂತನನೆಂಬ 


“ಬಿ 
ಳು 


ಕ್ಕ 


ಬ್ರ 


ಕ WK 
ದುಃಖಮಯವಾಗಿದು 


ಇಡ «4 7೦ 
ಇದ BR 
ವ. ಇಂಟ ಘ 
2 17 
0 ಡಿ 
PE 
GE: 
ದಾ x Ye 
Pe ದತ ಟ್‌. 
ಟ್ರ 
ಡಡ 
a 4D 
P YW 3 
35 ಕ್ಕೆ 
ಇಂ. ~ 
1 
ಸ (1 x 
ಸ ಪಸ? 
wD 
a 
ಟರ ಧ್ಯ 
RENNES ಹ 
Ww ಬು 33 
ಟೆ ೫೭ 
KE ಡಿ 
2 0 (9 
ಕ > [e 
4 ಉಸೆ ತ 
ey 
ಇ x ಕ. 
ಲ 
“ದೆ ಬೃ %ಊದ 
0 A (5 
f 9 


ಚಿಕಿತ್ಸೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ರೋಗದ 


ಮೆ 
ಉಂ 
ke] 


ನೂಲವನ್ನು ಶೋಧಿಸಿ ತ 
ಕಾರಣವನ್ನು ನಿಜಾರೆ ಮಾಡಲಾಗಿ ತೃ 


ದುಃಖಕ್ಕೆ ಮೂಲವೆಂದು 


ಲೆ 
ರ.) 


ಪುನರ್ಜನ್ಮದ ದುಃಖ- 


ಯನ್ನು ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ನಾಶ 
ಇಂದೇ ಮಾರ್ಗವೆಂದು ಬುದ್ಧ ನುನಿಶ್ಚಯಿ 


Wu 


CX) 
₹9 


ಅಥವಾ ವಾಸನೆಯು ಸರ್ವ 
ಎವಿ 


ಕಾಣುವದು. ಒಂದು ನಾಮರೂಪಾತ್ಮಕ ದೇಹವು 


[2°] 
ನಾಶವಾದ ಬಳಿಕೆ ಅದರ ಹಿಂದೆ ಉಳಿಯುವ ವಾಸನಾತ್ಮಕ ಬೀಜದಿಂದಲೇ 


ಎ 


0೪ 


ಶು ಆಗುವೆ 


೨, 


ಹುಟ್ಟಿ ಬರುವದು. ಆದುದರಿಂದ 
ಜಿಕ 
ಯದ ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ ದುಃಖ, ಸಮುದಾಯ್ಕ ನಿರೋಧ 


ಸ 


ಶ್ರ 


೧ 


ಎಫ 


ಬಾ 
ಉ 


[i 


[8] 


ುತ್ತೊಂದು ದೇಹವು 
ಮಯವಾದ ಬಂಧನದಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆಯನ್ನು ಹೊಂದಲಿಕ್ಕೆ ಇಂದ್ರಿಯಥಿಗ್ರಹ- 


ದಿಂದಲೂ ಧ್ಯಾನದಿಂದಲೂ ವೈರಾಗ್ಯದಿಂದಲೂ ತೃ 


ಗೊಳಿಸಿ ಸನ್ಯಾಸಿ ಣಿ 
ಸಿದನು. ಅವನ ಈನಿ 


೧೨ 


ದ್ದ 
ಧಿ 


ಸರಿನಿಂದ ಬೌ 


ರ್ಯಸತ್ಯಗಳೆಂಬ ಹೆ 


ಮಾರ್ಗವೆಂಬ ನಾಲ್ಕು ತತ್ವಗಳು ಆ 


wy ೫3 Y3 


73 713 Yo 


ಜ್‌ ೫ ಚ 
x} 13 
WD 


q 1 ಪ 


62a Ya 1 
uy 43 ಲೃ 
ಇ 6 % 
NP 


ರ) ೯ [A ~p 


¥3 ಶಾ 


ಜಾರದಲ್ಲಿ ಬಂದಸ್ಪು. 
ಅದನ್ನು ನಿ 
ದ 


ಕಾರಣವೂ ಇದೆ. 


ಮತದಲಿ 


a 
ಮ ಈ ನಾಲ 


ಲ 


ಮಾರ್ಗವೂ ಇದೆ. ಬು 
ಕಟ್ಟಡನನ್ನು ಕಟ್ಟಿದನು. 


ಹ 


RR ಇವಿ 
ಕ ಜ್‌ VE 


v 


ತಿಳಿದು 


ವು ನಂದಿ- 


ಇ 
೪2 


ದು ಅಧವಾ ದೀ 


ರಿರ್ವಾಣವೆಂದರೆ 


ಕೊಟ್ಟವು. 


ಟಿ 


೧೧ 


ಮೇಲೆ ದೀಪವು ಆರಿ 


62 
ಸ್ರಿ 
೦ 

ಗಿ 
KES 
WP 
* 72 
RH x 
RY 
% ಇ 
ES 
WAY fo 
೪3 
A 
7 K 
or | 
ಉಂ 
ಇ... 
ಇ 
7) 
|B 
Ke 
ಇನು 
Ye 
2 
ಕ 
pr: 


ಇಲಿ 
ಡು 
ಬಹಳ ಅಂತರ- 


we 
ಹ 


ದನ ನಿರ್ನಾಣಕ್ತೂ 


ನಿರ್ವಾಣವೆಂದರೆ ಶಾಂತವಾಗುವದು. 
[ನ 


ಉಸನಿಷತ್ತಿನ ಮುಕ್ತಿಯ ಕಲ್ಪನೆಗೂ ಬು 
ನಿಜೆಯೆಂಬುದೆನ್ನು ಮನಗಾಣಬಹುದು. 
ಸಿ 


ಹೋಗುವದೇ ನಿರ್ಮಾಣವು. 
ಭಾಗನಿಗೆ ಕರ್ಮತತ್ವವನ 


೧ 
err 


ಣಿ 
ಾಗಿಯೂ 
ಣಿ 


ಗಸ 


ದ ಕಾಲೆ ಎಲಿ 


ಡುಷು 
Tw 


ಗಳಿಂದ ಪುಣ್ಯವಂತ ಗಿಯೂ, 


NS 


PR ಭಕ ಖಾದಿ ಒಟ 


ಳು 
ಸ್ಸ್‌ 


ಗುವದು. " ಕರ್ಮತ 


ನ್‌ 


DNS] 


A 


ಗಾ 


ಹೆ 


ಮಕ್ಕಾ 


ಪ್‌ 
ಮ್‌ 


ಲ್ಲ 


4. 
ಪಾ 
ಬೀ 


ಇದೆ 
. 


pS 
ಆಕ್‌ 


ವಿಯವರಿಗೆ ಮ 


ನೆ.ಎ 


ಕ್ಕ 


ಬಗೆಬಗೆಯ ಜನ್ಮಗಳನ್ನೆ ತ್ರ 


ಅಲ 


ಹ 


ಹೇಳುತ್ತವೆ. ಮಾನವರಿಗೆ ಅನಿ್ಯಯು ಅಥವಾ ಅಜ್ಜಾ ನವು ಆವರಿಸಿತಾದಕೆ 
ಅವನು ತನ್ನ ಸ್ವರೂನವನ ಮರೆಯುವನು. ಈ ಸ್ವರೂಪನಿಸ್ಮ )ತಿಯೆಳ ಮಲ. 
ಈ ಮಲಾನರಣದಿಂದ ಅವನ ದೃಷ್ಟಿಯು ಮನಕಾಗಿ ಭಿನ್ನ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಅಧವಾ 
ಬಿದಿರುಗಣ್ಣಿ ನಿಂದ ಸೃಷ್ಟಿಯ ವ್ಯವಹಾರವನ್ನು ನೋಡಹತ್ತುವನು. ಆಗ ಅವನಿಗೆ 
ಸೃಷ್ಟಿಯು ಸಟಿಯಾಗಿ ಕೋರಹತ್ತುವದು. ಇದೇ ಮಾಯಾಮಲ. ಇದರಿಂದಾಗಿ 
ಅವನು ಕರ್ಮದ ಯಥಾರ್ಥವಾದ ನಿಯಮನವನ್ತರಿಯದೆ ವಾವಪುಣ್ಯಗಳ 
ದಂದುಗದಲ್ಲಿ ಸಿಲುಕಿ ಕರ್ಮ ಮಾಡಹತ್ತುನನು, ಇದೇ ಕರ್ಮಮಲ. ಇದರ 
ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ ಅವನು ಪುನಃ ಪುನಃ ಜನ್ಮತಾಳುವನು. ಹೀಗಿದೆ ಪುನರ್ಜನ್ಮದ 
ಕೋಟಿಕ್ರಮುವು.  ಪ್ರನರ್ಜನ್ಮನಳಿಯಬೇಕಾದರೆ ಕರ್ಮಮಲವಳಿಯಜೇಕು. 
ಕರ್ಮಮಲವಳಿಯಜೇಕಾದರೆ ಬಿದಿರುಗಣ್ಣು ಅಥವಾ ಭಿನ್ನದೃಷ್ಟಿಯು ನಷ್ಟನಾಗ 
ಬೇಕು. ಭಿನ್ನದೃಷ್ಟಿಯು ನಷ್ಟವಾಗಬೀಕಾದರೆ ಮಲಾವರಣನು ಹರಿಯಬೇಕು, 
ಮಲಾನರಣವು ಹರಿಯಬೇಕಾದರೆ ಸ್ವರೂಸಸಾಕ್ಷಾತ್ವಾರನಾಗಬೇಕು. ಮಲ- 
ತ್ರಯದ ಉರುಳಿನೊಳಗಿಂದ ಸಾರಾಗಲಿಕ್ಟೂ, ಕರ್ಮ-ಪುನರ್ಜನ್ಮಗಳ ದಂದುಗ 
ದಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆಯನ್ನು ಹೊಂದಲಿಕ್ಟೂ ಸ್ವರೂಪ ಸಾಕ್ಲಾತ್ತಾರವೊಂದೇ ಒಂದು 
ರಾಜಮಾರ್ಗವೆಂದು ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳು ಹೇಳುವವು. ಮರವೆಯ ಮುಸುಕು 
ಹರಿದು ಮಾನವನಲ್ಲಿ ಅರುಹು ಬೆಳಗುತ್ತ ಹೋದಂತೆ ಸ್ವರೂಪನಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರ 
ವಾಗುತ್ತ ಹೋಗುವದು. ಆಗ ಆನಂದವು ಆನಿರ್ಭನಿಸುನದು. ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರ 
ಹೊಂದಿದ ವ್ಯಕ್ತಿಯು ಆನಂದಪೂರ್ಣನಾಗಿ ನಿರ್ಭಯ ವೃತ್ತಿಯಿಂದ ವ್ಯವಹರಿ 
ಸುವನು. ಇಲ್ಲಿ ಪ್ರಜ್ಞೆಯೇ ಉಪಾಯವಾಗಿ ಸರಿಣಮಿಸುವದು. ಉಪನಿಷತ್ಯಾರರು 
ಹಾಗು ಬುದ್ಧನು ಪ್ರಜ್ಞೆ ಮತ್ತು ಉಪಾಯಗಳಿಂದ ತತ್ರಾನ್ವೇಷಣೆಯನ್ನು 
ಆರಂಭ ಮಾಡಿದರೂ ಅನುಭವದ ಆತ್ಯಂಕಿಕ ದೃಸ್ಟಿಯಿಂದ ಅವರೀರ್ವರ 
ಸಿದ್ಧಾಂತಗಳು ಪರಸ್ಪರವಾಗಿ ವಿರೋಧ ವಾಗಿದೆ. ಬೌದ್ಧ ಸಿದ್ಧಾ ಂತದಲ್ಲಿಯ 
ಚತುರ್ನಿಧ ಭಾವನೆಗಳನ್ನೂ ಉಪನಿಷತ್ತಿನ ಸಿದ್ಧಾಂತದಲ್ಲಿಯ ಭಾವನೆಗಳನ್ನೂ 
ಹೋಲಿಸಿ ನೋಡಿದಾಗ ಈ ಮಾತಿನ ಸತ್ಯತೆಯು ಇನ್ನೂ ಮನದಟ್ಟಾಗುನದು: 


{ 


ಬೌದ್ಧ ಸಿದ್ಧಾ ಂತದಲ್ಲಿಯ ಚತುರ್ನಿಧ ಭಾವನೆಗಳ ವರ್ಣನೆಯು *ೆಳಗಿ- 
ನಂಕಿದ್ದುದು ನಮಗೆ ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ: 


ಲ 


(೧) ಸರ್ವಂ ಸ್ವಲಕ್ಷಣಂ, ಸ್ವಲಕ್ಷಣಂ: ಇವರರ್ಧನಿಷ್ಟೇ, “ವಿಶ್ವದಲ್ಲಿ 
ಎಂತಹದೇ ಒಂದು ಅಸಿ ಸ್ತಿತ್ತವನ್ನು 'ಸಡೆದ ಯಾವದೇ ವಸ್ತು ಏರಲಿ ಅದು 
ತನ್ನದೇ ಆದ ಒಂದು ವಿಶಿಷ್ಟ ಲಕ್ಷಣನನ್ನು ಪಡೆದುದಿರುತ್ತದೆ. ನಿಜವಾಗಿಯೂ 
ಸಾಮಾನ್ಯ ಲಕ್ಷ್ಮಣನೆಂಬುಡೊಂದು ವಸ್ತುವೇ ಇಲ್ಲ. ಅಂತೆಯೇ ಸತ್ತಾ- 
ನಾಮಾನ್ಯ Ae ಆಧಾರವು ಈ ಜಗತ್ತಿಗಿದೆಯೆಂದು ನಾವು ಒಪ್ಪಿದರೆ ಸ ಬ 
ಲಕ್ಷಣವಳ್ಳ ಒಂದು ವಸ್ತುವಿಜೆಯೆಂದು ನಾವು ಒನ್ಸಲೇಬೇಕು; ಹಾಗೆ ಒಪ್ಪಿ 
ಮೇಲೆ ಪ್ರತಿಯೊಂದಕ್ಕೂ ತನ್ನದೇ ಆದ ಒಂದು ವಿಶಿಷ್ಟ ಲಕ್ಷಣವಿದೆ bot 
"ಸರ್ವಂ ಸ್ವಲಕ್ರಣಂ, ಸ್ವಲಕ್ಷಣಂ' ಎಂಬ ಮಾತು ಅನ ತವಾಗಿ ಪರಿಣನಿನು- 
ತ್ತದೆ. ಹೀಗಿರುವದರಿಂದ ಬೌದ್ಧರು ಸಾಮಾನ್ಯ ಲಕ್ಷಣವನ್ನು ಶಿತ್ತುಹಾಕುವದರೆ 
ಜೊತೆಗೆ ಸತ್ತಾಸ ಸಾಮಾನ್ಯವನ್ನೂ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಅಲ್ಲಗಳೆದಿದ್ದಾರೆ. 
ಇದೇ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಒಂದು ಮಹತ್ವದ ವಿಷಯವನ್ನು ನಾವು ನೋಡ- 
ಬಹುದು. ಯಾವ ವಸ್ತುನಿದ್ದರೂ ಬದಿಗೆ ಗೋಚರನಾಗಜಿ ಇದ್ದರೆ 
ಇದ್ದುದಕ್ಕೂ ಇಲ್ಲದಿರುವದಕ್ಟೂ ವ್ಯ ತ್ಯಾಸವಿಲ್ಲ.' ವಸ್ತುವಿಲ್ಲದಿದ್ದ ರೂ ಭ್ರಾಂತನು 
ಹಗ್ಗಃ ವನ್ನು "ಸ್ಪರ್ಪನೆಂದು ತಿಳಿದು ಭಯಸ ಡುನನಲ್ಪವೆ? ಸ ಸ್ಪ್ತದಲ್ಲಿ ನಿಜವಾದ 
ವಸ್ತು ಗಳಿಲ್ಲದಿದ್ದ ರೂ ಬರಿಯಜ್ಞಾ ್ಲಾನದಿಂದ ಸ ಸಂತೋಷ-ವ್ಯಸನಗಳು ಉಂಟಾಗುವ 
ದಿಲ್ಲವೆ? ಆದುದರಿಂದ ಜ್ಞಾನನೇ ವಸ್ತು ಬೇಕಿ ಮತ್ತೊಂಡು ವಸ್ತುನಿಲ್ಲ- 
ಎಂಬ "ವಿಜ್ಞಾನವಾದ'ವು ಹುಟ್ಟಿತು. ಇಲ್ಲದಿರುವ ವಸ್ತುವನ್ನು ತೋರಿಸುವದೇ 
ಅನಿದ್ಯೆಯೆಂಬುದು ಬೌದ್ಧರ ಮತ. ಇಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೂ ಬೇರೆ ಸ್ಥಲದಲ್ಲಿರುವ 
ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ತೋರಿಸುವದು ಅವಿದ್ಯೆಯೆಂಬುದು ತಾರ್ಕಿಕರ ತರ್ಕ. ಮಿಥ್ಯಾ- 
ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ತೋರಿಸುವಂತಹೆದು ಅವಿದ್ಯೆಯೆಂದು ಅದ್ರೆ ತಿಗಳ ಅನಿಸಿಕೆ- 
ಹೇಳಿಕೆಗಳು... ಕ್ಷಣವಾದಿಗಳು ವಸ್ತುಗಳ ಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು ನೋಡಿ "ಸರ್ವಂ 
ಫಣಿಕಂ? ಎಂದರು. ವಿಜ್ಞಾ ತ ಜ್ಞಾ ವಿಲ್ಲದೆ ಬರಿಯ ವಸ್ತುವಿಚಾರ- 
ದಿಂದ ಯಾವ ಉಪ ಸಯೋಗವೂ ಇಲ್ಲ; ಜ್ಞಾ ನವೇ ಮುಖ್ಯ ಎಂದು ವಸ್ತುವಿನ 
ಪೂರ್ವದಿಶೆಯನ್ನು ನೋಡಿ ವಿಜ್ಞಾನವಾದಿಗಳಾವರು. ಶೂನ್ಯವಾದಿಗಳು 
ವಸ್ತುವಿನ ಸರ್ಯುವಸಾನವನ್ನು ನೋಡಿ "ಸರ್ವಂ ಶೂನ್ಯಂ' ಎಂದು ತಿಳಿದರು. 
ಈ ಮಾರ್ಗಗಳು ಕೇವಲ ದೃಷ್ಟಿಯ ಭೇದದಿಂದ ಹುಟ್ಟಿರುವವು. ಅವು 
ತತ್ವ ದಲ್ಲಿ ಒಂದೇ ಆಗಿರುವವು. ಈ ಪ್ರಪಂಚವು ನಿತ್ಯ ಚ ಸಾಂಖ್ಯರು, 
ಸಿ ಕವೇದು ತಾರ್ಶಿಕರು, ಕ್ಷಣಿಕನೆಂದು ಬೆ ದ್ದರು ಬೇರೆ ಜಃ ಹೇಳುವರು, 
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ಇವು ನಿರಾಶೆಯ ತೀರ ತುದಿಯ 
ಮಾತಾಗಿಪಿ. ಇದು ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಜಗತ್ತಿನ ಬಗೆಗೆ ತಪ್ಪು ತಿಳಿವಳಿಕೆಯನ್ನು 


(೪) ಸರ್ವಂ ಶೂನ್ಯಂ ಶೂನ್ಸಂ: ಇಲ್ಲಿ ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದಂತೆ ಶೂನ್ಯ- 
ವಾಡದ ಮಾತೇ ಬರುತ್ತದೆ. ಇವಲ್ಲಿ ಬೌದ್ಧರ ನಿರ್ವಾಣದ ವಿಚಾರ ಅಡಕ- 


ವಾದುದು ನಮಗೆ ಕಂಡುಬರುವದು. ನರ್ವ ಕಲ್ಪನಾನಿನೃತ್ತಿಯೇ ಶೂನ್ಯತೆ 
ಅಥವಾ ನರ್ನತತ್ರ ನಿಷೇಧವೇ ಶೂನ್ಯತೆಯಾಗಿದೆ. 

ಬೌದ್ಧ ಸಿದ್ಧಾಂತದನ್ಲಿಯ ಚತುರ್ವಿಧ ಭಾವನೆಗಳ ಈ ಸಂಕ್ಷಿಪ್ತವಾದ 
ವಿವೇಚನೆಯಿಂದ ಅದರ ಇಂಗಿತವೂ ತಿಳಿದುಬರುತ್ತದೆ... ಆದರೆ, ಅದೇ 
ಉಪನಿಸತ್ತುಗಳ ಚತುರ್ವಿಧ ಭಾವಕೆಗಳನ್ನು ಈಗ ನೋಡಿರಿ. ಇವೆರಡರಲ್ಲಿ 
ಅಂತರವು ಇದೆಯೆಂಬುದು ತಿಳಿಯುವದು : 


(೧) ಸರ್ವಂ ಖಲ್ವಿದಂ ಬ್ರಹ್ಮ 
(೨) ನಿಕಮೇವಾದ್ವಿತೀಯಂ ಬ್ರಹ್ಮ. 
(೩) ಅಯಮಾತ್ಮಾ ಬ್ರಹ್ಮ, 
(೪) ಪ್ರಜ್ಞಾನಂ ಬ್ರಹ್ಮ 
ಉಪನಿಸತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಮತೆ 
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ಂದು ಕಡೆ "ಆನಂಜೋ ಬ್ರಹ್ಮ ವ್ಯಜಾನಾತ್‌ !' 
ಎಂಬ ಮಾತೂ ಬತುತ್ತದೆ. "ಸರ್ವಂ ಬಪ್ರಿದೆಂ ಬ್ರಹ್ಮ ಹಾಗು "ಆನಂಜೋ 
ಬ್ರಹ್ಮೆ ವ್ಯಜಾನಾತ್‌? ಎಂಬ ಮಾತುಗಳೆರಷರ ಸಮಿಕರಣವನ್ನು ಹೀಗೆ 


ತೋರಿಸಬಹುದು : 


ವಾ ಕ್ರ ಮಾಜ 


ನರ್ವಂ ಖಲ್ವಿದಂ ಬ್ರಹ್ಮ), `ಅನಂದೋ ಬ್ರಹ್ಮೇತಿ ವ್ಯಜಾನಾತ್‌ |? 


ಇಲ್ಲಿ "ಬ್ರಹ್ಮ? ಎಂಬುದು ಎರಡರಲ್ಲಿಯೂ ಸಾಮಾನ್ಯ ನದವಾಗಿದೆ. ಎರಡ- 
ರಿಂದಲೂ ಅದನ್ನು ತೆಗೆದು ಹಾಕಲಾಗಿ ಉಳಿಯುವ ಸರೂಕರಣನಿದು. "ಸರ್ವಂ 
ಖಲ್ವಿದಂ, ಅನಂದೋ ಇತಿ ವ್ಯಜಾನಾತ್‌? ಅರ್ಥಾತ್‌ ತೋರುವೀ ಸೃಷ್ಟಿಯೆಲ್ಲವೂ 
ಆನಂದವೇ ಆಗಿದೆ. ಇಲ್ಲನೆ ಆನಂದಮಯನಾಗಿದೆ. ಅತ್ಯಂತ ಉತ್ಕೃಷ್ಟವಾದ 
ನಿಚಾರನಿದು! ಬೌದ್ದ ಮತವು ಥಿರಾತಾವಾದದಲ್ಲಿ ನಿಲುಕಡೆಯನ್ನು ಹೊಂದಿದರೆ 
ಹಿಂದೂ ಧರ್ಮ ಇಲ್ಲವೆ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳ ನಿಚಾರವು ಅತಾವಾದದಲ್ಲಿ ಅಶ್ರಯ 
ವನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತದೆ. ಜಗತ್ತಿಗೆ ಹತನಾದ ಮಿತವಾದ ಆಶಾವಾದದಿಂದಲೇ 
ಕಲ್ಯಾಣವಾಗಬೇಕು; ಶಲ್ಯಾಣವಾಗುತ್ತದೆ. ನಿರಾಶಾವಾದವ ಹಿಡಿತದಲ್ಲಿ 
ಸಿಲುಕಿದ ಯಾವ ಜನಾಂಗವೂ ಉದ್ದಾ ರಕವಾದ ಮಾರ್ಗವನ್ನು ಹೊಂದಲಾರದು. 
ಆದುದರಿಂದ ವ್ಯಕ್ತಿಗತ ಆತನೂ, ವಿಶ್ವಗತ ಆತ್ಮನ್ಕೂ ನಿಶ್ವಾತೀತ ಆತ್ಮನೂ 
ಎಲ್ಲವೂ ಆನಂದಮಯವಾಗಿದೆ. ಈ ಆತ್ಮ ತ್ರಯರನ್ನು ಅರಿಯುವ ನ ಪ್ರಜ್ಞಾ ಪೂ 
ಆನಂದನೇ. 'ಪ್ರಜ್ಞಾನಂ ಬ್ರ ಬ್ರಹ್ಮ' ಎ " ಅಕಂಜೋ ಬ್ರಹ್ಮೇತಿ ನ್ಯಜಾಃ ತ್‌ ೫ 
ಎಂಬ ಸೆಮೊಕರಣದಿಂದ ಈ ಮಾತು ಸಿದ್ಧವಾಗುತ್ತ 3! ಇಂತಹ ಉತ್ತಮೋ 
ತ್ತಮವಾದ ನಿಚಾರನರಣಿಯೇ ತಾರಕವಾಗುವದು ಎಂಬು ಹೇಳಬೇಕು. ಹೀಗೆ 
ಇವರೀರ್ವರ ದರ್ಶನಗಳನ್ನು ಹೋಲಿಸಿ ನೋಡಿದರೆ ಇವೆರಡೂ ಘೊ 
ಅನುಭವದ ಆತ್ಯಂತಿಕ ದೃ ಯಿಂದೆ ಉತ Fl 
ನಿರೋಧಿಯಾಗಿವೆ. ೪ ಉುಸನಿಷಕ್ಕಿನ ಅನುಭವವು ಅನಂಪಶಪಿ 
ಹೊಂದಿದರೆ ಬೌದ್ಧ ಮತದ ಅನ.ಭವವು ಭಿ ನಿರುಕಡೆಯನ್ನು 
ಹೊಂದುವದು. 


21. 


ನೀತಿಧರ್ಮ 


ನೀತಿಗೂ ಧರ್ಮಕ್ಕೂ ನಿಕಟ ಸಂಬಂಧವಿದೆ, ನೀತಿಯ ತಳಹದಿಯಿಲ್ಲ- 
ದಿದ್ದರೆ ಧರ್ಮದ ಮಂದಿರವು ಭದ್ರವಾಗಿ ಬಾಳಲಾರದು. ನೀತಿಯ ಆಶ್ರಯವು 
ಲ್ಲನೆ ಆಧಾರವು ತಪ್ಪಿದ್ದರೆ ಧರ್ಮಕ್ಕೆ ಅಗ್ರಸ್ಥಾನವು ದೊರಕದು. ಆಗ 
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ನಾವು ಗೌಣವಾದ ಹಾಗು ಶುಷ್ಪುವಾದ ಜೀವನವನ್ನು ನಾಗಿಸಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. 
ನೀತಿಧರ್ಮಗಳು ಜೀವನವೆಂಬ ಒಂದು ನಾಣ್ಯದ ಎರಡು ಮಗ್ಗಲುಗಳಿ- 
ದ್ಲಂತೆ. ಒಂದನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಇನ್ನೊಂದಿರಲಾರದು ಮತ್ತು ಹಾಗೆ ಇರುವದೇ ಇಲ್ಲ. 
ಒಂದು ಇನ್ನೊಂದಕ್ಕೆ ಅನಿನಾರ್ಯವಾಗಿ ಬೇಕೇ ಬೇಕು. ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಜೀವನದ 
ಗುರಿಯು ನೀತಿಧರ್ಮಗಳೆ ಸೆಣಸಾಟದಲ್ಲಿಲ್ಲ ಆದರೆ ಅನೆರಡರ ಸಾಮರಸ್ಯ- 
ದಲ್ಲಿನ ಮಧುರ ಬಾಂಧವ್ಯದಲ್ಲಿದೆ. 

ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ನೀತಿಯು ಮಾನವ-ಮಾನವರಲ್ಲಿರುವ ಹಾಗು ಇರ- 
ಬೇಕಾದ ಸಂಬಂಧವನ್ನು ಹೇಳಿದರೆ ಧರ್ಮವು ವ್ಯಕ್ತಿ-ವಿಶ್ಚಗಳ ಸಂಬಂಧವನ್ನು 
ಹೇಳುತ್ತದೆ. ಅದರೆ ನೀತಿಯ ನಿರ್ಣಯವನ್ನು ಕೇವಲ ಭೌತಿಕ ದೃಷ್ಟಿ- 
ಯಿಂದಾಗಲಿ ಇಲ್ಲವೆ ಲೌಕಿಕ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದಾಗಲಿ ಮಾಡಿದರೆ ಸಾಲದು. ಅದನ್ನು 
ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಅಥವಾ ಪಾರಲೌಕಿಕ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಮಾಡಿದರೆ ಮಾತ್ರ ನೀತಿಯ 
ಪೂರ್ಣ ಉಪಪತ್ತಿಯು ದೊರಕುವದು. ಪಾಶ್ಚಿಮಾತ್ಯ ಪಂಡಿತರಲ್ಲಿ ಅನೇಕರು 
ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ದೃಷ್ಟಿಯು ಗೌಣನೆಂದು ಬಗೆದು ನೀತಿಶಾಸ್ತ್ರದ ನಿನೇಚನೆಯನ್ನು 
ಕೇವಲ ಭೌತಿಕ ದೃಷ್ಠಿಯಿಂದ ಮಾಡಿರುವರು. ಮಾನವನು ಮಾಡುವ ಪ್ರತಿ- 
ಯೊಂದು ಕಾರ್ಯದ ಉದ್ದೇಶವು ಸುಖಪ್ರಾಸ್ತಿ ಅಥವಾ ದುಃಖನಿನಾರಣೆಯೇ 
ಆಗಿರುವಡೆಂದು ಹೇಳಲಾಗುತ್ತಿದೆ. ಅದು ಒಳ್ಳೆಯದು ಅಥನಾ ಕೆಟ್ಟುದು 
ಎಂಬುದನ್ನು ನಮಗೆ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷವಾಗಿ ತೋರಿಸುವ ಆ ಕಾರ್ಯದ ಬಾಹ್ಯ ಪರಿ- 
ಹಾಮಗಳನ್ನು ನೋಡಿಯೇ ನಿರ್ಣಯಿಸಬೇಕು. ಹೀಗೆ ಕೇವಲ ಬಾಹ್ಯ ಹಾಗು 
ದೃಶ್ಯ ಪರಿಣಾಮಗಳ ಲಾಘವ ಗೌರವಗಳನ್ನು ನೋಡಿ ನೀತಿನುತ್ತೆಯನ್ನು 
ನಿರ್ಣಯಿಸುವ ಈ ಸುಲಭವಾದ ಶಾಸ್ತ್ರೀಯ ಯುಕ್ತಿಗೆ "ಭೌಕಿಕವಾದೆ' ಎಂದು 
ಹೆಸರಿದೆ. ಈ ಭೌತಿಕವಾದವು ವೈಯಕ್ತಿಕ ಸ್ವಾರ್ಥ ಸುಖದಿಂದ ಆರಂಭವಾಗಿ 
ಬಹುಜನರ ಬಹುಸುಖದಲ್ಲಿ ಸರ್ಯವಸಾನಗೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ಅದರೂ ಅದರ 
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ಮೂಲ ಉಪಪತ್ತಿಯ ಭೌತಿಕನೇ ಆಗಿರ. ವರಕನ ನಮಿ ನದು 


ಹೆಸರು ಬಂದಿದೆ. ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಇದನ್ನು ಚಾರ್ವಾಕ ಮತನೆಂದೊ ಕರೆಯ- 
ಲಾಗುತ್ತದೆ. "ಚಾರುಃ ಲೋಕಸಮ್ಮತಃ ವಾಕೋ ವಾಕ್ಸೆಂ ಯಸ್ಕ' ಎಂಬ 
ಈ ಚಾರ್ವಾಕ ಪದದ ವ್ಯತ್ಸತ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಜಾರು ನಾಕ್‌ ಎಂಬ ನದಗಳಿಗೆ 
ಸವಿ ಮಾತು ಎಂಬ ಅರ್ಥವು ದೊರೆಯುತ್ತದೆ. ಯಾನ ರೀತಿಯಿಂದಲೇ 
ಆಗಲೊಲ್ಲದುು, ತನ್ನ ಸ್ವಂತದ ಸುಖವನ್ನು ಹೆಚ್ಚಿಸಿಕೊಂಡರಾಯಿತು ಎಂ 
ಹೇಳುವ ಮಾತು ಜನಸಾಮಾನ್ಯರಿಗೆ ಸನಿಯಾಗದೆ ಏನುಮಾಡೀತು? ಅಂದ 
ಚಾರುವಾಕಿನ ಇಲ್ಲವೆ ಸನಿ ಮಾತಿನ ಅಭಿಪ್ರಾಯಕ್ಕೆ ಚಾರ್ವಾಕ ಮತವೆಂದು 
ಹೆಸರುಂಟಾದರೆ ಅಚ್ಛರಿಯಲ್ಲ. ಇಂತೀ ಮತವು ಲೋಕಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿರು- 
ವದರಿಂದ ಲೋಕಾಯುತ ಮತವೂ ಅಹುದು. 
ಸ್ವಾರ್ಥ ಅಥವಾ ಸ್ವಂತದ ಸುಖನೇ ಧ್ಯೇಯವಾಗಿರುವ ಈ ಚಾರ್ವಾಕ 
ಅಥವಾ ಭೌತಿಕ ವಾದವು ಪರರಿಗೆ ಸೌಕರ್ಯಗಳನ್ನು ಕಲ್ಪಿಸಿಕೊಡುವಲ್ಲಿಯೂ, 
ಪರೋಪಕಾರ ಭೂತದಯೆ ಅಹಿಂಸೆ ಮುಂತಾದೆ ಸದ್ಗುಣಗಳನ್ನು ಆಚರಿಸು- 
ವದರಲ್ಲಿಯೂ ಸ್ವಾರ್ಥದ ಹಿಗ್ಗಿದ ಸ್ವರೂಪವನ್ನೇ ವ್ಯಕ್ತಗೊಳಿಸುತ್ತದೆ. ನಾವು 
ನರರಿಗೆ ಸೌಕರ್ಯ-ಸೌಲಭ್ಯಗಳನ್ನು ಕಲ್ಪಿಸಿಕೊಡದಿದ್ದರೆ ಪ್ರತಿಯಾಗಿ ಅವರು 
ನಮಗೆ ಸೌಕರ್ಯ-ಸೌಲಭ್ಯಗಳನ್ನು ಒದಗಿಸಿಕೊಡುವದಿಲ್ಲ.. ಆದರಿಂದ 
ನಮಗೆ ಆಗ ದುಃಖನಾಗುವದು. ನಮಗೆ ಸುಖವಾಗಬೇಕೆಂಬ ಉದ್ದೆ ರಶ್ರ- 
ದಿಂದಲೇ ನಾವು ಅನ್ಯರಿಗೆ ಅನುಕೂಲತೆಗಳನ್ನು ಒದಗಿಸಿಕೊಡುತ್ತೇವೆ. 
ಹಾಗೆಯೆ ಅಹಿಂಸೆ ಭೂತದಯೆ ಇತ್ಯಾದಿಗಳನ್ನು ಕುರಿತು ನುಡಿಯಬಹುದು. 
ನಾವು ಅನ್ಯರನ್ನು ಓಂಸಿಸಿದರೆ ಅವರು ಪ್ರತಿಯಾಗಿ ನಮಗೆ ಹಿಂಸೆ ಮಾಡದೆ 
ಬಿಡರು ಎಂಬೀ ಸ್ವಾರ್ಥದ ಮೂಲಕವೆ ಅಹಿಂಸೆಯನ್ನಾಚರಿಸುವದು. ನಮಗೆ 
ಖನಾದರೆ ನಾವು ಅಳುವಂತೆಯೆ ಪರರಿಗೆ ದುಃಖವಾಗಲು ನಮಗೆ ದಯೆಯು 
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ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ತೋರಿಕೆಗೆ ಅನ್ಯರ ಸುಖಕ್ಕಾಗಿ ಇರುವಂತೆ ಕಾಣುವ 
ಪರೋಪಕಾರ ಔದಾರ್ಯ ದಯೆ ಕರುಣೆ ಕೃತಜ್ಞತೆ ನಿನೀತಭಾವ ಇಲ್ಲವೆ 
ನಿನಯ ಮುಂತಾದ ಗುಣಗಳ ಮೂಲವನ್ನು ತೋದಿಸಿದಕ ಅವು ಸ್ವಂತ ಸುಖ 
ವ್ರಾನ್ತಿಯ ಇಲ್ಲವೆ ದುಃಖ ನಿವಾರಣೆಯ ಪರ್ಯಾಯಗಳಾಗಿರುತ್ತನೆ. ಎಂದು 
ಕಂಡುಬರುವದು. ತಾಯಿಯು ಮಗುವಿಗೆ ಹಾಲುಣಿಸಲಿಕ್ಕೆ ಕೇವಲ ಮಗುವಿನ 
ಮೇಲಿನ ತಾಯಿಯ ಪ್ರೇಮನೇ ಕಾರಣನಲ್ಲ. ಹಾಲಿನಿಂದ ಮೊಲೆಗಳು ಬಿಗಿದು 
ಫೀಡೆಯುಂಬಾಗಲು ಅವನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕಾಗಿಯಾಗಲಿ ಇಲ್ಲವೆ ಮಗನು 
ದೊಡ್ಡವನಾದ. ಮೇಜೆ ತನ್ನನ್ನು ಸಂರಕ್ಷಿಸಲೆಂಬ ಉಜ್ದೆ (ಶದಿಂದಾಗಲಿ 
ತಾಯಿಯು ಮಗನಿಗೆ ಮೊಲೆಯುಣಿಸುವ ಒಂದು ಸ್ರಾರ್ಥಸಾಧುವಾದ 
ಸೋಜಿಸುತ್ತಾಳೆ ಎಂದು ಹೇಳುತ್ತಿದೆ. ಈ ಚಾರ್ವಾಕ 
ವಾದವು. ಈ ಭೌತಿಕ ಮತವು, ಹೀಗೆ "ನಿನ್ನೊಡನೆ ಅನ್ಯ ರು ಅದೆಂತು ನಡೆದು 
ಕೊಳ್ಳಬೇಕೆಂದು ಅಪೇಕ್ಷಿನುವಿಯೋ ಅಂತೆಯೇ ನೀನೂ ರೆವಕೊಡನೆ ಮೊದಲು 
ವ್ಯವಹರಿಸು' ಎಂಬುದೇ ಮಾನವಕುಲಕ್ಕೆ ತಾರಕವಾದ ನೀತಿ-ಧರ್ಮದ ಸೆಲೆ- 
ಯಾಗಿದೆಯೆಂದು ಅದು ಬೋಧಿಸುತ್ತದೆ. 

ಈ ಸ್ರಾರ್ಥನಾದ (ಹ oism ) ಕೈ ಪ್ರತಿಯಾಗಿ ಸರಾರ್ಥವಾ 
(Altruism) ' ವೂಂದಿದೆ. ಅದರ ಪುರಸ್ಫರ್ತರು ಹೀಗೆ ಹೇಳುತ್ತಾರೆ: ಸ 
ಸ್ವಭಾವವು ಕೇನಲ ಸ್ವಾರ್ಥನರವಾಗಿಐ್ಯ; ಸ್ವಾರ್ಧದಂಕೆಯೆ ಭೂತದಯೆ 
ಪ್ರೇಮ ಕೃ ತಜ್ಞಕೆ ಮುಂತಾದ ಗುಣಗಳೂ ಸಹ ಹೆಚ್ಚುಕಡಿಮೆ ಪ್ರಮಾಣದಿಂದ 
ಮನುಷ್ಯನಲ್ಲಿ “ನೃತ: ವಾನವಾಗಿರುತ್ತನೆ. ತಾಯಿಯ ಲ್ಲಿ ಈ ಪರಾರ್ಥ 
ಗುಣದ "ಾರಮ್ಯವನ್ನು ನಾನು ಕಾಣಬಹುದು. ಈ ಮಾತನ್ನು ಒಂದು 

ಸುಂದರನಾದ ಸಂಭಾಷಣೆಯ ರೂಪದಲ್ಲಿ ಜ್ಞಾನಿಗಳು ಹೀಗೆ ವಿಶದ ಪಡಿಸುತ್ತಾ ರೆ: 
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ಮಗು: ಅವ್ವಾ, ನಾನು ನಿನ್ನ ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಮೂಡಿದಾಗಿನಿಂದಲೆ 
ನಿನಗೆ ಅದೆಷ್ಟು ದುಃಖವನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿನೇನೋ ! ಅವಾ, ನಿನಗೆ ಪ್ರಸವ ವೇದ- 
ನೆಯ ಕಾಲಕ್ವಂತೂ ಆದ ದುಃಖವು ಅಪಾರವಾಗಿರಬೇಕು. ಆಗ ನಿನ್ನ 
ಕಣ್ಣುಗಳಿಂದ ಕಣ್ಣೀರು ಕೋಡಿವರಿದು ಸುರಿಯುತ್ತಿತ್ತಂತೆ ಹೌದೇನಮ್ಮಾ? 

ತಾಯಿ: ಇಲ್ಲ, ಮಗು! ನೀನು ನನ್ನ ಉದರದಲ್ಲಿ ಉದಯಿಸಿದ 
ಕ್ಷಣದಿಂದಲೂ ನನಗೆ ಆಗುತ್ತಿರುವ ಆನಂದವ್ನ ಅಪಾರವಾದುದು. ಮಗುನೆ, 
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ನಾಗಿದ್ದರೂ ಕಡಿಮೆಯೇ !! ಇದಕ್ತಾ 
ಎಂಬುದನ್ನೇ ಮೊದಲು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. 

ತಾಯಿ : ಮಗ್ಳು ನೀನು ನನಗೆ ಕ್ಷತಜ್ಞನಾ 
ನಾನು ನಿನಗೆ ಕೃತಜ್ಞ ಳಾಗಿರಬೇಕು !! * ಅವುತ್ತನ್ಯ ಗತಿರ್ನಾಸ್ತಿ ಎಂದು 
ಹೇಳುವದಿಲ್ಲನೆ? “ಪುತ್ರ” ಎಂದರೆ ನಾಮಾಫ್ಯನೆ ಮಗು? *ಸ್ರಷ್ನಾಮ 
ನರಕಾತ್‌ ತ್ರಾಯತೆ ಇತಿ ಪುತ್ರಳಿ ಎಂದು ಶಾಸ್ತ್ರವು ಸಾರಿ ಹೇಳ.ನದಿಲ್ಲವೇ? 
ಅಯ್ಯೋ ನನ್ನ ಹೆಡದನ್ಸಾ! ನೀನು ಹುಟ್ಟಿಯೇ ಷಹಾಜಿ ಕಾಕದೃಸ್ಟಿ- 
ಯಿಂದ ನನ್ನನ್ನು ವಾರು ಮಾಡಿದೆ. ನೀನು ಹುಟಿದಿದ ರೆ "ಬಂಜಿ' ಎಂದು 
ಎಲ್ಲರೂ ನನ್ನನ್ನು ಹೆಂಗಿಸುತ್ತಿದ್ದರು. ಆದುದರಿಂ 
ಅತ್ಯಂತ ಕೃತಜ್ಞಳಾಗಿರಬೇಕವ್ಪಾ ! 
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ಹೀಗೆಯೇ ತಾಯಿ-ಮಕ್ಕಳೆ ಸಂಭಾಷಣೆಯು ನಂವಾದರೂಸದಲ್ಲಿ ಮುಂದು 
ವರಿದು ಕೊನೆಗೆ ತಾಯಿಯು "ಮಗು, ನೀನು ನಯನಾನಂದಕರನಾಗಿದ್ದೀ ! 
ನೀನು ನನ್ನ ಎಡೆಯನ್ನು ಆನಂದದಿಂದ ತುಂಬುತ್ತೀ!! ಅಹಹ! ಅದೆಂತಹ 
ಸ್ವರ್ಗೀಯ ಆನಂದವದು!  ದುಡ್ಡು-ಮಗ್ಗಾಣಿಗೆ ದೊರಕದೆ. ಅನುಪಮ 
ಆನಂದವು ಅದಾಗಿದೆ. ಮಗು ಅಂತೆಯೇ ನಿನ್ನನ್ನು " ನಂದನ!” ಎಂದು 
ಕರೆಯುವದು. ಅತ್ಯಂತ ಯೋಗ್ಯವಾಗಿದೆ ಅನ್ವರ್ಥಕವಾಗಿಬೆಯಪ್ಪಾ ! 
ಇದಕ್ಕಾಗಿ ನಾನು ನಿನಗೆ ಜುಣಿಯಾಗಬೇಡನೆ ಮಗು? ಎಂದು ಪುನಃ ಕೃತಜ್ಞ ತಾ 
ಭಾವದೊಡನೆ ಆನಂದಾಶ್ರುಧಾರೆಯು ಕಂಗಳಿಂದ ಕನಲುಗೊಂಡು ಹರಿಯು 
ತ್ತಿರಲು ಆ ತಾಯಿಯು ಮಗುವನ್ನು ಅಸ್ಟಿಕೊಳ್ಳುವಳು. ನೋಡಿದಿರಾ, 
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ಶಾಯಿಯ ಅಂತಃಕರಣೆಯ ಫುನವಾದ ಔದಾರ್ಯವನ್ನು! ಸರಾರ್ಥದೃಸ್ಟಿಯ 
ಪಾರಮ್ಯವನ್ನು !! ಭೌಕಿಕವಾದದ ತಾಯಿಯ ಕಲ್ಪನೆಗೂ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕನಾದದ 
ತಾಯಿಯ ಈ ಕಲ್ಪನೆಗೂ ಎಷ್ಟು ಅಂತರವಿದೆ ಎಂಬುದನ್ನು ಊಹಿಸಬಹುದು ! 
ಜಿಟ್ಟಿದಷ್ಟು ಕಷ್ಟಪನ್ನು ಸಹಿಸಿ ಮಗುವಿಗಾಗಿ ತಾಯಿಯು ಪ್ರಾಣಾರ್ಪಣವನ್ನೂ 
ಮಾಡಲು ಹಿಂದು ಮುಂದು ನೋಡುವದಿಲ್ಲ. ಇದು ಕೇನಲ ಮನುಷ್ಯಪ್ರಾಣಿ 
ಗಷ್ಟೇ ಅನ್ರಯಿಸುವದಿಲ್ಲ. ಹೆಣ್ಣು ಹುಲಿಯಂತಹ ಕ್ರೂರ ಮೃಗವು ಸಹ ತನ್ನ 
ಮರಿಯ ರಕ್ಷಣಾರ್ಥನಾಗಿ ಜೀವವನ್ನೂ ಕೊಡಲು ಸಿದ್ಧವಾಗುವದನ್ನು ನಾವು 
ನೋಡುವದಿಲ್ಲವೆ? ಅಂದ ಒಳಿಕ್ಕ ಪ್ರೇನು ಪರೋಪಕಾರ ಕೃತಜ್ಞತೆ 
ಕರುಣೆ ಮುಂತಾದ ಗುಣಗಳು ಕೇವಲ ಸ್ವಾರ್ಥ ಮೂಲಕವೇ ಉತ್ಪನ್ನವಾ- 
ಗಿರುತ್ತನೆಂಬುಮು ಸರಿಯಾಗದು. ಇಷ್ಟು ಬೇಕಾದರೆ ಹೇಳಬಸುದು 
ನುನುಸ್ಯನಲ್ಲಿ ಸ್ವಾರ್ಥಸರ ಗುಣಗಳೇ ಅಧಿಕವಾಗಿವೆ. ಸರಾರ್ಥದ ಗುಣಗಳು 
ಅಲ್ಪವಾಗಿನೆ ಎಂದು. ಆದಕೆ ಅವು ಇಲ್ಲವೆಂದೇ ಹೇಳುವದು ಇಲ್ಲನೆ ಅವು 
ಸ್ವಾರ್ಥದ ಬೇರೆ ಸ್ವರೂಸಗಳಾಗಿನೆಯೆಂದು ತಿಳಿಯುವದು ತೀರ ತಪ್ಪು. 
ಸರಾರ್ಥ ಗುಣಗಳು ಅಲ್ಬ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಇರುವನೆಂದೇ ಅವುಗಳ ಮಹತ್ವವು 
ಹೆಚ್ಚಿದೆ; ಹೀಗೆ ಹೇಳುವದರ ಜೊತೆಗೆ ಅವುಗಳ ಬೆಳವಣಿಗೆಯಿಂದಲೇ ಮಾನವ 
ನಿಗೆ ಥಿಜವಾದ ಸುಖವು ಸಿಗುತ್ತದೆ, ಆದಕ್ಕಾಗಿ ಅವುಗಳಿಗೆ ಮುಹತ್ತವು ಬಂದಿ 
ಎಂದೂ ಹೇಳಬಹುದು. 

ಈ ಪರಾರ್ಥದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ನೋಡಿದರೆ, ಬಹುಜನರ ಬಹುಸುಖವೆಂಬ 
ವಾದವು ಕೇವಲ ಸ್ವಾರ್ಥಮೂಲಕ ಹುಟ್ಟಿದಂತೆ ಕಂಡುಬರುವದಿಲ್ಲ. ಯಾಕಂದರೆ 
ಅನೇಕ ಜನ ಸತ್ಯಾಗ್ರಹಿಗಳು ರಾಷ್ಟ್ರಕ್ಟಾಗಿ ಪ್ರಾಣವನ್ನೆ ಸಣಶ್ವಿಡಲಿಲ್ಲವೇ? 
ಇದರಲ್ಲಿ ಆ ಸತ್ಯಾಗ್ರಹಿಗಳ ಸ್ರಾರ್ಥನೇನಿದೆ? ಕೀರ್ತಿಯನ್ನು ಹೊಂದ- 
ಬೇಕೆಂದೋ? ಅಲ್ಲ, ಸರ್ವಥಾ ಹಾಗಲ್ಲ! ನೀವು ಅವರನ್ನು ಗೌರವಿಸಿದರೇನು 
ಬಿಟ್ಟರೇನು? ಅದರ ಪರಿನೆಯೇ ಅವರಿಗಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ತಮ್ಮ ರಾಷ್ಟ್ರ ಭಾಂಧವರು 
ದಾಸ್ಯದಲ್ಲಿ ಬಿದ್ದು ತೊಳಲದೆ ಸ್ವತಂತ್ರರಾಗಿ ಬಾಳಲೆಂಬ ಪರಾರ್ಥದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ 
ಅವರು ತಮ್ಮ ಪ್ರಾಣಗಳನ್ನು ಅರ್ಪಿಸಿದರು. "ನಾವು ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯಕ್ಕಾಗಿ 
ಹೋರಾಡಿ ೧೯೪೭ ನೆಯ ವರುಷ ಅದನ್ನು ಗೆದ್ದೆ ವು. ಆದರೆ ಈ ಸ್ವಾತಂತ್ರ ತ 
ಸಂಗ್ರಾಮವು ೧೮೫೭ ರಲ್ಲಿಯೇ ರೂಸಧಾರಣ ಮಾಡುತ್ತದೆ. ಇಂತಹ 
ವೈಭವಯುತ ಸಂಗ್ರಾಮವು ಸರಿಯಾಗಿ ೯೦ ವರುಷಗಳ ನರೆಗೆ ಅನ್ಯಾಹತನಾಗಿ 


ಸಾಗಿ ನ er ದರಲ್ಲಿ ಅ ನೇಕವಿ ರಸೆ PA ೇನಾಧಿಸತಿಗೆಳೂ ಶೂರ ನೇನಾನಿಗಳೊ ನಗಿ 
ನಗುತ್ತ ದೇಶದ yrs ತಮ್ಮ ಪ್ರಾಣಗಳನ್ನು ತೆತ್ತರು. ಇಂದು 
ಆ ಎಲ್ಲ ಸೇನಾಧಿನತಿಗಳೂ, ಸ್ವನಿಕರೂ py ಸತ್ಯಾಗ್ರಹಿಗಳ, ಸ್ಟಾತುತ್ರ್ಯನಿ 

ನಮ್ಮ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿಲ್ಲ. ಅನರು ಮಡಿದ io ಅವರು ದುಡಿದ ಫಲ 


ನೀತಿಯನ್ನು 1. ಇ ಪರಾರ್ಥದೃಷ್ಟಿಯ ವರಿಣಾಮವಲ್ಲದೆ 
ಮತ್ತೇನು? [We fought for freedom and won it in 
the year 1947. But the struggle for freedom dates 
from the year 1857 and in their glorious struggle 
which lasted for 90 years many Captains and 
Soldiers of freedom laid down their lives cheer- 
fully for the benett of posterity. To-day all those 
Captains and Soldiers are not with us. But the 
benefit of their lives is with us. What we ೦೩೧ do 
with that benefit derends on how we behave 
ourselves towards the nation? ] 

ಸಾಧು-ಸಂತರ ಜೀವನವನ್ನೇ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಿರಿ. ಅವರ ಜೀವನವು 
ಜಗತ್ತಿನ ಕಲ್ಯಾಣಕ್ಕಾಗಿಯೇ ಜು ಅವರು ಪರೋಪಕಾ 
ದೇಹವನ್ನು ಸವೆಯುಸುತ್ತಾರಲ್ಲವೆ? 


ಲ್ಲವೆ? ಇದರಲ್ಲಿ ಅವಕ ವೈಯಕ್ತಿಕ ಸ್ವಾರ್ಥವು ಏನಿದೆ? ನಿಜವಾಗಿಯೂ 
ಸತ್ಪುರುಷರು ತಮ್ಮ ದೇಹವನ್ನು ಲೋಕಶ್ಯಾಣಕ್ಕಾಗಿ-- ಅದುವೇ ಅವರೆ 
Rr ಧ್ಯೇಯ ಕಬ್ಬಿನಂತೆ, ಚಿನ್ನದಂತೆ, ಶ್ರೀಗಂದೆಂತ- ಸವೆಸುತ್ತಾರೆ. 
ಕಬ್ಬು ಗಾಣದಲ್ಲಿ ಸಿಕ್ಕು ಹಿಂಡಿಸಿಕೊಂಡು ಹಾಲನ್ನು ತನಗಾಗಿ ಕೊಡುತ್ತಿ- 
ದೆಯೇ? ಅದು ಕೇವಲ ಅನ್ಯರಿಗಾಗಿ ಈ ಕಷ್ಟವನ್ನು ಸಹಿಸುತ್ತದೆ. ಅದ- 
ರಂತೆ, ಚಿನ್ನವನ್ನು ಕಾಸಿ ಬಡಿದು ಪುಟವಿಶ್ಚಿದಾಗ ಸುಂದರವಾದ ರೂಪವನ್ನು 
ಧರಿಸುವದು ಕೇವಲ ತನಗಾಗಿಯೇ? ಇದರಲ್ಲಿ ಅದರ ಸ್ರಾರ್ಥ ದೃಷ್ಟಿ ಏನಿದೆ? 
ಯಾವದೂ ಇಲ್ಲ! ಶ್ರೀಗಂಧದ ಮೇಲ್ಮೆಯು ಅಂತಹದೇ ಆಗಿದೆ. ಅದನ್ನೂ 
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ಕಡಿದು ತಿಕ್ಷಿ ತೇದು ಗಂಧವನ್ನು ತೆಗೆದಾಗೆ ಕಂಪನ್ನೊ ತೆಂಸನ್ನೂ ಪರರಿಗೇ 
ಕೆಡುತ್ತದೆ ಅವುಗಳಲ್ಲಿಯ ಪ ವರೂ ಸ ip ಸಾಂತಾ ಕಾಸಿ 
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YU ತಾ 
ದಿಲ್ಲ ಅದು ಎಂದೆಂದೂ ಪ್ರಕಾಶಿಸುತ್ತದೆ. ಹೀಗೆ ಅನರು ನಿನೇ ಮಾಡಲಿ, 
ಆದನ್ನು ಕೇವಲ ಪರಾರ್ಥ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದಲೇ ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ಯಾವುದಾದ- 


ರೊಂದು ಕೃತ್ಯವು ಸ್ವಾರ್ಥಪರನೋ ಸರಾರ್ಧಪರವೋ ಎಂಬುದನ್ನು ನಿರ್ಣಯಿಸ 
ಬೇಕಾದರೆ ಆ ಕೃತ್ಯದ ಕೇವಲ ಬಾತ್ಯ ಸರಿಹಾಮನನ್ಸಪ್ಟೇ ಲಕ್ಷಿಸಣೆ ಅದರ 

ಆಂತರಿಕ ಉಜ್ಜಿ" "ನನ್ನೂ ನೋಡಬೇಕು. ಕರ್ಮಕ್ವಿಂತ ಬುದ್ಧಿಯು ಶ್ರೇಷ್ಠ- 
ವಾಗಿರುವದರಿಂದ ಕರ್ತಾರನ ಮನದೊಳಗಿನ ಉದ್ದೆ ಕ ಹೇತು ಸಂಕಲ್ಪ 
iid ನ್ನು 5... 


ಯವ 
ಕ್ಟ ತವಸ್ಥೆಸಗುವ ವ್ಯಕ್ತಿ ನು ಅಥವಾ ವ್ಯಕ್ತಿಗಳ ಇಲ್ಲವೆ 


ರಾಷ್ಟ್ರದ ಭಾನನೆಯನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸಿದೆ. ಹಾದಿಯ ಬದಿಯಲ್ಲಿ “ಳಿತ ಒಬ್ಬ 
ಭಿಕ್ಷುಕನ ಪಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಸುಧಾರಿಸಿದ ಉಡುವು-ತೊಡಪುಗ ಭನ್ನು ಧರಿಸಿಕೊಂಡು 

ತ್ತಿರುವ ಸಭ್ಯ ಗೃಹಸ್ಥನೊಬ್ಬನು ಸಕಲರಿಗಿಂತ ತಾನು ದೊಡ್ಡ ನನೆನಿಸಿ- 
ಕೊಳ್ಳು ಉಡಿ ಸ ಶದಿಂದ ಒಯ್ಯಾರ ರದಿಂದ ಒಂದು ರೂಪಾಯಿಯನ್ನು ತೂರಿ 


ಮುಂಡೆ ಭರಭ ಭಿ ರ ಹೋಗುತ್ತಾನೆ. ಆದೇ ಮಾರ್ಗದಿಂದ ಬರುತ್ತಿರುವ ಬಡ 
ಮುದುಕಿಯೊಬ್ಬಳು ಭಿಕ್ಷುಕನಿಗೆ “ತಮ್ಮಾ! ಹೊತ್ತು-ನೇಳೆ ಎಲ್ಲರಿಗೂ 
ಬರುನದುಂಟು; ದೇವರು ಇಂಧ ಹೊತ್ತನ್ನು ಯಾರಿಗೂ ತರಬಾರದು. 
ತಂದಿದ್ದಾನೆ ನೆಂದ ಮೇಲೆ ಸಹಿಸಬೇಕಾಗುನನು * ಎಂದು ಕರುಣೆಯಿಂದ ನಾಲ್ಪು 
ಮಾತುಗಳನಾಡಿ ತನ್ನ ಹತ್ತಿರನಿದ್ದ ಒಂದು ಬಿಡಿ ದುಡ್ಡನ್ನು ನೀಡಿ, ಅವನಿಗೆ 
ಅದರಿಂದ ಒಂದಿಷ್ಟಾದರೂ ಕಷ್ಟ ನೀಗಿಸಿಕೊಳ್ಳಲು ಸಹಾಯವಾಗಲಿ ಎಂಬೊಂದು 
ಸದುದ್ದೇಶವನ್ನು ವ್ಯಕ್ತಗೊಳಿಸಿ ಮುಂದೆ ನಡೆಯುತ್ತಾಳೆ. ಇದರಲ್ಲಿ ಯಾರ 
ದಾನ ಶ್ರೇಷ್ಠ? ಮುದುಕಿಯು ಕೇವಲ ಒಂದು ದುಡ್ಡನ್ನು ಮಾತ್ರ ಕೊಟ್ಟರಿ 

ಸಭ್ಯಗೃಹೆಸ್ಟನು ಒಂದು ರೂಪಾಯಿ ಕೊಡುವನು. ಅವನ ದಾನವು ಆ 
ವೃದ್ಧೆ ಯ ದಾನಶ್ಚಿಂತಲೂ ೧೦೦ ಪಟ್ಟು ಶ್ರೇಷ್ಠ ವೆಂದು ಗಣಿತ ಮಾಡಿ ಹೇಳು- 
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ವದು ಸರಿಯೇ? ನಿಜನಾಗಿಯೂ ಬಾಪೃದೃಸ್ಟಿಯಿಂಡ ನೋಡಿದಾಗ ಆ ಸಭ್ಯ- 

ಗ್ಗ ೈಹೆಸ್ತನ ದಾನನೇ ದೊಡ್ಡ ದಾನ, ಶ್ರೇಷ್ಟ ದಾನ. ಆದರೆ ಆ ದಾನದ ಒನ್ನೆಲ- 
ಯಾಗಿರುವ ಸುನೋಭಾನನೆಯನ್ನು. ಉದ್ದೆ ಸ $ಶವನ್ನು ಗಮನಿಸಿದರೆ ಆ ವೃದ್ಧೆಯ 
ದಾನವೇ ಶ್ರೇಷ್ಠ. ಅಮವೇ ನಿಜವಾದ ದಾನ. ಅದುವೇ ಪ್ರಭುವಿಗೆ "ತಿ 
ಯನ್ನುಂಟುಮಾಡುವ ದಾನ. ಒಂದೆಡೆ ಕೇರ್ತಿಯ ಲಾಲನೆಯೇ ದಾನದ 
ಹಳ. ಗುರಿ. ಇನ್ನೊಂದು ಕಡೆ ಸದ್ಭಾವನೇ ಆ ಡಾನವ ಮೂಲ ಉದ್ದೇಶ. 

ರ್ತಿಶನಿಗಿಂತಲೂ ನ ಸದ್ಧಾ ,ವನೆಯ ಚಿ ಎಂದೆಂದಿಗೂ ಕೆ ಸಲ್ಲವೆ? 

ಪರಾರ್ಥನೆಂಬುಜೀ' ಯಾವನ ಸ್ವಾರ್ಥವೋ ಅವನೇ ಮಾನನ ಶ್ರೇಷ್ಠನು. 
ವಿಕಾಣುಜೇವಿಯಾದ ಅನೂಬಾದಿಂದ | ಅತ್ಯ ಂತ ಬುದ್ಧಿ ಶಾಲಿಯಾದ ಮನುಸ್ಯನ 
ವರೆಗೆ ಉತ್ತರೋತ್ತರನಿರುನ ಸೃಷ್ಟಿಯ ಏರನೆ ಟ್ವಲುಗಳನ್ನು ಮನದಂದರೆ 
ಸರೋಪಕಾರನೆಂಬ ಸದ್ಗುಣದೊಂದಿಗೆ ನ್ರಾಯ ಬುದ್ಧಿ ದಯೆ ದೂರದೃಷ್ಟಿ ಧೃತಿ 
ಕ್ಷಮೆ ಇತ್ಯಾದಿ ಅನೇಕ ಸದ್ಗುಣಗಳು ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿ ಬೆಳೆದು ಬಂದಿರುತ್ತವೆಂದು 
ತಿಳಿಯುವದು. ಈ ಸದ್ಗುಣಗಳ ಉತ್ಕರ್ಷಕ್ಕೆ ಮನುಷ್ಯತ್ವ ಇಲ್ಲವೆ ಮಾನನತೆ 
ಎಂದು ಹೆಸರು. ಯಾವ ಕೃತ್ಯದಿಂದ ಈ ಸದ್ಗುಣಗಳ ಉತ್ಸರ್ಷವು 
ಮನುಷ್ಯತ್ರವು ಹೆಚ್ಚುವದೋ ಅಮೆ ನೀತಿಧೆರ್ಮ. ಅದುವೆ ಸತ್‌ಕೃತ್ಯ- 
ದು. ಈ ನ್ಯಾಪಕನಾದ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಬಹುಜನರ ಬಹುಸುಖವೆಂಬುದು 
ಅಂಶತಃ ದೊಡ್ಡ ಸು ನರಿಣನಿಸುವಡು. ಈ ಗುಣೋತ್ಕರ್ಷವನ್ನು, 
ಯನ್ನು ಇಂದಿನ ಮಾನವತಾವಾದಿಗಳಷ್ಲೇ ಮಂಡಿಸು 
ತ್ತಾರೆಂತಲ್ಲ. 1018 ಉತ್ಪರ್ಷನಿಲ್ಲದೆ ಮೋಕ್ತವಿಲ್ಲೆಂದು ಮೊಟ್ಟಮೊದಲು 
ಸಾರಿದವರು ಸಾಂಖ್ಯರು. ತ್ರಿಗುಣಗಳು ಇನೆಯಲ್ಲವೆ? ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಸತ್ವ 
ಗುಣನೇ ಅಧಿಕನಾದುದು. ಸತ್ವಗುಣದ ಪರಮ ಉತ್ಕರ್ಷವೇ ಮೋಕ್ಷದ 
ವೂರ್ನಸೀಕಿಕೆಯಾಗಿದೆ. ಸಾತ್ರಿಕ ಗುಣದ ಪರಮೋತೃರ್ಷದಿಂದಲೇ ತ್ರಿ ತ್ರಿಗುಣಾ- 
ಎ. ಭೌ ಪ್ರಾನ್ರವಾಗಿ ಮೋಕ್ಷನ್ರ ಲಭಿಸುವದು. ಆದರೆ ಮಾಕವತಾ- 
ವಾದಿಗಳು ಈ ಗುಣೋತ್ಸರ್ಷ ಕೆ ನಿಂತುಬಿಟ್ಟರು. ಅನರ ದೃಷ್ಟಿಯು 
ಮುಂದೆ ಹರಿಯಲಿಲ್ಲ ಲನೆನ್ಸೋಣವೆ ಇಲನೆ ಮುಂದಿನ ವಿಷಯವು ಅವರ ದೃಷ್ಟಿಗೆ 
ವೂರಿದುಡೆಂದು ಹೇಳೋಣವೆ? ಅದು ಏನೇ ಇರಲಿ ಅವರು ಸಾಂಖ್ಯರಂತೆ 
"ಅತ್ರಿ: ಅನಸ್ಥೆಯನ್ನು ಕಾಣದಾದರು. ವೇದಾಂತಿಗಳೂ ಸಾಂಖ್ಯರೂ ಇಂತಹ 
ಗುಣೋತೃರ್ಷವು ಏತರಲ್ಲಿ ಉಂಟಿಂಬ ವಿಚಾರನನ್ನು ಮಾಡುವ ಗೊಡನೆಗೆ 
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ಹೋಗಲಿಲ್ಲ. ದೇವರನ್ನು ಕೇವಲ ಸದ್ಗುಣಗಳ ಮೊತ್ತದಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲವೆ ಸಾತ್ತಿಕ 
ಗುಣೋತ್ಪರ್ಷದಲ್ಲಿ ಕಾಣಲಿಲ್ಲ. ಇವುಗಳನ್ನು ಸಹ ಮೀರಿ ಅ ವರು ರ 
ನಾದ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಆ ದೇವನನ್ನು ಕಂಡರು. ಯಾಕಂದರೆ, ಅವರಿಗೆ ಈ 
ಗುಣೋತ್ಸರ್ಷದ ಮೂಲವು ಆತ್ಮನಲ್ಲಿದೆ ಎಂದು ಹೊಳೆಯಿತು. ಒಟ್ಟಿನ ಮೇಲೆ, 
ಈ ಆತ್ಮನ ಆಧಾರದಿಂದಲೇ ನೀತಿಯ ನಿರ್ಣಯವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕೆಂದೂ 
ಹಾಗೆ ಮಾಡಿದ ನೀತಿಯ ನಿರ್ಣಯವು ನಿಜನಾಗುನದೆಂದೂ ಭಾರತೀಯ 
ದರ್ಶನವು ಹೇಳುತ್ತಿದೆ. 

ಪಾಶ್ಚಿಮಾತ್ಯ ತತ್ವಜ್ಞಾನಿಗಳಲ್ಲಿ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ನೀತಿಯ 
ಉಸಸತ್ತಿಯನ್ನು ಹೇಳಿದವರು ಅನೇಕರು ಇದ್ದಾರೆ. ಕಾಂಟನು ಈ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ 
ನೀತಿಯ ಉಸಪತ್ತಿಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕೆಂಬುದನ್ನು ಒಪ್ಪಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ. 
ಆಧುನಿಕ ತತ್ವಜ್ಞಾನಿಗಳಲ್ಲಿ ಹೀಗೆ ಹೇಳಿದವರಲ್ಲಿ ಕಾಂಟನೇ ಮೊದರಿಗಳು. 
ನೀತಿಯನ್ನು ನಿರ್ಣಯಿಸುವ ಅವನ ಕೋಟಿಕ್ರಮವು ಹೀಗಿದೆ: 

(೧) ಯಾವುದೊಂದು ಕಾರ್ಯದ ನೈತಿಕ ಬೆಲೆಯನ್ನು ಆ ಕಾರ್ಯದಿಂದ 
ಎಷ್ಟು ಜನರಿಗೆ ಸುಖನಾಯಿತು ಎಂದು ಅದರ ಹೊರಗಣ ಹಗರಣದ ಮೇಲಿಂದ, 
ಬಾಹ್ಯ ಪರಿಣಾಮಗಳಿಂದ ನಿಶ್ಚಯಿಸಜಿ ಕಾರ್ಯ ಮಾಡುವ ವ್ಯಕ್ತಿಯ 
ವಾಸನೆಯು ಎಷ್ಟರಮಟ್ಟಿಗೆ ಶುದ್ಧವಾಗಿರುತ್ತದೆಂಬುದನ್ನು ನೋಡಿಯೇ ಗೊತ್ತು 
ಪಡಿಸಬೇಕು, 

(೨) ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಈ ವಾಸನೆಯು ಅಥವಾ ನಾಸನಾತ್ಮಕೆ ಬುದ್ಧಿಯು 
ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಕೈನಶನಾಗಬಾರದು. ವ್ಯವಸಾಯಾತ್ಮಿಕ ಇಲ್ಲವೆ ಶುದ್ಧ ಬುದ್ದ ಯ 
ಆಜ್ಞೆಯನ್ನು ಮ ಅನನು ಕಾರ್ಯ ಮಾಡಹತ್ತಿ ದಾಗ ಆದು ಮಡಿ- 
ಯಾಗಿರುತ್ತ ಡೆ, ಮಿಗಿಲಾಗಿರುತ್ತದೆ ಎಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು, 

(೩) ಇಂದ್ರಿಯ ನಿಗ್ರೆಹದಿಂದ ಯಾವನ ವಾಸನೆಗಳು ಶುದ್ಧ ವಾಗಿರುತ್ತ- 
ನೆಯೋ ಅವನಿಗೆ ಟಿ ಯಾವ ನೀತಿಯ ನಿಯಮವನ್ನೂ ಹೌಕಿಕೊಡುವ 
ಅಗತ್ಯವಿಲ್ಲ. ಈ ನಿರ್ಬಂಧಗಳೆಲ್ಲ ಸಾಮಾನ್ಯ ಜನರಿಗಾಗಿಯೇ ಇರುತ್ತವೆ. 

(೪) ಈ ಮೇರೆಗೆ ಶುದ್ಧ ವಾಸನೆಗಳು ಮಾಡಹೇಳುವ ಕಾರ್ಯವು 
ತಮ್ಮಂತೆ ಪರರೆಂಬ ಭಾವನನ್ನು ಅಥವಾ ಅತ್ಮೌಸಮ್ಯ ಭಾವವನ್ನು ಅನಲಂಬಿ- 
ಸಿರುಕ್ತದೆ. 


(೫) ಹ ನ್ನು ಬಿ ಬಿಟ್ಟು ಆ ತ್ಮಸ್ಪಷ್ಟಿ ಯಲ್ಲಿ ಅ ಅಥವಾ ಪ್ರಾಕೃತ 
ಸೃಷ್ಟಿ ಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಅಪ್ಪಾ ಕೃತ ಸ್ಥ ಸ್ಪ ಯಲ್ಲಿ ಸೇರಿದ ಹೊರತು ವಾಸನಾಶುದ್ದಿ ಸೆ 
ಹಾಗು ಸಾ ತಂತ್ರ್ಯದ 3 ಯೇ ಹೆತ್ತು ವದಿಲ್ಲ. 

ಇಸ್ಟೆಲ್ಲನನ್ನೂ ಕಾಂಟಿನು ಬಹು ಸುಂದರವಾಗಿ ಹೇಳಿದ್ದಾನೆ; ಅವನು 
ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ದೃಷ್ಟ ಯಿಂದ ನೀತಿಯ ಉಸಪತ್ತಿಯನ್ನು ಹಚ್ಚಿ ತಿಳಿಸಿರುವನೆ ನೇನೋ 
ನಿಜ. ಆದರೆ ಆತ್ಮನ ನಿಷಯಕವಾದ ಅವನ ನಿಚಾರಗಳು ಅಪೂರ್ಣವಾಗಿರು- 
ತ್ರೆ. ಇವು ವಿಮರ್ಶಕ ದೃಕಿ ಷ್ಟಿ ಯಿಂದ ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಬರುವ ಮಾತಾಗಿದೆ. 

ಕಾಂಟಿಕ ಈ ಹು ತುಂಬಿಕೊಡಲು ಅನನ ಅನುಯಾಯಿ- 
ಯಾದ ಗ್ರೀನನು ಮುಂಜಿ ಬಂದನು. ಅವನು ಮಾತ್ರ ಆತ್ಮನ ಬಗೆಗೆ 
ಕೂಲಂಕಷವಾಗಿ ನಿಜಾರ ಮಾಡಿ ಭಾರತೀಯರ "ಪಿಂಡ-ಬ್ರಹ ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡಯೋರೈಕ್ಯ' 
ಎಂಬ ನಿಚಾರನರಣಿಗೆ ಬಂದು ಮುಟ್ಟಿ ದ್ದಾನೆ. ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡದಲ್ಲಿರುವ ಆತ್ಮತತ್ವವು 
ಮಾನವ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಅಂಶತಃ ಪ್ರಕಟವಾ ಗಿರುವವೆಂದು ಮೊದಲು ದ್ದ ನಜ 
ಮುಂದೆ ಅವನು ಹೀಗೆ ಹೇಳುತ್ತಾನೆ : 

ಮನುಷ್ಯನಲ್ಲಿರುವ ನಿತ್ಯವೂ ಸ್ವತಂತ್ರವೂ ಆದ ಆತ್ಮಕ್ಕೆ ತನ್ನ ಸಾಮೂ- 
ಹಿಕ ಪೂರ್ಣ ಸ್ರರೊಸನನ್ನು ಸಡೆದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕೆಂಬ ಬಲವತ್ತರವಾದ ಅಸೇಕ್ಷೆ- 
ಯುಂಬಾಗುತ್ತಡೆ. ಆ ಅವೇಕ್ಷೆಯೇ ಅವನನ್ನು ಸದಾಚಾರಗಳಿಗೆ ಪ್ರವರ್ತಿ 
ಸುತ್ತದೆ. ಹೀಗೆ ಅಪೇಕ್ರಿಸುವದರಲ್ಲಿಯೇ ಮನುಷ್ಯನ ಶಾಶ್ವತವಾದ ಕಲ್ಯಾಣ- 
ವಿರುತ್ತದೆ. ಕೇವಲ ನಿಷಯಸುಖವು ಅನಿತ್ಯವಾಗಿರುತ್ತದೆ ಎಂದು ಗ್ರೀನನು 
ಪ್ರತಿಪಾದಿಸಿದ್ದಾನೆ. ಕಾಂಟ್‌-ಗ್ರೀನೆರಿಬ್ಬರೂ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ದೃಷ್ಟಿಯುಳ್ಳವರೇ. 
ಆದರೆ ಕಾಂಟಕಂತೆ ಗ್ರೀನನು ವ್ಯವಸಾಯಾತ್ಮಿಕ ಬುದ್ಧಿ ಯ ಮಟ್ಟಿಗೆ ಸೂತ್ರ 
ನಿಲ್ಲದೆ ಕರ್ಮಾಕರ್ಮ ನಿನೇಚನೆಯ ಹಾಗು ವಾಸನಾ ಸಾ ತಂತ್ರ ದ ಉಪಪ; 
ಯನ್ನು ಪಿಂಡ-ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡಗಳೆರಡರಲ್ಲಿ ವ್ಯಕ್ತವಾಗುವ ಆತ್ಮನ ನೆಗೆ ಒಯ್ದು 
ಮುಟ್ಟಿಸಿದರು. ಬೌದ್ಧ ರಾದರೋ ಕಾಂಟನಂತೆ ವ್ಯವಸಾಯಾತ್ಮಿಕ ಬುದ್ಧಿಗೆ 
ಬಂದು ನಿಂತರು. ಗ್ರೀನನಾದರೋ ಉಪನಿಷತ್ತಿನ ಆತ್ಮತತ್ವಕ್ಕೆ ಬಂದು 
ತಲುಪಿದನು. 

ಸ್ರೊಫೆಸರ ಡಾಯಸನ್ನನೂ ಸಹ ನೀತಿಯ ವಿವೇಚನೆಯಲ್ಲಿ ಈ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ 
ದೃಷ್ಟಿಯ ಪದ್ಧ ತಿಯನ್ನೇೇ ಸ್ಥೀಕರಿಸಿದ್ದಾ ನೆ. ಡಾಯಸನ್ನನು ಶೋಫೆನ್‌ಹಾರನ 


ಹಾ ರ್‌ 


ಅನುಯಾಯಿಯು, ಕೋಫೆನ್‌ಹಾರನ ಅಭಿಪ್ರಾಯದ ಮೇರೆಗೆ ಪ್ರಪಂಚಕ್ಕೆ 
ವಾಸನೆಗಳ ಕಾರಣವಾಗಿರುವ ಮೂಲಕ ಅವುಗಳ ಕ್ಷಯವನ್ನು ಮಾಡದೆ 
ದುಃಖನಿವೃತ್ತಿಯಾಗುವದು ಶಕ್ಯವಿಲ್ಲ. ವಾಸನಾಕ್ಷಯವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವದೇ 
ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನ ಕರ್ತವ್ಯವಾಗಿದೆ. ಈ ಎರಡು ಸಿದ್ಧಾಂತಗಳು ಡಾಯಸೆನ್ರನಿಗೆ 
ಪೂರ್ಣ ಗ್ರಾಹ್ಯನಿದ್ದು, ಇವುಗಳ ಮೇಲಿಂದ ನೀತಿಯ ಉಪಪತ್ತಿಯು ಹೇಗೆ 
ಹೊರಡುತ್ತದೆಂಬುದನ್ನು ಅವನು ಹೀಗೆ ಹೇಳಿದ್ದಾ ನೆ: "ವಾಸನಾಕ್ಷಯವು ಆಗುವ 
ದಕ್ಟಾಗಲ್ಲಿ ವಾಸನಾಕ್ಷಯವಾದ ಮೇಲಾಗಲಿ ಕರ್ಮ ಬಿಡುವ ಕಾರಣವಿಲ್ಲ. 
ಇಷ್ಟೇ ಅಲ್ಪ ವಾಸನೆಗಳ ಪೂರ್ಣ ಕ್ಷಯವಾಗಿದೆಯೋ ಇಲ್ಲವೋ ಎಂಬುದು 
'ಪಕೋಸಕಾರಕ್ಕಾಗಿ ಮಾಡಿದ ನಿಷ್ಕಾಮ ಕರ್ಮಗಳಿಂದ ವ್ಯಕ್ತವಾಗುವಂತೆ ಮಿಕ್ಕ 
ಯಾವುದರಿಂದಲೂ ವ್ಯಕ್ತವಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಈ ಕರ್ಮಭೂಮಿಯೊಂದು ವಿಶಾಲ 
ವಾದ ವಿಸ್ತೃತವಾದ ವಿವಿಧ ವೈಚಿತ್ರ್ಯಗಳ ರಹಸ್ಯಮಯವಾದ ಆಗರ. ಈ ವಿಗಡ 
ವನ್ನು ನಿಭಜಿಸಿ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಲು ಸಹಾಯ ಮಾಡುವ ಪ್ರಯೋಗಶಾಲೆಯಾಗಿದೆ 
ಆದು. ಇಲ್ಲಿ ವಿಜ್ಞಾ ನಿಗಳಾಗಬೇಕೆನ್ನುನವರು ಪ್ರಯೋಗ-ಪುನಃ ಪ್ರಯೋಗಗಳಿಂದ 
ಜ್ಞಾನ ಸಂಪಾದನೆಯನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕಾಗಿರುವಂತೆಯೇ ಜ್ಞಾನಿಗಳಾ- 
ದರೂ ತಮ್ಮ ಜ್ಞಾನದ ಉಪಯುಕ್ತತೆಯನ್ನು ಅಳೆದುಕೊಳ್ಳುವದಕ್ತಾಗಿ, ಅದರ 
ಸಾರ್ಥಕತೆಯನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕಾಗಿ ಸರೀಕ್ಷಾನಳಿಕೆಗಳ ಸಹಾಯದಿಂದ 
ಅರ್ಥಾತ್‌ ಸತ್ಸರ್ಮಗಳಿಂದ ತಮ್ಮ ಪ್ರಯೋಗಗಳನ್ನು ಮುಂದುವರಿಸಬೇಕಾಗು 
ತ್ತದೆ ಜ್ಞಾ ನವಾಯಿತು ವಾಸನಾಕ್ಷಯವಾಯಿತು, ಆದುದರಿಂದ ನಮಗಿನ್ನು- 
ಮೇಲೆ ಯಾವ ಕರ್ತವ್ಯವೂ ಇಲ್ಲವೆಂದು ಕುಳಿತರೆ ಅಷ್ಟರ ಮಟ್ಟಿಗೆ ಪ್ರಗತಿಯು 
ಹಂದೆ ಬಿದ್ದಂತೆಯೆ ಸರಿ! ಹೀಗೆ ಸತ್ಯರ್ಮವು ಇಲ್ಲವೆ ಥಿಷ್ಠಾಮ ಕರ್ಮವು 
ವಾಸನಾಕ್ಷಯದ ಲಕ್ಷಣವೂ ಆಗಿದೆ ಫಲವೂ ಆಗಿದೆ. ಇದಲ್ಲದೆ ವಾಸನೆಗಳಲ್ಲಿ 
ನಿಷ್ಠಾಮಹೊಂದುವುದರಲ್ಲಿಯೇ ಸದಾಚಾರ ಮತ್ತು ನೀತಿಮತ್ತೆಯ ಉಗಮವಿರು 
ತ್ತದೆ. ಡಾಕ್ಟರ ಪಾಲ್‌'ಕರಸನ್‌ ಎಂಬ ಅಮೇರಿಕನ್‌ ಪಂಡಿತನೂ ಅಧ್ಯಾತ್ಮದ 
ಹಿನ್ನೆಲೆಯಿಲ್ಲದೆ ನೀತಿಯ ಉಪಪತ್ತಿಯು ಹೆತ್ತಲಾರಣೆಂದು ಸ್ಪಷ್ಟ ಮಾಡಿದ್ದಾನೆ. 
ಪಿಂಡ-ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡಗಳ ರಚನೆಯನ್ನು ಕುರಿತಾದ ಅಭಿಪ್ರಾಯಕ್ಕೆ ಅನುಸರಿಸಿ 
ನೀತಿಶಾಸ್ತ್ರದ ಮೂಲ ತತ್ವಗಳ ವಿಷಯಕವಾದ ವಿಚಾರಗಳ ಬಣ್ಣವು ಬದಲಾ- 
ಗುತ್ತದೆ. ಇದು ಡಾಕ್ಟರ ಪಾಲಕರಸನ್‌ನು ವ್ಯಕ್ತಮಾಡಿದ ನೀತಿನಿರ್ಣಾಯಕ 


ತತ್ವವಾಗಿದೆ. 


ಎರಾ ಕಶ್ಚ ಬಾ 


ಭಾರತೀಯ ನೀತಿಧರ್ಮವು ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಕೂಡಿದ್ದಾಗಿದೆ 
ಎಂಬುದನ್ನು ಕೆಲವು ಸುಭಾಹಿತಗಳಿಂದಲೂ ಕಾಣಬಹುದು: 


ಧನ ನಿದ್ಧಾ ಬಲಾರೋಗ್ಗ ಪುಣ್ಯಾಯುರ್ದ್ವೆವಸಿದ್ದಿದಃ | 
ಳ್ಳ $ ಧಿ 
ಧರ್ಮೈಕಗಮ್ಯೋ ಭಗವಾನ್‌ ಪಾಲಯತ್ವನಿಶಂ ಜಗತ್‌ | 


"ಧನವನ್ನೂ ವಿಡ್ಯೆಯನ್ನೂ ಬಲವನ್ನೂ ಆರೋಗ್ಯವನ್ನೂ ಪುಣ್ಯವನ್ನೂ 
ಆಯುಸ್ಸನ್ನೂ ದೈನಸಿದ್ಧಿಯನ್ನೂ ಕರುಣಿಸುವ ಧರ್ಮಾಚರಣೆಯಿಂದ ಮಾತ್ರ 
ಕಾಣುವ ಭಗವಂತನು ಸಿತ್ಯವೂ ಸಮಸ್ತ ಲೋಕವನ್ನು ಸಂರಕ್ಷಿಸಲಿ !' 


ದೇವಾಧಿದೇನನು ಸಮಸ್ತ ವಿಶ್ವನನ್ನು ಆಳುವನೆಂದೂ ಮಾನವ 
ಮಾತ್ರರಿಗೆ ಅವರ ಇಷ್ಟಾರ್ಥಗಳನ್ನು ದಯಪಾಲಿಸುವನೆಂದೂ ಅನುಭಾನಿಗಳು 
ನಂಬಿದ್ದಾರೆ. ಇದನ್ನೇ ಮೇಲಿನ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯು ವ್ಯಕ್ತಗೊಳಿಸುತ್ತದೆ. ಈ 
ದೈವಿಕ ಭಾವನೆಯು ಭಾರತೀಯರಿಗೆ ಜೀವಾಳವಾಗಿದೆ. ಈ ಸಮಸ್ತ ವಿಶ್ವವು 
ಆ ಪ್ರಭುವಿನ ದಾನನೆಂದೂ, ಆ ಪ್ರಭುವು ಮಹಾದಾನಿಯೆಂದು ಬಗೆದು 
ಅವನಲ್ಲಿ ಕೃತಜ್ಞ ತೆಯನ್ನು ಅರ್ಪಿಸಲು ಈ ಪದ್ಯವು ಕಲಿಸುತ್ತದೆ. ನಾವು 
ಎಸಗುವ ಸೂಜೆಯಾಗಲ್ಲಿ ನಾವು ಗೈಯ್ಯುವ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯಾಗಲಿ ಕೃತಜ್ಞತೆ- 
ಯಿಂದ ಕೂಡಿರಬೇಕು. ಆ ದೇವನು ತಾನು ನಮಗೆ ದಯಪಾಲಿಸುವ ದಾನ 
ಗಳಿಗೆ ನಮ್ಮಿಂದ ಕೃತಜ್ಞತೆಯನ್ನಲ್ಲದೆ ಇನ್ನೇನನ್ನೂ ಬೇಡಲಾರ. 


ಪರಮಾತ್ಮನು ಇಲ್ಲವೆ "ಚಿನುಮಯನು' ಕೇನಲ ಇಂಥದೊಂದು ವಸ್ತುನಿ 
ನಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲವೆ ವ್ಯಕ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರವುಂಬು. ಇಂಥಿಂಥ ವಸ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲವೆ 
ವ್ಯಕ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲ ಎಂದು ಹೇಳಲು ಬರುವಂತಿಲ್ಲ. ಸರ್ವವ್ಯಾಪಿಯಾದ 
ಸರ್ವಾಂತರ್ಯಾಮಿಯಾದ ಬೇವನು ಇಲ್ಲವೆ ಪರಮಪ್ರಭುವು ಕೇವಲ ಒಳ್ಳೆಯ 
ಪದಾರ್ಥದಲ್ಲಿದ್ದಾನೆ; ಅವನು ಕೆಟ್ಟ ವಸ್ತುಗಳಲ್ಲಿಲ್ಲ ಎಂದು ಹೇಳುವದೂ 
ತಪ್ಪು. " ಎಳ್ಳುಗೊನೆಯೊಳು, ಮುಳ್ಳುಮೊನೆಯೊಳು ' ಪೊಳ್ಳು ಬಿಡದಂತೆ 
ಅವನು ಎಲ್ಲೆಡೆಯಲ್ಲಿಯೂ ವ್ಯಾಪಿಸಿದ್ದಾನೆ. ಅವನು ಸ್ಲೇಹದಲ್ಲಿಯೂ ವಾಸ- 
ವಾಗಿದ್ದಾನೆ, ಕಂಟಿಕದಲ್ಲಿಯೂ ವಾಸವಾಗಿದ್ದಾನೆ. ಅತ್ಯಂತ ಪ್ರೇಮದ 
ಗೆಳೆಯನನ್ನು ಒಲುಮೆಯಿಂದ ತೋಳುಗಳಲ್ಲಿ ಬಿಗಿದಪ್ಪುವಂತೆ ಕಠೋರವಾದ 
ಕೂರಸಿಯನ್ನೂ ಇಲ್ಲವೆ ಖಡ್ಗವನ್ನೂ ಆಸ್ಟ್ರೇ ಪ್ರೇಮದಿಂದ ಕೂಡಿದೆ ಅಪ್ಪುಗೆಯಲ್ಲಿ 


೨. ಆಳ 


ಒಪ್ಪವಡುವ ಜೀವನ ಕಲೆಯು ಸಾಧಿಸಿದರೆ ಮಾತ್ರ ಅವನು ನಿಜವಾದ 
ಸತ್ಸುರುಸನು, ಅವನೆ ದೇವಾಂಶಸಂಭೂತನು. ಆದರೆ ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಆ 
ದೇವಾಧಿದೇವನು ತುಂಬಿದ್ದರೂ ಮಾನವನಲ್ಲಿ ಕೊಂಚ ಮಟ್ಟಿಗೆ ಅಧಿಕ 
ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ವ್ಯಕ್ತವಾಗುತ್ತಾನೆ. ಎಂದರೆ ದೇವನ ಶಕ್ತಿಯು ಮಾನವನ 
ಕೃತಿ-ಮತಿಗಳ ಮುಖಾಂತರ ಹೆಚ್ಚು ಪರಿಸ್ಫುಟಿವಾಗುತ್ತದೆ. ಇಂದಿನ ಮಾನ- 
ವತಾವಾದಿಗಳು ದೇವನ ಅಸ್ತಿತ್ವವನ್ನು ಒಪ್ಪದೆ ಮಾನವ ಜನಾಂಗವೇ ದೇವ- 
ನೆಂದು ಬಗೆದು ಅದಕ್ಕೆ ಪೂಜೆಯನ್ನು ಸಲ್ಲಿಸಿದರಾಯಿತಲ್ಲ ಎಂದು ವಾದಿಸು- 
ತ್ತಾರೆ, ಇಲ್ಲಿ ಮಾನವತಾವಾದವು ಮಾನವನು ಎಂಥನನಿದ್ದ ರೂ ಪೂಜಿಸು 
ಎಂದು ಹೇಳದೆ ಮಾನವನಲ್ಲಿಯ ಸದ್ಗುಣಗಳನ್ನು ಪುಂಜಿಸೆಂದು ಹೇಳುತ್ತದೆ, 
ಗುಣಗಳೇ ಪೂಜೆಗೆ ಅರ್ಹನೆಂಬ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಭಿನ್ನಾಭಿವ್ರಾಯಕೈಡೆಯೇ ಇಲ್ಲ. 
"ಗುಣಾಃ ಪೂಜಾಸ್ತಾ ನಂ ಗುಣಿಸು”. ಆದರೆ ಗುಣಗಳಿಗೆ ಅಧಿಸ್ಥಾನವಾಗಿ 
ಗಣವರನೊಬ್ಬನಿದ್ದಾನೆಂದು ಧರ್ಮವು ಹೇಳುತ್ತದೆ. ಗುಣಗಳು ಮಣಿಗಳಿದ್ದಂತೆ 
ಎಂದು ಬಗೆಯುನದಾದಕೆ ದೇವನು ಅವುಗಳನ್ನು ಪವಣಿಸುವ ಸೊತ್ರವಿದ್ದ ಂತೆ. 
ಹೀಗೆ ಸದ್ಗುಣಗಳ ಮೊತ್ತವೇ ದೇವನಾಗದೆ ಸೂತ್ರಾತ್ಮನೇ ದೇವನಾಗುತ್ತಾಕೆ. 

ಕಾಲೇ ವರ್ಷತು ಪರ್ಜನ್ಯಃ ಪೃಥಿವೀ ಸಸ್ಯಶಾಲಿನೀ | 

ದೇಶೋ$*ಯಂ ಕ್ರೋಭರಹಿತಃ ಸದ್ಭಕ್ತಾಸ್ಸಂತು ಕಿರ್ಭಯಾಃ !! 

"ಸಕಾಲಕ್ಕೆ ಮಳೆಯಾಗಲಿ. ಭೂಮಿಯು ಫಲ ಪೈರುಗಳಿಂದ ಶೋಜಿಸಲಿ, 
ದೇಶವು ಸುಭಿಕ್ಷವಾಗಿರಲಿ. ಸದ್ಭಕ್ತರು ನಿರಾತಂಕವಾಗಿರಲಿ,? 
ಜ್ಞಾನೇಶ್ವರರು ತಮ್ಮ ಗ್ರಂಥದ ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ ದೇವನನ್ನು ಕುರಿತು ಹೀಗೆ 

ವರವನ್ನು ಬೇಡಿಕೊಂಡಿದ್ದಾಕೆ: "ಹೇ ದೇನಾ! ಜಗತಕ್ತಿನಲ್ಲೆಲ್ಲ ದುರುಳರ 
ದುರುಳತನವು ಮಾಖುವಾಗಲಿ. ಪ್ರಾಣಿಮಾತ್ರರು ಪ್ರೀತಿಯಿಂದ ವ್ಯವಹರಿಸಲಿ, 
ಸದ್ಧ ರ್ಮಸೂರ್ಯನು ವಿಶ್ವದಲ್ಲಿ ನಿರಾಜಿಸಲಿ! ಜನರ ಬಯಕೆಗಳೆಲ್ಲ ಪೂರ್ಣ 
ವಾಗಲಿ! ಚಲಿಸುವ ಕಲ್ಪತರುಗಳೂ, ಜೀವಿಸುವ ಚಿಂತಾಮಣಿಗಳೂ, 
ಆಲೆಯುನ ಸುಧಾಸಿಂದುಗಳೂ ಎನಿಸಿದ ಈಶ್ವರನಿಸ್ಟ ಭಕ್ತರು ಎಲ್ಲರಿಗೆ 
ಸಂದರ್ಶನ ವನ್ನೀಯಲಿ!' ಎಂತಹ ಸದ್ಭಾವನೆಯಿದು [ 

ಕರಾಗ್ರೇ ವಸತಿರ್ಲಕ್ಷ್ಮೀಃ ಕರಮಧ್ಯೇ ಸರಸ್ವತೀ | 

ಕರಮೂಲೇ ಸ್ಥಿತಾ ಗೌರೀ ಪ್ರಭಾತೇ ಕರದರ್ಶನಂ || 


CE 


" ಲಕ್ಷಿಯು ಕೈ ಬೆರಳಿನ ತುದಿಯಲ್ಲಿ ವಾಸಿಸುತ್ತಾಳೆ; ಕೈಯ್ಯ ಮಧ್ಯ- 
ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಸರಸ್ವತಿಯು ವಾಸವಾಗಿದ್ದಾಳೆ; ಮುಂಗ್ಳೈಯಲ್ಲಿ ಗೌರಿಯಿದ್ದಾಳ. 
ಆದುದರಿಂದ ನಸುಕಿನಲ್ಲಿ ಎದ್ದಕೂಡಲೇ ಎಲ್ಲರೂ ತಮ್ಮ ಕೈಯನ್ನು 
ನೋಡಿಕೊಳ್ಳಲಿ! 


ಲಕ್ಷ್ಮಿಯು ಬಿರಳ ತುದಿಯಲ್ಲಿರುವಳುು, ಕೊಡನಿದರೆ ಸಿಡಿದು ಬೀಳುವಳ್ಳು; 
ಅಂದಕೆ ಐಶ್ವರ್ಯವು ಶಾಶ್ರತನಾದುವಲ್ಲ ಕಾರಣ ಧನಸಂಗ್ರಹಕ್ಕೆ ಆಕೆ 
ಪಡಬೇಡ. ಸೆರಸ್ಫೃತಿಯು ಕರಮಧ್ಯೆದಲ್ಲಿರುವಳು; ಎಂದರೆ ಕರತಲಾಮಲಕ- 
ದಂತೆ ಅಂಗೈ ಯ್ಯ ನೆಕ್ಷಿಯಲ್ಲಿಯಂತೆ ಬಹು ಭದ್ರವಾಗಿರುವಳು. ಇದರ 
ಅರ್ಥನಿಸ್ಟೀ! ಜ್ಞಾ ನಕ್ಕೆ ಚ್ಯುತಿಯಿಲ್ಲ, ಕಾರಣ ಜ್ಞಾ ನಾರ್ಜನೆಯನ್ನು 
ಮಾಡು. ಗೌರಿಯು ಕರಮೂಲದಲ್ಲಿರುವಳು. ಆಕೆಯೇ ಕರ್ಮಫಲಸ್ರದಳು. 
ಕರ್ಮಫಲವು ಕೈಬಿಡುವದಿಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ಸತ್ಯರ್ಮಥಿರತನಾಗು. ಮಾನನನ 
ಹೆಸ್ತದಲ್ಲಿ ಅಡಗಿರುವ ರಹಸ್ಯನಿದು. ದೇವನನ್ನು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಿ ಮಾನವ ಸಂತತಿಗೆ 
ಹಿತನನ್ನು ಕೋರಿ ಮಾನವನು ಕರ್ತವ್ಯಪರಾಯಣನಾಗಜೇಕೆಂದು ಬೇಡುತ್ತದೆ 
ಈ ಪದ್ಯ. ವ್ಯಕ್ತಿಯು ಕಾರ್ಯಗಳನೆಸಗುವದು ಕೈಯಿಂದ ಅಲ್ಲವೆ? ನಿನ್ನ 
ಕೈಯ ಕುರುಹನ್ನು ಚನ್ನಾಗಿ ಅರಿತುಕೋ! ನಿನ್ನ್ನ ಕರದಲ್ಲಿಯೂ ಆದಿ ಮಧ್ಯ 
ಅಂತ್ಯಗಳಿಲ್ಲವೆ? ಲಕ್ಷ್ಮೀ ಸರಸ್ವತಿ ಗೌರಿಯರು ಆಯಾ ಸ್ಥಾ ನಕೆ 
ಅಧಿಸ್ಟಾತ್ಸ ದೇನಶೆಗಳಾಗಿಲ್ಲನೆ? ಧನಶ್ಚಿಂತ ವಿದ್ಯೆಯು ಮೇಲಾದುದ್ಕು 
ವಿದ್ಯೆಗಿಂತಲೂ ಸತ್ಸರ್ಮವು ಮಿಗಿಲಾದುದು. ಎಂತಲೇ ಸತ್ಯರ್ಮನಿರತ- 
ನಾಗಲಿಕ್ಕೆ ಮುಂಗೈಗೆ ಕಂಕಣ ಕಬ್ಬುತ್ತಿರಬೇಕು. ಆದುದರಿಂದ ದುಡ್ಡಿಲ್ಲ- 
ವೆಂದು ಸರ್ವಥಾ ಕೊರಗಬೇಡ, ನಿದ್ಯೆಯಿಲ್ಲವೆಂದು ಎಂದೂ ಅಳಲಬೇಡ. 
ಅವೆರಡಿಲ್ಲದಿದ್ದರೂ ಸತ್ಕರ್ಮ (Character building) ಇಲ್ಲವೆ ಸಚ್ಛೀಲ 
ಅಥವಾ ಸತ್‌ಕ್ರಿಯಾಶೀಲತೆಯಿದ್ದರೆ ಯಾರ ಹೆಂಗೂ ಇಲ್ಲದೆ ದಿಟ್ಟತನದಿಂದ 
ಜೀವನವನ್ನು ಸಾಗಿಸಲಿಕ್ಕೆ ಏತರ ಕೊರತೆಯೂ ಅಗುವದಿಲ್ಲ. ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ 
ತತ್ವರಹಸ್ಯವನ್ನು ನಸುಕಿನಲ್ಲಿ ಅಧವಾ ಅರುಣೋದಯದಲ್ಲಿ ಕರದರ್ಶನದಿಂದ 
ಅರಿತುಕೊಂಡು ಯಥಾನಿಹಿತವಾಗಿ ಕರ್ಮನಿರತನಾಗಜೇಕು. 


ಅಭಿಮಾನಧನಂ ಯೇಷಾಂ ಚಿರಂ ಜೀವಂತಿ ತೇ ನರಾಃ | 
ಅಭಿಮಾನನಿಹೀನಾನಾಂ ಕೆಂ ಧನೇನ ಕೆಿಮಾಯುಷಾ || 


"ಯಾರಲ್ಲಿ ಅಭಿಮಾನವೆಂ್ಬಬ ಧನವು ತುಂಬಿರುವದೋ ಅವರು 


ಕಟಿಂದ್ರಾಕ್ನವಾಗಿ ಬಾಳುವರು. ಅಭಿಮಾನವಿಲ್ಲದೆವರಿಗೆ ಧನನಿದ್ದು ನಿನು 
ಯ ಈ ಮುಷ್ಯವಿದ್ದು ನಿನು ಪ್ರಯೊ ಸ ತ 
ಅಭಿಮಾನ? ಎಂದರೇನು ಅಹಂಕಾರವೆಂದೋ? ಅಲ್ಪ! ಅಹಂ- 


Wis ಅಭಿಮಾನಕ್ಕೂ ಅಜಗಜಾಂಶರವಿದೆ. ಆಹಂಕಾರವೆಂದರೆ ಗರ್ವ 
ಸೊಕ್ಕು ಆಹೆಂಮುನ್ಯತೆ ಎಂದು ಅರ್ಥ. ಅಭಿಮಾನ” ಈ ಪದದಲ್ಲಿ ಆ 
ಅರ್ಥವು ಎಂದೂ ಹೊರಡುವದಿಲ್ಲ ಈ ಚಾ ಎಂಬ ಶಬ್ದದಲ್ಲಿ pe ಅಜ್ಜಿ? 
ಮತ್ತು "ಮಾನ' ಎಂಬೆರಡು ಪದಗಳಿವೆ... "ಮಾನೆ ಎಂದರೆ ಆಳತೆ "ಅಬಿ? 
ಎಂದರೆ ಶ್ರೇಷ್ಠ. ಅಭಿಮಾನವೆಂದರೆ ಶ್ರೇಷ್ಟವಾದ ಅಳತೆ ಎಂದಾಗುತ್ತದೆ. 
ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದ ಜೇಷ್ಠವಾದ ಮಾನ ಇಲ್ಲವೆ ಅಳತೆ ಯಾವುದು? 
ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಸ ಸ್ವಾತ್ಮದ ಅಳಕೆಯೇ ಅತ್ಯಂತ ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದ ಅಳತೆಯು. ಅದೂ 


© 
ಸರಿಯಾದ ಅಳತೆಯಾಗಿರಬೇಕು. ಬಹಳ ಜನರಿಗೆ ತಮ್ಮ ಯೋಗ್ಯತೆ 
ಅಯೋಗ್ಯತಿಗಳ ಬಗೆಗೆ ಎ. ತೆಯೇ ಹತ್ತಿರುವದಿಲ್ಲ.. ಅವರದು 
ಒಮ್ಮೌನ್ನ ತೀರ ಹೆಚ್ಚಾಗಿರುತ್ತದೆ; ತನ್ನೆ ಅತಿ ಕಡಿಮೆಯಾಗಿರುತ್ತದೆ. 


ಸ್ರಿ ಜತ ವ RE) 
ತಾನು ಹೆಚಿನವನೆಂಬ ಜೀ ಳತಯೇೇ ದುರಭಿಮಾನ: ೦ದು ಕರೆಯ 
| 


ಲೃಡುತ್ತದೆ. ಮೇಲಿನ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ "ಅಭಿಮಾನ' ಎಂಬ ಹದಕ್ಕೆ ಸದಭಿಮಾನ 
ಳೆಲ್ಲವೆ ಸರಿಯಾದ ಸ್ವಂತದ ಆಳತೆಯೆಂ ದು ಆರ್ಧಮಾಡಬೇಕು ಹೀಗೆ 
ಕರ್ತವ್ಯಪರಾಯಣನಾಗಿ ಸತ್ಸರ್ಮನಿರತನಾದವನು ಸೆದಭಿಮಾಸಿಯಾಗಿರು- 


ತ್ತಾನೆ. ಎಂದರೆ ಸದಭಿಮಾನವೇ ಅವನಿಗೆ ಸಂಸತ್ತಾಗುತ್ತದೆ. ಸಂಪತ್ತು 
ಸದಭಿಮಾನ, ದುರಭಿಮಾನವಲ್ಲ! 

ಬಸವಣ್ಣನವರ ಅನುಭವಮಂಟಪದ ಸಂಪೂರ್ಣವಾದ ಚಿತ್ರವನ್ನು 
ಎರಡೇ ಎರಡು ಶಬ್ದಗಳಲ್ಲಿ ವಿವರಿಸಬಹುದು. " ನಂಬಿಗಿ” ಹಾಗು " ತಂಜಿಗಿ' 
ಎಂಬವೇ ಆ ಎರಡು ಶಬ್ದ ಗಳು. ನನ್ಮು- ಬಿಗಿ ಐ ನಂಬಿಗಿ; ತಮ್ಮ 4 ಬಿಗಿ 
ತಂಬಿಗಿ. ದೇನನನ್ನು ನಮ್ಮ ಬಿಗಿಯೊಳಗಿಟ್ಟುಕೊಳ್ಳುವದು ನಂಬಿಗಿ. 
ಪರಾನಲಂಬಿಯಾಗಡೆ ಪರಪುಷ್ಛ ನಾಗಡೆ ಸ ಸ್ವಾನಲಂಜಿ $ಿಯಾಗಿ ಯಾನದೊಂದು 
ಕಾಯಕವನ್ನು, ಸತೃಶುದ್ಧವಾದ ದ ಉದ್ಕೊ ಗನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸಿ ಸದಭಿಮಾನ 
ದಿಂದ ಜೀವಿಸುವದು ತಂಬಿಗಿ! Re, ಭನನುಂಹಿಪವ ಶರಣ-ಶರಣೆಯರು 
ಜೀವನನ್ನು ತಮ್ಮ ತೆಕ್ಕೆಯೊಳು ಬಿಗಿದಪ್ಸಿಕೊಂಡು ತಮ್ಮ ಬಿಗಿನಿಕೊಳಗೆ 
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ನಮ್ಮ ನಡೆಯೆ 


ಶೂಜನವನ್ನು ಕೇಳಿ ಅದಾರ ಅಂತಃಕರಣವು ಅರಳುವದಿಲ್ಲ? ಆದರೆ ಅದೇ 
ಕತ್ತೆಯ ಕರ್ಕಶವಾದ ಕರ್ಣಕರೋರವಾದ ಕಿರುಚುವಿಕೆಯು ಎಲ್ಲರಿಗೂ 
ವಾಗಿಯೂ ನಮ್ಮ ಈ ಭಿನ್ನ ಭಿನ್ನವಾದ 
ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಕೋಗಿಲೆಯ ಉಪಕಾರವಾಗಲಿ ಕತ್ತೆಯ ಅಸಕಾರನಾಗಲಿ 
ಕಾರಣವಾಗಿರದೆ. ಅವೆರಡರ ಧ್ವನಿಯಲ್ಲಿ ಅಡಕವಾದ ಕೋಮಲತೆ ಹಾಗು 
ಕಠೋರತೆಗಳೇ ಕಾರಣವಾಗಿವೆ. 
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ಆಮಿತ ಗುಣೋಣಸಿ ಪದಾರ್ಥೊೋ 
ದೋನೇಣೈಕೇನ ನಿಂದಿತೋ ಭವತಿ |! 
ನಿಖಿಲ ರಸಾಯನ ಮಹತೋ 
ಗಂಥಧೇನೋಗ್ರೇಣ ಲಶುನ ಇವ | 


"ಬಹಳ ಒಳ್ಳೆಯ ಬೆಳ್ಳೊಳ್ಳಿಯು ದುರ್ಗೆಂಧವೊಂದರಿಂದ ಮಾತ್ರ ನಿಂದಿತ 
ವಾದಂತೆ ಅನಂತ ಗುಣಭರಿತ ವಸ್ತುವಾದರೂ ಡೋಷ್ಯೆಕ ಮಾತ್ರದಿಂದ ದೂಷಿತ 
ವಾಗುತ್ತದೆ? ಸೆಳ್ಳೊಳ್ಳಿಗೆ ಬಡವರ ಕಸ್ತೂರಿ ಎಂದು ಹೇಳಲಾಗುತ್ತಿದೆ. 
ರಕ್ತದ ಒತ್ತಡಕ್ಕೆ ಅದು ರಾಮಬಾಣವೆಂದು ಈಗ ಸರಿಗಣಿಸಲ್ಪಟ್ಟಜಿ. ಅಲ್ಲದೆ 
ರಾಸಾಯನಿಕ ವಿಧಾನದಿಂದ ಅದರ ದುರ್ಗಂಧವನ್ನು ತೆಗೆದು ಹಾಕುವ 
ಪ್ರಯತ್ನವೂ ನಡೆದಿದೆ. ಇಂದಿನ ಎಷ್ಟೋ ಔಷಧಗಳು ನಾವು ನಮ್ಮ ನಿತ್ಯ 
ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಉಪಯೋಗಿಸುವ ಅತಿ ಸಾಮಾನ್ಯ ಸದಾರ್ಥಗಳಿಂದಲೇ ಉತ್ಪನ್ನ- 
ವಾಗುತ್ತನೆ. ಅಂಥ ಸಾಮಾನ್ಯ ಪದಾರ್ಥಗಳಲ್ಲಿ ಬೆಳ್ಳೊಳ್ಳಿ ಹಾಗು ಉಳ್ಳೇಗಡ್ಡಿ 
ಗಳೂ ಬರುತ್ತವೆ. ಬೆಳ್ಳೊಳ್ಳಿಯ ಸೇವನೆಯಿಂದ ಕಾವು, ಉಳ್ಳೇಗಡ್ಡಿಯನ್ನು 
ತಿನ್ನುವದರಿಂದ ತಂಪ. ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತದೆ... ಯೋಗಿಗಳು ಈ ಎರಡನ್ನು 
ತ್ಯಜಿಸುತ್ತಿದ್ದ ರು... ಏಕೆಂದರೆ. ಮೊದಲನೆಯದು. ಒಂದು ವಿಕಾರವನ್ನು 
ಹುಟ್ಟಿಸಿದ ಎರಡನೆಯದು ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಒಂದು ಸುಂದಾದ ಅವಸ್ಥೆ ಯನ್ನುಂಟು 
ಮಾಡುತ್ತದೆ. 

ಈ ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ ಯಾವ ವಸ್ತುವೇ ಆಗಲಿ ಯಾವ ವ್ಯಕ್ತಿಯೇ ಆಗಲಿ, 
ಸರ್ವಗುಣ ಸಂಪನ್ಮವಾಗಿರಲಾರದು. ಒಬ್ಬೊಬ್ಬರಲ್ಲಿ ಒಂದೊಂದು ಜೋಷವು 
ಕಂಡುಬರುವದು. ಅದೊಂದೇ ದೋಷವನ್ನು ದೊಡ್ಡದನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿ, ಅದಕ್ಷೆ 
ರಾವೃಗನ್ನಡಿಯನ್ನು ಹಿಡಿದು ಆ ವ್ಯಕ್ತಿಯಲ್ಲಿಯ ಇಲ್ಲನೆ ವಸ್ತುನಿನಲ್ಲಿಯ 


ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಇನ್ನೊಬ್ಬನಲ್ಲಿರುತ್ತವೆ ನುತ್ತೊಬ್ಬ ನನಿ ಇನೂ 
A ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಕಾಣಬರುತ್ತವೆ. ಹೀಗೆ ಗುಣಗಳು ಹಾಗು 
ಒಬ್ಬನಲ್ಲಿ ಅಲ್ಪ, ಇನ್ನೊಬ್ಬನಲ್ಲಿ ಅಧಿಕ, ಮತ್ತೊಬ್ಬ ನ£ ಅತ್ಯಧಿಕ ಮಗುದೊಬ 
ನಿ ಅಧಿಕಾಧಿಕವಾಗುತ್ತ ಹೋಗುತ್ತವೆಂದು ಒಪ್ಪಿದ ಮೇಲೆ ಈ ಗುಣಗಳು 


ಮತ್ತು ಶಕ್ತಿಗಳು ಅಪ ಪಾರನಾಗಿದ್ದ ವ್ಯಕ್ತಿಯೊಬ್ಬನು ಇರಬೇಕೂವೆ? ಅಂಧ 
ವ್ಯಕ್ತಿ ಯನ್ನೇ ನಾವು ದೇವರೆಂದು ಕರೆಯುತ್ತೇವೆ. ಇಂತು ನಾನವನ ಆಸ್ಲಿತ್ತ- 


ದಿಂದ, ಅವನಲ್ಲಿರುವ ಅಲ್ಪಜ್ಞಾನ್ಕ ಅಲ್ಪಭೋಗ ಅಲ್ಬಕ್ರಿಯೆಗಳ ತಾರತಮ್ಯದ 


ಸ್ವ 
£0) ? ಪ Bk 
ವಾರ್‌ ಸೆ en ಸ 
ಆಧಾರದಿಂದ ಅಪಾರಜ್ಞಾನ, ಅಪಾರಭೋಗ್ಯ ಅವಾರಕ್ರೆಯೆಗಳುಳ್ಳ ದೇವ- 
ಡಾ ಕಷ ು ಗಿ $ as ಭಿ 
ನೊಬ್ಬನನ್ನು ಊಹಿಸುನದು ಸಾಧ ವರು ಂತೆಯೇ ಸಾಧುವೂ ಆಗಿದೆ. ಇದನ್ನೇ 


ಶಾಸ್ತ್ರೀಯ ಪರಿಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ ಹೇಳಬೇಕೆಂದಕ್ಕೆ The relative exists 
in relation to the Absolute. The relative cannot 
be said to be the relative unless there is the 
Absolute. Its existence has no meaning without 
that of the Absolute. ಸಿರಪೇಕ್ಷದ ಬೆಶಿಯಿಂದಲೆೇ ನಾಫೇಕ್ಷಕ್ಷೆ 


9 ಇ ಲಾಬಿ pep p>) 
ಆಸ್ತಿತ್ವ ಘು ಸುರ ಬು 1 ಹ ಕಃ 
ಕರೆಯಿಸಿಕೊಳ್ಳುವದಾದರೂ ಹೇಗೆ? ಧಿರಶೇಕ್ಷವ ಹೊರತು ಸಾಫೇಕದ 


ಅಸ್ತಿತ್ವವು ಅರ್ಥರಹಿತವಾದುದು. ಇದನ್ನೇ ಭಾರತೀಯರ ಪರಿಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ 
ಬ್ರಹ್ಮದ ಅಸ್ತಿತ್ವದಿಂದಲೇ ಜಗತ್ತಿನ ಅಸ್ತಿತ್ವವು ಸಿದ್ಧವಾಗುತ್ತ ದೆಂದು ಹೇಳ- 
ಬಹುದು. ಒಂದರೆ ಅಸ್ತಿತ್ವವು ಸಾಪೇಕ್ಷವಾದಕೆ, ಇನ್ನೊಂದರದು ನಿರಪೇಕ್ಷ 
ವಾದುದು. ಹೀಗೆ ನೋಡಿದಾಗಲೂ ಅಭ್ಬಜ್ಞಾನ ಅಲ್ಲ ನಿ ಅಲ್ಪಭೋಗೆಗಳ 
ಹಾಗು ಅಧಿಕಜ್ಞಾನ, ಅಧಿಕಭೋಗ್ಯ 'ಆಧಿಕಕ್ರಿಯೆ ಗಳೆ ಹಿನ್ನೆಲೆಯಾಗಿ 
ಇವೆಲ್ಲವುಗಳ ಅನಂತ ರಾಶಿಯೊಂದಿದೈ, ಆ ಅನಂತ ಇಲ್ಲವೆ ಅಪಾರ ರಾಶಿಯೇ 
ದೇನನು ಎಂಬ ಮಾತು ಸಿದ್ಧವಾಗುತ್ತದೆ. 
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ಯೇ ಧನವು. ವ್ಯಸನಕಾಲದಲ್ಲಿ ಬುದ್ದಿ ಯೇ ಧನವು. 
ಸರಲಬೋಕವಲ್ಲಿ ಎ ೯ನೇ ಧನನು. ಎಲ್ಲೆಡೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಶೀಲವೆ, "ಸದಾಚಾರನೇ 


ಜಗ! ಶೀಲಸಂನರ್ಧನೆಯನ್ನು ಸಂಪಾದಿಕೊಂಡು, ಅಪಾರ 
ಕಲ್ಯಾಣಗುಣಮಂಡಿತನಾದ ಪ್ರ ಪ್ರಭುವನ್ನು ಅನನ್ಯವಾಗಿ ಮೊರೆಹೊಕ್ಕು, ನೀತಿ- 
ನಿಸುಕನಾಗಿ ಧರ್ಮವಂತನಾಗಿ ಬಾಳಿ ಬದುಕುವದೇ ನೀತಿಧರ್ಮ. 


*) 


ಮಾಟಗಾರ್ತಿ 


ಸೃಷ್ಟಿಯನ್ನು ಸೇಂದ್ರಿಯ (0108710) ಹಾಗು ಸಿರಿಂದ್ರಿಯನೆಂದು 
(Inorganic) ಎರಡು ಬಗೆಯಾಗಿ ಹೇಳುವ ವಾಡಿಕೆಯೊಂದುಂಟು, ಅದ 
ಜಗದೀಶಚಂದ್ರ ಭೋಸರ ಪ್ರಯೋಗದಿಂದ ಈ ಹೇಳಿಕೆಯು ಯಥಾರ್ಥ- 
ವಾದುದಲ್ಲನೆಂದು ಸಿದ್ದವಾಗಿದೆ. ಸೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಸೇಂದ್ರಿಯ ಹಾಗು ನಿರಿಂದ್ರಿಯ 
ನೆಂಬ ಕೃತಕ ಭೇವನಿಲ್ಲೆಂದೊ, ಸಮಸ್ತ ಸೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಒಂದೇ ಅರುಹು ಒಂದೇ 
ಜೇತನವು ಅಡಗಿದೆಯೆಂದೂ ಕಂಡುಬಂದಿದೆ. ವಿಜ್ಞಾನಿಗಳು ಪ್ರಯೋಗದಿಂದ 
ಕಂಡು ಹಿಡಿದ ಸತ್ಯವನ್ನು ಯೋಗಿಗಳು ಪ್ರತಿಭೆಯಿಂದ ಪ್ರಕಟಿಪಡಿಸುವರು. 
ಸಮಸ್ತ ಸೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಒಂದೇ ಒಂದು ಚೀತನವು ಅಡಗಿಜೆಯೇದಬಳಿಕ 
ಜಡ ಮತ್ತು ಜೇತನನೆಂಬ ಭೇದವು ಎಲ್ಲಿಂದ ಬಂತು? ಇದಕ್ಕೆ ಉತ್ತರವಿಸ್ಟೇ : 
ಮರದಲ್ಲಿ ಜೇತನವುಂಟು. ಆದರೆ ಮಾನವನಿಗೆ ತನ್ನ ಚೇತನವನ್ನು ಪ್ರಕಟಿ- 
ಮಾಡಲಿಕ್ಕೆ ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ಇರುವಂತೆ ಮರಕ್ಕೆ ಇಲ್ಲ. ಆ ಚೇತನವನ್ನು 
ವ್ಯಕ್ತಮಾಡಲಿಕ್ಕೆ ಬೇಕಾಗುವ ಇಂದ್ರಿಗಳ ಅಭಿವ್ಯಕ್ತಿಯನ್ನು ಜಡ-ಜೇತನಗಳ 
ತಾರತಮ್ಯನ್ರ ಅವಲಂಬಿಸಿದೆ. ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಈ 
ತಾರತಮ್ಯವನ್ನು ಆಶ್ರಯಿಸಿಯೇ ಜೈನರು ಏಕೇಂದ್ರಿಯ ಪ್ರಾಣಿ, ದ್ವಿ-ಇಂದ್ರಿಯ 


ಆಲಾ 


ಮ್‌ 


ಪ್ರಾಚಿ ಮುಂತಾಗಿ ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿ. ವರ್ಗೀಕರಣವನ್ನು 

ಒಂದೊಂದು ಪ್ರಾಣಿಯಲ್ಲಿ ಒಂದೊಂದು ಇಂದ್ರಿಯದ ಅಭಿವ್ಯಕ್ತಿಯು 
ತೀವ್ರವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ನತಂಗದಲ್ಲಿ ನೇತ್ರೇಂದ್ರಿಯವ ರೀಕ್ಷತೆಯು ಹೆಚ್ಚು 
ಒಡೆದು ಕಾಣುತ್ತದೆ. ಗಜದಲ್ಲಿ ಸ್ಪರ್ಶೇಂದ್ರಿಯವು ಹೆಚ್ಚು ಜಾಗ್ಸತವಿದ್ದುದು 
ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಮಾನವನಲ್ಲಿ ಸಂಜೇಂದ್ರಿಯಗಳೂ ಅಸ್ಟೇ ಪ್ರಮಾಣ 
ದಲ್ಲಿ ತೀವ್ರವಾಗಿನೆ, ಅಷ್ಟೇ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಕೀಕ್ಷ್ಯ್ಣವಾಗಿನೆ, ಅನ್ಟೇ ವಿಧದಲ್ಲಿ 
ಜಾಗೃತವಾಗಿನೆ. ಅಲ್ಲದೆ ಮಾನನನಲ್ಲಿ ಈ ಸಂಜೇಂದ್ರಿಯಗಳಿಗಧಿಸತಿಯಾಗಿ 
ಮನವೆಂಬುದಿನ್ನೊಂದು ಶ್ರೇಷ್ಟ ಇಂದ್ರಿಯನುಂಟು. "ಮಾನವ ' ಶಬ್ದ ವು 
"ಮನನ ಶಕ್ತಿ'ಯುಳ್ಳ ವನು ಯಾವನೋ ಅವನು ಎಂಬ ಅರ್ಥದಲ್ಲಿಯೇ ಬಂದಿದೆ. 


ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿ ಈ ಮನವು ಇದ್ದರೂ ಅದು ನಿಪ್ಟ್ರಯವಾಗಿದೆ 
(Passive). ಆದರೆ ಮಾನವನಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ಅದು ಸಕ್ರಿಯವಾದುದಾಗಿದೆ 
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(The opening of the third eye or the intuitive eye). 
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The bee {lies among the flowers and gets mint 


ky 


ರ 


* 


¢ 


and marjoram, and generates a new product 


which is not mint and marjoram but honey... ...... 
And the poet listens ₹೦ conversaticn and beholds 


all objects in nature, to give back not t 
new transcendental whole. ” 


೨೧೨ ಎರಿ 

ನ We ri 
ಮ ಅಲ 

ಜು 


6 8 
ಇ ೧ಣ 
1 1 

ಆ ಕ್‌ 
ಇಗೆ ಲ್ಲಿಯ 
ಜಾತೆ] 
3 ಎ 
13 1 
ಸ್ಯ 
pe 12 
ಗ ಟ್ರ ಕ 
ಚಿ 3 
pe 
KU ಇ 
18 ಸ 
1 ಕೆ ಲಾ 
ಕ 
ಬ್ಯ] ಇ 
ಪಿ 
Pa ಬು 
3} 64 
© Ye 

Xp ಳ್ಳ ಟ್ರ ಖು 

ಣಿ 
ರು ದು 
೧ ಛಲ 
ಇ © 
0 ಕೈ 
ಗ್ರಾ 
ಗ 

ಕಡಿ 
1 bp 
ಟ್ರ ಗ 
12 ದ್ದ 
1 
«0 0») 
ಗೆ ಇದ 
Ye. o 
Ya 10 


ಆದರೆ ಕನಿಗಳೇನೂ 


ಸತ್ಯವು 
be Ru 


ಇನ 


“ಲ 
ಬಕಾ 


ತ 


ಸು 


11 


J 
pS 


J ಯ 
pe 
ಕ್ಕ 


poe OR 


ko 


ರ್ಗದ ವ 


wd 
ಗ 


ಸಗ ಕತಕ ಕಥಿ ಕಠ 
ಹಾಗು ನಿಸ 


md 
ಆ 
ಲ 


[3 


ಮಿ 
ಳುತ್ತಾನೆ 


ಹೊಸ ನ 
ಸ 


ಜಿ 


ಅರ್ಯ , 


ಸವಾಡಸುರುಷರೆ. ಕಾ ನೊ ನನಾಡವಲ್ಲ ಎಂದು ನಾವು ಹೇಳುತ್ತೇವೆ. 
ಹಾಗಾದರೆ ಪನಾಡವೆಂದರೇನು? ವವಾಡವೆಂದಕೆ ಈ ರೂವಶಕ್ತಿಯ, ಈ 
ಟು ಕೈವಾಡವಲ್ಲದೆ ಮತ್ತೇನು? ತುಂಬಿಯು ಬಗೆಬಗೆಯ 
ಹೀರಿ ಅದನ್ನು ಜೇನನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿ ರೂಪಿಸುವಂತೆ 
ಮಾನವರ ಮಾತಿನಿಂದಲೂ ನಿಸರ್ಗದ ಮೌನದಿಂದಲ್ಕೂ ಸತ್ಯ 
ಸೌಂದರ್ಯವನ್ನೂ ಆರಿಸಿಕೊಂಡು ಅವುಗಳಿಂದ ಒಂದು ಪವಾಡಸದೃಶ 
ವಾವ ಕಾವ್ಯನಿರ್ಮಿತಿಯನ ಸ ಉಂಟುಮಾಡುತ್ತಾನೆ. 

ಈ ಮಾಟಗಾರ್ಕಿಯ ಈ ರೂಪಕ ಶಕ್ತಿಯ ಕೈವಾಡವು ಸಕಲ ಶಾಸ್ತ್ರ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಹಾಗು ಕಲೆಗಳಲ್ಲಿ ಕುತುಬರುವದಾದರ ಸಾಹಿತ್ಯದಲ್ಲಿ ಅದು 
ಆಧಿಕ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಗೋಚರಿಸುತ್ತದೆ. ಅಂತೆಯೇ ಸ ಸಾಹಿತ್ಯದಲ್ಲಿ ಪವಾಡ- 
ರಲು ಸಾ ಸವಿದೆ! ಹಾಗಾದರೆ ಸಾಹಿತ್ಯ ೈವೆಂದರೇನು ? "ಸಾಹಿತ್ಯ ನೆಂದರೆ 
ಸವಿನುಡಿ. 'ಮಾನನನ ನ ಹವಹಾರಗಳಾ ಗಲಿ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಚಟುವಓಕೆಯಾಗಲಿ 
ನಡೆಯುವದು ಮಾತಿನಿಂದ ha ಶಬ್ದದಿಂದಲೇ. ಇನ್ನು ಶಬ್ದ ಕೈ ಮೂಲ- 
ದುದು ನಾದ! ಈ ನಾಡದಿಂದಲೇ ಸೃಷ್ಟಿಯ ಉತ್ಪತ್ತಿ ಯಾಗಿಡ; "ಆಗುತ್ತಿದೆ. 
ಜಾಗ ಸ್ಪಷ್ಟ ಸುಷುಪ್ತಿ ಎಂಬೆಲ್ಲ ಅವನ್ನ ಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಮಾನವನ ವ್ಯವಹಾರವು 
ಶಬ್ದದಿಂದಲೇ ಸಾಗಿರುತ್ತದೆ. Even “thinking is talking 
177667 7೦5೮ ಎಂದು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ! ಮಾನವನ ಎಲ್ಲ ಅವಸ್ಸೆ ಗಳಲ್ಲಿಯೂ 
ಇರುವ ಶಬ್ದಗತಿಯು ನಾದಬ್ರಹ್ಮನಿಗೆ ಸಂಬಂಧಸಟ್ಟುದು. ನಾದ ಬ್ರಹ್ಮನ 
ಸಾಕ್ಲಾತಾ ತ್ಯಾರಕ್ಕಿಂತಲೂ ಮಿಗಿಲಾದದ್ದು ಸ್ವಾನುಭಾವ. ಸ್ವಾನುಭಾವವನ್ನು 
ವ್ಯಕ್ತಗೊ ಗೊಳಿಸುವ ಶಬ್ದದ ಇಲ್ಲವೆ ನಾದದ ಮಹತಿಯನ್ನು ಕಳಗಿನ ವಚನನು 
ಸುಂದರವಾಗಿ ಸ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಮಾಡಿಕೊಡುತ್ತದೆ : 
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ನಾದದ ಬಲದಿಂದ ವೇದಾಂಗಗಳಾದುವಲ್ಲದೆ 
ವೇದವು ಸ್ವಯಂಭೂನಲ್ಲ ನಿಶ್ಲೋ ನಿಲ್ಲೋ: 
ಮಾತಿನ ಬಲದಿಂದ ಶಾಸ್ತ್ರ ಂಗೆಳಾದುನಲ ಐದೆ 
ಶಾಸ್ತ್ರ ಸ್ವಯಂಭೂ ಅಲ್ಲ ನಿಲ್ಲೋ, ನಿಲ್ಲೋ: 
ಪಾಷಾಣದ ಬಲದಿಂದ ಸಮಯಂಗಳಾದುವಲ್ಲದೆ 
ಸಮಯ ಸ್ವಯಂಭೂ ಅಲ್ಲ ನಿಲ್ಲೋ, ನಿಲ್ಲೋ: 


— ೧೦೭ — 


ಇಂತೀ ಮಾತಿನೆ ಬಣನೆಯ ಮುಂದಿಟ್ಟುಕೊಂಡು 
ಆತನ ಕಂಡಿಹೆಸೆಂದಕೆ ಸಿಗನೆ ನೆಂದನಂಬಿಗರ ಚೌಡಯ್ಯ. 


ನಾದ ಅಥವಾ ಶಬ್ದಗಳಿಲ್ಲದೆ ವೇದಗಳ ಹುಟ್ಟು ಅಸಾಧ್ಯವಾದುದರಿಂದ 
ವೇದಗಳು "ಸ್ವಯಂಭೂ". ಎನ್ನುವದು ತಪ್ಪು! pe ರೀತಿಯನ್ನರಿತ 
ತಾರ್ಕಿಕರಿಂದ ಅರ್ಥಾತ್‌ ಮಾತಿನಲ್ಲಿಯೇ ಸರ್ವ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳು ಉಗಮ ಹೊಂದಿವೆ. 
ಆದರೆ ಅವು ಸ್ವಯಂಭೂ ಆಗಿಲ್ಲ. ಶೈವ ಪ್ರವ AE ಸಮಯಗಳು 
ಅಥವಾ ಸಂಪ್ರದಾಯಗಳು ಶಿವಲಿಂಗ ನಾಲಿಗ್ರಾ ಮ ನಾ ಕಾರಣ 
ದಿಂದಲೇ ಈ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿದವಲ್ಲದೆ ಅವೂ ಸಹ ಸ್ವಯಂಭೂ ಅಲ್ಲ! 
ಕೇವಲ ಹೊರೆಹೊಕೆಯಾಗಿ ಮಾತನಾಡಿ ದೊಡ್ಡ ಕ ಮಾತಿನ ಜಾ 
ಯನ್ನು ಮುಂದಿಟ್ಟುಕೊಂಡು ಅದರಲ್ಲಿಯ ಒಂದೊಂದು. ದಂಟನ್ನೋ, 
ಒಂದೊಂದು ಸಿವುಡನ್ನೋ ಹರಿದುಕೊಂಡು ಅದನ್ನೇ ಬಳಸಿ ಬೆಳೆಸಿ, ಒಮ್ಮೊನ್ಮೆ 
ಕೊಳೆಸಿ ಆ ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನು ಅರಿಯಬೇಕು, ಅರಿತು ವರ್ಣಿಸಬೇಕು ಎಂದರೆ 
ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ಶುದ್ಧ ಮನಕ್ಕೆ ನಿರ್ಮಲವಾದ ಅಂತಃಕರಣಕ್ಕೆ ಸ್ವಾನುಭವಕ್ಕೆ 
ಮಾತ್ರ ಆ ಸರಮಾತ್ಮನು ವೇದ್ಯ, ಅಂತೆಯೇ ಸಾಧ್ಯ! ಅದಕ್ಕಾಗಿ ಈ 
ಶಬ್ದ ಬ್ರಹ್ಮನನ್ನು ಮೀರಿದುದು ಸ್ವಾನುಭವ. ನೋಡಿದಿರಾ ಈ ಇಂ 
ಸ್ವತಂತ್ರ ನಿಚಾರದ ಸುಂದರವಾದ ರೀತಿಯನ್ನು ! ಒಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ ಅದು ಯಾವುದೇ 
ಸಾಹಿತ್ಯವಿರಲಿ-- ದಿವ್ಯ ಸಾಹಿತ್ಯವಿರಲಿ, ಭವ್ಯ ಸಾಹಿತ್ಯವಿರಲ, ಸಮ್ಯ ಸಾಹಿತ್ಯ 
ವಿರಲಿ ವಾಸ್ತವ ಸಾಹಿತ್ಯವಿರಲಿ-- ಎಲ್ಲ ತರಹದ ಸಾಹಿತ್ಯಕ್ಕೂ ಶಬ್ದವನ್ನು 
ಬಿಟ್ಟು ಮತ್ತೊಂದು ಸಾಧನವೇ ಇಲ್ಲ. 


ಸಾಹಿತ್ಯವು ತನ್ನ ಅಂತಿಮ ಗುರಿಯಲ್ಲಿ ನಾದಬ್ರಹ್ಮಸಿಗೇ ಸಂಬಂಧಸಟ್ಟು- 
ದಾಗಿದೆ. ಆದರೆ ನುಡಿದ ನುಡಿಗಳೆಲ್ಲವೂ ಆಡಿದ ಮಾತುಗಳೆಲ್ಲವೂ ಸಾಹಿತ್ಯ- 
ವಾಗಲಾರವು. ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದಂತೆ ಸವಿಯಾದ ನುಡಿ ಅಥವಾ ಸಮೀಚೀನ- 
ವಾದ ಮಾತು ಮಾತ್ರ ಸಾಹಿತ್ಯನೆಸ್ಸಿಸಿಕೊಳ್ಳಿಲು ತಕ್ಕುದಾಗಿದೆ. ನುಡಿಯು 
ಸವನಿಯಾದುದು ಸಮೀಚೀನವಾದುದು ಯಾವಾಗ ಮತ್ತು ಏತರಿಂದ? ನುಡಿದ 
ನುಡಿಯಲ್ಲಿ ಆಡಿದ ಮಾತಿನಲ್ಲಿ ಒಂದು ತರಹದ ಅಚ್ಚು ಕಟ್ಟು, ಸನಿಕಟ್ಟು ಗಳೆರಡೂ 
ಕೂಡಿ ಬೆರೆತಾಗ ಮಾತ್ರ ಆ ನುಡಿಯು ಇಲ್ಲವೆ ಮಾತು ಸವಿಯಾಗುವದು, 
ಸೆಮೀಚೀನನಾಗುವದು. ಮತ್ತು ಸಾ ಹಿತ್ಯವೆಂಬಿನಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ನುಡಿಯಲ್ಲಿ 
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ಗಳ ಹಿರಿಮೆಯನ್ನೂ ತಿಳಿಸಿಕೊಟ್ಟ ತು. ಅದರೆ ನಹಜಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳನ್ನು ಸತ್ರ್ರವೈ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಮಾರ್ವಡಿಸುವ ಯೋಗ್ಯತೆ ಅದಕ್ಕೆ ಒದಗಿಬ್ಲ.. ಆ ಕಾರ್ಯವನ್ನು 
ಸಾಹಿತ್ಯವು ಮಾಡಬಲ್ಲದು. ಸಹಜ ಪ್ರವ್ನತ್ತಿಗಳೆಂಬ ಪ್ರವಾಹದ ಸೆಳವು ಬಹಳ 
ಪ್ರಬಲನಾದುದು. ಇಂಥ ಸೆಳವುಳ್ಳ ಪ್ರವಾಹಕ್ಕೆ ಆಡ್ಲನಾ ದ 
ಅಣೆಕಟ್ಟನ್ನು ಕಟ್ಟಲಿಕ್ಕೆ ಅನೇಕ ಯತ್ನ-ಪ್ರಯತ್ನಗ ಡೆಬಿಡದೆ ನಡೆಯುತ್ತಲೇ 
ಇವೆ. "ಅನೇಕ ಕಾಯಿಡೆ-ಕಾನೂನುಗಳು, ಕೋರ್ಟು-ಕಜೇರಿಗಳು ಇದೇ 
ಉದ್ದೆ ಶಕ್ರಾಗಿ ಹುಟ್ಟಿದವು. ನಿಜ್ಞಾನದಿಂದಾಗುವ ಭೌತಿಕ ಜೀವನದ ಬಾಹ್ಯ 
ಪ್ರಗತಿಯು" ಇಂಥ ಕಾ ಚ್‌ ಕೋರ್ಟು-ಕಜೇರಿಗಳ ಸಂಖ್ಯೆ- 
ಯನ್ನು ಇನ್ನೂ ಹೆಚ್ಚಿಸುತ್ತಿದೆಯೇ ನಿನಾ ಕಡಿಮೆಯೆಂದೂ ಮಾಡಲಾರದು. 
ಯಾಕೆಂದರೆ ಸ್ವಭಾವತಃ ಅಧೋಗಾಮಿಯಾದ ನಹಜಸ್ರವೃತ್ತಿಗಳಿಗೆ ಆಮ 
ಬೇಕೊಂದು ಪ್ರ ಬಲವಾದ ರೀತಿಯ ವ್ರೋತ್ಸಾಹನೆಯನ್ನು ಗಿ ಕೊಡುತ್ತವೆ. 
ಆದರೆ ಸಾಹಿತ್ಯವು ರಸಾನುಭೂತಿಯಿಂದ ಜನರ ನಡೆ-ನುಡಿಗಳನ್ನು ತಿದ್ದ 
ಬಲ್ಲುದು; ಅವರ ಮನವನ್ನು ಮಡಿಗೊಳಿಸಬಲ್ಲದು. ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಲಲಿತ 
ಸಾಹಿತ್ಯದಲ್ಲಿ ರಸಾನುಭವದ ಮುಖಾಂತರನಾಗಿ ಮಾಟಗಾರ್ತಿಯು ಕಾರ್ಯ- 
ಗೈಯುತ್ತಾಳೆ. 

ಇಂದಿನ ವಿಜ್ಞಾ ನ ಯುಗದಲ್ಲಿ ಲಲಿತ ಸಾಹಿತ್ಯವು ಒಂದೇ ಸಾಲದು. 
ಜ್ಞಾ ನದಾಯಕ ಸಾಹಿತ್ಯವೂ ಸಮೃದ್ಧವಾಗಿ ಬೆಳೆದು ಬರಬೇಕು. ವಿಜ್ಞಾ ನದ 
ಶಾಖೆಗಳು, ಕಿಟ” ವಿಚಾರಗಳು ಅರ್ಥಶಾಸ್ತ್ರ ರಾಜನೀತಿ 
ಸಮಾಜ ಶಿಕ್ಷಣ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳು, ಉಜ್ಯೋಗ-ವ್ಯವಸಾಯಗಳ್ಳು ಭಾಷಾತಾಸ್ರ್ರ- 
ಸಾಹಿತ್ಯ ಚರಿತ್ರಿಗಳ ಎ ಇವೇ ಮೊದಲಾದ ವಿಷಯಗಳಿಗೆ ಸಂಬಂಧಸಟ್ಟ 
ನಿವರನಾದ ಸಮಗ್ರವಾದ ವಿಷಯ ಸಂಗ್ರಹವುಳ್ಳ ಪ್ರಮಾಣ ಗ್ರಂಥಗಳು 
ಇಡಿಯಾಗಿಯೂ ಬಿಡಿಯಾಗಿಯೂ ರಚಿತನಾಗಬೇಕು. ಆಯಾ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ 
ತಜ್ಞ ರಾದನರೇ ಈ ಗ್ರಂಥಗಳನ್ನು ಅಭ್ಯಾನ ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಬರೆದು ಪ್ರಕಟಿಸಿ 
ಅಣಿಗೊಳಿಸಬೇಕು. ಮಾಟಿಗಾರ್ತಿಯು ಇಲ್ಲವೆ ರೂಪಕ ಶಕ್ತಿಯು ಜ್ಞಾನ- 
ಸಾಹಿತ್ಯ ದಲ್ಲಿ ಬುದ್ದಿ ಯ ಮುಖಾಂತರ ಕಾರ್ಯಗಿ ಸಯ್ಯವದರಿಂದ ಬುದ್ದಿ ಬಲ- 
ಪ್ರಳ್ಳವರು "್ಞಾನಸಾಹಿತ್ಯದ ನಿರ್ಮಾಣ- ಪ್ರಕಟಣೆ- .ಪ್ರಸಾರಣೆಗಳಿಗೆ ಕೈ ಹಾಕ 
ಜೇಡು, ಇದಕ್ಕ ಒಳ್ಳೆಯ ಹದವಾದ ಭೂಮಿಕೆಗಳು ವಿಶ್ವನಿದ್ಯಾಲಯ- 
ಗಳಾಗಿರುತ್ತವೆ. 
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ಜನತೆಯ ಸಂಸ್ಕೃತಿ ವಿಕಾಸವೇ ವಿಶ್ವವಿದ್ಯಾಲಯಗಳ ಆತ್ಯಂತಿಕ ಧ್ಲ್ನೇಯ 
ವಾಗಿರುವದು. ಆದ್ದರಿಂದ ಸಂಸ್ಕ್ರತಿ ವಿಕಾಸಕ್ಕೆ ಕಾರಣಗಳಾದ ಲಶಿತ ಸಾಹಿತ್ಯ 
ಜ್ಞಾನಸಾಹಿತ್ಯ ಹಾಗು ಅನುಭಾವ ಸಾಹಿತ್ಯಗಳನ್ನು ವೋಷಿಸಿ ಅವುಗಳ ಅಭಿ 
ವೃದ್ಧಿ ಯಾಗುವಂತೆ ಮಾಡುವದು ಅವ್ರಗಳೆ ಅದ್ಕ pl ಮಹತ್ವದ 


ಹೊಣೆಯಾಗಿದೆ. ಅನುಭಾವ ಸಾಹಿತ ವನ್ನು ಪೋಸಿ 

ಮಾನ್ಯಗಳ ಮೇಲೂ ಸಾಧು-ಸಂತರ ನ ಬೂ ₹ ಅನ್ನೇ ಗುರಿತಂವಾಗಿೆ. ಇಂ 
ವಿಶ್ವವಿದ್ಯಾಲಯಗಳ ಶಿಕ್ಷಣ ಕ್ರಮದಲ್ಲಿ ಸಂಶೋಧ 
ಮುಡತ್ತದ ಸ್ಯ ಪೆ. ನಮ್ಮ ನಾಡಿ; 
ವೆ ವೈಜ್ಞಾನಿಕ ಕೈ ತೆ ಕಣಿಕ ಸಾಂಸ್ಕತಿಕ ಇವನೇ ಮೊದಲಾದ ವಿವಿಧ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ವತಂತ್ರವಾಗಿ ಸಾಗಜೇಕಾಗಿರುವ ಸೆತೋಧನಾ ಕಾರ್ಯಕ್ಲೆ ಸಾಮಾನ್ನ 
ವಾಗಿ ಭಾರತೀಯ ವಿಶ್ವವಿದ್ಯಾಲಯಗಳೂ ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಕರ್ನಾಟಕ 
ವಿಶ್ವವಿದ್ಯಾಲಯವೂ ಆಸ್ತೆ ಯಿಂದ ಗಮನನೀಯಬೇಕು ಹಾಗು ಪ್ರೋತ್ಸಾಹಕೆ 
ಯನ್ನೂ ಕೊಡಬೇಕು. ಹೊನ ಹೊನ (Pik ವನಲಪೆರಿಣಾಮವಾಗಿಯೇ 
ನಾಡಿನ ಜನಜೀವನದ ಮಟ್ಟವು ಎತ್ತರಕ್ಕೆ ಬಿರಲಾರಂಭಿಸುವದು. ಆದುದರಿಂದೆ 
ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಆತ್ಮದಲ್ಲಿ ಬೆ; ರಕಿಗಾಗಿರುವ ಬಯಕೆಯನ್ನರಿತು ಅದು ಬೆಳಕಿನತ್ತ 
ತಿರುಗುವಂತೆ ಮಾಡುವದಿತ್ಟೇ ಅಲ್ಲ ಅಮ ತ ಸೃಕೆ ತಾನೇ ಸ್ವತಃ ಆ ಬಿಳ- 
ಕನ್ನು ಕಾಣುವಂತೆ ಮಾಡ: ವಮೂ ಕೂಡ ವಿಶ್ವನಿಷ್ಯಾಲಯಗಳೆ ಮ 
ಕರ್ತವ್ಯವಾಗಿದೆ. ಕೊನೆಯದಾಗಿ, ಇಂದು ಭಾರತವು ಆರ್ಥಿಕ ಹಾಗು ರಾಜ 
ಕೀಯ ನನಜೀವನವ ಮಹಾದ್ವಾರದಲ್ಲಿ ನಿಂತಿಸ. ಇಂತಹ ಸಮಯದಲ್ಲಿ 
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ವಿದ್ಯಾವಂತರ ಹಾಗೂ ತಜ್ಞ ರ ಅಗತ್ಯವು ಎಂದಿಗಿಂತಲೂ ಹೆಚ್ಚಾಗಿರುತ್ತದೆ. 


ನಾಡಿನ ಸಂಸ್ಕೃತಿಯ ಮತ್ತು ರಾಷ್ಟ್ರದ ಧೇಯ-ತೋರಣೆ, ಅತೆ “ಆಕಾಂಕ್ಷೆ: 
ಗಳನುಗುಣನಾಗಿ ವಿಶ್ವನಿಧ್ಯಾಲಯಗಳು.. ಕಾರ್ಯ ಜು 
ನಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳೂ ಸಹ ತಮ್ಮ ನಾಡಿನ ಸಂಸ್ಕೃತಿಯನ್ನು ಅರಗಿಸಿಕೊಂಡು ಭಾ 
ತದ ರಾಷ್ಟ್ರ ಜೀವನವನ್ನು ರೂಪಿಸುವ ರೂವಾರಿಗಳಾಗಿ ಉಪಾತ್ತ ಮಾನವೀ- 
ಯತೆಯ ಆದರ್ಶದೆತ್ತ ಮುನ್ನಡೆಯುವ ಮನೀಷಿಗಳಾಗಬೇಕೆಂಬುದೇ ವಿಜಾರೆ 
ವಂತರಾದ ಅವರ ಹಿರಿಯರ ಮನದಿಸ್ಟನಾಗಿದೆ. ಇದುವೆ ನಿಶ್ಚವಿಷ್ಯಾಲಯಗಳ 


ವಿಶಿಸ್ಟ್ರವಾದ ಧೇಯವಾಗಿರಲಿ, ಶ್ರೀಷ್ಠವಾದ ಧೋರಣೆಯಾಗಿರಲಿ. 


ಛ್‌ 


ಆಲಿತ ಸಾಹಿತ್ಯಕ್ಕೂ ತನುಭಾನ ನಾಹಿತೃಕ್ಟೂ ಇರುವ ಅಂತರವನ್ನು 
ನಾವು ಮರೆಯಲಾಗದು. ಲಲಿತ ಸಾಹಿತ್ಯದ ಜೀವಾಳ ರಸವಾಡಕ್ತಿ ಅನುಭಾವ 
ಜಾತ ಸನನಾಗಿಷೆಹಾಗಾವ ಇದನ್ನು 


ಪ್ರತಿದಿನ ಮುಂಜಾವಿನಲ್ಲಿ ಸೂರ್ಯೋದಯವೂ, ಸಂಜೆಗೆ ಸೂರ್ಯಾಸ್ತನ್ನ 
ಆಗುತ್ತವೆ. ವಸಂತಮಾಸವಕ್ಲಿ ಹೂ-ಗಿತ-ಬಳ್ಳಿ ಗಳು ಮ್ಮ ಜೆಲುವಿನ ಗೆಲುವಿ 
ನಲ್ಲಿ ಮೆರೆಯುತ್ತಿವೆ. ಹಾಗು ಬೆಂದ ಮನನ ನೋವನಳಿಸಿ ನಲಿವು ತೋರು- 
ತ್ತಿವೆ. ಕೋಗಿಲೆಯು ಮಧುರವಾದ ಕೂಜನಗ್ಸೈೆಯ್ಯುತ್ತದೆ. ತಾಯಿಯು 
ಮಗುವನ್ನು ವಾತ್ಸಲ್ಯದಿಂಪ ಸಲುಹುತ್ತಾಳೆ. ಹೀಗೆಯೇ ಸೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಹಾಗು 
ಮಾತನ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ನಡೆನ ಅನೇಕ ವಿಧವಾದ ಈ ಘಟನೆಗಳೂ. ನೆಂಗತಿಗೆಳೊ 

ವಿಭಾವಗಳೆಂದು ಕತಿಯಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ಇವುಗಳಿಂದ ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಮುಖಾಂತರ 
ಸುಖ-ದುಃಖ ರೂಪವಾದ ಸಂಪೇದನೆಗಳ ಳನ್ನು ನಾವು ಅನುಭನಿಸುತ್ತೇವೆ. ಆಗ 
ನಮ್ಮ ಚಿತ್ತವು ಉಪ್ರೇಕಗೊಂಡು ಅಳೆಗಳೆದ್ದು ತಾಂಡವವಾಡುತ್ತಿರುವ 
ಸಮುದ್ರದಂತೆ ಆಗುತ್ತದೆ. ಸಮುದ್ರದಲ್ಲಿ ತೊಡ ತೆತೆಗಳೂ ಅವುಗಳ ಜೊತೆಗೆ 
ಸಣ್ಣ ನಾ ಇರುವಂತೆಯೇ 'ನನ್ಮು ಚಿತ ತ್ರನಮುದ್ರದಲ್ಲಿ ಕೆಲವು ಸಣ 
ಭಾವಗಳೂ, ಹಲವು ದೊಡ್ಡ ಭಾವಗಳೂ ಮೈದೋರುತ್ತವೆ. ಈ ಸಣ್ಣ 
ಭಾವಗಳು ಒಂದುಕಡೆ ನಿಯತವಾಗಿರದೆ ದೊಡ್ಡ” ಛಾವಗಳೆ ಜೊತಿಗೆ ಬಂದು- 
ಹೋಗಿ ಮಾಡುವವರಿಂದ ಇವುಗಳಿಗೆ ಸಂಚಾರೀ ಭಾವಗಳೆಂದ್ಕೂ ಇವುಗಳಿಗೆ 
ಆಧಾರವಾಗಿ, ಇವುಗಳಿಗಿಂತಲೂ ಹೆಚ್ಚು ಸ್ಟಾಯೀಯಾಗಿ ಸ್ವತಂತ್ರವಾಗಿ 
ಇರುವ ಆ ದೊಡ್ಡ ಭಾವಗಳಿಗೆ ಸ್ತಾಯಿ ಯೀಭಾನಗಳೆಂಯೂ ಹೆಸರು ಕೊಡಲಾಗಿದೆ. 


ಹಾರ್‌” 


ಹೀಗೆ ಬಾಹ್ಯ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ನಡು ಬನ ಸಂಗತಿಗಳ ನ್ನು ಎಂದರೆ ವಿಭಾವಗಳ ನ್ನ 
ನಾವು ಅನುಭವಿಸುವಾಗ ನನ್ಮು ಚಿತ್ತದಲಿ ರತ್ಯಾದಿ ಸ್ರಾಯೀಭಾನಗಳು ಹ ಹುಚ್ಚಿ 
ಉದ್ರೇಕಗೊಳ್ಳುತ್ತವೆ. ಅವುಗಳೊಡನೆ ನಾನಾ ವಿಧವಾದ ಇತರ ಸಂಚಾರೀ 
ಭಾವಗಳೂ ತಶೆಜೋರುತ್ತವೆ. ಇವುಗಳಿಂದ ನಮ್ಮ, ದೇಹದಲ್ಲಿ ನಡೆ-ಕುಡಿ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಬದಲಾವಣೆಗಳುಂಬಾ! ಗುತ್ತವೆ. 

ರೋಕದಲ್ಲಿಯೂ ಕಾವ್ಯಾದಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಈ ವಿಭಾನಾದಿಗಳು ಒಂದೇ 


ನಿಧವಾದವುಗಳಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಆದರೆ ಸತ್ಯವಾದ ಲೌಕಿಕ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಸಂಗತಿ 


೨. ಗಿಗಿಶ 


ಗಳನ್ನು ಅನುಭವಿಸಿ ಉಂಟಾಗತಕ್ಕದು ಸ್ಪಾ ಯೀಭಾವ. ಅಂತಹ ವಸ್ತು- 
ಗಳನ್ನೇ, ಸಂಗತಿಗಳನ್ನೇ ಕಾ ವ್ಯ ನಾಟಕ ಮುಂತಾದವುಗಳಲ್ಲಿ ಅನುಭವ ಮಾಡಿ 
ದಾಗ ಉಂಬಾಗತಕ್ಸುದು ರನ್ನ. ಅದು ಹೇಗೆ ಮತ್ತು ಏಕೆ? ಮಾನವನನ್ನು 
ಬಿಟ್ಟು ಉಳಿದ ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಈ ವಿಭಾವಾದಿಗಳನ್ನು, ಈ ಸಂಗತಿಗಳನ್ನು 
ಅನುಭವಿಸಿದಾಗ ಸಂಸ್ಥಾರಗಳುಂಟಾಗ ಗುತ್ತವೆ. ಆದಕೆ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೆ ಈ 
ಸಂಸ್ಥಾರಗಳು ಬಿಡಿ-ಬಿಡಿಯಾಗಿರುತ್ತವೆ; ತುಂಡು-ತುಂಡಾಗಿರುತ್ತನೆ. ಅದರಂತೆ 
ಮಾನನನೂ ಸಹ ಈ ವಿಭಾನಾದಿಗಳ ಅನುಭವವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾನೆ; ಆಗ 
ಅವನಲ್ಲಿಯೂ ಸಂಸ್ಕಾರಗಳು ಆಗುತ್ತವೆ. ಆದರೆ ಅನನ ಸಂಸ್ಕಾರಗಳು 
ಮಾತ್ರ ಇಡಿಯಾಗಿವೆ; ಅಖಂಡವಾಗಿನೆ. ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದು ಸುಂದರವಾದ 
ಸಂಯೋಜನೆಯು ಇದ್ದುದು ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. ಇದೇ ಬಗೆಯಾಗಿ ಕನಿ- 
ಯಲ್ಲಿಯೂ ಈ ಸಂಸ್ಕಾರಗಳು ಸುಂದರವಾಡೆ ಲ್ಲಿ ಸಂಯೋಜಿತ 
ವಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಆದರೆ ಕನಿಯು ಸಂಸ್ಥಾರಗಳ ಈ ಸಂಯೋಜ ನೆಗೆ ಒಂದು 
ಬಗೆಯ ವಿಶೇಷವಾದ ಮೆರುಗನ್ನು, ವಿಶಿಷ್ಟವಾದ ಸೊಬಗನು, ಒಪ್ಪ Ris 
ಕೊಟ್ಟು ಹೃದಯಂಗಮವಾಗಿ ಚಿತ್ರಿಸಿ ಅದನ್ನು ಒಂದು ಕರೆಯೆ ಇಲ್ಲವೆ ಕುಶ 
ಕರ್ಮದ ರೊಸದಲ್ಲಿ ನಮ್ಮ ಮ ಮಂಡಿಸುತ್ತಾನೆ. ಅದುವೆ ಕಳ 
ಅದನ್ನು ಓದಿ ಅನುಭವಿಸಿದಾಗ ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಒಂದು ಬಗೆಯ ಭಾವೋದ್ರೀಕವು 
ಹುಟ್ಟುವದು; ಅದೇ ರಸ... ಅರ್ಧಾತ್‌ ವಾಸ್ತವ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಸತ್ಯಾನುಭವಕ್ಕೆ 
ಕಾರಣವಾದ ಘಟನೆಯೇ ಕಲೆಯಲ್ಲಿ ಕಟಿನೆಯಾಗುತ್ತದೆ. ಘಟಿಸಿದ ಘಟನೆಯು 
ನಟಿಸಿದ ನಟಿಸೆಯಾದಾಗ ಅಸ್ವಾಭಾವಿಕತೆಯು ಇಲ್ಲದಿರಬೇಕು. ಹೀಗೆ 
ಘಟನೆಯ ನಟನೆಯಲ್ಲಿ ಅಸ್ವಾಭಾವಿಕತೆಯು ಅಡಗಿ, ವಾಸ್ತವತೆ ಒಡಮೂಡಿ- 
ದಾಗ ಒಂದು ಬಗೆಯ ಭಾ ಸೋಶ್ರೀಕವು ಉತ್ಪನ್ನವಾಗುವದು. ಅದೇ ರಸ. 
ಅಲಂಕಾರಿಕರೆಲ್ಲರು ಇವ್ಯಾನಂದವು ಅಲೌಕಿಕನೆಂದು ' ಒಪ್ಪಿ ಕೊಳ್ಳುತ್ತಾರೆ. 
ಕಾವ್ಯಾದಿ ಕುಶಲ ಕರ್ಮಗಳಿಂದುಂಬಾಗುವ ₹ ಬಾಸ ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ 
ಮತ್ತಾವ ವಿಷಯದಿಂದಲೂ ಒದಗಲಾರದು. ಹಾಗಾದರೆ ರಸವೆ ಉಗಮವೆನ್ಗಿ? 
ಮಧುರ ರಸಾದಿಗಳು ವಸ್ತುನಿಸ್ಪವಾಪನು. ಅವುಗಳ ಅನುಭನದಿಂನುಂಬಾಗುವ 
ಆನಂದಾದಿಗಳು ಭೋಕ್ತ ಎರಿಸ್ಕವಾದವು. 
ಲಲಿತ ಸಾಹಿತ್ಯವನ್ನು ಓದಿ ಅನುಭನಿಸುವದರಿಂದ ಅಂತಃಕರಣಕ್ಕೆ 
ಸತ್‌ಪ್ರವೃತ್ತಿಯುಂಬಾಗುವದು. ಕಾವ್ಯಾರ್ಥವನ್ನು ಗ್ರಹಿಸುವದರಿಂದೆ ಆಗುವ 
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ಎ. ಗೌಡಿ — 


ಆನಂದವು ವಿಕಾಸ ವಿಸ್ತಾರ ಕ್ಷೋಭ ನಿಕ್ಷೇಪ ಎಂದು ನಾಲ್ಕು ವಿಧವಾಗಿದೆ. 
ಇವು ಶೃಂಗಾರ ವೀರ ಭೀಭತ್ಸ ರೌದ್ರ ಎಂಬ ರಸರೂಪಗಳಲ್ಲಿ ಅನುಕ್ರಮ- 
ವಾಗಿ ಚಿತ್ತಕ್ಕೆ ನೇದ್ಯವಾಗುವವು. ಹಾಸ್ಯ ಅದ್ಭುತ ಭಯ ಕರುಣ ಎಂಬ 
ರಸೆಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಅನೇ ಚಿತ್ತವೇದ್ಯವಾಗುತ್ತದೆ. . ಆದುದರಿಂದ ಹಾಸ್ಯಾದಿ 
ರಸಗಳು ಶೃಂಗಾರಾದಿ ರಸಗಳಿಂದಶೇ ಹುಟ್ಟಿದವುಗಳೆಂದೂ, ಸ್ಥಾಯೀ ಭಾವಗಳು 
ಎಂಬೀ ಎಂದೂ ನಿಶ್ಚಯಿಸಿ ಹೇಳಲಾಗಿದೆ. ಗುಲಾಬಿಯ ಮೊಗ್ಗು ಹಿಗ್ಗಿ ದುಂಡಗೆ 
ಹೊವಾಗುವಂತೆ ಚಿತ್ತ ಅರಳುವದು ವಿಕಾಸ. ಕಾದ ತುಪ್ಪದಲ್ಲಿ ಹಾಕುವ 
ಹೆಪ್ಪುಳವು ಹಿಗ್ಗುವಂತೆ ಬುದ್ಧಿ ನಿಶಾಲಗೊಳ್ಳುವದು ವಿಸ್ತಾರ. ಸಾರನ್ನು 
ತೊಳಸಿದಂತ್ಕೆ, ಇಲ್ಲವೆ ಮಜ್ಜಿಗೆಯನ್ನು ಕಡೆದಂತೆ ತಳವುಳಗೊಳ್ಳುವದು 
ಕೋಭೆ. ಫಿರಂಗಿಯಿಂದ ಹೊಡೆದ ಗುಂಡು ನುಗ್ಗುವಂತೆ ಮನಂಬುಗುವದು 
ನಿಕ್ಷೇಪ. ಕಾವ್ಯ-ನಾಟಕಾದಿಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ಥಾ ಯೀಭಾವವನ್ನುಂಟುಮಾಡುವ ವಸ್ತು 
ಗಳಿಗೆ ಆಲಂಬನೆ ವಿಭಾವಗಳೆಂದೂ, ಆ ಭಾವಗಳು ಹುಟ್ಟಿದ ಮೇಲೆ ಅವು- 
ಗಳನ್ನು ಉದ್ರೇಕಗೊಳಿಸುವ ವಸ್ತುಗಳಿಗೆ ಉದ್ದೀಪನ ನಿಭಾನಗಳೆಂದೂ 
ಸ್ಲಾಯಾಭಾನಗಳ ಜೊತೆಯಲ್ಲಿ ಬರುನ ಇತರ ಸಣ್ಣ ಭಾವಗಳಿಗೆ ಸೆಂಜಾರೀ 
ಭಾವಗಳೆಂದೂ, ಅವುಗಳ ಫಲರೂನವಾಗಿ ಹೊರಗೆ ತೋರತಕ್ಕ ಚಿಪ್ಸು 
ಮುಂತಾದವುಗಳಿಗೆ ಅನುಭಾವಗಳೆಂದೂ ಹೆಸರು. ಈ ಬೇಕೆ ಬೇರೆ ಭಾವಗಳ 
ಸುಂದರವಾದ ಸಂಗಮವಾದಾಗ ರಸವು ಉದ್ಭವಿಸುವದು. ' "ವಿಭಾವಾನುಭಾವ 
ವ್ಯಭಿಚಾರಿಭಾವಸಂಯೋಗಾದ್ರಸನಿಷ್ಟುತ್ತಿಃ? ಎಂದು ಹೇಳುವ ಮಾತಿನ 
ಆಶಯವೂ ರಸೋತ್ಪತ್ತಿಯ ಮೂಲವನ್ನೇ ಶೋಧಿಸುತ್ತದೆ. ಅದರೆ ಇಲ್ಲಿ 
ಒಂದು ನೆನಪಿಡತಕ್ಕ ಸೆಂಗತಿಯೆಂದಕಿ, ಸ್ಫಾಯೀಭಾವಗಳು ಭಾವಾಂತರ- 
ಗಳೊಡನೆ ಸೇರಿ ಪುಸ್ಟಿಗೊಂಡಾಗ ಮಾತ್ರ ರಸವುಂಟಾಗುವದು. ಅನೌಚಿತ್ಯ- 
ದಿಂದ ರಸವು ರಸನಾಭಾಸವಾಗಿಯ, ಭಾವನು' ಭಾವಾಭಾಸವಾಗಿಯೂ 
ಪರಿಣಮಿಸೆಬಹುದು. 

ರಸವು ವಸ್ತುನಿಷ್ಠವೂ ಅಹುದು, ಭೋಕ್ಕೃನಿಷ್ಠವೂ ಅಹುದು ಎಂಬ 
ಮಾತನ್ನು ಮೇರೆ ಹೇಳಿದೆಯನ್ಟೇ, ಒಂದು ನಾಣ್ಯಕ್ಕೆ ಎರಡು ಮಗ್ಗಲುಗಳಿರು 
ವಂತೆ ರನಕ್ಕೂ ಈ ಎರಡು ಬದಿಗಳಿನೆ. ಕಲ್ಲುಸಕ್ಕರೆಯ ಹರಳನ್ನು ನಾಲಿಗೆಯ 
ಮೇಲಿಟ್ಟಾಗ ನಾಲಿಗೆಯು ನೀರು ಕಡೆದು ಆನಂದವಾಗುತ್ತದೆ. ಅದೇ 
ಚೆಣಚುಗಲ್ಲಿನ ಒಂದು ಹರಳನ್ನು ನಾಲಿಗೆಯ ಮೇಲಿಟ್ಟಾಗ ನಾಲಿಗೆಯು 


ಪ್ರ 


ನೀರು ಕಡೆಯಲಾರದು. ಹಾಗು ರಸಾನಂದವು ಹೆಬೈಲಾರದು. ಹಾಗೆಯೆ 
ಒಂದೇ ಕಲ್ಲುಸಕ್ಟರೆಯ ಹೆರಳ್ಕು, ಒಬ್ಬ ರೋಗಿಯ ನಾಲಿಗೆಯು ಮೇಲಿಬ್ಬಾಗ 
3 : 
ಅದು ನಿರೋಗಿ ಗಿಯಾವಸನ ನಾಲಿಗೆಯ ಮೇಲಿಬ್ಲಾಗಿಕಂತ್ತಿ ನೀರು ಬಟ್ಟು 
ಸ 
ನಾಲಿಗೆಗೆ ರುಚಿ ಕೊಡಲಾರದು. ಅದುದರಿಂದ ರಸವು ಕೇವಲ ವಸ್ತುಸಿನೃವನ್ಹೀ 
ಅಲ್ಲ, ಅಧವಾ ವ್ಯಕ್ತಿನಿಸ್ತವನ್ವೇ ಅಸ್ಲ್ರ; ಅದರ ಸರಿಣಾಪುನ್ರ ನೋರಬೇಕಾದರೆ 
ಅದು ವಸ್ತುನಿಸ್ಟವೂ ವ್ರಕ್ತಿನಿಷ್ಟವೂ ಆಗಿರಬೇಕು ಮತ್ತು ಅದು ಹಾಗೆ ಆಗಿಯೇ 
ಇರುತ್ತದೆ. ಅದರೆ ವಸ್ತುನಿಸ್ಟವಾದಾಗ ರೆನವಾಗಿಯಸೂ ಭೋಕ್ಕೃನಿಷ್ಠ- 
ವಾದಾಗ ಆನಂದವಾಗಿಯೂ ಶೋರುವದು ಅನ್ನೆ. ರಸವೇ ಆಫಂವೆ ಆನೆಂದನೇ 


ಜ್‌ 

u 
ರಸವಾದ ಮೇಲೆ ಚ ಜಾ ಗ್ರಹಿಸುವದಶಿಂದೆ ಆಗುವ ಆನಂದವು 
ವಿಕಾಸ ವಿಸ್ತಾರ ಕ್ಷೋಭೆ ಹಾಗು ವಿಕ್ಷೇನ ಎಂದು ನಾಲ್ಗು ವಿಧವಾಗಿದ್ದು, 
ಇವು ಕ್ರಮವಾಗಿ ಚಿತ್ತ ಬುದ್ಧಿ ಅಹಂಶಾರ ಮತ್ತು ಮನವೆಂಬ ಅಂತಃಕರಣ- 

ಚತುಸ್ಫಯಕ್ಕೆ ಅನುಭವವನ್ನು ಒಡಗಿಸಿಕೊಡುವವು. 
ಸಾಹಿತ್ಯ: ಲಭಿಸುವ ಆನಂದ ವಿಷ ಯಾನಂಪವಸ್ಲ ಭಿ ಅದು ಜಲೌಶಿ- 


ಕಾನಂದೆ. ಸಾಸ್‌ ೦ಡು ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ತ ಆನಂದವನ್ನು 
ಪಡೆಯಲು ಅಧನರತವೂ ತವತಿಸುತ್ತವೆ. ಇಡು ಪ್ರವೃತ್ತಿ ಮಾರ್ಗದ ಲಕ್ಷಣ 
ವಾಗಿದೆ. ಅದರೆ ವಿಸಯಗಳಲ್ಲಿ pe ಮನನನ್ನು ತನ್ನತ್ತ ನಿತು 


ಅದನ್ನು ನಿವೃತ್ತಿಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ತೊಡನುನವನು ಸಾಹಿತಿ. ತನಗಾದ. ಅನ. ಭವ 
ವನ್ನು ರಸಾನುಭನದಲ್ಲಿ ರನನ ಘಶ್ರಿಯನ್ನಾಗಿ ಮಾಡುವವನು ಸಾಹಿತಿ. 
ಸಾಹಿತಿಯಲ್ಲಿ ಕೇಂದ್ರೀಕ್ಸತವಾವೆ ರಸೆದ ಚ ಹರಗಿ ಹಡುಗತ ಹೃದೆಯ- 
ವನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸಿ ಹಃ ದಯದಿ ಆ ರಸಪೂ ಒಂದಾಗುವವಕೆಗೆ ವ್ರವಸಿಸಿ ಟ್ರಿ 
ವಿಶ್ರಾಂತಿಯನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತ ಡೆ. ಹೀಗೆ ವಸ್ತು ನಿಷ್ಟ ವಾದ ರಸವು ಭೋತ್ರೃನಿಷ್ಟ- 
ವಾದಾಗ ಆನಂದವುಂಬಾಗಿ, ರಸವೇ ಆನಂದ ಅಕಂಡನೇ ರಸನಾಗಿ, ಜೀವನದ 
ರಂಗದಲ್ಲಿ ಒಂದ; ವಿಶಿಷ್ಟ ತರಹದ ಕಾರ್ಯವನೆ ನ್ನೇನೋ ಮಾಡುವವು. ಇನರನಿಂದ 
ಬಲಿತ 'ಸಾಹಿತ್ಯವ ಗುರಿಯು ಆಲ್ವಾದನೆಂಬ ತು ಸಿದ್ದವಾಗುವದು. ಆದರೆ 
ಅನುಭವ ಸಾಹಿತ್ಯದ ಗುರಿಯು ಆತ್ಮೋ ದ್ಹಾರಕ್ಕಾಗಿ ಇರತ್ತೆ ದೆ ಈ ತನುಭವ 
ಸಾಹಿತ್ಯಕ್ಕೆ ರಸವು ಜೀವಾಳವ ಭ್ರ, ಸಮರವು A ನ 
ಅಂತರಂಗದಲ್ಲಿಯೂ ಸೃಷ್ಟಿಯ ಆಂತರಾಳದಲ್ಲಿಯೂ ಒಂದೇ ಆತ್ಮನಿರ: ಪಡು. 
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ಶಕ್ತಿಯ ಛಂದೋಗತಿಯು ಚಲ್ಲನರಿಯುವದು. ಅನುಭಾವನೆಂದರೆ ಅನುರೂಪ 
ವಾದ ಭಾವವನ್ನು ತಳೆಯುನದು; ಒಂದು ಇನ್ನೊಂದರಂತೆ ಆಗುವದು. 
ತಾದಾತ್ಮ್ಯಭಾವವನ್ನು ನಡೆಯುವದು. ಸ್ವತಂತ್ರ ಸಿದ್ಧ ಲಿಂಗೇಶ್ವರನು ತನ್ನ 
ಒಂದು ವಚನದಲ್ಲಿ ಹೇಳುನಂತೆ ಇಂಥ ಅನುಭಾವನೆಂಬುದು ಆತ್ಮನಿದ್ಯೆ. 
ಅನುಭಾವವೆಂಬುದು ಆತ್ಮನಿದ್ಯೆ. 
ಅನುಭಾವವೆಂಬುದು ತಾನಾರೆಂಬುದ ತೋರುವದು. 
ಅನುಭಾನನೆಂಬುದು ನಿಜನಿನಾಸದಲ್ಲಿರುವದು. 


ಇಡಿಯಾಗಿ ಆಗಲಿ ಚಿಡಿಯಾಗಿ ಆಗಲಿ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ವಸ್ತುವಿನ ನಿಲವನ್ನು 
ಅಖಂಡವಾದ ಆತ್ಮದಿಂದ ಕಾಣುವದರಿಂದಲೇ ಸಮರಸಹೊಂದಲು ಅನುವಾಗು 
ನದು. ಅದರಿಂದಾಗಿ ಜ್ಞಾ ನ ಭಕ್ತಿ ಆನಂದಗಳು ಹೊರಸೂಸಿ ಅಲೌಕಿಕವಾದ 
ಸ್ಪ ತಿಯು ಪ್ರಾಸ್ತವಾಗುವದು. ಆತ್ಮದೊಡನೆ ತಾದಾತ್ಮ 3 ಹೊಂದುವದ- 
ರಿಂದಲೇ ಜ್ಞಾನಸ್ಪರೂಪವನ್ನು ಭಕ್ತಿಸ್ತರೂಸವನ್ನು ಆನಂದಸ್ವರೂಸವನ್ನು 
ಸಡೆಯಲು ಶಕ್ತಿಯು ಉಂಟಾಗುವದು. ಅನುಭವ ಸಾಹಿತ್ಯವು ಈ ಕಾರ್ಯ- 
ನನ್ನು ನೆರವೇರಿಸಿ ಕೊಡುವದು. 

ಲಲಿತ ಸಾಹಿತ್ಯದಲ್ಲಿ ಜೀವಾಳ ರಸ ಅದು ರತಿಭಾವದಲ್ಲಿ ಸ್ಥಾಯಿಯಾಗಿದೆ. 
ಆದರೆ ಅನುಭವ ಸಾಹಿತ್ಯದಲ್ಲಿ ಜೀವಾಳವಾದುದು ಸಮರಸ; ಅದು ಸತಿಭಾವ 
ದಲ್ಲಿ ನಿಲುಕಡೆಯನ್ನು ಪಡೆಯುವದು. ರತಿಭಾವದಲ್ಲಿ ಕಾಮವು ಕಂಗೊಳಿಸಿದರೆ 
ಸತಿಭಾನದಲ್ಲಿ ಪ್ರೇಮವು ರೂಪುಗೊಂಡು ನಿಲುವುದು. ಹೇತುರಹಿತವಾದ 
ನಿರ್ಮಲವಾದ ನಿರತಿಶಯವಾದ ಪ್ರೇಮದಲ್ಲಿ ಕಾಮವಾಸನೆಯಿಲ್ಲ. ಇಂಥ 
ನಿರರ್ಗಳವಾದ ಪ್ರೇಮವೇ ಭಕ್ತಿ. ಅನುಭವ ಸಾಹಿತ್ಯದಲ್ಲಿ ಈ ಪ್ರೇಮ ಈ 
ಭಕ್ತಿ ಹಾಸುಹೊಕ್ಕಾಗಿ ಬೆರೆತು ಆತ್ಮೋದ್ಧಾ ರವನ್ನು ನೆರವೇರಿಸಿಕೊಡುವದು. 
" ಸಲೆ ಸೆಚ್ಚಿದೆನೆಂದರೆ ಮಚ್ಚಿದೆನೆಂದರೆ ತನುವನಲ್ಲಾಡಿಸಿ ನೋಡುವನವನು, 
ಮನವನಲ್ಲಾಡಿಸಿ ನೋಡುವನವನು, ಧನನನಲ್ಲಾಡಿಸಿ ನೋಡುವನವನು. 
ಇವೆಲ್ಲಕ್ಕೆ ಅಂಜದಿದ್ದರೆ ಭಕ್ತಿಕಂಪಿತನಾಗಿ ನಿಲ್ಲುವನು. ಇಂಥ ಭಕ್ತಿಕಂಪಿತನಾದ 
ಪರಮಾತ್ಮ, ನಿರ್ಮಲವಾದ ಪ್ರೇಮ ಭಕ್ತಿ ಸಾಶದಿಂದ ಬದ್ಧ ವಾದ ಜೀವಾತ್ಮ 
ಇವರು ಅನ್ಯೋನ್ಯವಾಗಿ ಪರಿಣಮಿಸುವರು. ಕರುಳು ಭಕ್ತನದು, ಕರುಣೆ 
ಸರಮಾತ್ಮನದು. ಭಕ್ತನ ಆರ್ತವೃತ್ತಿ ಪರಮಾತ್ಮನ ಕಾರುಣ್ಯಪ್ರವೃತ್ತಿ 


ಇಸ ಫಗ ಇನ 


ಎಲ್ಲವೂ ಶಾಂತಿಯಲ್ಲಿ ಪರ್ಯವಸಾನ ಹೊಂದುವದು. ಅಲ್ಲಿ ಕೂಡಿ ಅಗಲುವ, 
ಅಗಲಿ ಕೂಡುವ ಧಾವತಿಯಿಲ್ಲ; ತಾದಾತ್ಮ 3 ಭಾವವು ಅಲ್ಲಿ ಅವಿರತ ಭಾವನೆ 
ಯಾಗುವದು; ಶಬ್ದ ಮುಗ್ಧ ಸ್ಥಿತಿಯು ನೆಲೆಗೊಳ್ಳುವದು. ಹೀಗೆ ಅವಿರಳೆ- 
ವಾಗಿದ್ದ ಅನುಭಾವವು ವೈಖರೀ ವಾಣಿಯಲ್ಲಿ ಬಂದಾಗ ಅನುಭವ ಸಾಹಿತ್ಯವು 
ಉಗಮಗೊಳ್ಳುವದ್ಳು ಸ್ವರಸಮ್ಮೇಳೆಯುತವಾದ ಮಧುರ ಸಂಗೀತವು ಹೊರ- 
ಹೊಮ್ಮುವದು. ಸತೀಭಾವದ ಪರಾಕಾಷ್ಠೆಯಿಂದ ಅಹಿಂಸೆಯು ಅನುಭಾವಿಯ 
ಜೀನನದ ಸೂತ್ರವಾಗುವಮ; ನ್ರಾತಿಭಚಕ್ಷುವು ಉನ್ಮೀಲನನಾಗುವದು; 
ಅದು ಕಲ್ಪಕವೃತ್ತಿ-ಕರ್ತೃತ್ವಶಕ್ತಿಗಳೆಂಬ ಎರಡು ಮುಖವಾಗಿ ಮಾಟಗಾರ್ತಿ- 
ಯಲ್ಲಿ ಒಡಮೂಡುವದು. 


ಪ್ರಾರ್ಥನಾಯೋಗ 


ಸಾಮೂಹಿಕ ಪ್ರಾರ್ಥನೆ 


ಪ್ರಸಂಚಪು ಯಂತ್ರನಶ್‌ ನಡೆದಿದ, ಇದರಲ್ಲಿ ಇರಗುವ ಘಟನೆಗಳು 
ಕೇವಲ ಯಾಂತ್ರಿಕವಾಗಿ ನಡೆದಿನೆಯೆಂದು ನ ಸ್ರಿ ಸೂತ್ಯ ರ ತಿಳಿವಳಿಕೆ, ಇದನ್ನು 
ಯಾಂತ್ರಿಕವಾದ. ಇಲ್ಲನೆ ಬೌತಿಕನಾದ ಎಂದು ಕರೆಯ ಸುಮಿ ಮ ಸೃಷ್ಟಿಗೆ 
ಕರ್ತನೊಬ್ಬನಿದ್ದಾನೆ; ಆತನ ನಿಯಂತ್ರಣದಲ್ಲಿ ಇದರ ಕಾರ್ಯಗಳೆಲ್ಲ ನಡೆದಿರು- 
ನೆ ಎಂಬ ನಂಬಿಗೆ ಪಾಶ್ತಿಮಾತ್ಯರಿಗಿಲ್ಲ. ಜಗತ್ತಿನ ಬಾಹೈಸ್ಟರೊಸನ್ಪ 
ಯಾಂ ್ರಿಕವಾಗಿನ ರೂ ಆರ ಆಂತರಿಕ ಸ್ವರೂಸವು ಮಾತ್ರ ತುಂಬಾ ಅರುಹಿ 
ನಿಂದ ಕೂಡಿಕೊಂಡಿದ್ದಾ ಗಿಜಿ. ಇದು ಬಹಿರಂಗದಲ್ಲಿ Fe ಕನಾಗಿ ನಿನೋ 
ಕಾಣುನದ್ಳು ಆದ ಕಿ ಅಂತರಂಗದ ಇದು ಮತ್ಯಾತ್ಮಕನಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು 
ಈ ಗತಿಗೆ ಮತಿಯ ಆಧಾ ುರೆವಾಗಿರುತ್ತದೆ. Ks ವ್ಯಕ್ತವಾಗಿರುವ ಗತಿಗೆ 
ಮತಿಯನ್ನು ಫೀಡುವ ಫ್ರರುವೊಬ್ಬನಿಸದಿದ ಈ ಗತಿಯು ಕೇನಲ ಜಡ- 
ವಾಗುತ್ತಿತ್ತು. ಕಳೆದ ೩-೪ ಸಾನಿರ ಗತ ದಲೂ ಈ ಮತಿಯನ್ನು 
ಅಂಗಕ್ಕೆ ಅಳವಡಿಸಿಕೊಂಡು ಭಾರತೀಯರು ನಾಗುತ್ತೆ ಬಂದಿದ್ದಾರೆ. ಆದರೆ 
ಈ ಅನರ ಪ್ರಯತ್ನದಲ್ಲಿ ಅವರು ಜನಸಾಮಾನ್ಯರನ್ನು ಕ ಕಥೆಗಣಿನನೆ ಬ ಅವರನ್ನು 
ತನ್ನೊಡನೆ ತರೆಮುಕೊಂಸು ಒಂ ಯ್ಯಲೆಳಸಿವ ಉವಾಶರಣೆಗಳು ಬಹಳ ನಿರಳನಾಗಿ 
ಸಿಗುತ್ತವೆ. ಕಜೆಿಗಿನ ಜನಜೀವನದಿಂದ ಮಾನನರು ಮಾನವರೆಂದು 
ನ ತಕ್ಳವರಾಗಿದ್ದಾರೆಯೇ- ಎಂಬ ಸಮಸ್ಯೆಯುಂಟಾಗುತ್ತಿದೆ. 
ನೇಲು ಕಳ” 2% “ಶಿರುವವರಿಗೂ 2 ತರಗತಿಯನ್ನಿತುವವರಿಗೂ ಹು ಜೀವನದ 
ಸಂಬಂಧ ತಪ್ಪಿ ಹೋಗುವದರಿಂದ ರಾಷ್ಟ್ರದ ನೆಮ್ಮದಿಯನ್ನು ಬಯಸುನಡೆಂತು? 
ಇಂಥ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯ ಸರಿಹಾರಕ್ಕೆ ಸ್ರಾರ್ಥನಾಯೋಗವು ಒಂದು ಅಪೂರ್ವವಾದ 
ಸಾಧನವಾಗುತ್ತದೆ. ಮಾನವನಲ್ಲಿ ತಿಳಿವಳಿಕೆಯು ಮೂಡಿದಂದಿನಿಂದ ಅವನು 
ನಿಸರ್ಗದ ಶಕ್ತಿಗಳನ್ನು ಗುರುತಿಸಿ ಒಂದಿಲ್ಲ ಒಂದು ರೀತಿಯಿಂದ ಅವನ್ನು ಪೂಜಿ- 
ಸುತ್ತ ಪ್ರಾರ್ಥಿಸುತ್ತ ಬಂದಿದ್ದಾನೆ. ಹಿಂದಿನ ಕಾಲದಿಂದ ಇಂದಿನ ವರೆಗೂ ಅಸ್ತಿತ್ವ 
ದಲ್ಲಿದ್ದ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯ ಸ್ವರೂಸಗಳನ್ನು ಕುರಿತು ಆಲೋಚಿಸುವದಾದಕ್ಕೆ ಅವು 


ಫಿ 


ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಮೂರು ಪ್ರಕಾರಗೂಲ್ತಿ 
ವೈಯಕ್ತಿಕ (೧301005) ಸಾಮೂಹಿಕ | ಹಾಗು ಸಾರ್ವತ್ರಿಕ 
(Universal) ಎಂದು. ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯ ಈ ತ್ರಿವಿಧ ಸ್ವರೊಸವು ಉದ್ದೇೇಶ- 
ಕಥನ-ವಿಧಿನಿಧಾನಗಳಲ್ಲಿರುವ ಸೂಕ್ಷ್ಮವಾದ ಹ ತಾರತಮ್ಮಪೂರ್ಜವಾದ 
ಅರ್ಥಜೇಡ ಹಾಗೂ ರೀತಿಚೇದ: ಗಳನ್ನು ಅನಲಂಬಿಸಿಸೆ. ಈಗ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ 
ವ್ಯಯಕ್ತಿಕ ಹಾಗು ಸಾಮೂಹಿಕ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯ ಪ್ರಕಾರಗಳು ರೂಢಿಯಲ್ಲಿವೆ. 
ದಂಡಿ ಸಾಮೂಹಿಕ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯು ಶ್ರೀಷ್ಠತರನಾದುದು. 


ಸಾಮೂಹಿಕ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯು ಜಗತ್ತಿನ್ಲಿ ಹೊಸೆಪೇನೂ ಅಲ್ಲ. 
ಶ್ರಿಶ್ಚಿಯನ್ಸರಲ್ಲಿ ಸಾಮೂಹಿಕ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯಿದೆ; ಮುಸಲ್ಮಾನರಲ್ಲಿ ಸಾಮೂಹಿಕ 
ವ ರ್ರಾರ್ಥನೆಯಿೆ. ಇನ್ನು ಬೇರೆ ಮತಧರ್ಮಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಆ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯಿದೆ. 
ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕತೆಯ ಅತ್ಯುನ್ನತ ಶಿಖರಪನ್ಲಿ ಅತಿ ಸ 
ಕಾಲದಿಂದ ಅತ್ಯಂತ 1 ಅರ್ವಾಚೀನ ಕಾಲವ ವತಿಗೂ ತಾನೇ ತಾನಾಗಿ ಮೆರೆಯು 
ಕ್ರಿದಿನ ಭಾರತಾಂಬೆಯ ಸತ್ಪುತ್ರರಿಗೆ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯು ಹೊನದೇನೂ ಅಲ್ಲ. 
ವೇಕಕಾಲದಿಂದ ಅಪು ರೂಢವಾಗಿತ್ತಿಬುಡನ್ನು ತೋರಿಸಲು ಸಾಕಷು 
ಉದಾಹರಣೆಗಳು ಸಿಗುತ್ತವೆ... ಬಹುತರ ಪೌರಾಣಿಕ ಕಾಲದಿಂದ ಈ 
ನಾಮೂಹಿಕೆ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯು ಕಾಣದಾದಂಕಿಸೆ. ಈ ಅಭಾವದಿಂಜೊದಗಿವ 
ದುಷ್ಪರ೭ಣಾಮದ ಕಟು ಅನುಭವವನ್ನು ಕಂಡು ಮಹಾತ್ಮಾ ಗಾಂಧೀಜಿ 
ಮೊದಳಾವನರು ಈ ಸಾಮೂಹಿಕ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯನ್ನು ಸಾಗಿಸುತ್ತ ಬಂದಿದ್ದಾರೆ. 
ಆದರೆ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯೂ ಒಂದು. ಯೋಗವಾಗಬಬ್ಲದು. ಎಂಡು ಯೋಗದ 
ನಾನಾಸ್ರಕಾರವ ಪ್ರಯೋ ನ. ವ್ಯಕ್ತಿಗತವಾಗಿ ಮಾಡಿದವರಿಗೆ ಮಿನುಗು- 
ತ್ತದೆ, ಯೋಗದ ಯಾನ ಪ್ರಕಾಸನನ್ನು ಆಚರಿಸಿದರೂ ಅಪು ವೈಯಕ್ತಿಕ 
ಪ್ರಗತಿಗೆ ಮಾತ್ರ ಅನುಕೊಲಿಸುವುವು. ಇದನು ಮನಗಂಡ ತರುವಾಯ 
ಕಡೆಗಣಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ಸಾಮಾನ್ಯ ಜನತೆಗಾಗಿ ಸಾಮೂಹಿಕ. ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯಲ್ಲಿ 
ಯೋಗವನ್ನು. ಜಿ ಬೆರೆಸಿದರೆ ಆಗಪೇ ಎಂದೆನಿಸುವಮು. ಇದರಿಂದ ವೈಯಕ್ತಿಕ 
ಪ್ರಗತಿಯ ಜೊತೆಗೆ ರಾಷ್ಟ್ರೀಯ ಐಕ್ಕತ್ಕೆ ಗಳಿಸಿದ ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯವನ್ನು ಉಳಿಸಿ- 
ಕೊಳ್ಳುವುದಕ್ಕೆ ಅನಶ್ಯನಾದ ಸಂಘಟನೆಗಳು ಬೆಳೆದು ಬರುವವೆಂಬ ನಿರ 
ದೊಂದಿಗೆ ಈ ವ್ರಾರ್ಥನಾಯೋಗವನ್ನು ಪ್ರಯೋಗಿಸಬಹುಡಾಗಿದೆ. 


850 ಎ 


ಮಾಧವನ ವ್ಯಾಖ್ಯೆಯನ್ನು ಬೇಕೆ ಬೇಕೆ ಜನರು ಬಗೆಬಗೆಯಾಗಿ ಮಾಹಶು 
ತ್ತಾರೆ. ಅವನು ಕನ್ಸ ದ್ಫ ನಂದಿನ ಜೀವನವನ್ನು ನಡೆಸುವ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಅನೇಕ 
ಸಿಹಿ-ಕಹಿಗಳ ಅನುಸ ಭವವನ್ನು ನಡೆಯುತ್ತಾನೆ. ತನ್ನ ಹಿಂದಿನ ಅನುಭನ- 
ಗಳಿಂದ ತಾನು ಮುಂಜೆ ನಡೆಮಕೊಳ ಬೇಕಾಗಿದ್ದ ದಾರಿಯನ್ನು ಕಂಡು ಅದನ್ನು 
ರೂಪಿಸಿಕೊಳ್ಳು ತ್ತಾನೆ. ಅವಕ್ಕಾಗಿ, ಮಾನನನು ಹಿಂದು ಮುಂದು ನೋ 
ನಡೆಯುವ ಪ್ರಾಣಿಯೆಂದು ಹೇಳಲಾಗುತ್ತದೆ. ಆಂಗ್ಲ ಮಹಾ ಕನಿಯಾರ 
ಶಿಲ್ಲಿಯೂ Ode to the Skylark ಎಂಬ ತನ್ನ ಒಂದು ಭಾವಗೀತೆಯಲ್ಲಿ 
ಇದೇ ಮಾತನ್ನು ತಿಳಿಸುತ್ತಾನೆ... “Man looks before and 
after and pines for what is not.” ವ್ಯಕ್ತಿಯಂತೆ ಒಂದು 
ರಾಷ್ಟ್ರವೂ ಕೂಡ ತನ್ನ । ಗತವೈಭವವನ್ನು ನೆನಿಸಿಕೊಂಡು ತನ್ನ ಭನಿಸ್ಯವನ್ನು 
ರೂಪಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿದೆ. ನಮ್ಮ ನಾಡಿಗೆ ಹಿಂದಿನ ಭವ್ಯನಾ ದ ಉಜ್ಜ ಮ 
ಐತಿಹ್ಯನಿದೆ; 'ಅಡಕ್ಕೊಂದು ಅನುಪಸಮುನಾದ € 1 (ಜಿ ಸಂಸ್ಕೃತಿ 
ಯಿದೆ. ಈ ಐತಿಹ್ಯವನ್ನು ಈ ಸಂಸ್ಕೃತಿಯನ್ನು ನೆನಿಸಿ ಇನ್ನು ಮುಂದಿನ ನಮ್ಮ 
ವೈಭವವನ್ನು ಕಾಣಬೇಕಾಗಿದೆ. ಕಳೆದ ೩-೪ ಸಾವಿರ ವರ್ಷಗಳ ಈ ನಕ್ಕು 
ವೈಭವದಲ್ಲಿ ಐತಿಹಾಸಿಕವಾಗಿ ಕಳೆದ ಎರಡು ನಾನಿರ ವರ್ಷಗಳ ನಮ್ಮ ವ್ಯ 
ಜೀವನವು ಒಮ್ಮೆಲೆ ಕುಪ್ಸರಿಸಿ ಬೀಳಲು ಕಾರಣವೇನು? ಸ್ಟಾರ್ಥ ಲೋಲುತತೆ, 
ವೈಯಕ್ತಿಕ ಭಾವನೆ, ಪ್ರತ್ಯೇಕತೆ. ಮನೆಮುರುಕತನದ ಹೇಸಿ ಜೀವನವು ನಮ್ಮಲ್ಲಿ 
ಕಾಲಿರಿಸಿದಾಗಲೆ ನಮ್ಮ ಅಧಃಪಾತಕ್ಕೆ ಮೊದಲಾಯಿತು. ಇದು ಮುಂದೆ 
ಸಂಭವಿಸಕೂಡದೆಂದು ಭಾವಿಸಿಯೇ ನಿನೋ ವೇದ ಖುಸಿಗಳು ಎಚ್ಚರಿಸಿದ್ದಾರೆ. 
ಯಗ್ವೇದದ ಕೊನೆಯ ಮಂಡಲದಲ್ಲಿ “ ನೀವೆಲ್ಲ ಒಂದೇ ಚಿತ್ತ, ಒಂದೇ 
ಮನಸ್ಸುಳ್ಳು ವರಾಗಿರಿ. ನಿಮ್ಮ ಮಂತ್ರವು ಒಂದಾಗಿರಲಿ. ನಿಮ್ಮ ಅಂತಃಕರಣ 
ಒಂದಾಗಿ ನಿಸಉರೂ ಐಕ್ಯತೆಯಿಂದ ಇದ್ದು ಕೊಳ್ಳಿರಿ” ಎಂದು ಹೇಳಿರುವ 
ಅವರ ಉಪದೇಶ ಬಹಳ ಮಹತ್ವಪೂರ್ಣವಾಗಿದೆ. 

ಇಂದು ಭಾರತೀಯರಲ್ಲಿ ರೂಢವಾಗಿರುವ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು 
ನೋಡಿದರೆ, ನಮಗೆ ಕಂಡುಬರುವದು ಕೇನಲ ನೈಯಕ್ತಿಕ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯು 
ಮಾತ್ರ! ಇದನ್ನು ನೋಡಿದವರಿಗೆ ಸಕೃದ್ಧರ್ಶನಕ್ಕೆ “ಪೂರ್ವ ಕಾಲದಿಂದ 
ಫು ವೈಯಕ್ತಿಕ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯು ಮಾತ್ರ ಭಾರತೀಯರಲ್ಲಿದೆ; ಅವರಿಗೆ ಈ 
ಅನೋಘವಾದ ಶ್ರೇಷ್ಠತರವಾದ ಸಾಮೂಹಿಕ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯು ಗೊತ್ತೇ ಇಲ್ಲ 


ಹ ಬ್ಬ ವ 


ಆಂದಮೇಲೆ ಅದು ಅವರೆ ಅಂದಿನ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಜೀನನದಲ್ಲಿದ್ದಿ ತಾದರೂ ಎಂತು?? 
ಎಂದು ಮುಂತಾಗಿ ಅನಿಸಬಹದು. ಆದರೆ ಉಸನಿಸತ್ವಾಲದಲ್ಲಿ ಕೂಡ ಈ 
ಸಾಮೂಹಿಕ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯು ಭಾರತೀಯರ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಹಾಸುಹೊಕ್ಕಾಗಿ 
ತ್ತೆಂಬುದು ನಮಗೆ ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. ಗಾಯತ್ರೀ ಮಂತ್ರದಲ್ಲಿ, 


ಓಂ ತತ್ಸವಿತುರ್ವರೇಣ್ಯಂ | 
ಭರ್ಗೊದೇವಸ್ಯ ಧೀಮಹಿ | 
ಧಿಯೊ ಯೊ ನಃ ಪ್ರಚೋದಯಾತ್‌ ॥| 


ಎಂಬೊಂದು ಬೇಡಿಕೆಯು ಮಂಡಿತವಾಗಿದೆ. ಇಲ್ಲಿ "ನಃ” ಎಂಬುದು ಏಕ 
ವಚನದಲ್ಲಿರದೆ ಬಹುವಚನದಲ್ಲಿದೆ. ಇದರಿಂದ ಸಾಮೂಹಿಕ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯು 
ಅಂದೂ ಭಾರತೀಯರ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಇತ್ತೆಂಬುದನ್ನು ಮನಗಾಣಬಹುದು. 
ಆದರೆ ಕಾಲಗತಿಯಲ್ಲಿ ನಡೆವಳಿಕೆಯಲ್ಲಿ ನ್ಯತ್ಯಾಸವುಂಟಾಗಿ ವರ್ಣ ಆಶ್ರಮ 
ಜಾತಿ ಕುಲ ಗೋತ್ರಗಳ ಹಾವಳಿಗೆ ತುತ್ತಾಗಿ ರಾಷ್ಟ್ರಜೀವನದಲ್ಲಿ ಕಲಕು ತಲೆ- 
ದೋರಿತು. ಹಿಂಸೆ ಶೋಷಣೆಗಳು ಅವ್ಯಾಹತವಾಗಿ ಜರುಗತೊಡಗಿದವು. 
ಇದನ್ನು ಕಂಡು ಮನನೊಂದು ಭಗವಾನ್‌ ಬುದ್ಧ ನು ಐತಿಹಾಸಿಕವಾಗಿ 
ರಾಷ್ಟ್ರೀಯ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಈ ಅಭೂತವೂರ್ವವಾದ ಸಂಘಟಿನೆಯನ್ನುಂಟು ಮಾಡ 
ಲಿಕ್ಕೆ ಹೆಣಗಿದನು. ರಾಜ ವೈಭವವನ್ನು ತ್ಯಾಗಮಾಡಿ ಬುದ್ಧ ನಾಗಿ " ಸಂಘಂ 
ಶರಣಂ ಗಚ್ಛಾಮಿ? ಎಂದು ಸಂಘ ಜೀವನದ ಮೇಲಿನ ತನ್ನ ಶ್ರದ್ಧೆಯನ್ನು 
ವ್ಯಕ್ತಗೊಳಿಸಿದನು. ಈ ಸಿದ್ಧಾಂತವನ್ನು ಸಾರ್ವತ್ರಿಕವಾಗಿ ರೂಢಗೊಳಿಸಿದನು. 
ಅಶೋಕ ಚಕ್ರವರ್ತಿಯ ಅಮಿತವಾದ ಉತ್ಸಾಹ ಕಾರ್ಯ ಕುಶಲತೆಗಳ 
ಪರಿಣಾಮನಾಗಿ ಜನತೆಯಲ್ಲಿ ಈ ಸಂಘಶಕ್ತೆಯು ವ್ಯಾಪಕವಾಗಿ ವ್ಯಕ್ತವಾಗಿ 
ಲೋಕಕಲ್ಯಾಣವು ನಾಡಿನ ಮೂಲೆ ಮೂಲೆಗಳಲ್ಲಿ ಕಂಗೊಳಿಸೆತೊಡಗಿತು. 
ಕಾಲವು ಉರುಳಿದಂತೆ ಇತಿಹಾಸದ ಪುನರಾನೃತ್ತಿಗೂ ಪ್ರಾರಂಭವಾಯಿತು. 
ಬುದ್ಧ ಭಿಕ್ಷುಗಳ ವೈಯಕ್ತಿಕ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಅನ್ಯಾಯ ಅತ್ಯಾಚಾರಗಳಿಗೆ ಮಿತಿ 
ತಪ್ಪಿತು. ಸ್ವಾರ್ಥಪರ ವಿಲಾಸ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಜನತೆಯ ಆಸೆ ಅಧಿಕವಾಯಿತು. 
ಸಂಘ ಜೀವನವನ್ನು ಅದು ಪಾಲಿಸಲಿಲ್ಲ. ಅದರಿಂದ ಅನ್ಯರಿಂದೊದಗುವ 
ಪೀಡೆ ಹಿಂಸೆಗಳಿನ್ನು ಎದುರಿಸುವ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವನ್ನು ಅದು ಕಳೆದುಕೊಂಡಿತು. 
ಬುದ್ಧ ಭಿಕ್ಷುಗಳಿದ್ದ ನಿಹಾರವು ಗುಲಾಮ ಮಹಮ್ಮದನ ದಾಳಿಗೆ ತುತ್ತಾಗಿ 


— ಗಿ೨ಿ೨ ಎಾ 


ಕೋಟ್ಯಾವಧಿ ಬೆಲೆಯುಳ್ಳ ಗ್ರಂಥ ಭಾಂಡಾರವನ್ನೂ ಅಸಾರನಾದ ನಂಪತ್ತರೂ 
ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳಬೇಕಾಗಿ ಬಂತು ಈ ಸಂಗತಿಯು ಜನತೆಯ ಅಜ್ಞಾ ನ ಅಜಾಗರೂ 
ಕತೆಯಿಂದೊದಗಿದ ದೈವದುರಿನಾಕನೆಂದೇ ಹೇಳಬೇಕು. 

ಈ ಸಾಮೂಹಿಕ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯು ಭಾರತೀಯರ ನಿತ್ಯಜೀವನದಿಂದ ಮರೆ 
ಯಾವುದರ ದುಷ್ಪರಿಣಾಮಗಳು ಅನಂಖ್ಯವಾಗಿನೆ, ಅಸಾರವಾಗಿವೆ. ಭಾರ- 
ಯರ ಜೀವನದ ಮೇಲೆ ಅನೇಕ ವಿಧವಾಗಿ ಉಂಟಾದ ದುಷ್ಪರಿಣಾಮಗಳಲ್ಲಿ 
ತ್ಯೇಕತಾ ಭಾವನೆಯು ಅತ್ಯಂತ ಪ್ರಬಲವಾದುದು. ಇದು ಭಾರತೀಯರ 
ಸ್ರಾಜೀವನಕ್ಕಿ ಕೊಡಲಿಯ ವೆಟ್ಟಿನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿತು. ಒಬ್ಬರೆ ಜೀವನದಲ್ಲಿಯ 


1 (ಉಂ 


Ne 


ಸ 
ಸುಖದುಃಖಗಳಿಗೆ ಇನ್ನೊಬ್ಬರು ಪಾಲುಗಾರರಾಗುತ್ತಿದ್ದುದು ಹೋಯಿತು. 
ಪ್ರತಿಯಾಗಿ ಕೇಡು ಉಂಟಾದರೆ ಅದನ್ನು ಕೆಂಡು ಹಿಗ್ಗುವ ದುಷ್ಟವೃತ್ತಿಯು 


ಯಾ 


ಬೆಳೆದುಬಿಟ್ಟಿತು. ಇತಿಹಾಸದಲ್ಲಿ ಇದಕ್ಕೊಂದು ನಿದರ್ಶನವೂ ಸಿಗುವದು. 
ಮಹನ್ಮುದೀಯರು ನಮ್ಮ ನಾಡಿನಲ್ಲಿ ಕಾಲಿಡುತ್ತಲೆ ನಾಡದೇನಿಯ 
ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯಕ್ಕೆ ಕುತ್ತು ಸನ್ಸಿಹಿತವಾಯಿತು. ಜಯಚಂದನಿಗಿದ್ದ ಪೃಥ್ವಿ ರಾಜನ 
ಮೇಲಿನ ದ್ವೇಷ ಅಸೂಯೆ ಮಾತ್ಸರ್ಯಗಳಿಂದಾಗಿ, ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಆತನ ಮನೆ 
ಮುರುಕತನದ ನಡತೆಯಿಂದಾಗಿ ನಮ್ಮ ತಾಯಿನಾಢಿನ ಸೌಭಾಗ್ಯವು ಸೂರೆ 
ಯಾಯಿತ್ಕು ಮಾಂಗಲ್ಯವು ಕಳಚಿಬಿದ್ದಿ ತು. ಪರಕೀಯರ ಆಳಿಕೆಯ ದಾಸ್ಯದಲ್ಲಿ 
ನಾಡಿನ ಜನಗಳು ಅನೇಕ ಶತಮಾನಗಳ ವರೆಗೆ ಕೊಳೆಯುವ ದುರ್ದಿನಗಳು 
ಕಾದುಕೊಂಡು ಕುಳಿತವು. ಅಂದಿನಿಂದ ನಮ್ಮ ರಾಷ್ಟ್ರಜೀವನವೇ ಕುಸಿದು 
ಬಿತ್ತು. ಆದರೆ ಈಚೆಗೆ ಸಾಮೂಹಿಕ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯಿಂದ ಪರಸ್ಪರ ಸದ್ಭಾವನ 
ಸಹೃದಯತೆ ಪ್ರೇಮ ವಿಶ್ವಾಸ ಆತ್ಮೀಯತೆ ರಾಷ್ಟ್ರಭಕ್ತಿ ಬೆಳೆದು ಬರುವವೆಂಬುದನ್ನು 
ಕಂಡು ನಮ್ಮ ರಾಷ್ಟ್ರದ ಜೀವನಾಡಿಯನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ ಪರೀಕ್ಷಿಸಿದ ಮಹಾತ್ಮಾ 
ಗಾಂಧೀಜಿಯವರು ಸಾಮೂಹಿಕ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯನ್ನು ಪುನರುಚ್ಛೀನನಗೊಳಿಸಿ- 
ದರು. ಪರಸ್ಪರಪ್ರೇಮ ಸಹಕಾರಭಾವಗಳಿಂದ ರಾಷ್ಟ್ರೀಯ ಮನೋವೃತ್ತಿಯ- 
ವರೆಗೂ ಅದರಿಂದ ದೇಶಕ್ಕೆ ಲಾಭ ಹಾಗು ಪ್ರಯೋಜನಗಳು ತಟ್ಟುವಂತೆ 
ಮಾಡಿದರು. 

ಇಂದು ಸಾಮೂಹಿಕ ಪ್ರಾರ್ಥಕೆಯ ಪುನರುಜ್ಜಿ ವನದ ಜೊತೆಗೆ ಅದು 
ಸುವ್ಯವಸ್ಥಿತವಾದ ಮತ್ತು ಸರ್ವವ್ಯಾಪಕನಾದ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ರೂಪ ಧರಿಸ- 
ಬೇಕಾಗಿದೆ. ಯಾಕಂದಕಿ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯು ಸಹೆ ಉಳಿದೆಲ್ಲ ಯೋಗಗಳಂತೆ 


ಗತಿಯು 


ಒಂದು ಯೋಗವಾಗಿದೆ. ಅದನ್ನು ಪ್ರಾರ್ಥನಾಯೋಗನೆಂಡೇ ನಾವು ಹೆಸರಿಸ 
ಬಹುದು. ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯು ಹೊಸದ ದಲ್ಲರ ದ್ದರೂ ಪ್ರಾರ್ಥನಾಯೋಗವು ಮಾತ್ರ 
“BX 

ಹೊಸದಾಗಿದೆ. 


ಯೋಗದ ಸ್ವರೂಸ 


ಭಾರತೀಯ ಸಂಸ್ಕೃತಿಯಲ್ಲಿ ಧರ್ಮ ಕರ್ಮ ಶಕ್ತಿ ಭಕ್ತಿ ಯೋಗ 

ದಿ ಶಬ್ದಗಳಲ್ಲಿ ಎರಡೆರಡು ಅಕ್ಷರಗಳಿದ್ದರೂ ಅವುಗಳಿಗೆ ಅಸಾರವಾದ ಅರ್ಥ 
ಗಾಂಜೀರ್ಯವಿರುತ್ತದೆ. ಹಾಗಾದರೆ" ಯೋಗ? ವೆಂದರೇನು? " ಯೋಗ? 
ಶಬ್ದವು ಹಲನಾರು ಅರ್ಥಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಯೋಗದಲ್ಲಿದೆ. ಅದಕ್ಕೆ ಒಂದು ಲೌಕಿಕ 
ದೃಷ್ಟಿಯ ಅರ್ಥವುಂಟ್ಕು ಒಂದು ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ದೃಷ್ಟಿಯ ಅರ್ಥವೂ ಉಂಟು. 


ಗೆಳೆಯರಿಬ್ಬರು ಬಹುದಿನಗಳ ನಂತರ ಅಕಸ್ಮಾತ್ತಾಗಿ, ಅನಿರೀಕ್ಷಿತವಾಗಿ ಭೆಟ್ಟಿ 
ಯಾದರೆ ಆದೂ ಒಂದು "ಯೋಗ ಅದಕ್ಕೆ "ಮಿತ್ರಯೋಗ' ನೆನ್ನಿರಿ. ಯಾವು 


೧ೀಗವೆ ಎಂದು ಹೇಳುವೆನು, ಯಾತರ ಸಂಗತಿಯು ಜರುಗಬೇಕಾದಕೆ 
'ದಕ್ಷೆ " ಯೋಗ? ಬರಬೇಕು! * ಯೋಗಕ್ಷೇಮು? ವನ್ನು ಪರಸ್ಸರರು ತಿಳಿದು 
ಕೊಳ್ಳುವದಂತೂ ನರ್ವ ತ ಜಟ ಆದರೆ ಪ್ರಸ್ತುತ ಪ್ರಸಂಗದಲ್ಲಿ ನಾವು 
ಲೌಕಿಕ ಅರ್ಥಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟು, ನಮಗೆ ಜೀನ ಭಾ ಅವಶ್ಯಕವಾದು 
ಸಿದ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಪುನಂಚೆದಲ್ಲಿ ಅನಿಂ ಅರ್ಥವೇನೆಂದು ನೋಡುವಾ. 
0 ಯೋಗ? ಂಬ್ಲವು ಹೆ ತ್ತಾರು ಅರ್ಥಗಳಲ್ಲಿ ಉಪಯೋಗ- 
ವಾಗಿಸೆ. ಆದರೆ ಎಲ್ಲ ಅರ್ಥಗಳಲ್ಲೂ ಹತತ ಸಾಮಾನ್ಯ ಸಂಗತಿಯು ಇದ್ದೇ 
js ಅದು ಯೋಗದ ವ್ಯತ್ಪತ್ತಿಯ ಪ್ರಕಾರ ಆಗುವ ಅರ್ಥ. "ಯುಜ್‌?- 
ಸೆಂಗತೇ? ಎಂದರೆ " ಕೂಡುವದು? ಎಂದರ್ಥ. ಈ ಧಾತುವಿನಿಂದಲೆ 
" ಯೋಗ'ನೆಂಬ ಪದವು ಬಂದಿದೆ. ಅಧೇಪ್ರ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯು ಯುಳ್ಳ ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು 
ಊರ್ದ್ವಪುವೃತ್ತಿ ಯಲ್ಲಿ ತಿರುಗಿಸಬೇ ಕಾದಕಿ ಒಂದು ನಡಸ ಬೇಕು. ಈ 
ಸಾಧನೆಯೇ ಯೋಗಪೆನಿಸುವದು 
ಪಾತೆಂಜಲ ಯೋಗಸೂತ್ರಗಳಲ್ಲಿ “ ಯೋಗಃ ಚಿತ್ತವೃತ್ತಿನಿರೋಧಃ.” 
ಎಂದು ಉಕ್ತವಾಗಿದೆ. ಮನಸ್ಸಿನ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ವ್ಯಾಪಾರಗಳನ್ನು ನಿರೋಧಿಸು 
ವದು ಅಂತರಂಗದ ವ್ಯವಹಾರಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ಕೇಂದ್ರೀಕರಿಸಿ ನಿಶ್ಚಿತವಾದ ನಿರ್ಮಲ 


ದಾದರೊಂದು ವಸ್ತುವು ಅಮೌಲ್ಯವಾಗಿ ನೊರಿತಕಿ ಆದೊಂದು ಅಲಭ್ಯ ಲಾಭ 
ಯೆ 
ಆ 


ವಾದ ನಿರುವಮವಾಡೆ ಒಂದು ಗುರಿಯ ಮೇಲೆ ಆ ಚಿತ್ತವನ್ನು "ಕೂಡಿಸುವದು? 
ಇಲ್ಲಿ ಯೋಗವಾಗಿದೆ. ಸಮಾಧಿಯಲ್ಲಿ ಲೀನಹೊಂದುವದೂ ಯೋಗವಾಗಿದೆ. 
ಯೋಗಕ್ಕೆ ಧ್ಯಾನನೆಂದೂ ಅರ್ಥವಿದೆ. ನಾವು ಸೃಷ್ಟಿಯ ರಚನೆಯನ್ನು ಕುರಿತು 
ತಿಳಿಯಬಯಸಿದಾಗ ಥಿಗೂಢವಾದ ಬೇವಾತ್ಮಶಕ್ತಿಯ ಧ್ಯಾನಯೋಗದಿಂದ 
ಸೃಷ್ಟಿಯು ಹೊರಹೊಮ್ಮಿತು, ಪರಮಾತ್ಮನು ತನ್ನ ಯೋಗಶಕ್ತಿಯಿಂದ ಈ 
ಸೃಷ್ಟಿಯನ್ನು ನಿರ್ಮಿಸಿದನು ಎಂದು ಓದುತ್ತೇನೆ. ಇದರ ಅರ್ಥನೇನು? 
ಸರಮಾತ್ಮನು ಈ ತೋರುವ ಸೃಷ್ಟಿಯೆಲ್ಲನನ್ನೂ ಕೇವಲ ಧ್ಯಾನಶಕ್ತಿ- 
ಯಿಂದ ನಿರ್ಮಿಸಿದನೆಂದಾಗುವದಿಲ್ಲವೆ? ಯೋಗವು ಸಾಧನೆಯೂ ಅಹುದು 
ಸಿದ್ಧಿಯೂ ಅಹುದು. 

ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ “ ಯೋಗಃ ಕರ್ಮಸು ಕೌಶಲಂ ಎಂದು ಹೇಳಲಾಗಿದೆ. 
ಇಲ್ಲಿ ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡುವ ಒಂದು ಹತೋಟಿ, ಹಿಡಿತ, ಹದನ, ಹಂಚಿಕೆ, 
ಚೂಟಿ ಎಂಬ ಅರ್ಥದಲ್ಲಿ " ಯೋಗ? ಶಬ್ದವು ಬಳಕೆ ಹೊಂದಿದೆ. ಈ ಕರ್ಮ 
ಕುಶಲತೆಯೇ ಯೋಗ. ಕಮ್ಮಾರನು ಒಂದು ಕಬ್ಬಿಣದ ಒಡವೆಯನ್ನು ಚೂಓ- 
ಯಿಂದ ಮಾಡುನದು, ಕುಂಬಾರನು ಕುಶಲತೆಯಿಂದ ಮಣ್ಣಿನಲ್ಲಿ ಮಿಗಿಲಾದ 
ಮಡಿಕೆಯನ್ನು ತಯಾರಿಸುವದು--ಎಲ್ಲವೂ ಯೋಗ. ತನ್ನ ಸ್ವಂತ ದುಡಿತದಿಂದ 
ಸ್ವತಂತ್ರವಾಗಿ ಪ್ರಾಮಾಣಿಕವಾಗಿ ಹಣವನ್ನು ಗಳಿಸುವದು ಧನಪ್ರಾಸ್ತಿಯೋಗ ! 
ಅದರೆ ಮೋಸ ಕಳವು ವಂಚನೆ ಶೋಷಣೆ ಕಳ್ಳಪೇಟಿ ಮುಂತಾದ ಅನ್ಯಾಯದ 
ಅನೀತಿಯ ದುರ್ಮಾರ್ಗದ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಹಣ ಗಳಿಸಿದರೆ ಅದು ಧನಪ್ರಾಶ್ತಿ- 
ಯೋಗವಲ್ಲ. ಪರಪುಟ್ಟವಾಗಿ ಹಣ ಗಳಿಸುವದೂ ಧನಪ್ರಾಸ್ತಿ ಯೋಗವಲ್ಲ. 
ಯಾಕಂದರೆ ಅಲ್ಲಿ ಹಣ ಗಳಿಸುವ ಸಾಧನಗಳು ಮಡಿಯಾಗಿಲ್ಲ, ಪವಿತ್ರವಾಗಿಲ್ಲ. 
ಅಪವಿತ್ರ ಮಾರ್ಗದಿಂದ ಸಂಪಾದಿಸಿದರೆ ಅದು ಕರ್ಮಕುಶಲತೆಯಲ್ಲ. ಅದು 
ಯೋಗವಾಗದು. ಸಾಧನೆ ಸಾಧ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದು ಪವಿತ್ರವಾದ ಬಾಂಧವ್ಯನಿರ 
ಬೇಕು. ಯೋಗದಲ್ಲಿಯ ಹಿಡಿತವು ಕರ್ಮ ಕುಶಲತೆಯು ಶುದ್ಧಾ ಂತಃಕರಣದ 
ಮಿಡಿತದೊಡನೆ ಸಮ್ಮಿಲಿತವಾಗಿದೆ. ಬಹಿಃಕರಣದ ಹದವರಿತ ಹಿಡಿತ್ಕ ಹಾಗು 
ಅಂತಃಕರಣದ ಅಪ್ಪಟ ಅರುಹಿನಿಂದೊಡಗೂಡಿದೆ ಮಿಡಿತ ಇವುಗಳ ಸುಂದರ 
ಸುರಸ ಸಂಗಮನೇ ಯೋಗವು. ಶಿವಶರಣರ ಶಬ್ದಗಳಲ್ಲಿ "ಸತ್ಯ ಶುದ್ಧ 
ಕಾಯಕ' ವೇ ಯೋಗ. ಒಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ ಕರ್ನುವನ್ನು ಮಾಡುವ ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದ 
ಪ್ರೇಷ್ಠವಾದ್ಕ ಮಡಿಯಾದ ಮಿಗಿಲಾದ ಉಪಾಯವೇ ಯೋಗ. ಯೋಗದ 


NEN -.... 


ಯಾವುದೇ ಪ್ರಕಾರವಿರಲಿ ಅದು ವೈಯಕ್ತಿಕ ಸಾಧನೆಯ ದೃಷ್ಟಿಯುಳ್ಳದ್ದಾಗಿದೆ 
ಆದರೆ ಪ್ರಾರ್ಥನಾಯೋಗವನ್ನು ವೈಯಕ್ತಿಕವಾಗಿಯೂ ಸಾಮೂಹಿಕನಾಗಿಯೂ 
ಆಚರಿಸಲಿಕ್ಕೆ ಬರುವದು. 


ಅಚಿಂತ್ಯಶಕ್ತಿಯ ಆಸರ 

ಈ ಸುಂದರವಾದ ನಿತ್ಯನೂತನವಾದ ನಿಜ್ಶೆಕ್ಯವುತವಾದ ಯೋಗದ 
ಅರ್ಥದ ಬೆಳಕಿನಲ್ಲಿ ಪ್ರಾರ್ಥನಾಯೋಗವನ್ನು ನೋಡೋಣ. ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯೂ 
ಒಂದು ಯೋಗವು ಆವಾಗ ಆಗುವದು? ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯೂ ಒಂದು ಕರ್ಮ- 
ವಲ್ಲಿ? ಈ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯನ್ನೂ ಒಂದು ಹಕೋಟಓಯಿಂದ ಹಿಡಿತದಿಂದ 
ಹದದಿಂದೆ ಹಂಚಿಕೆಯಿಂದ ಚೊೂಟಿಯಿಂದ ಅರ್ಥಾತ್‌ ಕುಶಲತೆಯಿಂದ ಮಾಡ 
ಬೇಕು. ಅದುವೇ ಪ್ರಾರ್ಥನಾಯೋಗ. ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯ ಜೇಷ್ಠವಾದ ಪ್ರೇಷ್ಠ- 
ವಾದ್ರ ಮಡಿಯಾದ ಮಿಗಿಲಾದ ಉಪಾಯವನ್ನು ತಿಳಿದು ಮಾಡಬೇಕು. 
ಇದಕ್ಕೆ ಒಂದು ಸಿದ್ಧಾಂತ್ಕ ಒಂದು ಸಾಧನೆ, ಒಂದು ಸಂಪಾದನೆಯುಂಟು. 
ಇದನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಂಡು ಪ್ರಾರ್ಥನೆ ಮಾಡಬೇಕು. ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯ ಶಬ್ದಶಃ 
ಅರ್ಥವು "ಜೇಡುವದು? ಎಂದಾಗುತ್ತದೆ. ಹಾಗೆ ಬೇಡುವದಾದಕೆ "ಹೇಗೆ 
ಬೇಡುವದು? ನಿನನ್ನು ಬೇಡುವದು? ಎಷ್ಟು ಬೇಡುವದು? ಯಾವಾಗ 
ಬೇಡುವದು? ಯಾರನ್ನು ಬೇಡುವದು? ಯಾಕೆ ಬೇಡುವದು?-- 
ಎಂಬ ಮಾತುಗಳು ಅತ್ಯಂತ ಗಮನಾರ್ಹವಾಗಿವೆ, ಎಂತಲೇ ವಿಜಾರಾರ್ಹ- 
ವಾಗಿವೆ. “ ಯಾರನ್ನು ಬೇಡುವದು??-- ಎಂಬ ಪ್ರಶ್ನೆಯೇ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯಲ್ಲಿ 
ಮುಖ್ಯವಾಗಿದೆ. 

ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯು ಒಂದು ಅನನ್ಯವಾದ ಆಸಕ್ತಿ ಭಾವನೆ 
ಇಲ್ಲವೆ ಧಾರ್ಮಿಕ ಭಾವನೆಯಿಂದಲ್ಲದೆ ಸಾಧ್ಯವೇ ಇಲ್ಲ. ಈ ಮಾತನ್ನು 
ನಾವು ಸದಾ ಸ್ಕ್ರೈತಿಸಟಿಲದ ಮೇಲೆ ಕೊಕೆದಿಟ್ಟುಕೊಂಡಿರಬೇಕು. ಮಾನವನು 
ಒನ್ಮೊಮ್ಮೆ ಶಾನೆಣಿಸದಿದ್ದ, ತನಗೆ ಯಾನ ಕಾಲಕ್ಟೂ ಸಾಧ $ವಾಗದ ಕೆಲವು 
ಅದ್ಲುತ ಅನರ್ಣನೀಯ ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನೆಸಗಿಬಿಡುತ್ತಾನೆ. ಆ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಈ 
ಕಾರ್ಯಗಳು ಹೇಗಾದನು ಎಂತಾದವು ಎಂಬುದನ್ನು ವಿಜಾರಿಸಿಕೊಂಡಾಗ 
ಅವನಿಗೆ ದೆಂಗುಬಡಿಯುತ್ತದೆ; ಅವನು ದಿಜ್ಮೂಢನಾಗುತ್ತಾನೆ. "ನಿಜವಾಗಿಯೂ 
ಈ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಯಾರೋ ನನ್ನಿಂದ ಮಾಡಿಸಿರಲೇ ಬೇಕು; ಇದು ನನ್ನಿಂದ 


ಸರ್ವಥಾ ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ!” ಎಂದು ಅವನು ಉದ್ಗಾರ ತೆಗೆಯುತ್ತಾನೆ. ಹಾಗಾದರೆ 
ಆ "ಯಾರು' ಯಾವದಿರಬಹುದು? ಯಾವದೋ ಒಂದು ಅದ್ಭುತ ಅನುಪಮ 
ಅವರ್ಣನೀಯ ಅಗಮ್ಯ ಅಚಿಂತ್ಯ ಅತುಲ ಶಕ್ತಿಯಾಗಿದೆ ಅದು. ಈ ಶಕ್ತಿಯೇ 
ಮಾನವನ ಅದ್ವಿತೀಯ ಘಟನೆಗಳಿಗೆಲ್ಲ ಹಿನ್ನೆಲೆಯಾಗಿ ನಿಂತುಕೊಂಡು ಅವನ್ನು 
ಮಾಡಿಸುತ್ತದೆಂದು ನಿಧಾನವಾಗಿ ಸಾವಧಾನದಿಂದ ವಿಚಾರಿಸುವ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ- 
ನಿಗೂ ಅನ್ನಿಸದಿರದು. ಈ ಅಚಿಂತ್ಯವಾದ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಧರ್ಮವು ಒಪ್ಪಿಕೊಳ್ಳು- 
ತ್ತದೆ, ವಿಜ್ಞಾನವೂ ಅಪ್ಪುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಈ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವ ಧರ್ಮ 
ವಿಜ್ಞಾನಗಳ ದೃಷ್ಟಿಕೋನಗಳಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ಬಹಳ ಅಂತರವಿದೆ. ಧರ್ಮವು “ ಈ 
ಶಕ್ತಿಯು ಅರುಹಿನಿಂದ ಕೂಡಿದ್ದಾಗಿದೆ, ಜೀತನಮಯವಾಗಿದೆ, ಸರ್ವಸಾಕ್ಷಿ- 
ಯಾಗಿಜಿ, ಸರ್ವಾಂತರ್ಯಾಮಿಯಾಗಿದೆ, "ಸರ್ವ ಕರ್ಮಫಲ-ನದನಿ-ಡಾತಾ? 
ಆಗಿದೆ ”- ಎಂದು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಣಿಸುಲ್ಲಿ ಹೇಳುತ್ತಿದೆ. ಆದರೆ ವಿಜ್ಞಾನವು " ಈ 
ಶಕ್ತಿಯು ಅಂದವಾಗಿದೆ ಕುರುಡಾಗಿದೆ' ಎಂದು ತಿಳಿಸುತ್ತದೆ. ಅಯ್ಯೋ! ಕ್ರ 
ಅಚಿಂತ್ಯ ಶಕ್ತಿಯ ಬಗೆಗಿನ ವಿಜ್ಞಾ ನನ ಈ ವಿನೂತನ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಅದೆಂಧ 
ಹಾನಿಕಾರಕ ಪರಿಣಾಮವಾಗುತ್ತದೆಯಲ್ಲಾ! ಇಲ್ಲಿ ಪಾವ-ಪುಣ್ಯಗಳ 
ಅರಿನೇ ಹಾರಿಹೋಯಿತು !! ಆದರೆ ಧರ್ಮದ ವಿಮಲದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಅದೆಂಥ 
ಪ್ರಯೋಜನವು ಮಾನವ ಕ.ಲಕ್ಕೆ ಆಗುತ್ತಿದೆ ನೋಡಿ! ಆ ಅಚಿಂತ್ಯ ಶಕ್ತಿಯು 
ಸರ್ವಾಂತರ್ಯಾಮಿಯಾಗಿರುವತೆರಿಂದ ನಾವು ಮಾಡುವ ಬಿಡುವ ಪ್ರತಿಯೊಂದು 
ಕೆಲಸವನ್ನು ಅದು ನೋಡುತ್ತದೆ! ಇನ್ನಿ ವಾನ ಪುಣ್ಯ, ನೀತಿ ಅನೀತಿ 
ನ್ಯಾಯಾನ್ಯಾಯ, ಧರ್ಮಾಧರ್ಮಗಳ ಕಲ್ಪನೆಯು ನಿತ್ಯ ಜಾಗೃತವಾಗಿದೆ! 
ಧರ್ಮ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಪಾಪಭೀರುತ್ವವೂ ಪುಣ್ಯಪ್ರವೃತ್ತಿಯೂ ಮಾನವರಿಗೆ 
ಅಮೂಲ್ಯ ದೇಣಿಗೆಗಳಾಗಿ ದೊರಕುತ್ತವೆ. ಈ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ನೀವು ಯಾನ 
ಹೆಸರಿನಿಂದಾದರೂ ಕಕೆಡುಕೊಳ್ಳಿರಿ. ಅದೇನು ಬಹಳ ಮಹತ್ವದ ವಿಷಯವಲ್ಲ. 
ನಾವು ಈಗ ಅದಕ್ಕೆ ದೇವನೆಂದೋ, ದೇವಾಧಿದೇವಸೆಂದೋ ಸರೆಯುತ್ತೇವೆ; 
ಕರೆಯೋಣ. ಆ ಜೇವಾಧಿದೇವನ ವರ್ಣನೆಯನ್ನು ತ್ರೀ ಬಸನಣ್ಣ ನವರು 
ಕೆಳಗಿನ ವಚನದಲ್ಲಿ ಬಹುಸುಂದರವಾಗಿ ಮಾಡಿದ್ದಾ ಭಃ 


ಧರಣಿಯ ಮೇಲೊಂದು ಹಿರಿದಪ್ಪ ಅಂಗಡಿಯುನಿಕ್ಚಿ 
ಹರದ ಕುಳ್ಳಿರ್ದ ನಮ್ಮ ಮಹದೇವಸೆಟ್ಟಿ. 


ಒಮ್ಮನವಾದರೆ ಒಡನೆ ನು3ನನು; ಇಮ್ಮನವಾದರೆ ನುಡಿಯನು. 
ಕಾಣಿಯ ಸೋಲ: ಆದ್ದ ಗಾಡಿಯ ಗೆಲ 
ಜಾಣ, ನೋಡವ್ವಾ ನಮ್ಮ ಕೂಡಲ ಸಂಗಮದೇವ !? 


ಈ ಜಗತ್ತೈಂಬ ಒಂದು ತತ ವೇಟೆಯನ್ಲಿ ಜೇನಾಧಿದೇವನು ಒಂದು 
ಹಿರಿದಪ್ಪ ಅಂಗಡಿಯನ್ಸಿಕ್ಕಿದ್ದಾನೆ. ಭಾರಿ ವ್ಯಾಸಾರ ನಡೆದಿದೆ... ಅದರೆ 
ಗಿರಾಕಿಗಳ ಕೂಡ ₹ ಅವನ ವ್ಯವಹಾರವು ಹೇಗೆ? "ಓಮ್ಮನನಾದರೆ ಒಡನೆ 
ನುಡಿವನು; ಇಮ್ಮನವಾದರೆ ನುಡಿಯನು. ಹೃದಯವಲ್ಲಿ ಎರಡಿಸ್ಸದಿರಬೇಕು. 
ಅಂದರೆ ಮಾತ್ರ ಮುಂದಿನ ವ್ಯವಹಾರ ! ಸೇರಿಗೆ ಮು ುಶ್ಫಾಲು ಸೇರಿನ 
ಮಾರಾಟವು ೪00) ಹಾಗೆಯೇ ಗ್ಯಾಹಕರಿಂದೆ ಐದೆ ಕಾಲು ಸೇರು 


(1 
ತೆಗೆದುಕೆ ಕೊಳ್ಳು ವವನಲ್ಲ. ಕಾಣಿಯ ಸೋಲ; ಅದ್ದ ಗಾಣಿಯ ಗೆಲ್ಲ!!! ಇದು 
ಆ ಅಚಿಂತ್ಯ ಶಕ್ತಿ ಯ ಅಥವಾ ನಾವು ಕರೆಯುವಂತೆ ಆ ಜೇವಾಧಿಫೇವತ, 
ಪ್ರಭುನಿನ ಯಥಾವತ್ತಾದ ಶಬ್ದ ಚಿತ್ರಣವು. ಪ್ರಭುಶಕ್ತಿಯಾದ ನ್ಯಾಯ- 
ದೇವತೆಯು ಅಜಿ ಂತ್ಯನಾದ ಸಮತೂಕದಿಂದ ಜಗತ್ತನ್ನಾಳುವದು. ಅವರವರು 


ಎಸಗುವ ಕರ್ಮಕ್ಷೆ ತಕ್ಳ ಫಲವನ್ನು ತು ಕೊರತೆಯಿಲ್ಲದಂತೆ 
ನೀಡುವದು ಎಂಬುಡು ನಿತ್ಯ ಸತ್ಯವಾಗಿದೆ. ಕಲ ವ್ಯಾವಾರಗಳೂ ಮಾನನ 
ಜಗತ್ತಿನ ಸರ್ವ ಗ ನಾಕ್ಟಿಯಾಗಿದ್ದ ಸ ದೃಷ್ಟಿಯ ನ್ಯಾಯದೇವತೆ 


ಸದಾ ನ್ಯಾಯನಿರ್ಣಯವನ್ನು ನೀಡುತ್ತ “ಈ ನಿಶ್ವದಲ್ಲಿ ವಿರಾಜಿಸುತ್ತಿದೆ. 


ಎಂತಲೇ ಶು ವಿಶ್ವ ದ ಗತ ಪ್ರಗತಿವ ದಧದ] 


ದನ್ನಿಂತ ಅನುಭಾವಿಗಳ ಅನುಭವದ ಮಾತಿನಿಂದ ಸರ ಅಸ್ತಿತ್ವವನ್ನು 
ಒಪ್ಪಿಕೊಳ್ಳುವದು ವಿಹಿತ. ಇಂ ಹೆ ಪ್ರಭುನಿನನ್ಲಿ ಅವೊಂದು ನ್ಯೂನಶೆಯಿಲ್ಲದ, 
ನಿರಂತರ ನಿತ್ಯ ನನೀನನಾದ್ಕ ಫಿರುಪಮವಾಡ್ಕೆ ಫಿರರ್ಗಳವಾದ ನಂಬಿಗೆ- 
ನಿಷ್ಕೆಗಳು ನೆಲೆಗೊಂಡ ಹೊರತು ಪ್ರಾರ್ಥಕೆಗೆ ಇಂಬಿಲ್ಲ ಒಂದು ವೇಳೆ 
ಪ್ರಾರ್ಥನೆ ಮಾಡಿದರೆ, ಅದು ಪ್ರಯೋಜನ ಕಾರಿಯೂ ಆಗಲಾರದು. 


ಎ ಗಿಶಿಲೆ 
ಸರ್ವಜ್ಞ-ಸರ್ನಶಕ್ತ-ಸರ್ನಾಂತರ್ಯಾಮಿ 


ಈ ದೇವಾಧಿದೇವನ ಅಸ್ತಿತ್ವವನ್ನು ಸಿದ್ದ ಮಾಡುನ ದಿಶೆಯಲ್ಲಿ ಅನೇಕ 
ಪ್ರಯತ್ನಗಳು ನಡೆದಿವೆ, ನಡೆಯುತ್ತಿವೆ. ಕ್ಷೇತ್ರ-ಕ್ಷೇತ್ರಜ್ಞ ಕ್ಷರ-ಅಕ್ಸರ, 
ಕಾರ್ಯ-ಕಾರಣ, ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡ-ನಿಂಡಾಂಡ ಮುಂತಾದ ಸಂಬಂಧಗಳಲ್ಲಿ ಉಪಾ- 
ಯಾಂತರದಿಂದ ಇದನ್ನು ಸಿದ್ಧಮಾಡಲು ಯತ್ನಿಸಿದ್ದಾಕೆ. ನಾನೀಗ ಸರ್ವಜ್ಞನ 
ವಚನನೊಂದರಿಂದ ದೇವರ ಅಸ್ತಿತ್ವವನ್ನು ಸಿದ್ಧ ಮಾಡುವಾ : 

ಎಲ್ಲ ಬಲ್ಲವರಿಲ್ಲ! ಬಲ್ಲವರು ಬಹಳಿಲ್ಲ | 

ಬಲ್ಲಿದರಿದ್ದು ಬಲವಿಲ್ಲ ಸಾಹಿತ್ಯ- | 

ವೆಲ್ಬರಿಗಿಲ್ಲ ಸರ್ವಜ್ಞ | 

ವಿಜ್ಞಾನಿಗೆ ಬಹಳ ತಿಳಿದಿದೆಯೆಂದು ಇಂದಿನ ಹೊಸ ಹೊಸ ಸಂಶೋಧನ 

ಗಳನ್ನು ವಿಚಾರಿಸಿ ನೋಡಿದರೆ ಯಾರಿಗೂ (ಅನಿಸುತ್ತದೆ. ಅರುಹುವುಳ್ಳ 
ಸ್ರಾಜಿಯಾದ ಮಾನವನು ಎಸಗುತ್ತಿರುವ ಕಾರ್ಯಕಲಾಪಗಳಿಗೆ ಹಿಕ್ಕೆಲೆಯಾಗಿ 
ಅರಿವು ಇಡುತ್ತದೆ. ಮಾನವರೆಲ್ಲರಲ್ಲಿ ಒಂದೇ ಬಗೆಯ ಜ್ಞಾನನಿಲ್ಲ ಅದು ಭಿನ್ನ 
ಭಿನ್ನವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ವಿಜ್ಞಾನಿಗೂ ಜ್ಞಾ ನವುಂಟು, ಯೋಗಿಗೂ ಜ್ಞಾನವುಂಟು. 
ಆದರೆ, ವಿಜ್ಞಾನಿಗೆ ಅಲ್ಪ ಸೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ಅರಿವು ಜನಿಸಿದೆ. ಯೋಗಿಗೂ 
ಪೂರ್ಣ ಅರಿವು ಸಾಧ 3ನಾಗುತ್ತ ನಡೆಯುತ್ತದೆ. ಸಾಮಾನ್ಯ ಪುರುಸನಿಗಂತೂ 
ಎಷ್ಟು ಜ್ಞಾ ನನಿರಬೇಕೆಂಬುದನ್ನು ಊಹಿಸಿ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವದೇನೂ ಕರಕಷ್ಟ 
ವಲ್ಲ. ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬರ ಜ್ಞಾ ನದಲ್ಲಿ ತಾರತಮ್ಯನಿಜಿ. ಸಾಮಾನ್ಯ ಪುರುಷನಿ- 
ಗಿಂತಲೂ ಸಾಹಿತಿಗೆ, ಸಾಹಿತಿಗಿಂತಲೂ ವಿಜ್ಞಾ ನಿಗೆ ವಿಜ್ಞಾ ನಿಗಿಂತಲೂ 
ಯೋಗಿಗೆ, ಯೋಗಿಗಿಂತಲೂ ಸ್ವಾನುಭಾನಿಗೆ ಜ್ಞಾನವು ಹೆಚ್ಚೆಚ್ಚು ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ 
ಅಳವಡಿಕೆ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. ಅಲ್ಪ ಜ್ಞಾನ ಅಧಿಕಜ್ಞಾನ ಇವುಗಳ ಜಾಡನ್ನು 
ಹಿಡಿದುಕೊಂಡು ನೋಡಿದರೆ ಅದಕ್ಕೆಲ್ಲ ಅಖಂಡಜ್ಞಾ ನ ಹಿನ್ನೆಲೆಯಾಗಿರಜೇಕು. 
ಈ ಅಖಂಡ ಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ ಪರಮಾತ್ಮ ಎಂದು ಕರೆಯೋಣ... ಈ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ 
ಯಾವದೂ ಪರಿಪೂರ್ಣವಲ್ಲ. ಪರಮಾತ್ಮನೊಬ್ಬನೆ ಪರಿಪೂರ್ಣ ಜ್ಞಾನಿಯು. 
ಚಿತ್‌ಪ್ರಭಾಚೈತನ್ಯ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವು ಆತನಿಗೊಬ್ಬನಿಗೆ ಮಾತ್ರ ಸಾಧ್ಯ. ಹಿಂದು 
ಇಂದು ಮುಂದುಗಳ ಜ್ಞಾನದ ಪರಿಪೂರ್ಣ ಆಕಲನಶಕ್ತಿ ಅನನಿಗೊಬ್ಬನಲ್ಲಿ 
ಮಾತ್ರ! ಆದ್ದರಿಂದ " ಎಲ್ಲ ಬಲ್ಲವರಿಲ್ಲ ಎಂಬುದು ಸಿದ್ಧವಾಗುತ್ತದೆ. 


ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳಲ್ಲಿ "ಒಂದನ್ನು ಅರಿತಕ್ಕೆ ಎಲ್ಲದರ ಅರಿವೂ ಸಾಧ್ಯ್ಯ' 
ಎಂಬರ್ಥದ ಒಂದು ಮಾತು ಬರುತ್ತದೆ. ಅದು ಹೇಳುನಂತೆ, ಒಂದು ಕಬ್ಬಿಣದ 
ತುಂಡನ್ನು ಸರೀಕ್ರಿಸಿ, ಕಬ್ಬಿಣದ ಗುಣಧರ್ಮಗಳೇಶೆಂದು ಹೇಳಲಿಕ್ಟೈ ಬರುವ 
ದಿಲ್ಲವೆ? ಭೂಮಿಯ ಮೇಲಿನ ಎಲ್ಲ ಕಬ್ಬಿಣವನ್ನೂ ಸಂಗ್ರಹಿಸಿ ಅಷ್ಟನ್ನೂ 
ಪರೀಕ್ಷಿಸಿ ಅಮೇಲೆ ಮಾತ್ರ ಅದರ ಗುಣಧರ್ಮಗಳನ್ನು ನಿರ್ದಿಷ್ಟಪಡಿಸಿದರೆ ಆಗ 
ಅದು ಮಾತ್ರ ನಂಬಲರ್ಹೊದುದು ಎಂದು ಹೇಳುವದು ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಜಾಣ 
ತನದ ಲಕ್ಷಣವಲ್ಲ. ಸ್ವಾತ್ಮಾನಲೋಕನದಿಂದ ತತ್‌ ಜ್ಲೇಯ ವಸ್ತುವಿನ 
ಜ್ಞಾ ನವು ತಾನೇ ಆಕಲನವಾಗುತ್ತದೆ. ಅದಕೆ ಬೇಕೆ ಬೇಕೆ ಜ್ಞಾ ನಿಗೆಳು ಆದರ 
ವರ್ಣನೆಯನ್ನು ಬೇರೆ ಬೇಕಿ ಮಾಡಿರಬಹುದು... “ವಿಕಂ ಸತ್‌ ವಿಸ್ಟಾ 
ಬಹುಧಾ ವದಂತಿ” ಎಂಬುದು ಸರಿ. ಹೀಗೆ ತಿಳಿದುಕೊಂಡ ಜ್ಞಾನಿಗಳು ಎಷ್ಟು 
ಜನರಿದ್ದಾರೆ? ಕೇವಲ ಕೈಜಿರಳುಗಳೆ ಮೇಲೆ ಎಣಿಸುವಷ್ಟು ಸಿಗಬೇಕುದರೆ 
ಅದೂ ಕಠಿಣವಾದೀತು. ಆಡ್ದರಿಂದ "ಬಲ್ಲನರು ಬಹಳಿಲ್ಲ! ? 


ಪ್ರ ಜ್ಞಾ ನಿಗಳಲ್ಲಿರುನ ಜ್ಞಾ ನನಾದರೊ ಅನೇಕ ಸಲ ಕೇನಖ ಬೌದ್ದಿ ಷ್ಟ. 
ಜ್ಞಾನ! ಬರಿಯ ಪುಸ್ತಕದ ಜ್ಞಾನೆ! ಅದು ಬುದ್ದಿಗತವಾದುಡು, ಭಾವಗೆತ- 
ವಾದುದಲ್ಲ; ವೃಕ್ತಿಗತವೂ ಆಗಿಲ್ಲ! ಇದ್ಲಿ ನಿಜ್ಞಾನಿಗಳು ಸ್ವಲ್ಪ ಮುಂದೆ ಹೋಗಿ 
ದ್ದಾರೆ. ಅವರು ಪ್ರಯೋಗ ಪ್ರಿಯರು. ಪ್ರಯೋಗಕ್ಕೆ ಅಣಿಯಾದಾಗ ಮಾತ್ರ 
ತಜ್ಞತೆಯು ಕರಗೆತವಾಗುತ್ತ ದೆ. ಈ ಮಾತು ವಿಶ್ವಾನಿಗೆ ಸಂಪೂರ್ಣನಾಗಿ 
ಅನ್ನಯಿಸುವದೆಂದು ಇದರರ್ಧನಲ್ಲ. ಯಾಕೆಂದಕ್ಕೆ ಒಂದು ವಿಷಯದಲ್ಲಿ 
ನಿಜ್ಞಾ ನಿಯಾಸನಕು ಇನ್ನೊಂದು. ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಅಜ್ಜಾ ನಿಯಾಗಿತಬಹುದು. 
ಇದು ನಿಚಿತ್ರನೇನೂ ಅಲ್ಲ ಅತಿ ಸಹಜ್ಯ ಅತ್ಯಂತ ಸ್ಟಾಭಾವಿಕವಾಗಿದೆ. 
Knowledge is Power !' ಎಂದು ಹೇಳುವದನ್ನು ನಾವು ಕೇಳಿಲ್ಲನೆ? 
ಜ್ಞಾನವು ಒಂದು ಶಕ್ತಿಯಾಗಿದೆ. ಇಲ್ಲಿ ಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ "ಚಿತ್‌ ಎಂದೂ, ಶಕ್ತಿಗೆ 
ಚಿಚ್ಛಕ್ತಿಯೆಂದೂ ಇಟ್ಟುಕೊಂಡರೆ "Knowledge is Power’ ಎನ್ನುವ- 
ವದರ ಅರ್ಥವು ಸರಿಯಾಗಿ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ತಿಳಿಯುತ್ತದೆ. ಈ ಚಿಚ್ಛಕ್ತಿಯು 
ಪೂರ್ಣತಯಾ ಯಾರಲ್ಲಿಯಾವರೂ ಇದ್ದ ರೆ ಅದೆ ಪರಮಾತ್ಮನೊಬ್ಬನನ್ನಿ ಮಾತ್ರ. 
ಆದ್ದರಿಂವ ಅನನಿಗೆ ಸರ್ವಶಕ್ತಿತ್ವ-ಸರ್ವ ಬಲನಿರುತ್ತಡೆ. ಎಂಥ ಪ್ರಗಲ್ಲ 
ಜ್ಞಾನಿಯಿರುವನೆಂದರೂ, ಅವನಲ್ಲಿರುವ ಶಕ್ತಿಯು ಪ್ರಚಂಡ ಶಕ್ತಿಯಾಗಿರಲಾ 


ಆಸಾ ಕ್ಮ ಇರೂ 


ರದು. ಇದರಿಂದ " ಬಲ್ಲಿದರಿದ್ದು ಬಲವಿಲ್ಲ! ಎಂಬ ಮಾತಿನ ರಹಸ್ಯವು 
ವಿದಿತವಾಗುತ್ತದೆ. 

ಇನ್ನು " ಸಾಹಿತ್ಯವೆಬ್ಲರಿಗಿಲ್ಲ' ಎಂದು ಹೇಳಿದ ಮಾತಿನ ಮಧಿತಾರ್ಥ- 
ವೇನು? "ಸಾಹಿತ್ಯ? ಶಬ್ದವನ್ನು ನಾವು ಲಲಿತ-ಕಲೆಗಳ ಮಾಲಿಕೆಯಲ್ಲಿ 
ಕಾಣುತ್ತೀನೆ. ಅರ್ಥಾತ್‌ ಸಾಹಿತ್ಯವು ಒಂದು ಕಲೆಯಾಗಿದೆ. ಅದರಂತೆ 
ಸ್ವಾನುಭನವೂ ಒಂದು ಕಲೆಯಾಗಿದೆ. "ಕಲೆ? ಎಂದರೇನು? "ಕಲ್‌? 
ಧಾತುವಿಗೆ " ನೂಕು” ಎಂದು ಅರ್ಥವಿದೆ... ಅಂತರಗಂಗೆಯನ್ನು ನೂಕಿ 
ನೋಡಿದಾಗ ನಾವು ನೀರನ್ನು ಕಾಣುತ್ತೇವೆ. ನಿರ್ಮಲವಾದ ಆತ್ಮನ ಮೇಲೆ 
ಅಂತರಗಂಗೆಯಂತೆ ಮಲಾನರಣವು ಮುಸುಕಿಕೊಂಡಿದೆ. ಆ ಆವರಣವನ್ನು 
ನೂಕಲಿಕ್ಕೆ ಯಾವದು ಸಹಾಯ ಮಾಡುವದೊ ಅದೆಲ್ಲವೂ ಕಲೆಯಲ್ಲಿ 
ಸಮಾನೇಶವಾಗುತ್ತದೆ. ಅನುಭಾವಿಗಳು ಮನಸ್ಸನ್ನು ಕನ್ನಡಿಗೆ ದರ್ಪಣಕ್ಕೆ 
ಹೋಲಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಮಲ-ಅನರಣ-ನಿಕ್ಷೇಷ ಎಂಬ ಮಾತುಗಳು ನೇದಾಂತದಲ್ಲಿ- 
ಯೋಗದಲ್ಲಿ ಈ ಕನ್ನಡಿಯ ಹಿನ್ನೆ ಲೆಯನ್ಲಿಯೇ ಬಂದಿವೆ. ಕನ್ನಡಿಯ ಮೇಲೆ 
ಧೂಳು ಕುಳಿತಾಗ ನಮ್ಮ ಮುಖವನ್ನು ಕಾಣಲಿಕ್ಕೆ ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ; ಇದು ಮಲ. 
ಕನ್ನಡಿಯು ಹೊಯ್ದಾಡುತ್ತಾ ಇದ್ದರೆ ನನ್ಮು ನುಖ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಕಾಣಲಾರದು; 
ಇದು ನಿಕ್ಷೇನ. ಕನ್ನಡಿಯ ಮೇಲೆ ಒಂದು ಹೊದಿಕೆಯಿದ್ದಾಗ ನಮ್ಮ ಮುಖವು 
ಗೋಚರಿಸಲಾರೆದು; ಇದು ಆವರಣ. ಇದೇ ರೀತಿಯಾಗಿ, ಮನಸ್ಸು ಅನೇಕ 
ಬಗೆಯಾದ ಕೆಬ್ಬಿಷ ಕಶ್ಮಲ ಹೊಲಸು ಅಥವಾ ಕಲುಷಿತ ವಿಚಾರಗಳಿಂದ 
ತುಂಬಿದ್ದರೆ ಅದು ಮಲಪೂರಿತ ಮನಸ್ಸು; ಅದರಲ್ಲಿ ಸ್ವರೂನ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರವು 
ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ಮನಸ್ಸು ಚಾಂಚಲ್ಯ-ಚನಲತೆಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ್ದರೆ ಆತ್ಮದರ್ಶನವು 
ಎಂದೂ ಆಗಲಾರದು. ಮನಸ್ಸು ಅಜ್ಞಾನದ ಹೊದಿಕೆಯಿಂದ ಆವೃತವಾಗಿದ್ದರೆ 
ಆತ್ಮಜ್ಞಾ ನವು ನಿಲುಕಡು. ಹುಡಿ ಹೊಯ್ದಾ ಟಿ ಹೊದಿಕೆಗಳಿಲ್ಲದ ಕನ್ನಡಿಯಲ್ಲಿ 
ಮಾತ್ರ ಮುಖಾನಲೋಕನ ಸಾಧ್ಯವಾಗುವಂತೆ, ಸ್ವರೂಸಜ್ಞಾ ನವು ಸುಲಭ- 
ವಾಗಬೇಕಾದರೆ ಮಲ-ಆವರಣ-ವಿಕ್ಷೇಪಗಳಿಲ್ಲದ ಮನಸ್ಸು ಬೇಕು. ಸ್ವರೂಪ 
ಜ್ಞಾ ನಕ್ಕೆ ಸಹಕಾರಿಯಾದ ಮಲಾನರಣನಿಕ್ಷೇಸರಹಿತ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಸಾಧಿಸಲು 
ಸಹಾಯ ನೀಡುವಡೇ ಕಲೆ. ಇದುವೆ ಸಾಹಿತ್ಯ ! ನಾವಿಂದು ನಿಸ್ಪಕ್ಷಪಾತ 
ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ, ನಿಸ್ಕಲ್ಕಷ ಹೃದಯದಿಂದ ನಿರೀಕ್ಷಿಸಿದಾಗ ಇಂಥ " ಸಾಹಿತ್ಯ? 
ವಿದ್ದನರು ನಮಗೆಷ್ಟು ಜನ ಸಿಕ್ಕುತ್ತಾರೆ? ಸಿಕ್ಕುವದೇ ಮೊದಲು ಕಷ್ಟ; ಒಂದು 


— ಗಿಿಗಿ 


ವೆಬ್ಬರಿಗಿಲ್ಲ' ಎಂದೆನಿಸುವದಿಲ್ಲವೆ? ನಿಜನಾಗಿ ಇಂಥ ಸಾಹಿತ್ಯವುಳ್ಳವರು 
ಅಪರೂಪ, 

ದೇವನು ಪ್ರೇಮರೂಸವಾಗಿದ್ದಾನೆ. ನಮಗಾಗಿ ಅನುಗ್ರಹಿಸಿದ ಈ 
ವಿಶಾಲವಾದ ವಿಶ್ವವು, ಬಗೆಬಗೆಯ ವೈಚಿತ್ರ 5ಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ಈ ಸೃಷ್ಟಿಯು 
ಆತನ ಪ್ರೇಮದ ಪ್ರತೀಕ. 


ಬಾಳು ಸಾರ್ಥಕವಾಗಲೆಂದು ನೀ ಕಾಡದಿರು 
ಆವುಡೊಂದನು ವ್ಯರ್ಥ ಮಾಡನವನು. 
ಮೇಲಾಗಿ ನೀ ಬಾಳುವದು ನಿನ್ನ ಭಲನಖ್ಚ 
ದೇವನ ವಿಶಾಲ ಮಮತೆಯ ಫಲವದು. 

ಇಹದಲ್ಲಿಯ ಮಾನವನ ಬಾಳುವೆ ಆ ದೇವನ ಅಪಾರವಾದ ಕರುಣೆ ಪ್ರೇಮಗಳ 
ಫಲವಾಗಿದೆ. ಆತನ ಕರುಣೆಯೆಂಬ ಬಳ್ಳಿಯಲ್ಲಿ ನಾವೂ ನೀವೂ ಎಲ್ಲರೂ 
ಮೊಗ್ಗುಗಳು, ಸುಗಂಧ ಬೀರುವ ಪುಷ್ಪಗಳಾಗಿ ಅರಳಬೇಕು. ಇಂಥ ದೇವನನ್ನು 
ಮರೆಯುವದು, ದಾನ ಕೊಟ್ಟಿ ದಾನಿಯನ್ನು ಮರೆಯುವದು ಅಸಂಸ್ಕ್ರೃತಿಯ 
ಲಕ್ಷಣ. ಆದ್ದರಿಂದ ನಮ್ಮ ಅಸಂಸ್ಕೃತಿಯು ತಲೆಯೆತ್ತಿ ವ್ಯಕ್ತನಾಗದಿರೆಲೋಸುಗ 
ಅಚಿಂತ್ಯವಾದ ಪರವಸ್ತುವನ್ನು ಬೆಳಗಿನಲ್ಲಿ ಅನನ್ಯಭ ಭಾವದಿಂದ ನೆನೆಯಬೇಕು. 
ಹಾಗೆ ನೆಕೆಯುವುದೇ ಪೂಜೈ ಪ್ರಾರ್ಥನೆ. ಕೃತಜ್ಞತಾ 3 ಬುದ್ಧಿಯೇ ಪೂಜೆಯ 
ಪ್ರತೀಕ, ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯೂ ಒಂದು ಕಾಯ ಕನಾದ್ದ ರಿಂದೆ ಅದನ್ನು. ಸದ್ಭಾವ- 
ದಿಂದಲೇ ಮಾಡಬೇಕು. ನಿದ್ಯುತ್ತ ನ್ನು ಪ್ರಕಟಿಸಲಿಕ್ಕೆ ಒಂದು ವಿಧಾನವಿದ್ದಂತೆ 
ಪ್ರಕಾಶಮಯನಾದ ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನು ಪ್ರಕಟಿಸ ಲಕ್ಷ ಒಂದು ನಿಧಾಶವಿರುತ್ತ ಡೆ; 
ಅದುವೆ ಪ್ರಾರ್ಥನೆ. 

ಇಂಧ ವುಭುವನ್ನು ಇಂಥ ದೇವನನ್ನು ಒಂದು ಹೆಸರಿನಿಂದ ಕರೆಯ 
ಬೇಕಲ್ಲವೆ ಮಾನವರನ್ನು ಒಂದು ಹೆಸರಿನಿಂದ ಕರೆಯುವಂತೆ! ಪಾತಂಜಲ 
ಯೋಗಸೂತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಈಶ್ವರನ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ತಿಳಿಸುತ್ತ ಅವನನ್ನು ಯಾವ 
ಹೆಸರಿನಿಂದ ಸಂಬೋಧಿಸಬೇಕೆಂಬುದನ್ನೂ ಅದರಿಂದ ಉಂಟಾಗುವ ಪರಿಣಾಮ 
ಗಳನ್ನೂ ಬಹಳ ಮಾರ್ಮಿಕವಾಗಿ ವಿವರಿಸಲಾಗಿದೆ. ವಾತಂಜಲರು ಹೇಳುವರು: 


ಕ್ಲೇಶಕರ್ಮವಿವಾಕಾಶಯೈರಪರಾಮೃಷ್ಟಃ ಪುರುಷನಿಶೇಷ ಈಶ್ವರಃ | 


ವೇಳೆ ಸಿಕ್ಕಿದರೆ ಅತ್ಯಲ್ಪ ಜನ ಮಾತ್ರ ಸಿಕ್ಕುತ್ತಾರೆ. ಹೀಗೆಂದ ಮೇಲೆ "ನಾಹಿತ್ಯ- 


— ೧೩೨ — 


ಇದ್ಲಿ ಮಾನವರನ್ಲಿಯೆ ಲೋಪದೋಷ ನಿರ್ದೇಶದೊಡನೆ ದೇವರ ಕಲ್ಯಾಣ 
ಗುಣಗಳನ್ನು ಸೊಚ್ಯವಾ ತಿಳಿಸಲಾಗಿದೆ. ಮನುಷ್ಯರು ಅವಿದ್ಯಾ, ಸಿಕೆ 
ರಾಗ್ಯ ದ್ವೇಷ ಮತ್ತು ಅಭಿಥಿನೇಶ ಎಂಬ ಐದು ತರಹದ ದುಃಖಗಳಿಗೆ ಒಳಗಾಗಿ 
ರುನರು. ಸಂಚಿತ ಆಗಾಮಿ ಪ್ರಾರಬ್ದ ಎಂಬ ಕರ್ಮತ್ರಯಗಳೂ ಅವರಿಗೆ ಗಂಟು 
ಬಿದ್ದಿರುತ್ತ ವೆ. ಪಾತಂಜಲ ಯೋಗಸೂತ್ರಗಳೇ ತಿಳಿಸುವಂತೆ ವುಣ್ಯ, ಪಾಸ 
ಪ್ರಣ್ಯಪಾಸ ಮಿಶ್ರಿತ ಮತ್ತು ಪುಣ್ಯಪಾಸರಹಿತನಾದ ನಾಲ್ಕು ತರದ ಕರ್ಮ 
ಬಂಧನಕ್ಕೆ ಅವರು ಒಳಗಾಗಿರುವರು. ಕರ್ಮದ ಫಲಕ್ಕೆ ನಿಸಾಕ ಎನ್ನುವರು. 
ಹಾಗು ಕರ್ಮಗಳಿಂದುಂಟಾಗುವ ಸಂಸ್ಕಾರಗಳಿಗೆ ಆಶಯ ಎಂದು ಹೆಸರು, 
ಕರ್ಮದ ಫಲ ಹಾಗು ಸಂಸ್ಕಾರಗಳು ಒಳ್ಳೆನೆಂದರೂ ಬಿಡವು. ಕರ್ಮಗಳನ್ನೆ- 
ಸಗಿದರೂ ಅವುಗಳ ಫಲಪ್ರಾಪ್ಮಿಯ ನಿಷಯದಲ್ಲಿ ನಿಷ್ಠಾಮವನ್ನು ಹೊಂದಲೇ 
ಬೇಕೆಂದು ಗೀತೆಯು , ಬೋಧಿಸುತ್ತದೆ. ಕರ್ಮಗಳಿಂದುಂಟಾಗುವ ಸಂಸ್ಥಾರ 
ನಿಶೇಷಗಳು ಮಾನವರ ಉತ್ತರೋತ್ತರ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಪ್ರಗತಿಗೆ ಅನುಕೂಲಿಸು 
ವಂಥವುಗಳಾಗಿರಬೇಕು. ಆತ್ಮರುಗಳೆಲ್ಲರಿಗೆ ಕ್ಲೇಶ ಕರ್ಮ ವಿಸಾಕ ಆಶಯ 
ಗಳು ಅನಾದಿ ಸಂಬಂಧವಾಗಿ ಬಂದಿರುತ್ತವೆ. ಸರಮಾತ್ಮನಿಗೆ ಇವುಗಳ ಸಂಬಂಧ 
ನಿರುವದಿಲ್ಲ. ಆದ್ದ ರಿಂದ ಅವನು ಪುರುಷವಿಕೇಷ್ಠ ನಿಶಿಷ್ಟವಾದ ಪುರುಷ ಎಂದು 
ಕರೆಯಿಸಿಕೊಳ್ಳಲ್ಪಡುವನು. ಮುಕ್ತಾತ್ಮರುಗಳಿಂದಲೂ "ಸರಮಾತ್ಮನು ನಿಶಿಷ್ಟ 
ನಾಗಿಯೇ ಇರುತ್ತಾನೆ. ಆತನ ಈ ವೈಶಿಷ್ಟ್ಯನನ್ನೇ ಮುಂದುವರಿಸುತ್ತ 
ವಾತಂಜಲರು 
ತತ್ರ ನಿರತಿಶಯಂ ಸರ್ವಜ್ಞ ಬೀಜಂ | 
ಸೇವಿ ಗುರುಃ” ಕಾಲೇನಾ ನನಚ್ಛೇದಾತ್‌ | 


ಎಂದು ಹೇಳಿದ್ದಾ ರೆ. 


ಈ ಸೃಷ್ಟಿಯು ಈಶ್ವರ ನಿರ್ಮಿತವು. ಈಶ್ವರ ನಿರ್ಮಿತವಾದ ಇಲ್ಲಿ ಇನ್ನುಳಿದ 
ವರಾರು ಅವನಿಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚಿ ನವರಿಲ್ಲ, ಹೆಚ್ಚಿನ ಜ್ಞಾನಿಗಳಿಲ್ಲ. ಮನುಷ್ಯದೇಹಧಾರಿ 
ಯಾಗಿರುವ ಆತ್ಮರು ಜ್ಞಾನ ಸಂಪಾದನೆಯನ್ನು ಸಡೆದು ಅದರ ಸರಾಕಾಷ್ಠೆ 
ಯನ್ನು PR ಎಂದು ಅಂದರೂ ಅದು ತುಲನಾತ್ಮಕವಾದ ಜ್ಞಾನವು. 
ಹೀಗೆ ಜ್ಞಾನಪಡೆದ ಅತ್ಮರುಗಳ ಜ್ಞಾ ್ಲಾನದ ಮೊತ್ತವನ್ನೆಲ್ಲ ಒಂದೆಡೆಗೆ ಸೇರಿಸಿದರೂ 
ಪರಮಾತ್ಮನ ದಿವ್ಯಜ್ಞಾ ನಕ್ಕೆ ಅದು ಸಮಾನನಾಗದು, "ಸರ್ವ? ಶಬ್ದ ದಲ್ಲಿ 


— ೧೩೩ — 


ಯಾವ ಯಾವ ಅರ್ಥವನ್ನು ಕಾಣಲಸೇಕ್ಲೆಸಡುವರೋ ಅದನ್ನೆಲ್ಲ ಸರಮಾತ್ಮನು 
ತನ್ನಲ್ಲಿ ಗರ್ಭೀಕರಿಸಿಕೊಂಡಿರುವರು. ಅಂತೆಯೇ ಅವನನ್ನು ಸರ್ವಜ್ಞ ಎಂದು 
ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. ಸರ್ವಜ್ಞನಾದ ಅವನು ಸರ್ವಶಕ್ತಿಮಂತನೂ ಸರ್ವಕಾರಣ 
ಕರ್ತೃವೂ ಆಗಿದ್ದಾನೆ. ಜ್ಞಾ ನಕ್ಕೆ ಅವನೇ ಉಗಮನ್ಮಾ ನನು. ಸೃಷ್ಟಿಗೆ ಆದಿ- 
ಯುಂಟು, ಯಾಕಂದರೆ ಅದು ಥಿರ್ಮಿತವಾದುದು, ಅದು ನಿರ್ಮಿಸಲ್ಪಡುವ 
ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿಯೇ ಅದರ ನಿರ್ಮಾತೃನಿರಬೇಕನ್ಟೆ ! ಅಂತೆಯೇ ಅವನು ಅನಾದಿ 
ಯಾಗಿದ್ದಾಸೆ. ಆದಿ ಅಂತ್ಯಗಳಿಲ್ಲದ ಅನನು ಕಾಲಾತೀತನಾಗಿದ್ದಾ ನೆ. ಸರ 
ಅಚರ ಸೃಷ್ಟಿಗೆಲ್ಲ ಅವನು ಮೊದಲಿಗನೂ ಜ್ಞಾ ನಗಮ್ಯನೂ ಜ್ಞಾ ನನಿಧಿಯೂ 
ಆಗಿರುವದರಿಂದ ಅವನು ಗುರುವಾಗಿದ್ದಾ ನೆ. 


ಇಂಧ ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನು ಸೆಂಬೋಧಿಸಬೇಕಾದಕೆ ಒಂದು ಹೆಸರಿನಿಂದ 
ಅವನನ್ನು ಕರೆಯಬೇಕಾಗುವದು. ಅದನ್ನು ಕುರಿತು ಪಾತಂಜಲರು 


ತಸ್ಯ ವಾಚಃ ಪ್ರಣವಃ | 


ಎಂದು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಪರಮಾತ್ಮನು “ಓಂಕಾರ ರೂಸಿಯಾಗಿದ್ದಾ ನೆ. “ಓಂ 
ಕಾರದಿಂದಲೇ ಅನನು ಕಕಿಯಲ್ಪಡುತ್ತಲಿದ್ದಾನೆ. “ಓಂ? ಕಾರವು ನಿಸರ್ಗ 
ಮಾತ್ರವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಶಬ್ದಗಳು "ಓಂಕಾರದ ನಿಶ್ಚತರೂಪಗಳು. ಪರಮಾತ್ಮನು 
ಅನಾದಿಯಾಗಿರುವಂತೆ ಅವನ ಹೆಸರಾದ “ಓಂ'ಕಾರವೂ ಅನಾದಿಯಾಗಿಯೇ 
ಇರುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಅನಾದಿಯಾದ ಈ ಹೆಸರಿನಿಂದ ಈ ಓಂಕಾರ ಮಂತ್ರ 
ದಿಂದ ಪರಮೇಶ್ವರನನ್ನು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸುನವು ಬಹಳ ಮಹತ್ವದ ಸಂಗತಿಯಾ 
ಗಿರುತ್ತದೆ. ಈ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಜನಿಸುವದರಿಂದ ಅಂತರಾಯ ಭಾವನೆಗಳೆಲ್ಲ 
ಅಳಿದು ಆ ಪರಮಾತ್ಮ ಭಾವನೆಗಳೇ ಮೂಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತವೆ. ಅರ್ಧಾತ್‌ ಆ 
ಮಂತ್ರಜಾಹಿಯು ಪರಮಾತ್ಮ ಸ್ವರೂಪವೇ ಆಗುತ್ತಾನೆ. ಅದಕ್ಕಾಗಿ 
ಪಾತಂಜಲರು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. " ತಚ್ಚ ಸಃ ತದರ್ಥಭಾನನಂ' ಎಂದು. 


ಪರಮಾತ್ಮನು ಎಲ್ಲಿ ಇದ್ದಾನೆ ಯಾನ ದಿಕ್ಕಿಗೆ ಮುಖ ಮಾಡಿದ್ದಾನೆ, 
ಮತ್ತು ಅವನು ಏನನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾನೆ ಎಂಬವು ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಬಹುಜನರಲ್ಲಿ 
ಮೂಡುವ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳು. ಅವನ ಸರ್ವವ್ಯಾಪಕತ್ವ, ಸರ್ನಜ್ಞತ್ವ, ಸರ್ವಶಕ್ತಿತ್ವ, 
ಸರ್ವಕಾರಣಕರ್ತ್ಯತ್ವ ಗುಣಗಳಲ್ಲಿ ಅಸನಂಬಿಗೆ ತಾಳುವ ವ್ಯಕ್ತಿಗಳಲ್ಲಿ ಬಹುತರ 


ಎ Nav — 


ವಾಗಿ ಈ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳು ಹುಟ್ಟದೆ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಈ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳ ಉತ್ತರಗಳನ್ನು 
ಶಾಸ್ತ್ರ-ಪಾಂಡಿತ್ಯಬಲದಿಂದ ಕುಡುಕುವದೇನು ಅವಶ್ಯವಿಲ್ಲ... ಸಾಮಾನ್ಯವಾದ 
ವ್ಯಾವಹಾರಿಕ ಉದಾಹರಣೆಗಳಿಂದ ಇವುಗಳಿಗೆ ಪರಿಹಾರ ಸುಲಭನಾಗಿ 
ಸಿಗಬಲ್ಲದು, ಆಕಳ ಮೈಯಲ್ಲಿ ತುಂಬಾ ಹಾಲು ಇರುತ್ತಿದ್ದರೂ ಕೆಚ್ಚಲಿನ 
ಮುಖಾಂತರವಾಗಿಯೇ ಅದನ್ನು ಹೇಗೆ ಪಡೆಯಬಹುದೋ ಹಾಗೆಯೇ ಎಲ್ಲ 
ಕಡೆಗೂ ಪರಮಾತ್ಮನು ತುಂಬಾ ತುಂಬಿ ತುಳುಕುತ್ತಿದ್ದ ರೂ ಅವನು ಮಾನವರ 
ಹೃದಯದ ಮುಖಾಂತರವಾಗಿಯೇ ವ್ಯಕ್ತವಾಗುತ್ತಾನೆ. ಹೃದಯವು ದೇವನಿ 
ಗಾಗಿ ಹಗಲಿರುಳು ಹೆಂಬಲಿಸಿದಾಗ ಅದು ಅವನಿಗಾಗಿ ಪರಿತಪಿಸಿ ಪ್ರಫುಲ್ಲಿತವಾಗಿ 
ಅರಳಿ ನಿಂತಾಗ ಅವನ ಅಸ್ತಿತ್ವವನ್ನು ಕಂಡುಕೊಂಡೀತು. ಎಲ್ಲರಲ್ಲಿಯೂ ಎಲ್ಲದ 
ರಲ್ಲಿಯೂ ಆತನು ಹುದುಗಿದ್ದರೂ ಸುಜ್ಞಾನ-ಸಕ್ಕ್ರಿಯೆಗಳಿಂದೊಡಗೂಡಿದ 
ಮಾನವರ ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಅನನು ಹೊರಹೊಮ್ಮುವನು. ಹಾಗೆಯೇ ಸುತ್ತಲೂ 
ತನ್ನ ಪ್ರಕಾಶವನ್ನು ಬೀರುವ ಮೇಣಬತ್ತಿಯ ದೀವಿಗೆಯೊಂದು ಯಾವುದೇ 
ದಿಕ್ಕಿನಿಂದ ನೋಡಿದರೂ ಆ ಕಡೆಗೇ ಮುಖಮಾಡಿ ಕಾಣುತ್ತಿರುವಂತೆ ತೇಜಃ 
ಪುಂಜನಾದ ಸರಮಾತ್ಮನು ಎಲ್ಲ ಕಡೆಗೂ ಮುಖಮಾಡಿಕೊಂಡೆ ಇರುತ್ತಾನೆ. ಆ 
ಶಾಂತ ತೇಜಸ್ವಿ ಮುಖಮುದ್ರೆಯನ್ನು ಯಾರು ನೋಡಬಯಸುನರೋ ಅವರಿಗೆ 
ಆ ತೇಜೋರೂಪವು ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುವದು. ಮಾನವನ ಬುದ್ದಿ ಸಾಮರ್ಥ್ಯಕ್ಕೆ 
ಒಂದು ಪರಿಮಿತಿಯುಂಟು. ದೇವನ ದಿವ್ಯ ಸಾಮರ್ಥ್ಯದ ಮಾತು ಹಾಗಲ್ಲ. 
ಅದು ಅಫಟತ ಘಟನಾ ಸಾನುರ್ಥ್ಯವುಳ್ಳದ್ದು. ಅವನ ಸೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಆಳು 
ಅರಸನೂ, ಅರಸನು ಆಳ ಪಂಡಿತನು ಪಾಮರನೊ, ಪಾಮರನು ಪಂಡಿತನೂ, 
ತಿಪ್ಪೆ ಉಪ್ಪರಿಗೆ ಉಪ್ಪರಿಗೆ ತಿಪ್ಪೆಯೂ ಆಗಬಲ್ಲದು. ಇದನ್ನು ನಿತ್ಯದಲ್ಲಿಯೂ 
ನೋಡುತ್ತಲೇ ಇದ್ದರೂ ಅವನ ಅಸ್ತಿತ್ವದಲ್ಲಿ ಸಂಶಯ ಬುದ್ದಿಯನ್ನು ತಾಳಿದೆ 
ವ್ಯಕ್ತಿಗಳಿಗೆ ಇದರ ಬಗೆಗೆ ಯಾನ ಆಲೋಚನೆಯೂ ಬರುವದಿಲ್ಲ. ಅಸ್ಟೇ ಏಕೆ, 
ಇವನ್ನೆಲ್ಲ ಆಕಸ್ಮಿಕ ಘಟನೆಗಳೆಂದೂ, ಇಲ್ಲವೆ ಸೃಷ್ಟಿಯ ಕ್ರಮದಲ್ಲಿ ಈ ತರಹದ 
ಏರಿಳಿತಗಳು ಜರುಗುವದು ಸಾಭಾವಿಕನೆಂದೂ ತಿರಸ್ಕಾರ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದಲೋ, 
ಉದಾಸೀನ ಭಾವನೆಯಿಂದಲೋ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವದು ಇಂದಿನ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯಾಗಿ 
ಬಿಡಹತ್ತಿರುತ್ತದೆ. ಆದರೆ *ನಾವು' ಇದ್ದೇವೆ. ಎಂಬ ನಂಬಿಗೆ ಇದ್ದುದ್ದಾದರೆ 
ದೇಷನೂ ಇರುತ್ತಾನೆ ಎಂಬುದನ್ನು ನಿರ್ಣಯಿಸುವದು ಜಡವಲ್ಲ. ದೇವನಿರುವ 
ನಿಷಯದಲ್ಲಿ ಸಂಶಯವನ್ನು ತಾಳುವದು ತನ್ಮು ಅಸ್ತಿತ್ವದಲ್ಲಿಯೇ ನಂಬಿಗೆ 


ಆ ಗೌರಿ ಎ. 


ಇರುವದಿಲ್ಲವೆಂಬುದನ್ನು ವ್ಯಕ್ತಗೊಳಿಸಿದಂತಾಗುವದು. ನಿಜಸ್ಟಿತಿಯು ಹೀಗಲ್ಲ, 

ನಾವೂ ಇದ್ದೆ ನೈ ಈ ಸೃಷ್ಟಿ ಯೂ ಇರುತ್ತದೆ; ಈಸ ಸೃಷ್ಟಿ ಕರ್ತನಾದ ಪರಮಾತ್ಮನೂ 
ಇರುತ್ತಾ ಾನೆ. ನನ್ಮ ಅಸ್ತಿತ್ವವೂ ಈ ಸೃಷ್ಟಿ ಭೆ ಸ್ತಿತ್ರವೂ ನಮ್ಮ ಅನುಭವ 
ಗಮ್ಯವಾಗುತ್ತದೆ, ಅದು ಅಷ್ಟು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಸೃಷ್ಟಿಕರ್ತನಾದ ಆ 
ದೇವನ ಅಸ್ತಿತ್ವವನ್ನು ಅನುಭವದ್ಧಶ್ಚಿಯೇ ಅರಿಯಬೇಕು, ಚರ್ನುಚಕ್ಷವಿಗೆ 
ಅದು ಸಾಧ ಬಿನ. ಅನುಭವ ಸ್ಸ ನ ಯನ್ನು ಬೆಳಿಸಿಕೊಂಡನರು ಒಬ್ಬರನ್ನು 
ಇನ್ನೊಬ್ಬರು ಕಾಣುವಂತೆ ಆ ಜೀವನನ್ನು, ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷನಾಗಿಯೂ ಕಂಡಾರು. 
ಅವನ ಅಸ್ತಿತ್ವವನ್ನು ಮಾತ್ರ ಅಲ್ಲಗಳೆಯಲಿಕ್ಕೆ ಆಗದು. 


ಇಂಥ ಒಬ್ಬ ಪುರುಷನಿದ್ದಾನೆ. ಅವನೇ ದೇವಾಧಿಸೇನನು. ಇಸ್ಟೊಂದು 
ನಿಯಮಬದ್ಧವಾಗಿ ನಿರರ್ಗಳವಾಗಿ ಈ ಸೃಷ್ಟಿ ಕಾರ್ಯವು ಕಡೆಯಬೇಕಾದಕೆ ಆ 
ದೇವಾಧಿದೇವನ-ಎಲ್ಲ ಬಲ್ಲತನಕ್ಕೆ ತಕ್ಕ ಬಲವುಳ್ಳ ಹಾಗೂ ಸಾಹಿತ್ಯ ಸಂಪೂರ್ಣ- 
ವಾಗುಳ್ಳ - ಒಂದಾನೊಂದು ಅಚಿಂತ್ಯ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ನಾವು ಒಪ್ಪಲೇಜೇಕು. 
ಇಂಥ ಸರ್ವಾಂತರ್ಯಾನಿಯಾದ (Omni-present) ಸರ್ವಜ್ಞ ಮೂರ್ತಿ- 
ಯಾದ (01086671) ಹಾಗು ಸರ್ವಕಾರಣ ಕರ್ತೃವಾದ (Omni 
potent) ಆ ದೇನಾಧಿದೇನನು ನಳ್ಳುಸೊತೆ , ಮುಳ್ಳು 'ಸೂನೆಗಳಲ್ಲಿ ತುಂಬಿ 
ತುಳುಕುತ್ತಾನೆ. 7661 the presence p God in ths loving 
embrace as wellas in the cutting sword, ಅವನು 
ಜ್ಯೋತಿ ಸ್ವರೂಸನಾಗಿದ್ದಾನೆ, ಅನನ ತೇಜಃಪುಂಜದ ಪ್ರಜೆ ಸರ್ವತ್ರ ನ್ಯಾಸಿ- 
ಸಿದೆ ಎಂಬ ತಿಳಿಯೊಡನೆ ಅನನೊಬ್ಬ ಮಹಾದಾಶಿ; ಇಕ್ಕೆ ಮಕ್ಕೆ ಬಕ ಗಾಳ್ಕಿ 
ಎತ್ತು, ಬಿತ್ತು ಇತ್ಯಾದಿಗಳನ್ನು ನಮಗಾಗಿ ನೀಡಿದ ಮಹಾದಾಫಿ; ತನ್ನ 
ಆನಂದದಿಂದ ಉಕ್ಕಿ ಹೊರಹೊಮ್ಮಿದ ಘು ಸೃಷ್ಟಿಯನ್ನೇ ಪ್ರಸಾದ ರೂಪವಾಗಿ 
ನಮಗಾಗಿ ಅನುಗ್ರಹಿಸಿದ ಮಹಾದಾನಿ ಅವನು -- ಎಂಬ ಅನಿಸಿಕೆಯೂ 
ನಮಗಾಗುತ್ತದೆ. ಆದ್ದ ರಿಂದ ಆ ಮಹಾದೇವನನ್ನು ನಾನು ೫ ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಬೇಕು, 
ಬೇಡಬೇಕು. ಈ ಲೋಕದ ಮಾನವರು ಏನು ಕೊಟ್ಟಾರು ಏನುಃಬಿಟ್ಟಾರು? 
ಸ್ವಲ್ಪ ಕೊಟ್ಟರೂ ಕಡೆಗೆ fa ಆದ್ದರಿಂತ ಬೇಡುವದಾದ, ಟ್ರ 
ಸೇವಾಧಿಷೇವನನ್ನು, ಆಪ ಮ ಪ್ರಭುವನ್ನು ಜೀಡು, ನೀ ಬೇಡಿದ್ದನ್ನು ನೀಡ- 
ಬಲ್ಲವನು ಅವನೊಬ್ಬನೆ. 


ಬೇಡುವ ಕಲೆ 


ಪ್ರಾರ್ಥನಾಯೋಗಕ್ಕೂ ಇನ್ನುಳಿದ ಯೋಗಗಳಿಗೂ ಅಂತರವಿದೆ. ಪ್ರಾರ್ಥ 
ನಾಯೋಗದಲ್ಲಿ ನಾವು ಸಾಕ್ಷಾತ್‌ ಆ ಪ್ರಭುಶಕ್ತಿಯನ್ನೇ ಅಹ್ರಾನಿಸಿ ಅದು 
ನಮ್ಮ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಇಳಿದು ಬಂದು ನಮಗಾಗಿ ಅಭೂತಪೂರ್ನವಾದ - ಅದ್ಭುತ 
ಘಟನೆಗಳನ್ನು ಜರುಗಿಸುವಂತೆ ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದರೆ, ಉಳಿದ ಯೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರತ್ಯೇಕ 
ವ್ಯಕ್ತಿಯು ತನ್ನ ಕೆಲವು ವೈಯಕ್ತಿಕ ಅಂತಳಕ್ತಿಗಳನ್ನು ಜಾಗೃತ ಮಾಡಿಕೊಂಡು 
ಆ ಶಕ್ತಿಗಳ ಮುಖಾಂತರ ಅನೇಕ ಸವಾಡಗಳನ್ನು ಎಸಗುತ್ತಾನೆ. ಎಷ್ಟಾದರೂ 
ಮಾನವಡೇಹದಿಂದ ಒಡಗೊಡಿದ ಯೋಗಿಯಲ್ಲಿ ಜಾಗೃತನಾದ ಅಪಾರ ಶಕ್ತಿಗಳು 
ಆ ಪ್ರಭುಶಕ್ತಿಯ ಮುಂದಿ ಏನನ್ನು ಮಾಡಬಲ್ಲವು? ಆದ್ದರಿಂದ ಆ ಪ್ರಭುವನ್ನು 
ಬೇಡಿರಿ; ಅವನ ಅಪಾರ ಶಕ್ತಿಯು ಇಳಿದು ಬಂದು ನಿಮಗಾಗಿ ಏನು ಬೇಕಾದು- 
ದನ್ನೂ ಮಾಡುವದು. ಆದರೆ ನಿನನ್ನು ಜೇಡುವದು? ಬೇಡುವದಾದರೆ ಸಿಕ್ಕ 
ಸಿಕ್ಕಂತೆ ಬೇಡುವದಲ್ಲ. ಬೇಡುವದೂ ಒಂದು ಕಲೆ. ಆತ್ಮಕಲ್ಯಾಣಕ್ಕೂ ಲೋಕ 
ಕಲ್ಯಾಣಕ್ಕೂ ಕಾರಣವಾಗಬಲ್ಲುದನ್ನು ಬೇಡಬೇಕು. ಸಂಕುಚಿತ ಮನಸ್ಸಿನ 
ಅದೂರದರ್ಶಿತ್ವಕ್ಟೊಳಗಾಗಿ ಚಸಲತೆಯ ಸೆಳವಿಗೆ ಸಿಕ್ಳುಬಿದ್ದು, ನಿರರ್ಥಕನಾದ 
ನೀರಸವಾದ ನಿರುಪಯುಕ್ತವಾದ ಹಾಸ್ಯಾಸ್ಸದವಾದ ಹೀನವಾದ ಸೆಂಗತಿಗಳಿ- 
ಗಾಗಿ ಆ ದೇವನನ್ನು ಕೇಳುವದೇ? ಈಗಾಗಲೇ ಶಾಸ್ತ್ರೀಯ ಸಂತೋಧನೆಗಳನ್ನೂ 
ನಾಗರಿಕಕೆಯ ಇನ್ನಿತರ ಸಂಗತಿಗಳನ್ನೂ ನಿಸಂಗತ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಉಸಯೋಗಿನು- 
ತ್ರಿರುವಂತೆ ಆ ಪ್ರಭುಶಕ್ತಿಯ ದುರುಪಯೋಗವನ್ನು ಮಾಡಿದ್ದಾದಕ್ಕೆ ನಾವು 
ಎಂದೂ ನೆನೆಯದ ನಿರೀಕ್ಷಿಸದ ಅನರ್ಥಪರಂಪಕೆಯೇ ನಮಗೆ ಕಟ್ಟಿಟ್ಟ 
ಪರಿಣಾಮ! ಶ್ರೀ ನಿಜಗುಣ ಶಿವಯೋಗಿಗಳು ಹೇಳುವಂತೆ ಜೇಡಿಕೆಯಿರಬೇಕು : 


“ ಬೇಡುವೆನಭನ ನಿಮ್ಮನು ಭನಭನದೊಳು | 
ಮಾಡೆನಗೊಲಿವು ಸುಗುಣಸಂತತಿಯನಿಂತು | ಪ ॥ 


ಎಡರಡಸಿದ ವೇಳೆಯೊಳು ಥೆ ರೃವನು ಸಿರಿ- 
ನಡೆದು ಜೀವಿಸುವೆಡೆಯೊಳು ನಿನಯನನು | 
ಸಡುಜವ್ವನದೊಳು ವಿಕೃತಿದೋರದಿಹುದನು 
ಹಿಡಿದ ನೇಮನನೆಡೆನಿಡದತಿ ಭಲನನು || 


| 
1 $ 


ಬಾದ್‌ ಬೇ 
ES ಲ " (DHARWA 
ಅಸುವಳಿಯಲು ದೇಹಿಯೆನಲೊಲ್ಲದಥಟಿನು 
ಪುಸಿಯನೆಲ್ಲಿಯು ನುಡಿಯದ ಸತ್ಯನಿದನು | 
ಮಸುಳಿಸದಿಹ ಪುಣ್ಯಮಯ ಕೇರ್ತಿಯೆನು ಶಾಂತ- 
ಕೊಸೆದಹುದೆಂದು ಬಣ್ಣಿಸುವ ವಕ್ತನನನು || 





ನಿತರಣದೊಡರೆ ಭೋಗಿಸುವರ್ನ ದಡೊದವನು 
ಹಿತನಚನನೆ ತೊಡವೆನಿನ ದಾನನನು || 

ಶ್ರುತಿಜೋಧನೆಯೊಳುಪರತಿಯಿಲ್ಲದಿಹುದನು 
ಕುತಿವೆತ್ತ ಕೈಸಾರುತಿಹ ಮನೋರಥವನು | 


ಕೋಪನಂಟಿದ ತಸವನು ಪರವಧುನಿನ 
ರೂಪು ಕಂಡೆಳಸದೆ ಕರಣನಿಜಯವನು || 
ತಾನವಡರಿ ಕೆಡಿಸದ ಸಾರ ಸುಖವನು 
ಕಾಪಟ್ಯವಿಲ್ಲದಾಶ್ರಮಧರ್ಕರತಿಯನು | 


ಧರೆಯೊಳತ್ಯಧಿಕವೆನಿಸ ತಾಂತಿಮತವನು 

ಕರುಣ ವಿದ್ಯೆಗಳುಳ್ಳ ಗುರುಭಜನೆಯನು ॥ 
ಪರತರ ಮುಕುತಿದೋರುವ ಶಾಸ್ತ್ರವನು ಕಂತು- 
ಹರ ಶಂಭುಲಿಂಗ ಫಿಮ್ಮಡಿಯ ಭಕ್ತಿಯನು || 


ಯಾಚನೆಯ ಕ್ರಮವು ಇಲ್ಲಿ ಮಾರ್ಮಿಕವಾಗಿ ಮೂಡಿಬಂದಿದೆ. ಮಾನ- 
ವನು ಮರಳಿ ಮರಳಿ ಹುಟ್ಟಿಬಂದ ಜನ್ಮಾಂತರಗಳು ಲೆಕ್ಕವಿಲ್ಲದಷ್ಟು. ಅವನು 
ಕುಡಿದ ತಾಯಿಯ ಮೊಲೆ ಹಾಲು ಸಪ್ತಸಾಗರಗಳಷ್ಟು! ಅವನು ಜನುಮ 
ಜನುನುಗಳಲ್ಲಿ ಬಿಟ್ಟುಹೋದ ಎಲುವುಗಳು ಹಿಮಾಲಯ ಪರ್ವತದನ್ಟು ! 
ಇಂತಹ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಜನ್ಮದಲ್ಲಿ ಆ ದೇವನನ್ನು ಬೇಡುವ ಜನ್ಮಸಿದ್ಧ ನಾದ 
ಅಧಿಕಾರವನ್ನು ಅವನು ನಡೆದುಕೊಂಡು ಬರುತ್ತಾನೆ. ಈ ಜೀವನವು ಎಡರು- 
ತೊಡರುಗಳ ಆಗರ, ಕಪ್ಟ-ನಷ್ಟಗಳ ದುಃಖ-ದುಮ್ಮಾನಗಳ ಸಾಗರ! ಮಾನನ 
ನಿಗೆ ಹಸಿವು ತೃಷೆ ಶೋಕ ಮೋಹ ಇತ್ಯಾದಿ ದ್ವಂದ್ವಗಳು ಎಂದಿನಿಂದಲೂ 
ಸೀಡೆಯನ್ನು ಕೊಡುತ್ತಲೇ ಇರುತ್ತವೆ. ಈ ದ್ವಂದ್ವಗಳ ಬಡಿದಾಭನಿಲ್ಲದಿದ್ದೆ 
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ಅದು ಪ್ರಸಂಚನೇ ಅಲ್ಲ. ಆದರೂ ಈ ಪ್ರವಂಚದಲ್ಲಿ ಅವನ್ನು ಎದುರಿಸುವ 


ಥೈ A ಮ ಆ 'ಫೈರ್ಯವೇ ಸಕಲ ಸ್ವತ್ತು, ಸರ್ವ ಸಂಪತ್ತು! ಅವತ್ತು- 
ಗಳು ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಸಂಭನಿಸಿದಾಗ ಈ ಥೈರ್ಯನೆಂಬ ಸಂಪತ್ತು ಬಳಕೆಗೆ 
ಬರುವದು. ಧೆ ರ್ಯವಿಲ್ಲದ ಜೀವನನ ಗತಿಯಿಂದ? ಜೀವನವೇ ಮುಖ್ಯವಲ್ಲ. 
ಆದಕೆ ಆ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ತುಂಬಿಕೊಳ್ಳುವ ಧೈರ್ಯನ್ಸ ಮುಖ್ಯ ವಾದ ಸಂಗತಿ- 


ಯಾಗಿದೆ. 


ದುಡ್ಡಿದ್ದಾ ದ್ದಾಗ ಸೊಕ್ಕು, ನವುದ ಮಬ್ಬು ಬರದಿರುವದು ಅನರೂಸ. ದುಡ್ಡು ಳ್ಳ 
ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಧರ್ಮ ದರ್ಶಿ ( Trustee) ಯಾಗುವ ಬದಲು ದರ್ನರಾಶಿ- 
ಯಾಗಿದ್ದಾ ನೆ ಮನುಸ್ಯನು. ಈ ದುಡ್ಡೇ ದೊಡ್ಡಪ್ಪ. ಇದು ಸಕಲ ಅಧಿಕಾರದ 
ತಾಯಿ. ಅಧಿಕಾರವು ಮಾನನನನ್ನಿ ಕೊಳೆಸುತ್ನುಂಟು ಮಾಡುವದು. ಅಂಕೆ- 
ಯಿಲ್ಲದ ಅಧಿಕಾರವು ಆ ಮಾನನನನ್ನು ಅಳತೆಯಿಲ್ಲದಷ್ಟು ಹೀನಾಯಗೊಳಿಸು- 
ವದು. ಆದರೆ ಇದು ನಿಜವಾದ ಜೀವನವಲ್ಲ. "ವಿನಯ 'ವಿದ್ದ ರೆ ಅದುವೇ 
ಜೀವನ. ಸದುವಿನಯವೇ ಸದಾಶಿವನ ಒಲುಮೆ, "ಕಲ್ಲು ಕಮ್ಮಿತಾಗಿದಂತೆ 
ಸೊಲ್ಲು ಬಿಂಯಾದರೆ, ಅಲ್ಲಿ ನಿಲ್ಲನಯ್ಯಾ ನಮ್ಮ ಅಖಂಡೇಶ್ವರ' ಎಂಬ ಮಾತು- 
ಗಳು ಸ್ಮರಣೆಯಲ್ಲಿರಬೇಕು. 


ಬಿದಿರಲಂದಣನಕ್ಕು, ಬಿದಿರೆ ಸಕ್ತಿಗೆಯಕ್ಕು; 
ಬಿದಿರಲ್ಲಿ ಗುಡಿಯು ಗೂಡಾರವಕ್ಕು; 
ಬಿದಿರಲ್ಲಿ ಸಕಲ ಸಂಪದನೆಲ್ಲವು! 

ಬಿದಿರದವರ ಮೆಚ್ಚ ನನ್ಮು ಕೂಡಲ ಸಂಗಮದೇವ ! 


ಎಂದು ಹೇಳುವಾಗ ಬಸವಣ್ಣ ನವರು ಜೀನನಸಲ್ಲಿ ವಿನಯದ ಮಹತಿಯು 
ಬಹಳನಾಗಿದೆ ಎಂಬುದನ್ನು ತೋರಿಸಿಕೊಡುತ್ತಾರೆ. 


ವ್ರಾಯ ವ್ರಾಸ್ತವಾದಾಗ ಪುಶುಸನನ್ಲಿ ಅನೇಕ ವಿಕಾರಗಳು ತೆಕಿತೆತ ಹಾಗಿ 
ಏಳುತ್ತನೆ. ಸುಮಾರು ೧೬ ರಿಂದ ೩೦ ವರ್ಷಗಳ ನಡುವಿನ ಅವಧಿಯಲ್ಲಿ 
ಮಾನವನ ಅಂತರಂಗ ಒಂದು ಭೀಕರವಾದ ನರಕಕುಂಡನಂತೆ ಇರುತ್ತದೆ. ಆಗ 
ಆ ಪ್ರಭುವೇ ಅವನನ್ನು ಪಾರುಮಾಡಬೇಕ್ಕು ಕಾನಾಡಬೇಕು. ಯಾಕಂದರೆ 
ಆಗ ಕಾಮಪ್ರವೃತ್ತಿಯು ಅತ್ಯಂತ ಜಾಗೃತವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಈ ಕಾಮಪ್ರವೃತ್ತಿಯ 


೧೩೯೫ 


ಆಧಾರದ ಮೇಲೆಯೇ ನಫ್ರಾಯಿಡನು ತನ್ನ ಮನೋ ವಿಜ್ಞಾನ ಶಾಸ್ತ್ರವನು 
ನಿರ್ಮಿಸಿದ್ದಾನೆ. ಕೈಕೊಂಡ ನಿಯಮಗಳನ್ನು ಕೊನೆಯವರೆಗೆ ಮುಟ್ಟಸುನೆನೆಂಬ 
ಜಿಗುಟಿತನ ಬೇಕುವ ಮನುಷ್ಯ ನಿಗೆ. 


ಆನಾರಂಭೋ ಹಿ ಕಾರ್ಯಾಣಾಂ ಪ್ರಥಮಂ ಬುದ್ದಿ ಲಕ್ಷಣಂ 
ಕ್‌ ಳ್‌ ನನೆ ಬ “ದ್‌ | 
ಆರಬ್ಧ ಸ್ಯಾಂತಗಮನಂ ದ್ವಿತೀಯಂ ಬುದ್ಧಿ ಲಕ್ಷಣಂ | 


ವಿಫ್ಟೈಃ ಪುನಃ ಪುನರಪಿ ಪ್ರತಿಪನ್ಯಮಾನಾಃ | 
ಪ್ರಾರಬ್ಧ ಮುತ್ತಮಜನಾ ನ ಪರಿತ್ಯಜಂತಿ | 


ಮಾನವನು ತನ್ನ ಜೀವನದುದ್ದಕ್ಕೂ ಗಳಿಸಬೇಕಾದ ಸಂಗತಿಗಳು ಸ 
ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಅವನಿಗೆ ವ್ರಾಣಹೋಗುವ ಪ್ರಸಂಗ ಒದಗಿದೆರೂ “ನನಗಿಲ್ಲ, ಕೊಡು 
ಎಂದು ಬೇಡಿಕೊಳ್ಳದಿರುವ ಥೆ 3ರ್ಯವು ಬೇಕು. ಬೇಡುವದು ಚ 
ಆದರ್ಶವು; `ೂಕನಟ ಪರತಿವಕ ಒಲುಮೆಯಹುದು. ಬೇಡಿದರೆ ನೀಡಿದಷ್ಟು 
ಸಿಗುವದು; ಮಾಡಿದರೆ. ಮಾಟಕ್ಕೆ ಸರಿಯಾದುದೆಲ್ಲವೂ ಜೊರೆಯುವದು. 
ಆದ್ದರಿಂದ ಬೇಡಕಲಿಯದೆ, ಬೇಡಿ ಬಾಯಿಯನ್ನು ಹೊಲಸು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳದೆ 
ಮಾಡಬಯನಸೆಬೇಕು; ಮಾಡಿ ಕೈಯನ್ನು ಹುಲಸು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಜೇನು 
ಅಸತ್ಯವನ್ನು ಎಲ್ಲಿಯೂ ಯಾವ ಕಾಲಕ್ಕೂ ಬಳಸದೆ ಸತ್ಯವನ್ನೇ ಎದುರಿಟ್ಟು 
ನಡೆಯಬೇಕು. ಎಂದೆಂದಿಗೂ ಮಾಸದಿದ್ದ ಶುಭ್ರವಾದ ಯಶಸ್ಸನ್ನು ಸ ನಡೆಯ. 
ಬೇಕು. ಶಾಂತಚಿತ್ತರಾದ ಮಹಾಮಹಿಸುರು ಮೆಚ್ಚುವ ನಡತೆಯನ್ನಿಟ್ಟು- 
ಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಒಳ್ಳುಡಿ ಡಿಗಳೇ ಮಾನವನಿಗೆ ಆಭರಣಗಳು, ಅನುಭವದ 
ಪ ಅಲಸಿಕೆಯಿಲ್ಲದೆ ಕೇಳಬೇಕು. ಘನನಾದ ಉದ್ದೆ ೇಶದಿಂದ 
ಕೂಡಿದ ಬಯಕೆಯು ಕೈಗೂಡಬೇಕು. ತನೋ ನುಸ್ತಾನ ಮುಂತಾದ ಸಾಧಕ 
ಜೀವನಕ್ಕೆ ಸಿಟ್ಟು ತರವಸ್ರಿ ಅದು ಅಂಟಿಕೊಳ್ಳದಂತಿರಬೇಕು. ಪರಸ್ತ್ರೀಯರನ್ನು 
ಕಂಡು ಮನವು ಸ ಬ ಖಾ ಅಡಕ್ಟಾಗಿ ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು 
ಸ್ವಾಧೀನದನ್ಲಿಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಈತಿಬಾಧೆಗಳ ಸೋಂಕಿಗೆ ಈಡಾಗ 
ಬೇಕು. ಅದುನೆ ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದ ಸುಖಜೀವನ, ಆಶ್ರಮ ಧರ್ಮವನ್ನು 
ಸರಿಯಾಗಿ ನಡೆಸಬೇಕೆಂಬ ನಂಚನೆಯಿಲ್ಲದ ಲವಲವಿಕೆಯಿರಬೇಕು. ದೇವನನ್ನು 
ಮೊರೆಹೊಕ್ಕು ಬೇಡಿಕ ಕೊಳ್ಳ ಬೇಕೆಂಬ ಹೆಂಬಲವುಳ್ಳ ವರು ಈ ಮಾತುಗಳನ್ನು 
ಜ್ಞಾಸಕೆದಲ್ಲಿಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳ ಜಾ ಎಂದು ಬಸವ ಶಿವಯೋಗಿಗಳ ಬೋಧೆ, 


NYO — 


ಮಾನವನು ತನ್ನ ಹಾಗೊ ಮಾನನಸಮಾಜದ ಉನ್ನತಿಯು ಯಾನ ಗುಣ- 
ಗಳಿಂದ, ಯಾವ ಆಚರಣೆಗಳಿಂದ ಸಾಧ್ಯವೋ ಅವುಗಳನ್ನೇ ದೇವರಲ್ಲಿ ಬೇಡ- 
ಬೇಕೆಂದು ಹೇಳುತ್ತ, ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ "ಧರೆಯೊಳತ್ಯಧಿಕ ಶಾಂತಿಮತವನು' 
ಬೇಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕೆಂದು ನಿಜಗುಣ ಶಿವಯೋಗಿಗಳು ನಮೆಲ್ಲರಿಗೆ ಬೋದಿ- 
ಸುತ್ತಾರೆ. 

ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಅತ್ಯಮೌಲ್ಯವಾದ ವಸ್ತುವಾವುದು? ಆದು ಶಾಂತಿ! ಇಂದು 
ಈ ಶಾಂತಿಯು ಕೇನಲ ವೈಯಕ್ತಿಕ ಜೀನನಕ್ಕನ್ವೀ ಅಗತ್ಯವಾಗಿರದೆ, ಒಂದು 
ಕುಟುಂಬ ಜೀವನಕ್ಕೆ ಮಾತ್ರ ಅವಶ್ಯವಾಗಿರದೆ, ರಾಷ್ಟ್ರೀಯ ಜೀವನಕ್ಕೂಅಂತರ್‌ 
ರಾಷ್ಟ್ರೀಯ ಜೀವನಕ್ಕೂ ಬಿಡಲಾರದ ಅಗತ್ಯವಾಗಿದೆ. ಶಾಂತಿ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಜೀನಿಗಳ 
ಆಹಾರ ಎಂಬ ತಿಳಿವಳಿಕೆ ಒಂದು ಕಾಲಕ್ಕೆ ಇತ್ತು. ಅದು ಕೈಸಾಗದ 
ಫೆಯಿಂದಾಗಡೆ ಒಬ್ಬವ್ಯಕ್ತಿಯು ಹೊಂದಬೇಕಾದ ವಸ್ತುವೆಂಬ ಭಾವನೆ ಬಹು 
ಜನರಿಗಿತ್ತು. ಆದರೆ ಜಗತ್ತಿನ ಇಂದಿನ ಪರಿಸ್ತಿತಿಯಲ್ಲಿ ಶಾಂತಿಯು(ನಡುವಣದನ 
ರಿಗೂ ಮೂಡಣದವರಿಗೂ) ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬರಿಗೂ ಅವಶ್ಯವಾಗಿದೆ. ಶಾಂತಿಯು ಎಲ್ಲಿ 
ಇರುತ್ತದೆ ಎಂದು ಕೇಳಿದ್ದ ಕ್ಸ ಪ್ರಖ್ಯಾತ ವಿಜ್ಞಾನಿ ಐನ್‌ಸ್ಪನನು ನಿನ್ನಲ್ಲಿಯೆ 
ಇರುತ್ತದೆ ಎಂದು ಹೇಳಿದನಂತೆ! ಮಂತ್ರದ ಕೊನೆಗೆ * ಓಂ ಶಾಂತಿಃ ಶಾಂತಿಃ 
ಶಾಂತಿ? ಎಂದು ಹೇಳುವ ಭಾರತೀಯರು ಆ ಶಾಂತಿಯು ಸುಷುಪ್ತಿಯಲ್ಲಿ 
ಇರುತ್ತದೆಂದು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಆ ಸುಷುಪ್ತಿಯಲ್ಲಿ ವೃತ್ತಿಗಳು ಲಯವಾಗುವ 
ಕಾರಣ ನಿಸರ್ಗದಲ್ಲಿ ಆಗುವ ಕಾಂತಿಯನ್ನು ನಿನ್ನಲ್ಲಿಯೇ ಕಾಣುನಿ ಎಂಬುದೇ 
ಶಾಂತಿ ಮಂತ್ರದ ಉದ್ದೇಶವಾಗಿದೆ. ್ಯಟಂ ಬಾಂಬು, ಹೈಡ್ರೋಜನ್‌ ಬಾಂಬು, 
ಅಂತರಿಕ್ಷ ಕ್ಲಿನಣಿ ಮುಂತಾದೆ ವಿಧ್ವಂಸಕ ಶಸ್ತ್ರಗಳ ಶೋಧನೆಯಿಂದ ಇಂದು 
ಇಡಿಯ ವಿಶ್ವವೇ ಒಂದು ಭೀಕರವಾದ ಪರಿಸ್ಸಿ ತಿಯಲ್ಲಿನಿಂತಂತಿದೆ. ಹೀಗೆ ಆ ಜಗತ್ತು 
ಶಾಂತಿಗಾಗಿ ಇಂದು ಬಾಯಿ ಬಿಡುತ್ತಲಿದೆ. ಶಾಂತಿಮತಸ್ಥಾ ನನೆಯ ಹೊರತು 
ಜಗತ್ತಿಗೆ ಉಳಿಗಾಲನಿರುವಂತೆ ಕಾಣುವದಿಲ್ಲ. ಇಲ್ಲಿಯವರೆಗೆ ಈ ವಿಶ್ವಶಾಂತಿಗಾಗಿ 
ಅನೇಕ ಪ್ರಯತ್ನಗಳು ನಡೆದವು; ಆದರೆ ಅದರಲ್ಲಿ ಒಂದೂ ಫಲಕಾರಿಯಾಗಿಲ್ಲ. 
ಆ ಪ್ರಯತ್ನಗಳು ಕೇವಲ ಬಾಹ್ಯಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು ಸುಧಾರಿಸುವ ದಿಶೆಯಲ್ಲಿ ನಡೆದವು, 
ನಡೆಯುತ್ತಿನೆ. ಆದರೆ ಶಾಂತಿಯು ಬಾಹ್ಯಸ್ಥಿ ತಿಯಲ್ಲಿ ಸೆರಿಣಮಿಸಬಹುದಾದ 
ಮಾರ್ಪಾಓನ ಮೇಲೆ ನಿಂತಿಲ್ಲ. ಅದು ಹೊರಗಿನ ವಸ್ತುಗಳನ್ನೂ ಆವಲಂಬಿ- 
ಸಿರುವದಿಲ್ಲ. ಎಲ್ಲಿಯವರೆಗೆ ಮಾನವನು ಮಾನವನೆ ಆಗಿ, ಮಾನನ ವೃಸ್ಟಿ- 
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ಆವನ ತೆ ನಸ? ುಖ್ಯ ಪಟಿಾಗಳಾಗದ ಮ್ತ ತಿನ ನಂ ನರೆ ಇಂದು 
ಮಾನವ 2 ಇಲ್ಲ. ಇವನು ಇದ್ದ ಶ್ಶಿದ್ದ ತೆ ಉಪಯೋಗಿಸಿದರೆ ಅಡು 
ಮಾನವ ಜೀವನವೇ ಅಲ್ಲ. ಮಾನವನು “ತಗ ತಾನಿದ್ದ ಸ್ಥ ತಿಯನ್ಲಿಯೇ 
ಇದ್ದು ಕೊಂಡು ಶಾಂತಿಸ್ಥಾಪನೆಯನ್ನು ಮಾಡಹೊರಟಕೆ ಅಡು "ಸ ಸಾಧ್ಯವೇ? 
ಇಲ್ಲ ಎಂದಿಗೂ ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ಮಾನವನ ಸ್ಪಭಾವವು ಕೊಂಚಮಟ್ಟಿಗಾದರೂ 
ಡೈವೀಸ್ವ ಭಾವವಾಗಿ ಮಾರ್ಸಟ್ಟಿ ಹೊರತು ಸ್ಥಾಯೀ ತ ಸಿಗಲು 
ಸಾಧ್ಯತೆ? ಇದ್ದ ಸ್ವಭಾವದಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟ ವಿಜ್ಞಾ ವಪ ಪ್ರಗತಿಯಾದರೂ ಅದರಿಂದ 
ಶಾಂತಿ ಎಂದೂ ಸಿಗುವ ಸಾಧ್ನ “ತೆಯ. ಇಂಥ ಪರಿವರ್ತನೆಗಾಗಿ ಇಲ್ಲಿ ನಾವು 
ಆ ಪ್ರಭುಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಆಹ್ವಾನಿಸಬೇಕು. ಆ ಪ್ರಭುಶಕ್ತಿಯೇ ಶಾಂತಿಯನ್ನು 
ಸ್ಥಾಪಿಸಲು ನಮಗೆ ಸಹಾಯ. ಮಾಡುವದಲ್ಲದೆ, ಬೇರಾವುದೂ ಮಾಡಲಾರದು. 
ಪ್ರಾ ೦ ರ್ಥನೆಯಿಂಪೆ ಶಕ್ತಿ ಸಂಪಾದನೆಯಾಗುತ್ತದೆ. ೮ ಶಕ್ತಿ ಸಂಪಾದನೆಗಾಗಿ 
ವ್ರಾರ್ಥನೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಈ ಪ್ರಾರ್ಧನಾಯೋಗದಲ್ಲಿ ಆ ಪ್ರಭುಶಕ್ತಿ- 
ಯನ್ನು ಆಹ್ವಾನಿಸಿ ಈ ಮಹೆಶ್ಚಾರ್ಯೆವನ್ನು ಮಾಡುವದೇ ಜೀವನದ ಸರ್ವೋ- 
ತ್ಯಸ್ಟವಾದ ಧ್ಯೇಯವಾಗಿದೆ. 
ಪ್ರಾರ್ಥನಾಯೋಗದ ಉದ್ದೇಶ 
ಇದೀಗ ಪ್ರಾರ್ಥನಾಯೋಗದ ಮೂಲೋದ್ದೆೇಶಕ್ಕೆ ಸಾವು ಬಂದು 


ಮುಟ್ಟಿದ್ದೇವೆ. ಪ್ರಾರ್ಧನಾಯೋಗವನ್ನು ಮಾಡುವಾಗ ಅಧವಾ ಮಾಡುವದ- 
ರಿಂದ ಪ್ರಭುಶಕ್ತಿಯು ಇಳಿದು ಬಂದು ಕಾರ್ಯಮಾಡುತ್ತದೆ. ಇದರನ್ಲಿ ಪ್ರಾರ್ಥನಾ 
ಯೋಗದ ಮುಖ್ಯ ಉದ್ದೇಶ ದ್ವಿವಿಧನಾಗಿದೆ : (೧) ಶಾಂತಿ ಪ್ರಸ್ಥಾಪನೆ ಹಾಗು 
(೨) ಶಕ್ತಿಪ್ರಾಸ್ತಿ. ಶಾಂತಿಯ ಭದ್ರವಾದ ತಳಹದಿಯ ಮೇಲೆ ಶಕ್ತಿಯ 
ಮಂದಿರವು ಕಟ್ಟಲ್ಪಡಬೇಕು. ಬರಿಯ ಶಕ್ತಿಯೊಂದೇ ಒಳಿತಿಗೂ ಕಾರಣವಾಗ 
ಬಹುದು ಕೆಡುಕಿಗೂ ಕಾರಣವಾಗಬಹುದು. ಉಗ್ರ ತಸಸ್ಸಿಗೆ ಫಲವನ್ನು 
ನೀಡುವ ದೇವನು ಆ ಫಲದ ಉಪಯೋಗದ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಮಾನನನಿಗೆ 
ಸ್ವತಂತ್ರವನ್ನು ಕೊಡುತ್ತಾನೆ. ಪ್ರಭುಶಕ್ತಿಯ ಸದುಷಯೋಗದ ಮತಿಯನ್ನು 


ಎ ಗಿಳಶಿ — 


ಪಡೆದುಕೊಳ್ಳದಿದ್ದ ಕ್ಕ, ತೆನಸ್ಸಿಗೆ ಕುಳಿತ ಇಬ್ಬರು ಪ್ರತಿಸ್ಪರ್ಧಿಗಳು ಒಬ್ಬರನ್ನೊಬ್ಬರು 
ಕೆಡಿಸಲೋಸುಗ ಹಾಕ್ಕಿಸ್ಸಿ ಸಿದ್ಧಿಯ ಕೊನೆಗೆ ಒಬ್ಬನು ಇನ್ನೊಬ್ಬನ ಎರಡು 
ನಟ್ಟು ಕೇಡನ್ನೇ ಬಯಸಿ, ಒಬ್ಬನು ಒಂದು ಕಣ್ಣ ನ್ನು ಇನ್ನೊಬ್ಬನು ಎರೆಡೂ 
ಕಣ್ಣುಗಳನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಂಡ ತೆರನಾಗುವದು. ಹೀಗೆ ಪ್ರಾಪ್ತವಾದ ದೈನೀ 
ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಮರುಸಯೋಗಿಸಬಾರದು. ಆ ಶಾಂಕಿಯನ್ನೊಡಗೂಡಿದ 
ಶಕ್ತಿಯು ಸದಾ ಒಳಿತನ್ನೇ ಮಾಡೀತೇ ನಿಸಾ ಕೆಡುಕನ್ನೆಂದಿಗೂ ಮಾಡ 
ಲಾರದು. ರೋಗ ರುಜಿನಗಳನ್ನೂ ಇನ್ನಿತರ ಬಾಧೆಗಳನ್ನೂ ನಿವಾರಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳಲು ಅದನ್ನು ಧಾರಾಳವಾಗಿ ಉಸಯೋಗಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬಹುದು. ಇದೇನು 
ತಪ್ಪಲ್ಲ; ಯಾಕೆಂದರೆ " ಶರೀರಮಾದ್ಯಂ ಖಲು ಧರ್ಮಸಾಧನಮ್‌'. ವೈಯಕ್ತಿಕ 
ಸ್ವಭಾವದ ಉತ್ತಮತೆಗಾಗಿ, ಸತ್ಯಾರ್ಯಕ್ಕಾಗಿ, ಅನ್ಯರ ಹಿತಕ್ಕಾಗಿ, ಸಮಾಜ- 
ಕುಟುಂಬಗಳ ಸಲ್ಯಾಣಕ್ಕಾಗಿ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಇಳಿದು ಬರುವ ಪ್ರಭು 
ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಉನಯೋಗನನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 


ನಿದರ್ಶನಗಳು 


ಶಾಂತಿ ಪ್ರಸ್ತಾ ಸನೆ ಹಾಗು ಶಕ್ತಿಪ್ರಾಪ್ತಿಗಳ: ಸ್ರಾರ್ಥನಾಯೋಗದಿಂದ 
ಸಾಧ್ಯವಾಗುವದೆಂಬದಕ್ಕೆ ಸಾಕ್ಷಿಯೇನು? ಇದಕ್ಕೇನಾದರೂ `ಿದರ್ಶನಗಳಿವೆಯೆ? 
ಎಂಬ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳು ಮೂಡಿಕೊಳ್ಳುವದು ಸ್ವಾಭಾನಿಕ. ಹಾಗೆ ಸಂತಯಕ್ಕೊಳ- 
ಗಾಗುವದು ಎಷ್ಟು ಸಹೆಜವಾಗಿದೆಯೋ ಅಷ್ಟೇ ಅಡರ ಉತ್ತರವೂ ಸುಲಭ- 
ವಾಗಿದೆ. ವಿಶ್ವದ ಒಂದಿಲ್ಲೊಂದು ಮೂಲೆಯಲ್ಲಿ ಕಾಲಕಾಲಕ್ಕೆ ಜನಿಸಿ ಇಂಥ 
ಜೀವನವನ್ನು ಸಾಗಿಸಿದ ಮತ್ತು ಸಾಗಿಸುತ್ತಿರುವ ಸಂತರ ಸತ್ಪುರುಷರ ಸಾಧು 
ಜೀವಿಗಳ ಮಹಾತ್ಮರ ಪುಣ್ಯ ಕರನಾದ ಜೀವನಗಳೇ ದೈನೀಸ್ವ್ರಭಾವದಲ್ಲಿ 
ಮಾನವಸಾನವು ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯಿಂದ ಪರಿವರ್ತನೆಯಾಗುವದಕ್ಕೆ ಸಾಕ್ಷಿಯಾಗಿವೆ. 
ಮಹಾತ್ಮಾ ಗಾಂಧಿಯವರು ಒಂದೆಡೆ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯ ಮಹತ್ವವನ್ನು ಕುರಿತು 
ಹೇಳುವಾಗ, “ಈಶ್ವರ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯು ನನ್ನ ರಕ್ಷಣೆಯನ್ನು ಮಾಡಿತು. 
ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯ ಆಶ್ರಯವನ್ನು ಪಡೆಯದಿದ್ದ ಕೆ. ನಾನು ಅದೆಂದೋ ಹುಚ್ಚನಾಗಿ 
ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದೆ. ಅನ್ಯರಂತೆ ಸಾರ್ವಜನಿಕ ಹಾಗು ವೈಯಕ್ತಿಕ ಜೀವನದಲ್ಲಿ 
ನಾನಾದರೂ ಬಹು ಕಟುವಾದ ಅನುಭವಗಳನ್ನು ಅನುಭವಿಸಬೇಕಾಯಿತು. 
ಅದರಿಂದಾಗಿ ನನ್ನ ಅಂತರಂಗದಲ್ಲಿ ಕೆಲವು ಸಮಯದ ವಕೆಗೆ ಒಂದು ಬಗೆಯ 


ತ್‌ಗಗಿಭಿನ್ದಿ ಆ 


ನಿರಾಶೆ ಕವಿಯಿತು. ಆ ನಿರಾಶೆಯನ್ನು ದೊರೆ ಮಾಡುವೆ ದರಲ್ಲಿ ನನಗೇನಾದರೂ 
ಸಫಲತೆ ಉಂಟಾಗಿದ್ದರೆ ಅದು ಕೇವಲ ಪ್ರಾರ್ಥೆಕೆಯಿಂಡಲೇ! ಪ್ರಾರ್ಥನೆ- 

ಯಿಲ್ಲದೆ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ನೆಮ್ಮದಿಯಾಗದಂಥ ಒಂದು ಸ್ಸ ತಿಯೂ ನನಗೆ ಪ್ರಾಪ್ತ 
ವಾಯಿತು. ದೇವನ ಬಗೆಗೆ ನನ್ನ ನಂಬುಗೆಯು ಕೊಬ್ಬಿ ಕೊಠಶೊಡೆಯುತ್ತ, 
ಹಬ್ಬಿ ಹೆರವರಿಯುತ್ತ ಹೋದಂತೆ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಗಾಗಿ ನನ್ನ ಆತುರವು ವಿಸ್ತಾರ 
ಗೊಂಡಿತು' ಎಂದು ಬಹು ಸುಂದರವಾಗಿ ಬಣ್ಣಿಸಿದ್ದಾರೆ. 

ಪಾಶ್ಚಿಮಾತ್ಯರಲ್ಲಿಯೂ ಇಂಥ ಉದಾಹರಣೆಗಳಿಗೇನು ಕೊರತೆಯಿಲ್ಲ. 

ಅಂಥವರಲ್ಲಿ” ಒಬ್ಬಿಬ್ಬ ರ್ರ ಹೆಸರನ್ನೂ ಎತ್ತಿ ಕೊಳ್ಳ ಬಹುದು. ಜಾರ್ಜ ಮ್ಯುಲರ್‌ 
ಎಂಬ RE ಸತ್ಸುರುಷರೊಬ್ಬರ ಸಲ್ಲ ಕಾನು ಕೂಡ ಇಲ್ಲದೆ 
ಥೊಡ್ಡದೊಂದು ಅನಾಥಾಲಯವನ್ನು ನಡೆಸುತ್ತಿದ್ದಾರೆ. ಪ್ರಭುಶಕ್ತಿ ಯಲ್ಲಿಯ 
ತನ್ನು ಅಪಾರವಾದ ಅಚಲಪಾದ ಶ್ರದ್ದೆ ಹಾಗು ಪ್ರಾ ್ರಾರ್ಥನೆಗಳ ಸಹಾಯದಿಂದ 
ಅವರು ಎಂಥ ತೊಂದರಿಗಳನಾ ದರೂ “ಎಮರಿಸುವ ಸಾಮಥ್ಯ ೯ ಪಡೆಯಬಹು- 
ದಾಗಿದೆ ಎಂಬುದನ್ನು ವಿವರಿಸುತ್ತಾರೆ. ಅವರು “A Venture of Faith” 
ಎಂಬ ತಮ್ಮ ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿ ವ್ರಾರ್ಥ ೯ನೆಯ ಅನೇಕ ಪವಾಡಗಳನ್ನು ಬರೆದಿದ್ದಾ ರೆ. 
ಜಾರ್ಲಸ್‌ ಫಿಲ್‌ಮೋರ ಎಂಬ ಇನ್ಕೊಬ್ಬ ಸತ್ಸು ರುಷರು ಅಂಗವಿಕಲರು. 
ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯ ಮಹತಿಯನ್ನು ಸ ತ ಅದರ ಬಲದಿಂದ ಒಂದು 
ಉತ್ತಮವಾದ ಸಂಸ್ಥೆಯನ್ನು ಕಟ್ಟ ಅದನ್ನು ಕೇವಲ ವ್ರಾರ್ಥನೆಗಾಗಿಯೇ 
ಮೀಸಲಿರಿಸಿದ್ದಾ ರೆ. ಯಾರಿಗಾದರೂ ಕೋಗರುಜಿನಗಳು ಒದಗಿದ್ದ ರೆ ಅವರಿಗಾಗಿ 
ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯ ಸಂತರ ಪ್ರಸಾದವನ್ನು ಕಳುಹಿಸಿ ಕೊಡುತ್ತಾರೆ; “ಅವರ ರೋಗ 
ವಾಸಿಯಾಗುತ್ತದೆ. ಕೋಗನಿಮುಕ್ತರಾದ ಜನರು ನೀಡುವ ಸಹಾಯದಿಂದಲೇ 
ಈ ಸಂಸ್ಥೆಯು ಬಾಳಿಕೊಂಡು ಬಂದಿದೆ. ಹೀಗೆಯೇ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯ ಪ್ರಭಾವದ 
ಬಗೆಗಿನ ಇಂಥ ೫ಲವಾರು ಉದಾಹರಣೆಗಳನ್ನು ಕೊಡಬಹುದು. ಇವುಗಳಿಂದ 
ನೈಜ್ಞಾ ನಿಕ ದೃಷ್ಟಿ ಯನ್ನು ಪಡೆದ ವಾಶ್ಚಿಮಾತ್ಯರು ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯ ಬಗೆಗೆ ಯಾವ 
ತರಹದ ಸದಾ ತೆಯನ್ನು ತಾಳಿ ;ರುವಕೆಂಬದು ಡು ಬರುತ್ತದೆ. 


ಶ್ರದ್ಧೆ-ಶರಣಾಗತಿ 


ಈ ಆನುಸಮವಾಡ ಪ್ರಾರ್ಥನಾಯೋಗವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕಾದರೆ ಸಾಧಕ 
ನಲ್ಲಿರೆಬೇಕಾದ ಅರ್ಹತೆಯ ಬಗೆಗೆ ಒಂದೆರಡು ಮಾತುಗಳನ್ನು ನಾವು ನೆನಪಿಡ 


— ೧೪೪ — 


ನೇಕು. ಈ ಪ್ರಾರ್ಥನಾಯೋಗದ ಸಾಧಕನಲ್ಲಿ ಎರಡೇ ಎರಡು ಗುಣಗಳಿದ್ದಕೆ 
ಸಾಕು. ಒಂದು ಶ್ರದ್ಧೆ; ಇನ್ನೊಂದು ಶರಣಾಗತಿ ಮನುಷ್ಯನಲ್ಲಿ ಅವಾರವಾದ 
ಅಚಲವಾದ ಶ್ರದ್ಧೆಯಿದೆ. ಎನ್ನುವದಕ್ಕೆ ತಾಕ್ಮಿಯೇ ಒರೆಗಲ್ಲು! ವಿನತ್ತೇ 
ತಾಳ್ಮೆಯ ಒರೆಗಲ್ಲು!! ಈ ಸಹನಗುಣವು ನತ್ವಗುಣದ್ದಾ ದರೆ ಆತುರವು 
ರಜೋಗುಣದ್ದು; ಆಲಸ್ಯ ಹಾಗು ಔದಾಸೀನ್ಯಗಳು ತಮೋಗುಣ ಪ್ರಧಾನ 
ವಾದವುಗಳು. ಶ್ರದ್ಧೆ ಯಿದ್ದಲ್ಲಿ ಈ ಸಹನಶಕ್ತಿಯು ಅರ್ಧಾತ್‌ ಸತ್ವಗುಣವು 
ವೃದ್ಧಿಂಗತವಾಗುತ್ತ ಡಿ. ಶರಣಾಗತಿಯೆಂದಕ್ಕೆ ಆ ಪ್ರಭುನಿನಲ್ಲಿ ಸರ್ವವನ್ನೂ 
ಅರ್ಪಿಸುವದು, ಇದರಿಂದ ದುಡ್ಡು ದುಗ್ಗಾಣಿ, ಹೆಂಡಿರು ಮಕ್ಕಳು ಮುಂತಾ- 
ದವರನ್ನು ಅವನಿಗೆ ಅರ್ನಿಸಬೇಕೆಂದರ್ಥವಲ್ಲ! ಅವುಗಳ ಅಗತ್ಯವೂ ಅವನಿ 
ಗಿಲ್ಲ!! . ಅಹಂಕಾರವನ್ನು ಆತನಿಗೆ ಒಪ್ಪಿಸಬೇಕು. ಇದು ನಿಜವಾದ 
ಶರಣಾಗತಿ. 

ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಸಾಧಕನು ಆ ನರನು ಪ್ರಭುನಿನಲ್ಲಿ ಹೀಗೆ ಅಚಲವಾದ 
ಶ್ರದ್ಧೆ, ಅನುನಮವಾದ ಶರಣಾಗತಿಯುಳ್ಳವನಾಗಿದ್ದರೂ ತೊಂದರೆಗೀಡಾಗು- 
ತ್ತಾನೆ ತೊಳಲುತ್ತಾನೆ. ಆಗ ಒನ್ಮೊನ್ಮೆ ನಿರಾತಾವೃತನೂ ಆಗುತ್ತಾನೆ. 
ಆದಕೆ ಇದು ಪ್ರಭುವಿನ ಬಗೆಗೆ ನಮಗಿರುವ ಅಜ್ಞಾನದ ಕುರುಹು. ಪ್ರಭುವಿನಲ್ಲಿ 
ಎರಡು ಶಕ್ತಿಗಳಿವೆ: ಅವನಲ್ಲಿ ಅನುಗ್ರಹಶಕ್ತಿಯು ಇರುವಂತೆಯೇ ನಿಗ್ರಹ- 
ಶಕ್ತಿಯೂ ಇದೆ. ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯ ಕಾಲಕ್ಕೆ ನಾವು ಅದೆಷ್ಟೋ ಬೇಡಿಕೆಗಳನ್ನು 
ಆ ಪ್ರಭುನಿಕೆದುರು ಮಂಡಿಸುತ್ತೇವೆ; ಅವೆಲ್ಲ ಬೇಡಿಕೆಗಳೂ ಕೈಗೂಡುವದಿಲ್ಲ. 
ನಾವು ಬೇಡಿದ ಬಯಕೆಗಳೆಲ್ಲ ಬಳಿಸಾರಲಿಶೈಿಲ್ಲ; ನಾವು ಕೋರಿದ ಕೋರಿಕೆಗಳೆಲ್ಲ 
ಕೈಸೇರಲಿಫ್ಯಿಲ್ಲ ಆಗ ನಾವು ಉದ್ವಿಗ್ನರಾಗುತ್ತೇವೆ. ಆದರೆ ಅದು ತಪ್ಪು. 
ಮಗಿಂತಲೂ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ನಮ್ಮ ಹಿತದ ಅರಿವು ಪ್ರಭುನಿಗಿರುತ್ತದೆ. ಅವನ 
ಶಕ್ತಿಯು ಆಗಮಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಜೇತವಾದಂತೆ "ಅಘಟಿತಘಟನಾ ಪಟೀಯಸೀ' 
ಆಗಿರುತ್ತದೆ. ಅವನು " ಕರ್ತುಮಕರ್ತುಮನ್ಯಥಾ ಕರ್ತುಂ? ಶಕ್ತನಿದ್ದಾ ನೆ. 
ಸರ್ವಸಮರ್ಥನಿದ್ದಾನೆ. ಅಂಥ ಅನಿರ್ವಚನೀಯ ಶಕ್ತಿಯುಳ್ಳ ಪ್ರಭುವು ನನನ್ನಾ 
ದರೂ ತಡೆಹಿಡಿದರೆ ಅದನ್ನು ನಮ್ಮ ಹತಕ್ಕಾಗಿಯೇ ತಡೆಹಿಡಿಯುತ್ತಾನೆ, 
ಇಲ್ಲಿ ನಾನೇಕೆ ಇಷ್ಟು ಭಯಗ್ರಸ್ತರಾಗಜೇಕ್ಕು ಇಷ್ಟು ನಿರಾಶರಾಗಬೇಕು? 
ನಾವು ಬೇಡದೆ ಇದ್ದ ಎಷ್ಟೋ ಸಂಗತಿಗಳನ್ನು ಅವನ ಅನುಗ್ರಹಶಕ್ತಿಯು 
ನಮಗಾಗಿ ಅನುಗ್ರಹನೀಡಬಹುದು. ಅದು ಇನ್ನೂ ನಿನನ್ನು ಮಾಡ 


ಹ NR ಇಂ 


ಲರಿಯದು? ಸಂಕಟಗಳನ್ನು ಸಮಯಾನುಕೂಲ ಸೆನ್ಫಿವೇಶೆಗಳನ್ನಾಗಿಯೂ 
ಸೋಲಿನ ಸ್ಟಿಕಿಯನ್ನು ಗೆಲುವಿನ ಗುಟ್ಟಿನ್ಠಾಗಿಯೂ, ಮರ್ಬಲಕೆಯ 


ದುರವಸ್ಥೆಯನ್ನು ಸಬಲತೆಯ ಸಿದ್ಧತೆಯನ್ನಾಗಿಯೂ ಆ ಆನುಗ್ರಹಶಕ್ತಿಯು 
ತನ್ನ ಸ್ಪರ್ಶ ಮಾತ್ರದಿಂದ ಮಾರ್ಪಡಿಸನಬಲ್ಲುದು! ಆ ಪ್ರಭುವಿನ ಅನುಗ್ರಹ 
ಶಕ್ತಿಯು ನಮಗೆ ಗೆಲುವಿನ ಮೇಲೆ ಗೆಲುವನ್ನು ಅನುಕೂಲಶೆಯ ಮೇಲೆ ಅನು- 
ಕೂಲತೆಯನ್ನು ಒದೆಗಿಸಿ ನಮ್ಮ ಜೀವನವನ್ನು ನಂದನವನನನ್ನಾಗಿ ಮಾಡು 
ತ್ಲಿದ್ದಾಗ್ಯ ಅಹಂಶಾರಕ್ಕೊಳಗಾಗಿ "ನಾನೇ ಮಾಡಿದೆ, ನನ್ಸಿಂದಾಯಿತು' ಎಂದೆ 
ನ್ನದೈೆ ವಿನಯದಿಂದ ಪುನಃ ಪುನಃ "ಹೇ ಪ್ರಭೋ! ನಿನ್ನ ಆನುಗ್ರಹಶಕ್ತಿಗೆ 
ಜಯವಾಗಲಿ! "0 Lord! Let Thy Grace be glorified? 
ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ನುಡಿದು ನಮ್ಮ ಕೃತಜ್ಞತೆಯನ್ನು ವ್ಯಕ್ತಪಡಿಸುತ್ತಿರಬೇಕು. 
ಅದರಂತ್ಕೆ ಪ್ರಭುವಿನ ನಿಗ್ರಹಶಕ್ತಿಯು ನಮಗೆ ಅಕಲ್ಯಾಣಕಾರಕವಾಗ 
ಬಹುದಾದ ಯಾವವೇ ಬೇಡಿಕೆಗಳನ್ನು ಪೂರೈಸದಿದ್ದಾ ಗೆ ಆಥವಾ ನಮಗೆ 
ಮಾತ್ರ ಅನಿಷ್ಟಗಳಾಗಿ ತೋರುವ ಘಟನೆಗಳನ್ನು ನಮ್ಮ ಜೀವನದಲ್ಲಿ 
ಜರುಗಿಸಿದಾಗ ನಾವು ನಿರಾಶೆಗೆ ಒಳಗಾಗದೆ, " ಹೇ ಪ್ರಭೋ ನಿನ್ನ ಸಂಕಲ್ಪ- 
ನಿದ್ದಂತಾಗಲಿ!' "0 Lord, Let Thy Will bs done!’ ಎಂದು 
ಅನ್ನು ತ್ತಿರಬೇಕು. ಮೊದಲಿನ ಅಂತಃಕರಣದುದ್ದಾರವು ಅಹಂಕಾರದ ಶರಣಾ- 
ಗತಿಯನ್ನು ಹೇಗೆ ಮಾಡಬೇಕೆಂಬುದನ್ನು ಒತ್ತಿ ಹೇಳಿದರೆ, ಎರಡನೆಯದು 
ಪ್ರಭುವಿನಲ್ಲಿಯ ನಮ್ಮ ಶ್ರದ್ಧೆ ಯಲ್ಲಿ ಆಚಲವಾಗಿ ನಾವು ಹೇಗೆ ನಿಲ್ಲಬೇಕೆಂಬು- 
ದನ್ನು ಎತ್ತಿ ತೋರಿಸುತ್ತದೆ. ಮಾನವನು ಎರಡು ಕಣ್ಣುಗಳಿಂದ ನೋಡಿದರೆ 
ದೇವನು ಮೈತುಂಬ ಕಣ್ಣುಗಳಿಂದ ನೋಡುವರು. ಕಾರ್ಯ ಕೈಗೂಡದಿದ್ದ ರೆ 
ಉದ್ವಿಗೃಗೊಳ್ಳದೆ ಆದು ಬೇಗನೆ ಕೈಗೂಡಲೋಸುಗ ಆತುರತೆಯನ್ನೂ ತಾಳದೆ 
ನಿನ್ನ ಅನುಗ್ರಹ, ನಿನ್ನ ನಿಗ್ರಹ ಇದ್ದಂತಾಗಲಿ ಎಂದು ಶ್ರದ್ದೆ ಶರಣಾಗತಿ- 
ಗಳೊಡನೆ ಜೀವನ ನೌಕೆಯನ್ನು ಸಾಗಿಸಬೇಕು. 


ಸ್ರಾರ್ಥನಾಯೋಗವು ಸಾಮೂಹಿಕನೇ ಏಕೆ? 
ಇಂತಹೆ ಉನ್ನತ ತತ್ವದ ಹಿನ್ನೆಲೆಯಿದ್ದ ಈ ವ್ರಾರ್ಥನಾಯೋಗವು, 
ಸಾಮೂಹಿಕವಾಗಿಯೇ ಏಕಿರಬೇಕು? ಎಂಬ ಪ್ರಶ್ನೆ ನಿಜಾರಾರ್ಹವಾದುದು. 
ಇದಕ್ಕೊಂದು ದೃಷ್ಟಾಂತನನ್ನು ಕೊಡಬಹುದು. ಒಂದು ಮನೆತನದ ಹಿರಿಯ 


ಎ ೧೪೬ — 


ನಾದ ತಂಜಿಯು ಚಾರಿತ್ರ 3ಿಸಂಪನ್ಸಸಿದ್ದು ದಕ್ಕಾಗಿ, ಅವನ ಬಗೆಗೆ ಜನರೆಲ್ಲ 
ಆದರ ಭಾವವುಳ್ಳವರಾಗಿರುತ್ತಾರೆ. ಆದರೆ ಆವನ ಮಕ್ಕಳ ನಡತೆ ಅನ್ಟೊಂದು 
ವಿಶ್ವಾನಕ್ಕೆ ಪಾತ್ರನಾಗಿರುವದಿಲ್ಲ. ಹೀಗಿದ್ದರೂ ತಂದೆಯ ಮುಖ ನೋಡಿ, 
ಜನರು ಆ ಮನೆಮಂದಿಗೆಲ್ಲ ತಮ್ಮ ಸಹಾಯ-ಸಹಕಾರಗಳನ್ನು ನೀಡುತ್ತಾರೆ. 
ಶಂದೆಗಾಗುವ ಲಾಭ ಮನ್ಳಳಿಗೆಲ್ಲ-- ಅವರು ಪಾತ್ರರಿರದಿದ್ದ ರೂ-ಆಗುತ್ತದೆ. 
ಇದು ಲೌಕಿಕದಲ್ಲಿ ನಿಜವಿದ್ದಂತೆ ವರಮಾರ್ಥದಲ್ಲಿಯೂ ನಿಜನಿದೆ. ಸಾಮೂಹಿಕ 
ವಾಗಿ ವ್ರಾರ್ಥನಾಯೋಗವನ್ನು ಆಚರಿಸುವದರಿಂದ, ಅದರಲ್ಲಿ ಭಾಗವಹಿಸುವ 
ಒಬ್ಬ ವ್ಯಕ್ತಿಗೆ ಆಗುವ ದೈವೀಕೃಸೆಯ ಲಾಭವು ಉಳಿದವರಿಗೂ ಆಗುತ್ತದೆ. 
ಎರಡನೆಯದಾಗಿ, ಯಾವನೊಬ್ಬ ಸಾಧಕನು ವೈಯಕ್ತಿಕವಾಗಿ ಎಷ್ಟು 
ಸಾಧನವನ್ನು ಮಾಡಿದರೂ ಅವನಿಗೆ ಪ್ರಗತಿಯಾಗದಿರುವದು ಅನೇಕ ಸಲ 
ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಬಂದ ಮಾತಾಗಿದೆ. ಇದಕ್ಕೆ ಕಾರಣವು ಅವನ ಕರ್ನುಬಂಧನೇ 
ಆಗಿದೆ. ಬಹುಜನ್ಮಗಳ ಕರ್ಮಗಳು ಅವನ ಯೋಗೆಸಿದ್ದಿ ಗೆ ಅಡ್ಡ ಬರುತ್ತನೆ. 
ಆದರೆ ಗುಂಪುಗೂಡಿ ಯೋಗವನ್ನಾಚರಿಸುವಾಗ ಕೇವಲ ಒಬ್ಬನ ಸುಕ್ಕ 
ವಿಶೇಷಕ್ಕಾಗಿ ಪ್ರಭುಶಕ್ತಿಯು ಇಳಿದುಬಂದು ಕಾರ್ಯಮಾಡುವ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ 
ಆದರ ಲಾಭವು ಸರ್ವರಿಗೂ ಮುಟ್ಟುತ್ತದೆ. ಪ್ರಾರ್ಥನಾಯೋಗವನ್ನು 
ಸಾಮೂಹಿಕವಾಗಿ ಆಚರಿಸುವದರ ಘರನಾದ ಉದ್ದೆ ೇಶ ಮತ್ತು ಮಹತಿ 
ಇದರಿಂದ ವ್ಯಕ್ತವಾಗುತ್ತದೆ. ಕರ್ಮ ಥಿರ್ಮೂಲವಾಗುವದು ಮತ್ತು ತಡೆ- 
ಯಾದ ಪ್ರಾಕ್ತನ ಕರ್ಮ ಓಿರೆಯಾಗುವದು-- ಇವು ಸಾಮೂಹಿಕ ಪ್ರಾರ್ಥನಾ 
ಯೋಗದಿಂದ ಒದಗುವ ಲಾಭಗಳಾಗಿರುತ್ತವೆ. 


(೨) 

ಪ್ರಾರ್ಥನೆ, ಸಾಮೂಹಿಕ ಪ್ರಾರ್ಥನೆ, ಪ್ರಾರ್ಥನಾಯೋಗ್ಯ ಸಾಮೂ- 
ಹಿಕ ಪ್ರಾರ್ಥನಾಯೋಗ ಇನುಗಳಲ್ಲಿಯ ಸೂಕ್ಷ್ಮನಾದ. ಅಭ್ಯಂತರವನ್ನು 
ತಿಳಿದು ಕೊಂಡು ಕಾರ್ಯಾಚರಣೆಗೆ ಪುನೃತ್ತರಾಗಬೇಕು; ಅಂದರೆ ನಿಶ್ಚಿತವಾದ 
ಒಂದು ಗುರಿಯು ಸಾಧಿಸುವದು. ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯು ಒಂದು ಯೋಗದಲ್ಲಿ 
ಪರಿಣಮಿನಬೇಕಾದುವರಿಂದೆ ಯೋಗಾನುನಂಧಾನದಲ್ಲಿ ಪಾಲಿಸಬೇಕಾದ 
ಸಾಮಾನ್ಯ ನಿಯಮಗಳನ್ನು ಇಲ್ಲಿಯೂ ಪಾಲಿಸಬೇಕಾಗುವದು. ಬ್ರಾಹ್ಮೀ 
ಮುಹೂರ್ತದಲ್ಲಿ ಎದ್ದು ಪ್ರಾತರ್ವಿಧಿಗಳನ್ನು ತೀರಿಸಿಕೊಂಡು ಸ್ಥಾನ ಶುಚಿ- 
ರ್ಭೂತರಾಗಿ ಸಾಮೂಹಿಕ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಗಾಗಿ ಆರಿಸಿಕೊಂಡ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಕೂಡ 
ಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯ ಸ್ಥಳಕ್ಕೆ ಬಂದ ಬಳಿಕ ಮೊದಲು ಕೈಕಾಲು ಮುಖ 
ಗಳನ್ನು ತೊಳೆದುಕೊಂಡು ನಿರ್ಮಲವಾಗಬೇಕು. ಸ್ತ್ರೀ-ಪುರುಷರು ಗೊತ್ತು 
ಮಾಡಿದ ಸ್ಥಳಗಳಿಗೆ ಬಂದು ಪ್ರತ್ಯೇಕವಾಗಿ ಕುಳಿತುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಚಿಕ್ಕಮಕ್ಕಳು 
ಸದ್ಮುಮಾಡಿ ಪ್ರಶಾಂತ ವಾತಾವರಣವನ್ನು ಕೆಡಿಸಬಾರಡೆಂದು ಹಿರಿಯರು 
ನೋಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಪ್ರಾರ್ಥನೆ ಪ್ರಾರಂಭವಾದ ಬಳಿಕೆ ತಡವಾಗಿ ಬಂದವರು 
ಪ್ರಾರ್ಥನೆಗೆ ತಡೆಯಾಗದಂತೆ, ತಮಗಿಂತಲೂ ಮೊದಲೇ ಬಂದವರಿಗೆ ಕೊಂದರೆ 
ಯಾಗದಂತೆ ಕಾಂತರೀತಿಯಿಂದ ಬಂದು ನಿಯಮಿಸಿವ ಒಂದು ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಕುಳಿತು 
ಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ನಡುನಡುವೆ ಯಾರೂ ಗದ್ದಲ ಮಾಡಬಾರದು. ಶುದ್ಧ 
ಹವೆಗಾಗಿ ಚಿತ್ತೆಶುದ್ದಿಗಾಗಿ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಸುಗಂಧ ದ್ರವ್ಯಗಳ ಸೌಮ್ಯ 
ಧೂಪ ಹಾಕಬೇಕು. ಇದೆಲ್ಲ ಪ್ರಾರ್ಥಕೆಯ ಪೂರ್ವ ಸಿದ್ಧತೆಯೆಂದು 
ತಿಳಿಯೋಣ. 

ಎಲ್ಲ ಯೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಾರ್ಥನಾಯೋಗವು ಬಹಳ ಸುಲಭವಾದದ್ದು, 
ಯೋಗ ನಾಥನೆಗೆ ಕೆಲವು ಆಸನ ಮುದ್ರೆ ಅಧಿದೇವತೆ ಮಂತ್ರ ಜಪ ಇತ್ಯಾದಿ 
ಗಳು ಅನಶ್ಯನಿರುವಂತೆ ಈ ಪ್ರಾರ್ಥನಾಯೋಗದಲ್ಲಿಯೂ ಆಸನ ಇತ್ಯಾದಿಗಳನ್ನು 
ಅವಶ್ಯವಾಗಿ ಆರಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಅನುಸಂಧಾನ ಕ್ರಮಕ್ಕೆ ನದ್ಮಾಸ- 
ನವು ಶ್ರೀಷ್ಠವಾದ ಆಸನವಾಗಿದೆ. ಆದರೆ ಈ ಆಸನ ಹಾಕುವದು ಎಲ್ಲರಿಗೂ 
ಸಾಧ್ಯವಾಗಲಿಶ್ವಿಲ್ಲ. ಅದಕ್ಕಾಗಿ ತಮಗೆ ಸುಖದಾಯಕವಾದ ಒಂದು ಆಸನ 
ದಲ್ಲಿ- ಅದಕ್ಕೆ ನುಖಾಸಕವೆಂದು ಬೇಕಾದರೆ ಕರೆಯಿರಿ- ಕುಳಿತುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 


NS 


ಆಸನ ನನ್ನು "ತ್ರಿದಿಪ್ಸತೆಯ ಎಂದರೆ ತಲೆ ಎದೆ ಮತ್ತು ನಡ- ಇವು ಮೂರು 
ಒಂದು ಸರಳೆ ರೇಖೆಯಲ್ಲಿ ಬರವಂತೆ ಹಾಕಿರಬೇಕು. ತಲೆಯನ್ನು ಹಿಂಜಿ- 
ಮುಂಬ ಎಡಕ್ಕೆ-ಬಲಕ್ಕೆ ಬಾಗಿಸಬಾರದು. ಮುದ್ರೆಗಾಗಿ ಬಲಗೈಯನ್ನು 
ಎಡದ ಕೈಮೇಲೆ ಇಟ್ಟು ಎರಡೊ ಹೆಬ್ಬೆರಳಿನ ತುದಿಗಳನ್ನು ತ್ರಿಕೋಣವಾಗು 
ವಂತೆ ಕೂಡಿಸಿ ಹೊಕ್ತಳ ಕೆಳಗೆ ಹಿಡಿದು ಸರಳರೀಖೆಯಲ್ಲಿ ಕೂಡ್ರಬೇಕು. 
ಹೊಕ್ಕಳ ಭಾಗವು ನಾಜಿಜೆಕ್ರದ ಸ್ಥಾ ನ ನಾಭಿಚಕ್ರದಲ್ಲಿ ಆಗ್ಮಿತತ್ವನಿರುತ್ತದೆ 
ಅಂತೆಯೇ ಊಟ ಮಾಡಿದ ಆಹಾರ ಜೀರ್ಣವಾಗುತ್ತದೆ. ಕೈಬೆರಳುಗಳಲ್ಲಿ 
ಹೆಬ್ಬರಳಿನಲ್ಲಿ ಆಗ್ನಿತತ್ವವು ಇರುತ್ತದೆ. ಹೆಬ್ಬೆರಳುಗಳನ್ನು ಒಂದಕ್ಕೊಂದು 
ಕೂಡಿಸುವದರಿಂದ ಜಸ ತಪ ಧ್ಯಾನಗಳ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಜಾಗೃತವಾಗುವ ವಿದ್ಯುತ್‌ 
ದೇಹೆದಲ್ಲಿಯೇ ಸಂಚಾರವಾಗುತ್ತ ಆದು ಅಲ್ಲಿಯೇ ಉಳಿದು ಶಕ್ತಿಸಂಚಯ- 
ವಾಗುತ್ತಜಿ. ಯೋಗಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ೩೨ ವಿವಿಧ ಮುದ್ರಿಗಳನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಆದರೆ 
ಈ ಒಂದು ಸುಲಭವಾದ ಮುದ್ರೆಯಿಂದ ಆಗ್ನಿ ತತ್ವದ ಪ್ರಕೋಪ ಇಲ್ಲವೆ ಕೊರ- 
ತೆಯು ಸಮತೂಕದಲ್ಲಿ ಉಳಿಯುವಡು ಮತ್ತು ಅಗ್ನಿಯ ಪ್ರಕೋನ ಕೊರತೆ 
ಗಳಿಂದ ಉಂಬಾಗಿರುವ ರೋಗಗಳ ನಿನಾರಣೆಯೂ ಆಗುವದು, ಪ್ರಕೃತಿ 
ಸ್ವಾಸ್ಥ್ಯದಲ್ಲಿ ಉಳಿಯುವದು. ಪ್ರಾರ್ಥನೆಗೆ ಹುಲ್ಲುಜಾಪ್ಕೆ ಕಟ್ಟಿಗೆಯ ಮಣೆ, 
ಸಂಬಲಾನನ ಇತ್ಯಾದಿಗಳ ಮೇಲೆ ಆಸನ ಹಾಕಿ ಕುಳಿತುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಬರಿಯ 
ನೆಲದ ಮೇಲೆ ಕೂಡ್ರುನದರಿಂದ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಸಂಚಾರವಾಗುವ ವಿದ್ಯುತ್‌ 
ಭೂಮಿಯಿಂದ ಹೀರಲ್ಪಟ್ಟು ಅದರ ಪ್ರಯೋಜನವಾಗದೇ ಹೋಗುವದು. 
ವ್ರಾರ್ಥನೆಯ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಉಡುಪುಗಳು ಮಿತಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿರಬೇಕು. ಆರೋಗ್ಯ 
ಅನುಭವಗಳ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಇದನ್ನು ನಾಲಿಸುವದು ಮಹತ್ವದ,ಸಂಗತಿ- 
ಯಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಆ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಹಲ್ಲುಗಳ ಮೇಲೆ ಹಲ್ಲುಗಳನ್ನು ಒತ್ತಿ ಕಇಡಿಸದೆ 
ಶರೀರವನ್ನು ಸಡಲಿಸಿ ಮೂಗಿನ ತುದಿಯ ಕಡೆಗೆ ಸಮ ದೃಷ್ಟಿಯನ್ನಿಟ್ಟು ನೋಡು 
ತ್ತಿರಬೇಕು... ಆಗ ಅನಿಮಿಷ ದೃಷ್ಟಿ ಅಂದರೆ ಅರೆತೆರೆದ ಕಣ್ಣು ಉಳ್ಳವ 
ರಾಗಿರಬಹುದು. ಕೆಲವರಿಗೆ ಕಣ್ಣುಗಳನ್ನು ಮುಚ್ಚುವ ಅಭ್ಯಾಸವೂ ಇರುತ್ತದೆ. 
ಅನರು ಹಾಗೆಯೂ ಮಾಡಬಹುದು. ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ನರ- 
ದ್ರಾವಕವು ದೇಹದ ತುಂಬಾ ಸಂಚರಿಸುವಮ; ಪ್ರಾಣತತ್ವವು ನಾಭಿಯಿಂದ 
ಜಾಗೃತವಾಗಿ ಎಲ್ಲ ಕಡೆಗೂ ವ್ಯಾಸಿಸುವದು. ಬಟ್ಟಿ-ಬರೆಗಳಿಂದ ಇದಕ್ಕೆ 
ತೊಂದರೆಯುಂಬಾಗಿರಬಾರದು. ಕಾಲು ಬೆಚ್ಚಗಿರುವರೂ ತಲೆಯು ತಂಪಾ 
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— ೧೪೯ ಎ. 


ಗಿರುವದೂ ಆರೋಗ್ಯ ಲಕ್ಷಣವು. ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯ ಕಾಲಕೆ 
ಪ್ರಭು ಶಕ್ತಿಯ ಅನುಗ್ರಹ ಸ್ಪರ್ಶವು ಮೊದಲಿಗೆ ತಲೆಗೆ ಆಗಬೇಕು. ಅದಕ್ಕಾಗಿ 
ತಲೆಯ ಮೇಲಿನ ತೊಡನನ್ನು ಶೆಗೆದಿರಿನಬೇಕು. 


ಸರ್ನಭೂಷಣ ಶಿವಯೋಗಿಗಳು ಬ್ರಹ್ಮನ ಲಕ್ಷಣವನ್ನು ವಿವರಿಸುತ್ತ "ಅವ 
ರನರ ಮನ ಒಲಿದುದೇ ಬ್ರಹ್ಮ, ಸುನಿನೇಕಿಗಳಿಗೆ ಆತ್ಮತತ್ಪವೇ ಬ್ರಹ್ಮ, ಯೋಗಿ- 
ಗಳಿಗೆ ನಾದ ಬಿಂದು ಕಳೆಯೇ ಬ್ರಹ್ಮ? ಎಂದು ತಿಳಿಸುತ್ತಾರೆ. ಆತ್ಮ ಸಾಕ್ಷಾತ್ವಾರ 
ಕ್ರಾಗಿ ಮೂರು ಮುಖ್ಯ ಮಾರ್ಗಗಳುಂಟು; ಅವು ಭಕ್ತಿಮಾರ್ಗ, ಜ್ಞಾ ನ್‌ 
ಮಾರ್ಗ, ಕರ್ನುಮಾರ್ಗ ಎಂದು- ಯಾರಾದರೂ ಕೂಡಲೆ ಹೇಳಬಹುದು. 
ಆದರೆ ಯೋಗಮಾರ್ಗದ ಕ್ರಮವೇ ಬೇರೆ. ಅಲ್ಲಿಯೂ ಆತ್ಮಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರದ 
ಗುರಿಯೇ ಪ್ರಾಮುಖ್ಯವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಯೋಗಿಗಳು ಇದನ್ನು ನಾದ-ಬಿಂದು- 
ಕಳೆಗಳ ಅನುಸಂಧಾನದಿಂದ ಸಾಧಿಸುವರು. ಈ ಅನುಸಂಧಾನ ಕ್ರಮದಿಂದ 
ಕುಂಡಲಿನಿ ಜಾಗ್ರತವಾಗಿ ಅವರಿಂದ ಅವಾರ ಶಕ್ತಿ ಸಂಸನ್ರವಾಗುವದ್ಕು ಅನು- 
ಸಮನಾದ ಆನಂದವೂ ಉಂಬಾಗುವದು. ಪ್ರಾರ್ಧನಾಯೋಗವು ನಾದಾನು 
ಸಂಧಾನಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟಿರುತ್ತದೆ. ಪ್ರಾರ್ಥನಾಯೋಗದಲ್ಲಿ ಮಂತ್ರೋ- 
ಚ್ಚಾರಣೆಯು ಬಹಳ ಮಹತ್ವದ್ದಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಮಂತ್ರವು ಶಬ್ದಗಳ ಸಮೂಹ 
ದಿಂದ ಕೂಡಿಕೊಂಡಿರುತ್ತದೆ. ಶಬ್ದ ಗಳನ್ನು ಮಾತ್ರಾಬದ್ಧ ವಾಗಿ ಅನ್ನಬೇಕು. 
ಮಾತ್ರೆಗಳನ್ನು ಒಂದು ಸರಿಯಾದ ಕ್ರಮದಲ್ಲಿ ಅತ್ನುತ್ತಿದ್ದರೆ ಅದು ಮಂತ್ರ 
ವೆರಿಸುವದ್ಳು, "ಮನನಾತ್‌ ತ್ರಾಯತೆ ಇತಿ ಮಂತ್ರ ಎಂದಿರುವುದರಿಂದ 
ಮಂತ್ರದಿಂದ ಮನನ ಸಾಮರ್ಥ್ಯ ಬೆಳೆಯಬೇಕು. ಮನಸ್ಸು ಒಂದೆಡೆಗೆ ನಿಲ್ಲದೆ 
ಯಾವಾಗಲೂ ಏನಾದರೊಂದನ್ನು ಕುರಿತು ಆಲೋಚನೆ ಮಾಡುತ್ತಿರುತ್ತದೆ. 
ಇದಕ್ಕೆ ಪ್ರತಿಯಾಗಿ ಅಮ ಪ್ರಭುಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಧ್ಯಾನ ಮಾಡುತ್ತಿರಬೇಕು. 
ಅಲ್ಲ-ನೆಲ್ಲದ ಆಲೋಚನೆ ವಿಚಾರಗಳಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆಯನ್ನುಂಟುಮಾಡುವದು 
ಯಾವುದಿದೆಯೋ ಅದು ಮಂತ್ರವಾಗಿರುವದು. ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಮೂಡುವ ಚಿತ್ತ 
ವಿಕ್ಷೇಪದಿಂಪ ಬಿಡುಗಡೆ ಯಾವುದರಿಂದಲೋ ಅದು ಮಂತ್ರನಾಗುನದು. "ಮಾ 
ಶಬ್ದದಿಂದ ಮಾತ್ರೆ ಎಂಬ ಪದವು ಹೆಟ್ಟಿ ಕೊಂಡು ಅಳತೆ ಎಂಬ ಅರ್ಥವನ್ನು ಸೂಜಿ 
ಸುವದು. ಆದ್ದರಿಂದ ಮಂತ್ರವನ್ನುಕ್ರಮಬದ್ಧ ವಾಗಿ ತಾಳೆ ಲಯ ಬದ್ಧ ವಾಗಿ ಅನ್ನ 
ಬೇಕು, ಆದನ್ನು ವೇಗನಾಗಿಯೂ ಅನ್ನಬಾರದು ಬಹಳ ಸಾವಕಾಶವಾಗಿಯೂ 


— ಗಿ೫ರಿ ಎ... 


ಅನ್ನಬಾರದು (ನ ದೃತಂ ನ ನಿಲಂಬಿತೆಂ.) ಮಂತ್ರವು ಉಚ್ಚರಣೆಯ ಕ್ರಮಕೃನು 
ಗುಣವಾಗಿ ವಾಚಕ, ಉಪಾಂಶ ಮತ್ತು ಮಾನಸಿಕನೆಂದು ಮೂದಿರನಾಗಿರು- 
ವದು. ಕೆಲವರು ಮಂತ್ರವನ್ನು ಧ್ವನಿ ತೆಗೆದು ಅನ್ನುವರು, ಇದು ವಾಚಕ 
ಮಂತ್ರ ಜಸವು. ಕೆಲವರು ಅದನ್ನು ತುಟಿಗಳಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ಅನ್ನುವರು, ಇದಕ್ಕೆ 
ಉಪಾಂಶ ಎಂದು ಹೆಸರು. ಇನ್ನೂ ಕೆಲವರು ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿಯೇ ಮಂತ್ರಜಸ 
ಮಾಡುವರು, ಇದಕ್ಕೆ ಮಾನಸಿಕ ಜಸನೆಂದು ಹೆಸರು. ಮಂತ್ರೋಚ್ಚರಣೆ- 
ಯಿಂದ ನಿಸರ್ಗದಲ್ಲಿ ಕಂಪನಗಳು (Vibrations) ಹುಟ್ಟಿ ಆಕಾಶ ತತ್ವವನ್ನು 
ಅಲ್ಲೋಲಗೊಳಿಸುವವು, "ಶಬ್ದಗುಣಂ ಆಕಾಶಂ' ಎಂದಿರುವದರಿಂದ. ತ್ರೀರುದ್ರ 
ಮಂತ್ರ ಪಠಣದ ರಹಸ್ಯವಸ್ತಿಲ್ಲಿ ಜ್ಞಾಸಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಆಗ ಅಂತರಿಕ್ಷದಲ್ಲಿ 
ಅವ್ಯಕ್ತವಾದ ಅಗೋಚರವಾದ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಶಕ್ತಿಗಳು ಜೇತನಗೊಂಡು ಬಂದು 


ಸಹಾಯಕ್ಕಾಗಿ ನಿಖುವವು, ಸಹಾಯವನ್ನು ನೀಡುವವು; ಆನಂದವನ್ನೂ 
ಬೀರುವವು. ಕೇಳದಿದ್ದ ಧ್ವನಿ ಕೇಳಿಬರುವದು, ಕಾಣದೆ ಇದ್ದುದು ಕಾಣುವದು 
ಕತ್ತಲೆಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಕಾಶವೂ ತೋರುವದು, ಎಂದರೆ ನಾದ ಬಿಂದು ಕಳೆಗಳು 
ಸಾಧಿಸುವನು. 

ಮಂತ್ರದಲ್ಲಿಯ ಮಾತ್ರೆಗಳ ಮಹತ್ವವೇನು? ತಬ್ಬಗಳು ನಾದ ಬ್ರಹ್ಮನ 
ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ತಿಳಿಸುತ್ತವೆ. ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ ಜಾಗ್ರದ ವ್ಯವಹಾರವೆಲ್ಲ ಶಬ್ದ 
ದಿಂದಲೇ ಸಾಗಿದೆ. ಸ್ವಪ್ತದಲ್ಲಿಯೂ ಶಬ್ದಗಳ ವ್ಯವಹಾರ ನಣೆದಿರುವದನ್ನು 
ಮನಗಾಣಬೇಕು. ಸುಷುಪ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಶಬ್ದಗಳ ಇಂತಹ ವ್ಯವಹಾರವಿಲ್ಲ; ಅದರೆ 
ಅಲ್ಲಿ "ಸುಂಯಿ? ಗುಡುವ ನಾದವು ಶ್ವಾಸದ ಮೂಲಕ ಎಡೆಬಿಡದೆ ನಡೆದಿರು 
ತ್ತದೆ. ಈ ನಾದವು ಅಸ್ಪಷ್ಟವಾದ ಶಬ್ದದ ವೃವಹಾರವನ್ನೇ ವ್ಯಕ್ತಗೊಳಿಸುತ್ತದೆ. 
ತುರೀಯದಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ಶಬ್ದದ ವ್ಯವಹಾರವೆಬ್ಲ ಅಡಗುವದೆಂದು ದಾರ್ಶನಿಕರೂ 
ಅನುಭಾನಿಗಳೂ ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಸಪ್ಪಳನೆಲ್ಲವೂ ಸಂಗೀತವಾಗುವದಿಲ್ಲ. ತಾಳ 
ಲಯಬದ್ದ ವಾಡೆ ನಾದವೇ ಸಂಗಿತವಾಗುವದು. ಅದರಂತೆ ಜಾಗ್ರ ಸ್ಪಷ್ಟ 
ಸುಷುಪ್ತಿಗಳಫ್ಲಿಯ ಶಬ್ದ ದ ವ್ಯವಹಾರವೆಲ್ಲ ಮಂತ್ರವಾಗುವದಿ ಲ್ಲ. ಆ ವವಹಾರ 
ದಲ್ಲಿ ತಾಳಲಯ ಬದ್ಧವಾದ ಶಬ್ದ ಗಳ ಬಳಕೆ ನಡೆದರೆ ಮಂತ್ರಾನುಸೆಂಧಾಫ- 
ದಿಂಡೊಡಗೂಡಿದ ಜೀವನ ಸಾಗಿದೆಯೆನ್ನಬೇಕು. ಮಾನವನ ಶ್ರಾನೋಚ್ಛಾಸ 
ದಲ್ಲಿ "ಹೆಂ ಸಂ' ಮಂತ್ರೋಚ್ಛರಣೆ ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿ ನಡೆದೇ ಇರುವನು. ಈ 
"ಹೆಂಸಂ' ಮಂತ್ರದಿಂದ "ಓಂ'ಕಾರವು ಜಥಿಸುವದು. ಈ "ಓಂಕಾರದ ವಿಕೃತ 


a ಗೌ ಗೌ ಎ. 


ನೆ ೯ ತ 
ಸವೇ ಶಬ್ದ, ತುಜ ಜಹಿ ಸಂ ತವರ ಭಾವಂ ಎಂದಿರುವದರಿಂದೆ ಪರಮಾ- 


ಟ್ಟ ಹೆಸರನ್ನು. ಸೂಚೆಸುವ ಈ ಓಂಕಾರ ಮಂತ್ರ ಜವದಿಂದ ಪರಮಾತ್ಮನ 
ಸ್ವರೂಪವನ್ನಂತು ಆ ಸ್ವರೂಪವೇ ತಾವಾಗುವರು. ತಾಳೆ ಬ ದ 
ಶ್ವಾಸವು ಕ್ಷೇಮಕರವಲ್ಲ. ಅಲ್ಪಾಯುಗಳಾಗಲು ಶ್ವಾ ್ರಿಸದಲ್ಲಿ ತಾಳ 
ಕಾರಣವಾಗಿದೆ. ತಾಳೆಬಪ್ಪ ವಾಗಿದ್ದರೆ ನೂರಾರು ವರ್ಷಗಳ ವರೆಗೆ ಬಾಳಬಲ್ಲ 
ರೆಂಬುದನ್ನು ಯೋಗಿಗಳ ಚರತ್ರೆ ಯಿಂದ ಕಾಣಬಹುದ ು. ವ್ಯಕ್ತಿಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಗೋ 
ಹಾಗೆಯೇ ನಿಸರ್ಗದಲ್ಲಿಯೂ ತಾಳ ತಪ್ಪಿಜೆ. ಇವರ ಕಟುವಾನ ಅನುಭವವು 
ದೇಶ ದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ವ್ಯಕ್ತವಾಗಹತ್ತಿರುತ್ತ 3 ನಿಸರ್ಗಡನ್ಲಿಯೊ ವ 
ತಾಳುಸ್ಯವಾಸ ಸ ಸಿತಿಯು ತೋರುವಪಕ್ಕಾಗಿ ಪ್ರಯತ್ನ ಬೇಕು 
ಯೋಗದ ಮೂಲತವಾಗಿ ಆ ಅಪಾರ ಪ್ರಯತ್ನ ನಡೆಯಬೇಕು. 

ರಾಷ್ಟ್ರೀಯ ಐಕೃತೆಗೆ ಭಂಗವನ್ಮೊಡ್ಡಿದ ಕಾರಣಗಳಲ್ಲಿ ವೈಯಕ್ತಿಕ ಇಲ್ಲವೆ 
ಪ್ರತ್ಯೇಕತಾಭಾವಕೆಯು ಪ್ರಬಲವಾಗಿಖೆ ಎಂದು ತಿಳಿಸಿದೆಯಷ್ಟೆ ! ವ್ರಾರ್ಥನಾ- 
ಯೋಗದಲ್ಲಿ ಬೆರಿಸಿದ ಐದು ಮೆಟ್ಟಿ ಲುಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದು ವೈಜ್ಞಾನಿಕ ವೃಷ್ಟಿ ಬೆಕೆತು ಈ 
ಪ್ರತ್ರೀಕತಾಭಾವಕೆಯ ನಿವಾರಣೋಸಾಯವ ನ್ನುಕಾಣಲಾಗಿದೆ. ನನ 
ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಸಂಪ್ರದಾಯ ನಮಯಭೇದ ಬೆಳೆದಂತೆ ಪ್ರತ್ಯೇಕತಾಭಾವನೆಯು 
ವಿಪುಲವಾಗಿ ಬೆಳೆದು ರಾಷ್ಟ್ರೀಯ ಐಕೃತೆಯೇ ಅಡಗಿ ನೂರಾರು ಜಾತಿ ಮತ 
ಗಳೂ ಕುಲ-ಗೋತ್ರಗಳೂ ವಕ್ಷ ಪಂಗಡಗಳ ತಾಂಡನ ವಾಡಿ ಸಂಕುಚಿತ 
ವೃತ್ತಿಯನ್ನು ಬೆಳಿಸಿರುತ್ತವೆ. ಇಂಥ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಾರ್ಥನಾಯೋಗವು 
ಹೊಸದೊಂದು ಸಂಸಪ್ರದಾಯನಾಗದಂತೆ ಎಚ್ಚ ರಸಡಬೇಕಾಗಿದೆ. ಯಾವ ಸಂಪ್ರ 
ದಾಯವಿದ್ದರೂ ತಮ್ಮಲ್ಲಿ ಪ್ರತ್ಯೇಕತಾ ತಾ ಭಾನನೆ ॥ ಬೇರೂರದಂತೆ ನೋಡಿಕೊಳ್ಳು 
ವದು ರಾಷ್ಟ್ರೀಯರಾದ ನಮ್ಮ ಕತ ನವ್ಯ; ಸಷ ಜೀವರನ ಸಿದ್ಧಾಂತದಲ್ಲಿ ಈ 
ರಹಸ್ಯವಡಗಿರುತ್ತದೆ. ಇಂದು ನಹ ಜೀವನ ತತ್ವವನ್ನು ಆಚರ ರಣೆಯಲ್ಲಿ ಶರ 
ದಿದ್ದರೆ ರಾಷ್ಟ್ರೀಯ ಬಾಳುವೆ ಸಾಗಿಸಿಕೊಂಡು ೫. ಸಾಧ್ಯವೇ. ಇಲ್ಲ. 
ವ್ರಾರ್ಥ ನಾಯೋಗದ ಈ ಹೊನ ಪ್ರಯೋಗದಲ್ಲಿ ರಾಷ್ಟ್ರದ ಐಕ್ಕ ಜೀವನ 
ಸಂಘಟನೆಗಳ ಸೆಂಪರ್ಧನೆಗೆ ಸಾಕಷ್ಟು ಅವಕಾಶವನ್ನು A ಯತ್ನ 
ಮಾಡಲಾಗಿದೆ 

ಪ್ರಾರ್ಥನಾಯೋಗದ ಐದು ಮೆಟ್ಟಿ ಲುಗಳಲ್ಲಿ ಮೊದಲನೆಯದಾದ 
(ಓಂ'ಕಾರೆ ನಿನಾದದಿಂದ ವಾತಾವರಣ ಶುದ್ಧಿಗೊಳ್ಳಬೇಕು. ಪ್ರಾರ್ಥನೆಗೆ 


— ಗಿ 


ಅಂತರಾಯವಾಗುವ ಸಂಗತಿಗಳೆಲ್ಲ ಇದರಿಂದ ಓರೆಯಾಗಲಿ ಎಂದೇ ಈ ಮೆಟ್ಟಲಿ 
ನಲ್ಲಿ ಓಂಕಾರ ನಾದನನ್ನುಂಟುಮಾಡಬೇಕು. ಇದರಲ್ಲಿ ಪಠಿಸುವ "ಹೇ ಪ್ರಭೋ 
ಪ್ರಸೀದ "ಓಂ' ಎಂಬ ಮಂತ್ರವು ಯಾವುದೊಂದು ಕುಲ-ಜಾತಿ-ಮತ ನಂಥದ 
ಇಲ್ಲನೆ ಗೋತ್ರ ಸೂತ್ರದ ಸಂಕೇತವಾಗಿರದೆ ಎಲ್ಲರ ಸಕನೆಗೊ ಅನುಕೂಲಿಸು 
ನಂಥದಿರುತ್ತದೆ. ಎಷ್ಟು ಸಲವಾದರೂ, ಎಷ್ಟು ಅವಧಿಯವರೆಗಾದರೂ ಇದನ್ನು 
ಸಠಿಸಬಹುದು. ಆದರೆ ಅದರಲ್ಲಿ ಒಂದು ಕ್ರಮವಿರಬೇಕು. 

ಎರಡನೆಯ ಮೆಟ್ಟಲಿನಲ್ಲಿ ಮೌನಧ್ಯಾನದಲ್ಲಿ ಭಾವಶುದ್ಧಿ ಯೇ ಗುರಿ- 
ಯಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಆ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಪ್ರಭುವು ಸರ್ವ ವ್ಯಾಸಕನಾಗಿದ್ದಾನೆ, ಅವನು 
ಸರ್ವಜ್ಞನಾಗಿದ್ದಾನೆ, ಸರ್ವ ಕರ್ತೃತ್ವ ಶಕ್ತಿಯುಳ್ಳವನಾಗಿದ್ದಾನೆ. . ಅವನು 
ಪರಂಜ್ಯೋತಿ ಸ್ವರೂಪನಾಗಿದ್ದು ಅವನು ನನ್ನೊಳಗೂ ವಾಸಮಾಡಿಕೊಂಡಿ 
ದ್ದಾ ನೆ- ಎಂಬ ಅನನ್ಯ ಚಿಂತನೆ ಇರಬೇಕು. ಹೀಗೆ ಧ್ಯಾನಕ್ಕೆ ತೊಡಗಿದಾಗ 
ಮನಸ್ಸು ಒಂದೆಡೆಗೆ ನಿಲ್ಲದೆ ಅತ್ತಿತ್ತ ಸುತ್ತೆಲ್ಲ ಸುಳಿದಾಡಬಹುದು; ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ 
ಅಲ್ಲಸಲ್ಲದ ಕ್ರೂರೆ ಕುಹೆಕ ವಿಚಾರಗಳೂ ಬರಬಹುದು. ಇವಕ್ಕೆ ಬೆದರ 
ಕೂಡದು. ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಮೂಡುವ ಆಲೋಚನೆ ವಿಚಾರಗಳನ್ನು ಹೊಡೆ- 
ದೋಡಿಸಲಿಕ್ಟೆ ಹಾಗು ಅವು ಬರಬಾರದೆಂದು ಗುದ್ದಾಡಲಿಕ್ಕೆ ಯತ್ನಿಸಿದರೆ ಅವು 
ಇನ್ನೂ ವಿಕಾರಗೊಂಡು ಕರಾಳವಾಗಿ ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತವೆ. ಧ್ಯಾನದಲ್ಲಿ 
ಹಟಮಾರಿ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಶಿಕ್ಷಣ ಕೊಡಬೇಕಾಗಿದ್ದು ದರಿಂದ ತಾಳ್ಮೆ ವಹಿಸಬೇಕು. 
ಇಷ್ಟು ದಿವಸಗಳ ವರಿಗೆ ಅತಿಥಿಗಳೆಂದು ಅಂಥ ವಿಚಾರಗಳಿಗೆ ನಾವು ಆಸ್ಪದ- 
ವಸ್ಟೇ ಕೊಡುತ್ತ ಬಂದಿದ್ದೇವೆ. ನಮ್ಮನ್ನು ಅಂಡಲೆಯಲು ಅವೂ ಒಂದು 
ಅಧಿಕಾರವನ್ನೇ ಪಡೆದಿರುತ್ತನೆನ್ನಿರಿ. ಆದರೆ ನಮ್ಮ ನಮ್ಮ ಮನೆಗಳಿಗೆ ಬರು- 
ಕ್ರಿದ್ದವರ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ನಮಗೆ ತಿರಸ್ಕಾರವುಂಟಾದರೆ ಅವರನ್ನು ಸಾವು 
ಹೇಗೆ ಉಸೇಕ್ವಿಸುವೆವೊೊ ಅವರ ಬಗೆಗೆ ನಾವು ಹೇಗೆ ಅನಾದರವನ್ನು 
ತಾಳುವೆವೊ ಹಾಗೆಯೇ ಅತಿಥಿಗಳಾಗಿ ಬಂಡು ತೊಂದರೆಪಡಿಸುತ್ತಿರುವ ಈ 
ವಿಚಾರಗಳ ಬಗೆಗೆ ನಮ್ಮ ಭಾವನೆಯಾಗಬೇಕು. ವಾತಂಜಲಿಖುಷಿಯು 
ಯೋಗಸೂತ್ರಗಳಲ್ಲಿ "ನಿತರ್ಕ ಬಾಧನೆ ಪ್ರತಿನಕ್ಷೆ ಭಾವನಮ್‌” ಎಂದು 
ಹೇಳಿರುವಂತೆ ವಿವರೀತ ಭಾವನೆಗಳು ಹುಟ್ಟಿಕೊಂಡಾಗ್ಯ ಅವು ಅಂಡ- 
ರೆದು ತಿಕ್ಕಿ ಮುಕ್ಕುವಾಗ ಅವುಗಳ ವಿರುದ್ಧವಾದ ಭಾವನೆಗಳನ್ನು ತಾಳಬೇಕು 
ಇಲ್ಲವೆ ಅಂಥ ಸದ್ಭಾವನೆ ತಳೆದ ಸತ್ಸುರುಷರ ಧ್ಯಾನಮಾಡಬೇಕು ಎಂದರೆ 


ವಿತರ್ಕವು ವಿಕಾರಗಳು ತಾವಾಗಿಯೇ ನ್ಟಾವಾಗುವವು. ಅಭ್ಯಾನದಿಂದೆ 

ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಶಿಕ್ಷಣ ಕೊಡಬೇಕೆಂಬ ಮಾತನ್ನು ಮರೆಯೆಕೊಡದು. 
ಪ್ರಾರ್ಥನಾಯೋಗದ ಮೂರನೆಯ ಮೆಟ್ಟಿಲಿನಲ್ಲಿ ಪ್ರಭುಶಕ್ತಿಯ 

ಆಹ್ಹಾ ನ ಮಾಡುವದಿರುತ್ತದೆ. ಆದಕ್ಟಾಗಿ “ಹೇ ಪ್ರಭೋ ಪ್ರಸೀದ ಓಂ' ಎಂಬ 

ಮಂತ್ರವನ್ನು ತಾಳ ಲಯ ಬದ್ಬವಾಗಿ ನಿರ್ದಿಷ್ಟ ಸಂಖ್ಯೆ ಇಬ್ಬವೆ ನಿರ್ದಿಷ್ಟ 

ಧಿಯ ವರೆಗೆ ಜನಿಸಬೇಕಾಗುವಮ. ಆ ಶಕ್ತಿ ಇಳಿದು ಬರುವೆಡೆಂಬುವಕ, ಸಾಕ್ಷ 

ಯೇನು ಎಂದು ಕೇಳಬಹುದು. ಇದಕ್ಕೆ ಅನೇಕ ಸಾಕ್ಷ ಗಳನ್ನು ಕೊಡಬಹು 


ಪ್ರಕಾಶವು ಎಲ್ಲರ ಕಣ್ಣಿಗೆ ಕಾಣದಿದ್ದರೂ, ಅಂತರಿಂದ್ರಿಯವ್ಪೆ, ಸ್ಫುರಣಶಕ್ತಿಯು 


ಜಾಗ್ರತೆನಾದನರ ಇಲ್ಲವೆ ಜಾಗ್ರತವಾಗುವ ಕ್ರಮದಲ್ಲಿರುವ ಕೆಲವರ ಕಣ್ಣಿಗೆ 


ವ 
೧೧ ಇ 
ಅದು ಕಾಣುವದು. ಅವರಿಗೆ ಬಿಂದು ಸಾಕ್ತಾತ್ಪಾರವಾಗಬಹುದು ಇಲ್ಲವೆ ಅವರು 
ಓಂ? 


£ 
ಐ 


ಕೆಲವು ನಾದಗಳನ್ನೂ ಕೇಳಬಹುದು. ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಎಲ್ಲರೊ 
ಅನ್ಯಾದೃಶವಾದ ಶಾಂತ ವಾತಾವರಣದಲ್ಲಿರುವೆವೆಂಬ ಭಾನನೆ ಪಡೆಯುವರು 
ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬರಲ್ಲಿಯೂ ಆನಂದ ಪ್ರತೀತಿಯು ಮೂಡಿಕೊಳ್ಳುವದು. ಆ ಪ್ರಕಾಶ 
ಪರಮಾನಂದೆಗಳೆ ನಿರ್ಮಲ ವಪ್ರಜೆಯಲ್ಲಿ ಮನಸ್ಸು ತಿಳಿಯಾಗಿ ಉತ್ಸಾಹವು 
ಮೊಳಕೆಯೊಡೆಯುವದು. ಪ್ರಭುವಿನ ಪ್ರಕಾತ್ಕ ಮನಸ್ಸಿಗುಂಬಾಗುವ ಆನಂದ 
ಗಳಿಂದಾಗಿ ಪ್ರಭು ಶಕ್ತಿಯು ಇಳಿದು ಬಂದುದನ್ನರಿಯಬೇಕು. ಆ ಶಕ್ತಿಯ 
ಸ್ಪರ್ಶದಿಂದಾಗಿ ಪದಾರ್ಥವು ಪ್ರಸಾದವಾಗುವದು. 


ನಾಲ್ಕನೆಯ ಮೆಟ್ಟಿಲಿನ 


ಲು 
೧೧ 
ಆ 


ಬೇಕಾಗುವದು. ಅದಕ್ಕಾಗಿ ಆತನ ವರಂಜ್ಯೋತಿ ಸ್ವರೂಪ ಕರುಣಾಹೃದಯ 
ಪರಿಪೂರ್ಣಕೆ ಸರ್ವವ್ಯಾಸಕತಿ ಇಪುಗಳನ್ನು ಕುರಿತಾದ ಸ್ತೋತ್ರಗಳನ್ನು 
ಹೇಳಬೇಕು. ಸುನಾದವೂರಿತವಿದ್ದರೂ ಹೈದಯದ ಮಿಡಿತನಿಂದ ಹೊರೆ- 


ಹೊನ್ಮುದ ವದ್ಯವ್ರು ಸ್ತೋತ್ರವು ಕೃತಜ್ಞ ತೆಯನ್ನು ವ್ಯೃಕ್ತಗೊಳಿಸ ಲಾರದು. 


pe, ಎಲ್ಲು ಅದಾ ಅಲ್ಲಲ ಎಬಿ 
ಆದ್ದರಿಂದ ಭಾವವೂರ್ಣವಾದ ಸ್ನುತಿಯಿರಬೇಕು. 


ಜೆ ೨ pay ಪಿ bv ಇಷಾ ಣ್ಯ 
ಅವಕಾಶವನ್ನು ಕಲ್ಬಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯ ವೆರಿಣಾಮ ವೈಯಕ್ತಿಕ- 


— PHY — 


ವಾಗಿ ಇಲ್ಲನೆ ಸಾಮೂಹಿಕವಾಗಿ ಎನಿತಾಯಿತ್ಕು. ಅದರಲ್ಲಿ ಬರುವ ತೊಡಕು- 
ತೊಂದರೆಗಳ ನಿವಾರಣೆ ಎಂತು, ಅನುಭವಿಗಳ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಒದಗುವ ಘಟನೆಗಳ 
ಸ್ವರೂಪನಾವುದು-- ಇತ್ಯಾದಿಯಾಗಿ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಪ್ರಗತಿಸರ ಪ್ರನಚನ ಕೆಲವು 
ಅವಧಿಯ ವರೆಗೆ ನಡೆಯುವದರಿಂದ ಸಾಧಕ ಜೀವನಕ್ಕೆ ಹೊನ ಜೇತನೆ 
ಬಂದಂತಾಗುವದು. 

“Prayer is a preface to the book of Life, the 
girdling on of all mover for battle; it is the pil- 
grim's preparation for journey.” ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯು ಜೀವನ- 
ವೆಂಬ ಗ್ರಂಥಕ್ಕೆ ಮುನ್ನುಡಿಯಿದ್ದ ಂತೆ. ಪದದ ಅರ್ಥ ಸಲ್ಲವಿಯಲ್ಲಿ ಹೇಗೋ 
ಹಾಗೆಯೇ ಗ್ರಂಥದ ಸಾರವೆಲ್ಲ ಮುನ್ನುಡಿಯಲ್ಲಿ. ಅದರಂತೆ ಜೀವನ ಸಾರವೆಲ್ಲವೂ 
ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯಲ್ಲಿ ಅಡಗಿರುತ್ತದೆ. ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯು ಯುದ್ಧ ಕ್ವಾಗಿ ಹೊರಡುವ 
ಸೈನಿಕನ ಕವಚನಿದ್ದ ತೆ. ಜೀವನವು ಒಂದು ಹೋರಾಟಿವಾಗಿದೆ. ಮನು- 
ಸ್ಯನು ತನ್ನ ಪೌರುಷತ್ರದಿಂದ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಎದುರಾಗುನ ಕಪ್ಟನಸ್ಟಗಳಿಗೆ 
ಬಾಗಡೆ ಕಲಿಯಾಗಿ ಅವನ್ನು ಎದುರಿಸಬೇಕಾಗುತ್ತಿರುತ್ತದೆ. ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯು 
ಕಲಿಯಾಗಿ ಹೋರಾಡುವ ಪುರುಷನಿಗೆ ರಕ್ಷಾಕವಚವಾಗಿದೆ. ಕಷ್ಟ ಕಾರ್ಪಣ್ಯ- 
ಗಳ ಪ ಪ್ರಾಬಲ್ಯವು ರಕ್ಷಾಕವಚವಾದ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯ ಎದುರು ನಡೆಯಲಾರದು. 

ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯು ಯಾತ್ರೆಗಾಗಿ ಹೊರಡುವ ಯಾತಿ ತ್ರಿಕನ ಸಿದ್ಧ ತೆಯಿದ್ದ ಂತೆ. 
ಯಾತ್ರೆಗೆ ಸಿದ್ಧ ನಾದವನು ಒಂದು ಪ್ರಸನ್ನಭಾವದಿಂದ ಹೇಗೆ ಕೂಡಿಕೊಂಡಿರು 
ವನೋ ಹಾಗೆಯೇ ಪ್ರಾರ್ಥ ನಾಯೋಗಕ್ಕೆ ಅಣಿಯಾಗುವ ವ್ಯಕ್ತಿಯು ತುಂಬಾ 
ಪ್ರಸನ್ನತೆಯಿಂದ ಕೂಡಿಕೊಂಡಿರಬೇಕು. ಪಾತಂಜಲಿ ಖುಷಿಗಳು ( ಈಶ್ವರ- 
ಪ್ರಣಿಧಾನಾದ್ದಾ? ಎಂಬ ಸೂತ್ರದಲ್ಲಿ ಸರಮಾತ ನಲ್ಲಿಯ ಅನನ್ಯನಾದ ಶದ್ಯ- 
ಶರಣಾಗತಿಯಿಂದ ಇನ ಬಾಡಿ ಆತನು ಪ್ರಸನ್ನನಾಗಿ ನಾಧಕರಿಗೆ 
ಎಲ್ಲಂದದಿಂದ ಅನುಗ್ರಹಿಸುನನೆಂದು ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. ಪರಮಾತ್ಮ ಹನ ನಾಮ ರೂಸ 
ಕ್ರಿಯೆ (ಲೀಲೆ) ಸ್ಥಾನ ಗುಣ ಪ್ರಭಾನ ಮೊದಲಾದವುಗಳ. ಶ್ರವಣ ಮನನ 
ಕೀರ್ತನೆಗಳನ್ನು ಮಾಡುವವು, ತಾನು ಎಸಗುವ ಸಮಸ್ತ ಹಾರ ಕಲಾಸಗಳ 
ಫಲಗಳನ್ನು ಅವನಿಗೆ ಅರ್ಸಿಸುವದು, ತಾನು ಪರಮಾತ್ಮನ ಒಂದು ಅನುಸಮ 
ವಾದ ಉನಕರಣವಾಗಬೇಕೆಂದು ಹಂಬಲಿಸುವದ್ಕು ಹಾಗು ಅದರಂತೆ ನಡೆ- 
ಯಲು ಕಟಿಬದ್ಧ ನಾಗುವದು, ಆತನ ಸ್ಫುರಣೆಯಿಂದ ಹೊರಹೊಮ್ಮುವ ಆಜ್ಞೆ ಲ 


ಎ ೧೫೫ — 


ಗಳನ್ನು ನಿರ್ವಂಚನಾ ಭಾನನೆಯಿಂದ ಪರಿಪಾಲಿಸುವಡು-- ಇವೆಲ್ಲ ಈಶ್ವರನ 
ಪ್ರಣಿಧಾನದಲ್ಲಿ ಅಡಕವಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಮಾನವನ ಹೃದಯವು. ಮೂಕವಾಗ 
ದಿದ್ದರೆ ದೇವನು ಕಿವ್ರಡನೆಂದೂ ಆಗುವದಿಲ್ಲ. (God is never deaf 
except when man's heart is dumb). ಆದ್ದರಿಂದ ಅಂತಃ- 
ಕರಣದಿಂದ್ಯ ಹೃದಯದ ಒಲನರದಿಂದ ಅತನನ್ನು ಕಕಿದಕೆ ಆತನು ಓಗೊಡು- 
ತ್ತಾನೆ. ಅವಕ್ಕಾಗಿ ಮಾನವನು ಅರುಹಿನಿಂದ ನಡೆದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ನಮ್ಮ 
ಜೀವನದೆ ಬಹುಭಾಗವು ಮರವೆಯಿಂದ ಕೂಡಿಕೊಂಡು ಕೀರ ಅಲ್ಪ ಭಾಗವು 
ಮಾತ್ರ ಅರುಹಿಸಿಂದ ಯುಕ್ತವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಮರನೆಯಳಿದು ಅರುಹು ತಾನೇ 
ತಾನಾಗಿ ತುಂಬ ಬೆಳಗಿದರೆ ಆಗ ಜೀವನವು ಸರ್ವಾಂಗಸುಂದರವಾಗುವದು* 
ಪ್ರಾರ್ಥನಾಯೋಗದ ನಾದವು ಆಧಾರದ ವರೆಗೂ ಇಳಿದು ಬಂದು ದೇಹವನ್ನು 
ವ್ಯಾಪಿಸಿದರೆ ಅರುಹು ಬೆಳಗುವದು. ಅಲ್ಲಮಪ್ರಭುದೇವರೆ ಮಾತಿನಲ್ಲಿ ತಿಳಿಸುವ 
ದಾದಕಿ ಸರ್ನಾಂಗನೆಲ್ಲ ಲಿಂಗವಾಗುವದು, ಇದುವೇ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯ 
ಪ್ರಯೋಜನವು. 


ಹರಿನ ನೀರಿಗೆ ಮೈಯೆಲ್ಲ ಕಾಲ್ಕು 

ಉರಿವ ಅಗ್ನಿಗೆ ಮೈಯೆಲ್ಲ ನಾಲಿಗೆ. 

ಬೀಸುವ ಗಾಳಿಗೆ ಮೈಯೆಲ್ಲ ಕೈ. 
ಗುಹೇಶ್ವರಾ, ನಿಮ್ಮ ಶರಣಂಗೆ ಸರ್ವಾಂಗ ಲಿಂಗ. 


— ಗಜ — 


(4) 


"ಓಂದು ನೀಲರೆೊಳೆಗೆ ಮೂರುಲೋಕವಡಗಿತ್ತ ಕಂಡೆ!” 

— ಅಲ್ಲಮಪ್ರಭುದೇವರು 
ಮನುಷ್ಯನ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಆನಂತ ಭಾನ ಚ ಲು ಮೂಡುತ್ತವೆ ಎ. ಇವು 
ಚ ಜೀವನದ ಫಿರಿ-ಗುರಿಯನ್ನು ವ್ಯಕ್ತಗೊಳಿನು ಸ ಈ ಭಾವನೆಗಳಲ್ಲಿ 
ಕೆಲವು ಕ್ಷಣಿಕವಾಗಿ, ಇನ್ನು ಕೆಲವು ೪.2೫ ಚಿರಂತನವಾಗಿ ಅವನ 
ಜೀವನ ಬಹು ಪ್ರಮುಖವಾದ ಪಾತ್ರ 4! ತಗಳ ಚಳ ಬ 
ಪ್ರಾ ಭಾವನೆಗಳ ನ ಪ್ರಭಾವವು ಸಂಸ್ಥಾರರೂಪವಾಗಿ ಉಳಿದು ಪುನರ್ಜನ್ಮದಲ್ಲಿಯೂ 
ವ್ಯಕ್ತವಾಗುತ್ತದೆಂದು ಹೆಚುತ್ತಾರೆ. ಈ ಭಾನನೆಗಳಿಗೆ ಬಣ್ಣ ನಿದೆ. ಎಂಬ 
ಮಾತು ಅಶ್ಚರ್ಯಜನಕವಾಗಬಹುದು. ಆದರೆ ನಿಚಾರಾಂತ್ಯದಲ್ಲಿ ಸಂದೇಹ- 
ಕ್ಟೊಳಗಾದ ಮನಸ್ಸು ಇದನ್ರೊ ಹ್ರಿಕೊಳ್ಳದಿರದು. ಮನುಷ್ಯನ ಸುತ್ತಲೂ 
ಒಂದು ಪ್ರಭೆ (1:70) ಯಿರುತ್ತಡೆ. ಇದು ಆತನಲ್ಲಿರುವ ಪ್ರಮುಖ ಭಾವಕೆ 
ಯನ್ನು ಕಿಳಿಸುವದು. ಆಂಗ್ಲ ಮಹಿಳೆ ಆಯನ್ಹಾ ಗ ನ್ರಿಚನ್‌ ಎಂಬಾಕೆ 
What Colour means to You’ ಎಂಬ ತನ್ನ ಜ್‌ ಆದರೂ 

ಬಹಳೆ ಜೊಕ್ಕಟನಾದ ಗ್ರೆಂಧದಲ್ಲಿ ಈ ಪ್ರಭೆಯು ಯಾನ ಯಾನ ಬಣ್ಣಗಳಕ್ಕೆ 
ತೋರುವಡ್ಕು ಆಗ ಅದು ಯಾವ ನಿರ್ದಿಷ್ಟವಾದ ಅರ್ಥದ ಅಭಿವ್ಯಕ್ತಿ ಕ್ರಿಯನ್ನುಂಟು 
ಮಾಡುವದು ಎಂಬದನ್ನು ಬಹಳ ಮನೋಹರವಾಗಿ ಫಗ 
ತಿಳಿಸಿದ್ದಾಳೆ. ಧಿಯೋಸೊಸಿಸ್ಟಳಾದ ಈಕೆಯಂತೆ ಇನ್ನುಳಿದ ಪ್ರಸಿದ್ಧ ಥಿಯೊ- 
ಸೊಸಿಸ್ಟರೂ ಭಾವನೆ-ಬಣ್ಣಗಳ ಸಂಬಂಧವನ್ನುಕುರಿತು ಅನೇಕ ಮಾತುಗಳನ್ನು 
ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. ಯೋಗಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಯ ನಾದ-ಬಿಂದು-ಕಳೆಗಳನ್ನು ಕುರಿತಾದ 
ವಿಚಾರಗಳಿಗೆ ಪ: ಸಂಗತಿಗಳು ಸಮೀಸವಾ ಗಿರುತ್ತವೆ ವ. ಮ ಮುಷ್ಕರ ಯೋಗಾ 
ಭ್ಯಾಸವನ್ನು ಮಾಡದೆ ಇದ್ದ ರೂ ಕ್ಷಣಕ್ಷಣಕ್ಕೆ ಅವರಲ್ಲಿ ಉದ್ಭವವಾಗುತ್ತಿ ರುವ 
ಭಾವನೆಗಳು ತಮ್ಮ ಬಣ್ಣ ವನ್ನು ವ ವ್ಯಕ್ತ ಕ್ರಗೊಳಿಸುತ್ತವೆ ಮೆ ; ತನ್ನೊಖಕೆವಾಗಿ ತ ತಮ್ಮ 
ಸ್ವರೂಪನನ್ನೂ ವ್ಯಕ್ತ ಗೊಳಿಸುತ್ತವೆ ವೆ ಎಂಬುದು ಬಹು ಮಹತ್ವದ ಮಾತು. 
ಯೋಗಿಗಳು ಕಾ ಹ್‌ ಪ್ರಕಾಶವು ಇವುಗಳಿಂದ ಭಿನ್ರ ವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಆಲ್ಲಿ 
ಆಸಂಸ್ಕೃತ ಭಾವನೆಗಳು ಒಂದು ಸಂಸ್ಕಾರವನ್ನು ಪಡೆದು ದಿವ್ಯ ಭಾವನೆ- 
ಯತ್ತ ಸಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಅಸಂಸ್ಕೃತ ಭಾವನೆಗಳನ್ನೂ ಸಂಸ್ಕೃತವಾದ ಭಾವನೆ 


AE ಅ 


ಬಿ 


ಮಾನನೀಯಶೆಯ ನಜವಾದ ಆರಿವೈ ಉಂಟ ಗುತ್ತದೆ. ಸತ್ಸುರೆಷರ್ರ ಮುಸಿ- 
ಯೋಗಿಗಳ ಸನ್ಸಿಕರ್ನದಲ್ಲಿ ಬರುವ ಪಾಮರರೂ ಮಾರ್ನಾಬಾಗಿ ಮಾನವನ 
ಮಾ ತಳ್ಳವಲಾಗುತ್ತಾರೈೆ ಪ್ರಾಣಿಗಳೂ ಸ್ಪಭಾ ವ ವ್ವರನ ಮ 
ಸಲ್ಪ 
Pd 


ಗಳನ್ನೂ ಎದುರಿಗಿಟ್ಟು ಕೊಂಡು ಬಣ್ಣದ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಅವನ್ನು ಕಂಡಾಗ 
pS 
ಮ 


ಲ್ವ 
ಮಯವಾದ ನಹಜಿ ೀವನವನ್ನು ಸಾಗಿಸುತ್ತವೆ ಎಂಬುದೆ ವಸ್ತು J: 
ಈ ಭಾವನೆಗಳಿಗಿರುವ ಮಹಕಿಯು ಇನ್ನೂ ಹೆಚ್ಚು ಸ್ಪಷ್ಟ್ರವಾ ಗು ತ್ತದೆ 

ಭಾವಕ್ಕೆ " ರಾಗ" ಎಂದು ಹೆಸರು. ರಾಗ ರಂಜನ, ರಂಗ ಇತ್ಯಾದಿ 
ಸದಗಳು "ರಂಜ್‌-ಬಣ್ಣ ಕೊಡು), ಎಂಬು ಧಾತುನಿನಿಂದ ಬಂದುವಾಗಿರುವದ 
ರಿಂದ ಪ ರ್ಯಾಯವಾಗಿ ಭಾವಕ್ಕೆ ಬಣ್ಣ ಎಂಬ ಅರ್ಥವೇ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. 
ಸಾಹಿತ್ಯವನ್ನು ಅವಲೋಕಿಸಿದಾಗ ಹಾಗೆಯೇ ದಿನದಿನದ ಜೀವನ ವ್ಯವಹಾರ 
ವನ್ನು ನಿರೀಕ್ರಪಿದಾಗ ಭಾವನೆಗೂ ಬಣ್ಣ ಕೂ ಎಷ್ಟು ನಿಕಟಿವಾದ ಸಂಬಂಧವಿದೆ 
ಎಂಬುದು ವಿದಿತವಾಗುತ್ತದೆ. ಮನುಷ್ಯನು ದುಃಖ-ದುಮ್ಮಾನದಲ್ಲಿದ್ದಾಗ ಇಲ್ಲವೆ 
ಣಿ ಸ್ಮಶಾನಯಾತ್ರೆಯ ು ಫಿ ಹು ಹೊರಟಾಗ ಲ್ಲಿ ಒಂದು ಸತತ ರಹಿತನಾದ ದುಃಖ 
ಭರಿತವಾದ ವಾಠಾವಾರಣನವು ವ ಸರಿಸಿರುತ್ತ ದೆ. ಇಂಥದೊಂದು ದುಃಖದ ಭಾವ 
ನಿನ್ದಲ್ಲಿ ಸುತ್ತಲೂ ಕರಿಯ ಬಣ್ಣಪ್ರು ವ್ಯಾಪಿಸಿರುತ್ತದೆ. ಸ್ರೈಸ್ತರು ಮರಣ- 
ದೀಯಂಟ ಸೌಷ ರುದ ಭಾವನೆಯನ್ಲಿದ್ದಾಗ ಸರಿಯ ನಟಿ ಗೈಯನ್ನು ಹಚ್ಚಿಕೊಂಡು 
೧೦ ದಿನೆಗಳ ವರೆಗೆ ತಮ್ಮ ಗ್ಲಾನಿಭಾನವನ್ನು ತೋ ಬ ರೆ. ಹೀಗೆ ದುಃಖ 
ದಲ್ಲಿದ್ದವರ ಮುಖನ ತೇಜನೆಲ್ಲ ಅಡಗಿ ಅದು ಒಂದು ಕಾಳ ಕರಾಳ ಚಿಹ್ಮೆ- 
ಯನ್ನು ವ್ಯಕ್ತಗೊಳಿಸುತ್ತದೆ ಕ ಆಸಮಾನ ನದಿಂದಾಗಿ ದುಃಖವುಂಬಾವಾಗ ಮೋಕೆ 
ಕಪ್ಸಿಟ್ಟಿತು ಎಂದು ಹೇಳುವ ಮಾತು ನಪ ಇದನ್ನೇ ತ್ರಿ 

ಹಾಗೆಯೇ ಸಿಟ್ಟು ನಿಡುಕುತನ ವ್ಯಕ್ತ ವಾದಾಗ ಅಲ್ಲಿ ಕೆಂಪು ಬಣ್ಣ ವು 
ಆವರಿಸುತ್ತದೆ. ಸಿಟ್ಟು "ಮೂಗಿನ ತುದಿಯ ಮೇಲೆ ಕುಣಿಯುತ್ತದೆ. ಮುಖ 
ಕೆಂಜಿಗಂತಾಗುತ್ತದೆ.. ಕಣ್ಣು ಕೆಂನೇರುತ್ತನೆ. ಆಗ ಕೆಂಪು ಹೆಣ್ಣು ಮೆಣಸಿನ 
ಕಾಯಿಗಿರುವ ಬಣ್ಣ ಸ್ಮರಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಬಸವಣ ನವರ ವಚನವೊಂದರಲ್ಲಿ 
"ಘೋಸಿ ಮಜ್ಜನಕ್ಕೆ ದೆ ರಕ್ತದ ಧಾರೆ? ಎಂಬ ಮಾತು ಬರುತ್ತದೆ. ಇದೂ 
ಸಹ ಸಿಡಿಗೆದ್ದಾ ಗೆ ರಕ್ತ ಕುದಿಯ ಹತ್ತಿ ಕೆಂಪು ನಾತಾವರಣವನ್ನೇ ನಿರ್ಮಿಸು- 
ತ್ತದೆ ಎಂಬ ಮಾತನ್ನು ಸ್ಪಷ್ಟಗೊಳಿಸುತ್ತದೆ. ರಾಮಾಯಣದ ಒಂದು ಸ್ವಾರಸ್ಯ 


ವಾದ ಕಥೆಯನ್ನಿಲ್ಲಿ ಗಮನಿಸಬೇಕು. ರಾಮನ ಕಥೆಯನ್ನು ಶಿಷ್ಯರಂತೆ 


ಒರಿ 


ಕ 


— ೧ಿ೫ಲೆ — 


ತಾನೂ ಕೇಳಬೇಕೆಂದು ವೇಷ ಮರೆಯಿಸಿಕೊಂಡು ಶಿಷ್ಯರ ಸಮೂಹದಲ್ಲಿ 
ಮಾರುತಿಯು ಕುಳಿತಿದ್ದಾಗ್ರ ಆಶೋಕ ವನವಲ್ಲಿ ಮಾರುತಿಯು ಬಿಳಿಯ 
ಹೂಗಳನ್ನು ಕಂಡನು -ಎಂಬ ಮಾತನ್ನು ಆತನು ಕೇಳಿದರು. ಅವನಿಗೆ ಇದು 
ಸುಳ್ಳು ಎಂದು ನಿರ್ಧಾರವಾಗಿ ತಾನು ನೇಸ ಮರೆಯಿಸಿಕೊಂಡಿರುವನೆಂಬ ಅರಿವು 
ತಪ್ಪಿ, " ಇದು ಸುಳ್ಳು, ನಾನು ಕೆಂಪು ಹೂಗಳನ್ನು ಕಂಡೆನು? ಎಂದನಂತೆ. 
ಆಗ ಮಾತು ವಿಕೋಪಕ್ಕೆ ಹೋಗುವದನ್ನು ತಡೆಯುವದಕ್ಕಾಗಿ ರಾನುನು 
"ಅಶೋಕವನದಲ್ಲಿ ಬಿಳಿಯ ಹೂಗಳಿದ್ದರೂ ಆಗ ನೀನು ಸಿಟ್ಟಿನ ಭರದಲ್ಲಿದ್ದುದ 
ರಿಂದ ಅಲ್ಲಿಯ ಬಿಳಿಯ ಹೂಗಳು ನಿನಗೆ ಕೆಂಪು ಕಂಡವು” ಎಂದು ಸಮಾಧಾನ 
ಮಾಡಿದನಂತೆ. ಇದರ ತಾಕ್ಸರ್ಯವಿಸ್ಟೆ ! ನಮ್ಮಲ್ಲಿಯ ಸಿಟ್ಟಿನ ಭಾವದಿಂದಾಗಿ 
ವಸ್ತುಗಳಿಗೆ ಸಿಟ್ಟನಲ್ಲಿ ವ್ಯೃಕ್ತವಾಗುನ.ಆ ಬಣ್ಣವನ್ನು ಅರೋಪಿಸುತ್ತೇವೆ, 

ಸಹಕಾರ ಸೌಹಾರ್ದ್ರ ಪ್ರೇಮ ಭಾವನೆಗಳು ಹುಟ್ಟಿಕೊಂಡಾಗ ಗುಲಾಬಿ 
ಹೊವಿನ ಗುಲಾಬಿ ಬಣ್ಣವು ಸಸರಿಸಿರುತ್ತದೆ. ಯೋಗಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಪ್ರಾಣಾಪಾನ 
ಇತ್ಯಾದಿ ವಾಯುಗಳಲ್ಲಿ ವ್ಯಾನ ವಾಯುನಿಗೆ ಗುಲಾಬಿ ಬಣ್ಣವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. 
ಹರ್ಷ ಶುದ್ಧ ಭಾವನೆಗಳಿಗೆ ಬಿಳಿಯ ಬಣ್ಣವನ್ನೂ, ಉತ್ಸಾಹ ಹುಮ್ಮಸುಗಳಿಗೆ 
ಹೆಸಿರು ಬಣ್ಣವನ್ನೂ ಹೋಲಿಸುವದುಂಟು. ನಿಸರ್ಗದಲ್ಲಿ ಉತ್ಸಾಹ ತುಂಬಿ 
ಕೊಂಡಿರುವಾಗ ತಿರುಗಾಡಲಿಕ್ಕೆ ಹೋದರೆ ಉತ್ಸಾಹ ಭರಿತರಾಗುವದನ್ನು 
ಜ್ಞಾ ನಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಮನುಷ್ಯನ ಬುದ್ಧಿ ಪ್ರಕಾಶಕ್ಕೆ ಸುವರ್ಣ, ಶುದ್ಧ ಬಂಗಾರ 
ಸೂರ್ಯನ ಹೊಂಬಣ್ಣದ ಬಣ್ಣನನ್ನು ಉಪಮಿಸುವರು. ಹಿರಣ್ಯಗರ್ಭ, 
ಹಿರಣ್ಯಯವಾತ್ರ ಇತ್ಯಾದಿ ಶಬ್ದಗಳಿಂದ ಸುವರ್ಣ-ಬುದ್ದಿಯೆಂಬುದು ಸ್ಪಷ್ಟ 
ವಾಗುತ್ತದೆ. ವ್ಯಾಖ್ಯಾನ ಪ್ರವಚನಗಳು ನಡೆದಾಗ ಅಲ್ಲೆಲ್ಲ ಸುವರ್ಣದ ಬಣ್ಣ 

ಫಿಸಿರುತ್ತದೆ. 

ಯೋಗಾನುಸಂಧಾನದಲ್ಲಿ ತತ್ಪರವಾಗಿರುವವರ ಅಂತರಂಗದಲ್ಲಿ ನೀಲ 
ಜ್ಯೋತಿಯ ಪ್ರಜೆಯು ಪಸರಿಸುವಂತೆ ಬಹಿರಂಗದಲ್ಲಿಯೂ ಅದು ಪಸರಿಸುತ್ತದೆ. 
ಸರ್ಪಭೂಷಣ ಶಿವಯೋಗಿಗಳು ತಮ್ಮ ಕೈವಲ್ಯಕಲ್ಪವಲ್ಲರಿಯ ಯೋಗ ಪ್ರತಿ 
ಸಾದನ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಯೋಗಿಗಳು ಅಂತರಂಗದಲ್ಲಿ ಕಾಣುವ ಈ ಜ್ಯೋತಿಯ 
ಸೊಗಸಾದ ನಿಲವನ್ನು ವಿವರಿಸಿದ್ದಾರೆ. ನೀಲದುಪುರಿಗೆ, ನೀಲಗಿರಿ, ನೀಲದ್ವಾರ, 
ಕೀಲ ಜ್ಯೋತಿಯ ದಿವ್ಯ ಜ್ವಾಲೆ ಎಂದು ಬಗೆಬಗೆಯಾಗಿ ಅದನ್ನು ಬಗೆಬಗೆಯಾಗಿ 
ಬಣ್ಣಿ ಸಿದ್ದಾ ರೆ 


೮ | CDHARWAR > 
ಮೂಲ ಕುಂಡಲಿಯನೆಕ್ತಿ | ಆಜ್ಲೇಯಡ 
ಮೇಲಣ ನೆಲೆಗೆ ಹತ್ತಿ | 
ಸಾಲಿಟ್ಟು ಸುರಿತಿರ್ಸ | ಹಾಲನೆ ಸೆವಿದುಂಡು 
ನೀಲ ಜ್ಯೋತಿಯ ದಿವ್ಯ ಜ್ರಾಲೆಯೊಳ್‌ ಬೆಳಗೆಂದು 
ಬೋಧಿಸೆನ್ಸನು ಗುರುನೆ | ನಿಮ್ಮಯ ದಿವ್ಯ 
ಪಾದವ ನಂಬಿರುವೆ ॥ 





ಎಂದು ಬೇಡಿಕೊಂಡಿದ್ದಾ ಕೆ. ಮೇಲೆ ಉದ್ದ ರಿಸಲಾಗಿದ್ದ ಪ್ರಭುದೇವರ ವಚನ 
ಭಾಗದಲ್ಲಿಯ " ಒಂದು ನೀಲಡೊಳಗೆ.... ಎಂಬ ಪದಗಳಲ್ಲಿ ಬರುವ "ನೀಲ'ವು 
ಈ ನೀಲಪ್ರಕಾಶವನ್ನೇ ನಿವರಿಸುನದು. ಈ ನೀಲಸ್ರಕಾಶವು ಆಕಾಶ ತತ್ವವೇ 
ಆಗಿದೆ. ಪಂಚ ಮಹಾಭೂತ ತತ್ವಗಳಲ್ಲಿ ಆಕಾಶ ತತ್ವಕ್ಕೆ ನೀಲಬಣ್ಣವನ್ನು 
ಹೋಲಿಸುವರು. ಈ ತತ್ವದಲ್ಲಿ ಇನ್ನುಳಿದ ನಾಲ್ಫೂ ತತ್ವಗಳು ಅಡಗಿರುವವು. 
ಆಕಾಶವು ಭೂಗೋಲವನ್ನೂ ಖಗೋಲವನ್ನೂ ಅಂತರಾಳವನ್ನೂ ಗರ್ಭಿಕರಿಸಿ- 
ಕೊಂಡಿರುತ್ತದೆ. ಎಂತಲೇ ಇದಕ್ಕೆ ಅನಂತವೆಂದು ಹೆಸರು. "ಆತ್ಮಾಕಾಶಮಯಂ 
ತಾವತ್‌? ಎಂದು ಹೇಳಿರುವದರಿಂದ ಆಕಾಶ ಅನಂತ್ಯ ಅತ್ಮ ಇವು ಸಮಾನಾ- 
ರ್ಥಕ ಪದಗಳು. ನಿಜವಾಗಿ ಆಕಾಶಕ್ಕೆ ಬಣ್ಣವಿಲ್ಲ. ಒಂದು ವೇಳೆ ಅದಕ್ಕೆ 
ಬಣ್ಣ ಹೇಳುವುದಾದರೆ ಅದು ತಿಳಿ ನೀಲ. ಪ್ರಭುವಿನ ಧ್ಯಾನದಲ್ಲಿ ಶುಳಿತು 
ಕೊಂಡಾಗ, ಅನನ್ಯಸಮರ್ಪಣ ಭಾವದಿಂದ ಧ್ಯಾನ ಮಾಡುತ್ತಿರುವಾಗ ಶುಭ್ರ) 
ನೀಲ ಬಣ್ಣವು ಒಳಹೊರಗೂ ಪಸರಿಸಿ ಶೋರುತ್ತಿದೆ. ಅಲ್ಲಿ ಭಾವನೆಲ್ಲ ಬರಿದಾಗಿ 
ಅನಂತದೊಡನೆ ಆತ್ಮವು ವಿಹರಿಸುತ್ತಿರುವದರಿಂದ ಆಕಾಶ ತತ್ವದ ಅನುಭವವು 
ಗಮ್ಯನಾಗುತ್ತಿದೆ. ಆ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ವ ನಸ್ಸಿನನ್ಲಿ ಅನ್ಯ ಚಿಂತನೆಗಳು ಮೂಡಿ 
ಕೊಂಡಕೆ ಆ ನೀಲಬಣ್ಣದಲ್ಲಿ ಕೆಂಪು ಕರಿ ಇತ್ತಾದಿ ಗೆರೆಗಳು ಕಂಡು- 
ಬರುತ್ತವೆ. 


ವ್ರಾರ್ಥನೆಯೂ ಒಂದು ಯೋಗವಾದುದರಿಂದ ಇಲ್ಲಿಯೂ ಆ ನೀಲ 
ಜ್ಯೋತಿಯು ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುವದು ಸ್ವಾಭಾವಿಕ. ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯಲ್ಲಿ ಶ್ರಶ್ಧೆ 
ಶರಣಾಗತಿಗಳು ಬೆಳೆಯುತ್ತ ಸಾಗಿದಂತೆ ಈ ನೀಲ ಬಣ್ಣವು ಹೆಚ್ಚು ಹೆಚ್ಚು 
ಸ್ಫುಟಿನಾಗುತ್ತ ಹೋಗುವದು. ಸಾಮೂಹಿಕ ಪ್ರಾರ್ಥನಾಯೋಗದಲ್ಲಿ 
ಆರಂಭದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲರ ಭಾವವೂ, ಎಲ್ಲರ ಚಿತ್ತ ಮನ ಇತ್ಯಾದಿ ಅಂತಃಕರಣಗಳೂ 


— ೧೬೦ — 


ಒಂದೇ ಬಗೆಯಾಗಿ ಇರುನದಿಲ್ಲವಾದುದರಿಂದ ಅಲ್ಲಿ ಕಾಣುವ ಬಣ್ಣ ಆಕಾರ- 
ರಹಿತವಾಗಿ ಮಸುಕು ಮಸುಕಾಗಿ ಇರುತ್ತದೆ. ವಿಶಿಷ್ಟವಾದ ನಿರ್ದಿಷ್ಟವಾದ 
ಯಾವ ಆಕಾರವೂ ಇರದ್ದ ರಿಂದ ಇದು ನಮ್ಮ ಭಾವವು ಇನ್ನೂ ನಿರ್ದಿಷ್ಟವಾಗಿಲ್ಲ- 
ವೆಂಬುದನ್ನುತಿಳಿಸುತ್ತದೆ. ಪ್ರಭುನಿನಲ್ಲಿ ನಮ್ಮ ಭಾವವೆಲ್ಲ ಲೀನವಾಗಿ, ಏಕಾಗ್ರತೆ 
ತೀವ್ರವಾಗಿ, ಶದ್ಧೆ-ಶರಣಾಗತಿಗಳು ಗಾಢನಾದಂತೆ ನೀಲಬಣ್ಣವು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ 
ಕಾಣಬರುನದು. ಇದು ಪ್ರಾರ್ಧನಾಯೋಗದ ಸಿದ್ಧಿಯಲ್ಲಿ ಮೊದಲಿನ 
ಮೆಟ್ಟಲನ್ನು ಸೂಚಿಸುತ್ತದೆ. 


" ಪ್ರಾರ್ಥನಾಯೋಗದ “ಪರಿಣಾಮವನ್ನು ವ್ಯ ಕ್ರಗೊಳಿಸುವ ಎರಡನೆಯ 
ಮೆಟ್ಟಲಿನಲ್ಲಿ ಶ್ರದ್ಧಿ-ಶರಣಾಗತಿಗಳು ಬಲಿತು ಒಂದು ನಿರ್ದಿಷ್ಟ ಸ್ವರೂಪಕ್ಕೆ 
ಬರುವವು. ಆಗೆ ಸುತ್ತಲೂ ವ್ಯಾಪಿಸಿರುವ ನೀಲ ಬಣ್ಣ ದಲ್ಲಿಯೂ ಒಂದು 
ಆಕಾರವು ಮೂಡಿಕೊಳ್ಳಲಿಕ್ಕೆ ಬೇಕು. ಇಂಥ ಅವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ ನೀಲ ಬಣ್ಣದಲ್ಲಿ 
ಒಂದು ಎಲೆಯ ಆಕಾರವಾಗಲಿ ಒಂದು ಕಮಲದ ಇಲ್ಲವೆ ಯಾವುದಾದರೊಂದು 
ಹೂವಿನ ಆಕಾಕನಾಗಲಿ ಕಾಣಪತ್ತುವದು. ಇದರಿಂದ ನಮ್ಮ ಭಾವವು 
ಶುದ್ಧ ವಾಗುತ್ತ, ಒಂದು ನಿರ್ದಿಷ್ಟವಾದ ಆಕಾರವನ್ನು ತಳೆಯುತ್ತ ನಡೆದಿದೆ 
ಎಂಬುದನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 


ವ್ರಾರ್ಥನಾಯೋಗದ ಸಿದ್ಧಿಯ ಕೊನೆಯ ಹಂತದಲ್ಲಿ ಸುತ್ತಲೂ ವ್ಯಾಸಿ- 
ಸಿರುವ ನೀಲಪ್ರಜೆಯನ್ಲಿ ಒಂದು ಕಮಲ ಒಂದು ಹೂವು ಅಲ್ಲ, ಹಲವಾರು 
ಹೂಗಳು ಶುದ್ದವಾದ ಆಕರ್ಷಕವಾದ ರೂಪತಾಳಿ ರಾಶಿರಾಶಿಯಾಗಿ ಪ್ರಭುವಿನ 
ಪಾದದಲ್ಲಿ ಮಳೆಸುರಿದಂತೆ ಸುರಿಯುತ್ತವೆ. ಇದುನೆ ಪ್ರಭುವಿನ ಪಾದಕ್ಕೆ ಸಲ್ಲಿಸುವ 
ಪುಷ್ಪುನೃಸ್ಟಿಯು. ಇಂಥ ಅವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ ಹೊರ-ಒಳೆಗು, ಹಿಂದು-ಇಂದು-ಮುಂದು 
ಎಂಬ ಅವಕಾಶ ಕಾಲಗಳ ಕಲ್ಬನೆಯಡಗಿ ಎತ್ತೆತ್ತ ನೋಡಿದತ್ತತ್ತ ಪ್ರಶಾಂತ 
ಗಂಭೀರವಾದ. ವಾತಾವರಣವೇ ತಲೆದೋರುತ್ತದೆ. ಈ ಅವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ 
ವಾಕ್‌ಸಿದ್ದಿ, ಸ್ಪರ್ಶಸಿದ್ದಿ ಮೊದಲಾದವೆಗಳೂ ಸಕಜವಾಗಿ ಉಂಟಾಗುತ್ತವೆ. 
ಪಂಜೇಂದ್ರಿಯಗಳೆಬ್ಲ ಪಂಶುದ್ರತೆಯನ್ನು ವಡೆಯುವದರಿಂದ ವರುಷಗಳು 
ತಾವಾಗಿಯೇ ನಿಲುಕುತ್ತನೆ. ಪನಾಡಗಳನ್ನು ಮೆರೆಯಿಸುವ ಇಚ್ಛೆ ಇಲ್ಲನೆನಿ- 
ಸುವದಾದರೂ ಆ ಪವಾಡಗಳು ತನ್ನ ತಾನೇ ಸಂಭವಿಸುತ್ತಿರುತ್ತದೆ. ಪವಾಡ 
ಪ್ರದರ್ಶನವಾಗಲಿ, ನಾದ ಬಿಂದು ಕಳೆಗಳ ಸಾಕ್ಷಾತ್ವಾರವಾಗಲಿ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ 


ಎಂ್ಲಷ7 ಗಡಸು 
ಕೆರ ತೆ 


ರಾಹಾ. 


ಜೀವಿಯ ಲಕ್ಷ್ಯವಲ್ಲ. ಇವನ್ನು ಉದ್ದೇಶಿಸಿ ಅವನು ಸಾಧನೆಯನ್ನೇನೂ 
ಮಾಡುವದಿಲ್ಲ, ಮಾಡಕೂಡದು. ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಜೀನಿಯೆ ಲಕ್ಷ್ಯವು ಸಾಮರಸ್ಯ, 
ಯೋಗಸಾಧನೆಯಂದ ಪಡೆದುಕೊಳ್ಳಬೇಕಾದ ಸಾಮರಸ್ಯ. ಭಾವಗಳನ್ನು 
ತೆರವು ಮಾಡಿಕೊಂಡರೆ ಪ್ರಭುಕಾರುಣ್ಯಶಕ್ತಿಯು ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಇಳಿದುಬಂದು 
ಅಂಗ ಮನ ಭಾವಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ವ್ಯಾಸಿಸಿಕೊಳ್ಳುವದು. ಅನುವು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವದು. 
ಮಾತ್ರ ಆತ್ಮನ ಅವಿರಳವಾದ ಸಾಧನೆಯ ಗುರಿಯಾಗಿದೆ; ಸಂಪಾದನೆಯ 
ಲಕ್ಷ್ಯವಾಗಿದೆ. ಪ್ರಾರ್ಥನಾಯೋಗದಿಂದ ಇದು ಸಾಧ್ಯವಿದೆ. ಮಾನವನು 
ಅತ್ಮಕಲ್ಯಾಣಕ್ಕೋಸುಗ ಇದನ್ನು ಸಾಧಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾಗಿದೆ. 


ಜೀವನು ತಳೆಯುವ ಭಾವಗಳಿಂದ ಜೀವನಕ್ಕೆ ಬೆರೆಯಿರುತ್ತ ಡೆ ಪೊಳ್ಳು 
ಗಲುಗಿನಲ್ಲಿ ಹೊರಡುವ ಸ್ವರಸಮ್ಮೇಳ ಸ್ವರಗಾಂಭೀರ್ಯಗಳಿಂದ ಆ ಗಲುಗಿಗೆ 
ನುಹತ್ವವಿರುನಂತೆ ! ನಾವು ತಳೆಯುವ ಭಾವಗಳು ಉದಾತ ತ್ತವಾಗದಿದ್ದ ರೆ ನಮ್ಮ 
ಜೀವನವು ಉನ್ರತವಾಗುವದಿಲ್ಲ. "ಯಥಾ ಭಾವಃ ತಥಾ ದೇವಃ? ಎಂದು 
ಹೇಳುವರು. ಹಾಗಲ್ಲ, "ಯಥಾ ಭಾವಃ ತಥಾ ಜೀವಃ, ನಾವು ತಳೆಯುವ 
ನದ್ದಾ ಿವನೆಗಳಿಂದ ಜೀವನವು ಉದಾತ್ರವೂ ಭವ್ಯವೂ ಆಗುವದು. ಕಾಗದೆ 
ನಾಣ್ಯಗಳಿಗೆ ಬೆಳೆ ಯಾವುದರಿಂದ? ಅದರಕ್ಷಿರುವ ಸರಕಾರದ ಮುದ್ರೆಯಿಂದ, 
1 promise to pay you...” ಎಂಒ ಮುದ್ರೆಯಿಂದ್ಲಾವೆ? ಹಾಗೆಯೇ 
ನಾವು ಮಾಡುವ ಕರ್ಮಗಳು ಮುದ್ರೆ ಯುಳ್ಳ ಕಾಗದನಿದ್ದ ತೆ. ಅವುಗಳ 
ಹಿಂದೆ ಇರುವ ಸದ್ಗಾ ಶ್ಬಿವನೆಗಳಿಂದ ಆ ಕರ್ಮಗಳಿಗೆ ಜಿರೆಯುಂದು, ಆ ಸದ್ಭಾವ 
ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಆ ಕರ್ಮಗಳಿಗೇನು, ಆ ಜೀನಕ್ಕೇನು ಬೆರೆ? ತಾಯಿ ಹರ್ಷಾತಿರೇಕ 
ದಿಂದ ಮಗನ ಮೈಮೇಶೆ ಕೈಯಾಡಿಸಿ ಕಣ್ತುಂಬ ನೋಡಿ ಅವನನ್ನು ಹರಸು- 
ತ್ತಾಳೆ. ನಿಜ್ಞಾನಿಯೊಬ್ಬನು ಆ ತಾಯಿಯು ಮಗನ ಮೇಲೆ ಆಡಿಸಿದ ಕೈಯ 
ಉದ್ದ ಅಗಲ ಅಳತೆಯನ್ನು, ಅದರಿಂದ ಮಗನ ಮೇಲೆ ಬೀಳುವ ಭಾರವನ್ನು 
ವಿವರಿಸಿ ಹೇಳಬಲ್ಲ. ಇಲ್ಲಿ ತಾಯಿಯ ಅಂತಃಕರಣ ಆ ನಿಜ್ಞಾನಿಗೆ ಎಂದೂ 
ತಿಳಿಯದು. ವಿಜ್ಞಾನಿಗೆ ಅಂತರಂಗದ ಸದ್ಭಾವನೆಯ ಆಳ ಎಷ್ಟೂ ಗೊತ್ತಾಗದು. 
ತಾಯಿಯು ಮಗನ ಮೇಲೆ ಸುರಿಸುವ ಸದ್ಭಾವನೆ ಪವಿತ್ರ ಭಾವನೆಗಳಂಥ 
ಹಲವಾರು ಭಾವನೆಗಳನ್ನು ತಳೆಯುವದರಿಂದ ದೇವನ ನಿಲನನ್ನು ಅರಿತು- 
ಕೊಳ್ಳಲೂ ಅದನ್ನು ಅರಿತು ಅಳತೆ ಮಾಡಲೂ ಸಾಧ್ಯವಾಗುತ್ತದೆ. ಸದ್ಭಾವನೆ 


ಗಳಿಂದ ವಿತರ್ಕಭಾವನೆಗಳು, ವಿಕಾರಗಳು ತಾವಾಗಿಯೇ ಉರುಳಿ ಬೀಳುವನು. 
ಜೀವನವು ಮಧುರ ಗಾನದಿಂದ ಆನಂದವನ್ನು ಬೀರುವದು, ಅದರಿಂದ 
ಸಾರ್ಥಕ್ಯವನ್ನು ಪಡೆಯುವದು. ಪ್ರಾರ್ಥನಾಯೋಗವು ಜನನಾಮಾನ್ಯರಾದಿ 
ಯಾಗಿ ಎಲ್ಲ ತರಹದ ಜನರಿಗೂ ಕಲ್ಪಿಸಿಕೊಡುವ ಅನಕಾಶನಿಂತಿದೆ. 
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